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ParaPost®TAPER Lux™

One-Office-Visit Technique

For illustrations see page 50

Caution: Federal law restricts this device to
sale by or on the order of a dentist.

We urge the use of Hygenic® Rubber Dam with
this procedure.

1.

After endodontic therapy has been completed,
prepare the tooth for restoration as if pulp were
intact. The preparation should include at least
1.5 mm of sound tooth structure all around the
circumference of the preparation, apical to the
core, for desired ferrule effect (Fig. 01). *If that
amount of tooth structure is not available, it
should be created by periodontal crown length-
ening and/or orthodontic extrusion.*

Use a radiograph to determine the appropriate
diameter and depth of the planned post space
preparation. Keep in mind that sufficient root wall
thickness must be maintained (1 mm minimum)*
to prevent perforation or weakening of root walls,
and at least 4 - 5 mm of gutta percha must be left
intact to protect the apical seal.

3. Remove gutta percha to preplanned depth with
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a Gates-Glidden drill, Peeso reamer and/or hot
instrument. Radiographic verification is recom-
mended. If the canal has been obturated with a
silver cone, remove it and reseal (obturate) with
Hygenic gutta percha before preparing the post
space.

To begin creating the post space, select the
ParaPost Taper Lux Drill diameter which corre-
sponds to the last Gates-Glidden drill
used in Step 3. (See “Approximate Diameter
Comparisons” chart, Fig. A). To help maintain
the preplanned depth of the preparation,
ParaPost Taper Lux Drills have been pre-
marked to identify depths of 7, 9 and 11 mm from
the apical end of the drill.

ParaPost Taper Lux Drills can be used either
manually with the Universal Hand Driver or with
a slow-speed contra-angle. When a contra-
angle is used, the drill must be kept in continu-
ous clockwise rotation until it has been com-
pletely removed from the tooth. This will mini-
mize the risk of the drill seizing in the post space.
Remove all weakened or unsupported tooth
structure. Remove any tooth debris from canal
by irrigating post space with water spray.
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Sequentially step up to the next larger ParaPost
Taper Lux Drill until the preplanned diameter and
depth are achieved (Fig. 02).

Use a cylindrical diamond or carbide bur to pre-
pare an anti-rotational box (Fig. 03).

Select the ParaPost Taper Lux Post that corre-
sponds to the last drill used in the preparation of
the post space. Remove colored band from post
head. Insert post into post space (Fig 04).
Carefully check for occlusal clearance. Remove
post; shorten as necessary from occlusal end
with a Carborundum separating disk (Fig. 05).
Wear full face safety mask when shortening
post. (Wet the post with water before cutting and
rotate the post when cutting to ensure an even
cut through each fiber.)

After try-in and before cementing, gently clean
post with an alcohol wipe.

(Optional) Brush silane onto the post and allow
to dry.

. Condition the canal and/or apply primer/adhe-

sive as per cement manufacturer’s instructions
(we recommend ParaCem Universal DC
Cement).

@

1.

12.

13.

Instructions for Use

Use the cement components according to man-
ufacturer’s instructions and apply to post sur-
face. Use a Lentulo Spiral to coat the walls of the
post space with cement, if setting time of cement
will allow (Fig. 06).

Seat post immediately, slowly inserting the post
to full depth, allowing excess cement to vent
(Fig. 07). Apply pressure for about 60 seconds.

In the event light-curing is required, wipe away
any excess cement before activating the light
and follow manufacturer’s instructions. Place
curing light probe directly over the post, applying
gentle pressure with the curing light tip. Light-
cure for a minimum of 60 seconds (depending
on volume and depth). If you are using an LED
light, make sure your light-cured cement con-
tains the Camphorquinone (CQ) Photoinitiator. If
you have any questions, contact the cement
manufacturer.

14. Complete the core and fabricate the final restora-

tion (Fig. 08).
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Cleaning and Sterilization

Posts: Clean ParaPost Taper Lux post(s) in ultra-
sonic cleaner for 5 minutes. Remove and thorough-
ly rinse in tap water; dry with a paper towel. Place
post(s) into a small, clean covered glass container.
Add a ready-to-use FDA cleared liquid sterilant solu-
tion containing 7.50% hydrogen peroxide and 0.85%
phosphoric acid (Sporox II**), covering the post(s).
Let stand at room temperature for a minimum of 6
hours but not to exceed 24 hours. Pour off solution
into sink and add sterile water to glass container
covering the post(s). Gently agitate rinse solution for
two minutes, then discard solution into sink and
dump post(s) onto sterile sponge in clean container.
Affix cover and store until ready for use.

Follow solution manufacturer’s instructions.

Never re-use solution - never add fresh solution
to used solution.

Always discard solution after each use!

ParaPost Taper Lux posts may also be steam steril-
ized (12 - 15 minutes at 130°-135°C). Follow manu-
facturer’s recommendations. Posts must be sealed
in a sterilization bag before use in autoclave.

Instructions for Use

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonical-
ly or by hand scrubbing with a brush; thoroughly
rinse and dry. Place drills, with a sterilization indica-
tor, into an autoclave bag and seal. Steam sterilize
at 132°C for 12 minutes. Sterilizing bags should not
touch the walls of the autoclave. Once the steriliza-
tion monitor indicates that sterilization has been
achieved, place autoclave bag, with the drills inside,
in storage until ready for use.

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove
debris ultrasonically or by hand scrubbing with a
brush. Sterilize by following instructions for drills
above.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS!

Post Removal Technique

1. Take a radiograph of the tooth that requires post
removal.

2. Carefully estimate length and diameter of
ParaPost Taper Lux post to be removed.
If possible, consult patient’s record.

3. Remove any restorative or core material which
may be in the way to gain direct straight-line
access to the post.
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4. Wear full face safety mask when removing post
from tooth. Indent the center of the post using a
# 1/2 round bur at high speed.

5. Carefully drill an initial channel into the center of
the ParaPost Taper Lux Post using a Kodex twist
drill (cat. # K95 or K97) at slow speed.

6. Carefully drill to full depth through the center of
the post using an end cutting Tenax Starter Drill
(cat # Te-DC-1, ©.036"/0.90 mm) or Tenax Dirill
(cat # Te-A-11, ©.043"/1.1 mm). Check radi-
ographically at each stage.

7. Gradually work up to original diameter using
ParaPost Taper Lux Drills.

8. Re-treat endodontically, if necessary.

9. Restore with new post/core and restoration.
Always verify steps via radiograph.

* References and/or literature available upon

request.
**Sporox Il is a registered trademark of Reckitt &
Coleman, Inc.
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Stiftaufbau in einer Sitzung
Zeichnungen auf Seite 50

Achtung: Der Verkauf dieses Produktes ist rechtlich nur
durch einen Zahnarzt oder im Auftrag eines Zahnarztes ges-
tattet.

Bei dieser B g emp wir ausdriicklich die Ver-
wendung von Kofferdam ( z. B. Hygenic® Dental Dam).

1. Nach Abschluss der endodontischen Therapie wird der
Zahn so préapariert, als ob er noch vital wére. Die Prapa-
rationsgrenze sollte so gelegt werden, dass mindestens
1,5 mm gesunde Zahnsubstanz in die umschliessende
Krone hineinragt und somit den Wurzelstift zikular sicher
umfasst (Abb. 01). Falls nicht genug Zahnsubstanz ver-
flgbar ist, wird die die Verlangerung der klinischen Krone,
entweder durch Parodontalchirurgie oder durch kiefer-
orthopédische Extrusion, empfohlen.*

2. Mit einem Réntgenbild den passenden Durchmesser und
Lénge des Stifts bestimmen. Es ist wichtig, dass eine aus-
reichende Wandstarke erhalten bleibt (mindestens 1
mm)*, um eine Perforation oder Schwachung der Wurzel
zu vermeiden. Mindestens 4-5 mm Guttapercha sind als
apikaler Verschluss zu erhalten.

3. Guttapercha mit einem Gates-Glidden-Bohrer, Peeso-
Reamer und/oder heiBem Instrument bis auf die geplante
Tiefe entfernen. Eine Réntgenkontrolle wird empfohlen.

Gebrauchsanleitung

Falls der Kanal mit Silberstiften obturiert wurde, ist dieser
zu entfernen. Den Kanal wieder mit Guttapercha (z.B.
Roeko Guttapercha) versiegeln, bevor der Kanal prapari-
ert wird.

Den ParaPost Taper Lux-Bohrer aussuchen, der dem zu
letzt benutzten Gates-Glidden-Bohrer entspricht (Abb.
01) und den Kanal parallelisieren (Siehe Tabelle ,Vergle-
ich der ungefahren Durchmesser“, Abb. A). Um das Ein-
halten der geplanten Bohrtiefe im Kanal zu erleichtern,
wurden die ParaPost Taper Lux-Bohrer mit Tiefen-
markierungen bei 7, 9 und 11 mm versehen, ausgehend
von der apikalen Bohrerspitze.

ParaPost Taper Lux-Bohrer kénnen entweder manuell mit
dem Universal-Handschraubschliissel oder mit einem
grinen Winkelstliick bei einer Drehzahl von 750-
1000U/Min. verwendet werden. Wird ein Winkelstlick
benutzt, muss sich der Bohrer ununterbrochen im
Uhrzeigersinn drehen, bis er vollstandig aus dem Zahn
entfernt wurde. Dadurch reduziert sich die Gefahr, dass
der Bohrer stecken bleibt. Entfernen Sie geschwéchte
oder nicht gestltzte Zahnsubstanz vollstandig. Samtliche
Dentinspéane sind aus dem Kanal mit Wasser heraus zu
spiilen.

Sukzessive den nachst grésseren ParaPost Taper Lux-
Bohrer anwenden, bis der geplante Durchmesser und die
Tiefe erreicht werden. (Abb. 02).
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Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetall-Bohrer
ein Kanalinlay als Rotationsstopper préparieren (Abb.
03).

Nun wird ein ParaPost Taper Lux-Stift in der Grosse des
zuletzt verwendeten Bohrers ausgewéhlt. Entfernen Sie
den farbcodierten Gummiring vom Retentionskopf. Den
Wurzelstift in den Kanal einfihren (Abb. 04). Die
okklusalen Platzverhéltnisse genau prifen. Stift entfer-
nen; ggf. mit einer Karborund-Trennscheibe oder dia-
mantierten Trennscheibe z.B von Diatech, den Stift am
okklusalen und/oder apikalen Ende kirzen (ganz nach
klinischem Ermessen) (Abb. 05). Vor dem Kiirzen eine
Schutzmaske anlegen und den Wurzelstift befeuchten.
Den Stift mit rotierender Bewegung abtrennen, damit ein
gleichmassiger Schnitt aller Fasern gewahrleistet ist.

Den Stift versuchsweise Einsetzen. Vor dem Einzemen-
tieren den Stift sanft mit Alkohol abtupfen und reinigen.

(Optional) Wurzelstift mit Silan bestreichen und trocknen
lassen.

10. Den Kanal konditionieren und/oder Primer/Adhésiv nach
Anweisung des Zementherstellers auftragen

(Empfehlung: ParaCem Universal DC-Zement).

11. Die Zementkomponenten nach Herstellerangaben anmis-
chen und auf den Wurzelstift auftragen. Mit einem Lentulo
die Wande des Stiftkanals ebenfalls benetzen, sofern die

Abbindezeit des Zements dies zulasst (Abb. 06).

Gebrauchsanleitung

12. Stift sofort doch langsam bis zur vollen Tiefe einsetzen,
damit Uberschussiger Zement abflieBen kann (Abb. 07).
Halten Sie den Stift fiir 60 Sek. lang fest.

Falls Lichthértung erforderlich ist, wischen Sie lberschiis-
sigen Zement weg, bevor Sie das Licht anschalten.
Beachten Sie die Anweisungen des Herstellers. Position-
ieren Sie die Polymerisationslampe direkt tber den Stift
und halten Sie ihn mit der Linse unter leichsten Druck fest.
Die Lichtartung muss mindestens 60 Sekunden lang (je
nach Volumen und Tiefe) erfolgen. Bei Verwendung einer
LED-Lampe muss der Zement den Photoinitiator Cam-
phorquinon (CQ) enthalten. Wenden Sie sich bei Fragen
and den Zementhersteller.

13.

14. Stumpf fertig stellen und die endgultige Restauration her-

stellen(Abb. 08).

Reinigung und Sterilisierung

Stifte: Die ParaPost Taper Lux Wurzelstifte im
Ultraschallreinigungsgerét ca. 5 Minuten lang reinigen. Danach
aus dem Reiniger entfernen, unter flieBendem Wasser
abspilen und mit einem Papiertuch abtrocknen. Die
Wurzelstifte in einem kleinen, sauberen und abgedeckten
Glasbehalter aufbewahren. Den Behalter mit einer zerti-
fizierten Desinfektions 6sung, die 7,50 % Wasserstoffperoxid
und 0,85 % Phosphorsaure enthalt (Sporox [1**), soweit auf-
flllen, dass die Wurzelstiffe bedeckt sind. Bei
Zimmertemperatur mindestens 6 Stunden einwirken lassen
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(maximal bis 24 Stunden in der Losung). Danach die Lésung
entsorgen und den Behalter mit sterilem Wasser soweit auf-
fillen, dass die Wurzelstifte wieder bedeckt sind. Die
Wurzelstifte 2 Minuten lang schonend hin- und herbewegen.
Dann die Losung entsorgen und die Wurzelstifte auf einem
sterilen Schwamm in einen sauberen Behalter geben, abdeck-
en und bis zum Einsatz aufbewahren.

Die Gebrauchshinweise des Lésungsmittelherstellers sind zu
beachten. Lésungen niemals wieder verwenden — niemals
frisch angesetzte Lésung mit einer alten Lésung mischen. Die
Lésungen nach jedem Gebrauch entsorgen!

Bohrer: Entfernen Sie vor jedem Gebrauch Reste mit
Ultraschall oder mit einer Birste. entfernen. Spiilen Sie die
Bohrer anschlieBend ab und trocknen Sie sie sorgféltig.
Platzieren Sie die Bohrer dann mit einem Sterilisationsindikator
in eine Autoklavtite und verschlieBen Sie sie.
Dampfsterilisieren Sie 12 Minuten lang bei 132°C. Die
Sterilisationstiten durfen nicht mit den Wanden des Autoklavs
in Berlihrung kommen. Wenn die erfolgreiche Sterilisation auf
dem Sterilisationsmonitor angezeigt wird, entnehmen Sie die
Autoklavtiite mit dem Bohrem, und bewahren Sie sie bis zum
néchsten Gebrauch auf.

Zur Desinfektion den Bohrer 10 Minuten lang in 70%
Isopropylalkohol Lésung einweichen.

Universal-Handschraubschliissel: Entfernen Sie vor jedem
Gebrauch Reste durch Ultraschall oder mit einer Biirste. Beim

Gebrauchsanleitung

Sterilisieren entsprechend den Anweisungen fiir die Bohrer
vorgehen.

Warnung: STIFTE NICHT BIEGEN!

Technik zur Stiftentfernung

1. Machen Sie von dem Zahn mit dem zu entfernenden
Stift eine Rontgenaufnahme.

2. Schatzen Sie vorsichtig die Lange und Durchmesser des
zu entfernenden ParaPost Taper Lux-Stifts ab. Sehen
Sie wenn méglich in den Patientendaten nach.

3. Evtl. im Weg befindliches Fullungs- oder Stumpfaufbau-
material entfernen, um einen direkten, geradlinigen
Zugang zum Stift zu ermdglichen.

4. Tragen Sie eine Schutzmaske, wenn Sie den Stift entfer-
nen. Mit einem kleinen Rosenbohrer bei hoher
Geschwindigkeit die Stiftmitte ankérnen.

5. Behutsam mit einem Kodex-Bohrer (Art.-Nr. K95 oder
K97) langsam einen ersten Kanal in die Mitte des Para-
Post Taper Lux-Stifts bohren.

6. Mit einem spitzenschneidenden Tenax-Initialbohrer (Art.-
Nr. P 64 / 0,90 mm Durchmesser) oder einem Tenax-
Bohrer (Katalog-Nr. Te-A-11, 0,043"/1,1 mm
Durchmesser) vorsichtig durch die Mitte des Stifts zur
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vollen Léange aufbohren. Mehrmals absetzen und mit
Rontgenbild Situation prifen.

7. Schrittweise mit den Standard ParaPost Taper Lux-
Bohrern den Kanal auf den gewinschten Durchmesser
erweitern.

8. Falls erforderlich eine neue endodontische Behandlung
durchfiihren.

9. Wiederherstellen des neuen Stift-/Stumpfaufbaus und
der Restauration.

Die Schritte immer mit Rontgenbild tberprifen.
*  Referenzen und/oder Literatur auf Anfrage erhaltlich.

** Sporox |l ist ein eingetragenes Warenzeichen von
Reckitt & Coleman, Inc.

Gebrauchsanleitung
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Technique Visite unique
Pour les illustrations, voir page 50

Avertissement : La loi fédérale restreint la vente de ce disposi-
tif par I'entremise ou sur les ordres d’'un dentiste.

Nous recommandons pour cette procédure |'utilisation de la
digue dentaire Hygenic®.

1. Une fois que le traitement endodontique a été réalisé, pré-
parer la dent pour la restauration comme si la pulpe den-
taire était intacte. La préparation devrait inclure au moins
1,5 mm de structure de dent solide tout autour de la pré-
paration pour obtenir I'effet de cerclage désiré (Fig. 01).
*Si cette quantité de structure dentaire n’est pas
disponible, elle devrait étre créée par allongement chirur-
gical de la couronne et/ou extrusion orthodontique.*

2. Utiliser une radiographie pour déterminer le diametre et la
profondeur appropriés de la préparation du logement de
tenon. Garder a I'esprit qu’'une épaisseur suffisante de
paroi radiculaire doit étre maintenue (minimum de 1 mm)*
pour prévenir la perforation ou I'affaiblissement des parois
radiculaires, et au moins 4 & 5 mm de gutta-percha
doivent étre conservés pour préserver I'étanchéité api-
cale.

3. Retirer la gutta-percha a la profondeur prévue avec un
foret Gates-Glidden, un alésoir Peeso et/ou un instru-
ment chaud. Une vérification radiographique est recom-
mandée. Si le canal a été obturé avec un cone d’argent,

Mode d’emploi

le retirer et refaire I'obturation avec de la gutta-percha
Hygenic avant de préparer le logement de tenon.

Pour commencer a créer le logement de tenon conique,
sélectionner le diametre du foret ParaPost Lux qui corre-
spond au dernier foret Gates-Glidden utilisé a I'Etape 3
(Voir le Tableau de comparaison approximative des
diametres Fig. A). Pour aider a respecter la profondeur
de préparation prévue, les forets ParaPost Lux coniques
ont été marqués afin d'identifier les profondeurs de 7, 9
et 11 mm par rapport a I'extrémité apicale du foret.

Les forets ParaPost Lux coniques peuvent étre utilisés
soit manuellement avec un mandrin manuel universel,
soit avec un contre-angle a faible vitesse. Lorsqu’un
contre-angle est utilisé, le foret doit étre gardé en rota-
tion continue dans le sens horaire jusqu'a ce qu'il soit
complétement enlevé de la dent. Ceci minimisera les
risques de voir le foret se coincer dans le logement de
tenon. Eliminer toute la structure dentaire affaiblie ou
non renforcée. Enlever tous les débris dentinaires du
canal en irrigant le logement de tenon avec de I'eau.

Progressivement, élargir le logement avec le foret TENAX
Fiber Trans suivant jusqu’a ce que le diamétre et la pro-
fondeur prévus aient été atteints (Fig. 02).
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10.

1.

Utiliser une fraise diamantée cylindrique ou une fraise en
tungsténe pour préparer un logement anti-rotationnel
(Fig. 03).

Sélectionner le tenon ParaPost Lux qui correspond au
dernier foret utilisé dans la préparation du logement de
tenon. Insérer le tenon dans le logement de tenon (Fig.
04). Vérifier attentivement le dégagement occlusal.
Enlever le tenon; raccourcir si besoin a partir de I'ex-
trémité (occlusale) non conique (tel quindiqué sur l'avis
clinique) avec un disque a séparer en carbure de silicium
(Fig. 05). Porter un masque de sécurité couvre-visage
pour raccourcir le tenon. (Humecter le tenon avec de I'eau
avant de couper et faire tourner le tenon en coupant afin
d’assurer une coupe égale a chaque fibre.)

Apres 'essayage et avant de le sceller, nettoyer délicate-
ment le tenon avec un tampon imbibé d’alcool.

Appliquer le silane (optionnel) sur le tenon et le laisser
sécher..

Conditionner le canal et/ou appliquer un
conditionneur/adhésif tel qu’indiqué dans les instructions
du fabricant de ciment (nous recommandons le ciment a
base de résine ParaCem Universal DC).

Utiliser les composants du ciment conformément aux
instructions du fabricant et appliquer a la surface du
tenon. Utiliser un bourre-pate Lentulo pour couvrir les

12

13.

14.

Mode d’emploi

parois du logement de tenon avec du ciment, si le temps
de prise du ciment le permet (Fig. 06).

Fixer le tenon immédiatement, en insérant lentement le
tenon a pleine profondeur, pour permettre a I'excédent
de ciment de refluer (Fig. 07). Maintenir la pression pen-
dant environ 60 secondes.

En cas de besoin de photopolymérisation, essuyer avec
un chiffon tout excédent de ciment avant d’activer la
lumiére et suivre les instructions du fabricant. Placer 'em-
bout lumineux directement par dessus le tenon, en appli-
quant une pression légére avec I'extrémité de I'embout
lumineux. Insoler pendant un minimum de 60 secondes
(en fonction du volume et de la profondeur). Si une lampe
LED est utilisée, assurez-vous que le ciment contient un
photo-initiateur camphroquinone (CQ). Si vous avez des
questions, adressez-vous au fabricant de ciment.

Compléter la reconstitution et réaliser la restauration finale
(Fig. 08).

Nettoyage et stérilisation

Tenons : Nettoyer le(s) tenon(s) ParaPost Lux dans la cuve a
ultrasons durant 5 minutes. Enlever et rincer complétement a
I'eau courante; essuyer avec une serviette en papier. Placer
le(s) tenon(s) dans un petit récipient en verre nettoyé et cou-
vert. Ajouter une solution stérilisante approuvée par la FDA



ParaPost°TAPER Lux™

préte a I'emploi contenant du peroxide d’hydrogene 7,50 % et
de l'acide phosphorique 0,85 % (Sporox II**) recouvrant le(s)
tenon(s). Laisser a la température ambiante pendant au mini-
mum 6 heures, mais sans dépasser 24 heures. Verser la solu-
tion dans I'évier et ajouter de I'eau stérile dans le contenant en
verre recouvrant le(s) tenon(s). Agiter légerement la solution de
ringage durant deux minutes, puis jeter la solution dans I'évier
et déverser le(s) tenon(s) sur I'éponge stérile dans le con-
teneur propre. Fixer le couvercle et entreposer jusqu’a ce qu'il
soit prét a I'emploi.

Suivre les instructions du fabricant de la solution.

Ne jamais réutiliser la solution — ne jamais ajouter de solu-
tion nouvelle a une solution usagée.

Toujours jeter la solution aprés chaque utilisation!

Les tenons ParaPost Lux peuvent aussi étre stérilisés a la
vapeur (12-15 minutes a 130°-135 °C). Suivre les recomman-
dations du fabricant. Les tenons doivent étre scellés dans un
sachet de stérilisation avant d’étre introduits dans I'autoclave.

Forets : Avant chaque utilisation, enlever les débris aux ultra-
sons ou manuellement en récurant avec une brosse; rincer
completement et sécher. Placer les forets, avec un indicateur
de stérilisation, dans un sachet d’autoclave et sceller. Stériliser
a la vapeur a 132 °C pendant 12 minutes. Les sachets de
stérilisation ne devraient pas toucher les parois de I'autoclave.
Une fois que le moniteur de stérilisation indique que la stérili-

Mode d’emploi

sation a été terminée, stocker le sachet avec les forets a I'in-
térieur jusqu’a son utilisation.

Mandrin manuel universel : Avant chaque utilisation, enlever
les débris avec des ultrasons ou manuellement en récurant
avec une brosse. Stériliser en suivant les instructions ci-dessus
pour les forets.

Avertissement : NE PAS PLIER LES TENONS!

Technique d’extraction du tenon

1. Prendre une radiographie de la dent qui nécessite la
dépose du tenon.

2. Evaluer attentivement la longueur et le diamétre du
tenon ParaPost Lux a extraire. Si possible, consulter le
dossier du patient.

3. Enlever tout matériau de restauration et de reconstitution
qui peut empécher d’avoir un acces direct en ligne droite
au tenon.

4. Porter un masque de sécurité couvre-visage pour retirer
le tenon de la dent. Marquer le centre du tenon en util-
isant une fraise ronde # 1/2 a haute vitesse.

5. Percer délicatement un canal initial au centre du tenon
ParaPost Lux a I'aide d’'un foret américain Kodex (réf. #
K95 ou K97) a faible vitesse.
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Percer délicatement & pleine profondeur a travers le
centre du tenon en utilisant un foret pilote Tenax pour
épaulements (cat. # Te-DC-1, @ .036"/0,90 mm) ou foret
Tenax (cat. # Te-A-11, @. 043"/1,1 mm). Vérifier chaque
étape a l'aide d'une radiographie.

Atteindre graduellement le diamétre original en utilisant
des forets ParaPost Lux standard.

Retraiter endodontiquement, si besoin.

Restaurer avec un nouveau tenon/reconstitution et une
nouvelle restauration.

Toujours vérifier les étapes a 'aide de radiographies.

*

Références et/ou documentation disponibles sur simple
demande.

Sporox Il est une marque commerciale déposée
deReckitt & Coleman, Inc.

Mode d’emploi
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Técnica de una visita a la consulta

Para las ilustraciones, vea la pagina 50

Precaucion: La ley limita este dispositivo para venta exclu-
siva a dentistas o por orden de un dentista.

Le el uso del Hyg Rubber Dam con este
procedimiento.
1. Después de completar la terapia de endodoncia, prepare

el diente para su restauracion como si la pulpa estuviera
intacta. La preparacion debe incluir por lo menos 1,5 mm
de estructura de diente sana alrededor de la circunferen-
cia, apical al nucleo, para el efecto férula deseado (Fig.
01). *Si no hay disponible esa cantidad de diente, debe
crearse mediante alargamiento de la corona periodontal
y/o extrusion ortodontica.*

Utilice una radiografia para determinar el diametro apropi-
ado y la profundidad de la preparacion prevista del espa-
cio para el poste. Tenga en cuenta que debe mantenerse
suficiente grosor de la pared de la raiz (1 mm minimo)*
para evitar la perforacion o la debilitacion de las paredes
de la raiz, y por lo menos 4-5 mm de gutapercha debe
quedar intacta para proteger el sello apical.

Retire la gutapercha hasta la profundidad prevista con
una fresa de Gates-Glidden, fresa Peeso y/o instrumento.
Se recomienda una verificacion radiogréfica. Si el canal
se ha obturado con un cono de plata, retirelo y vuelva a

Instrucciones de uso

sellar (obturar) con gutapercha antes de preparar el espa-
cio para el poste.

Para comenzar a crear el espacio conico para el poste,
seleccione el diametro de la ParaPost Taper Lux que se
corresponda con la Gltima de Gates-Glidden utilizada en
el Paso 3 (Vea la Tabla de “Comparacion de Diametro
Aproximada”, Fig. A). Para ayudar a mantener la profun-
didad prevista de la preparacion, se han pre marcado fre-
ses ParaPost Taper Lux para identificar profundidades de
7,9y 11 mm desde el extremo apical de la fresa.

Se pueden utilizar ParaPost Taper Lux manualmente con
el Universal Hand Driver o con un contra angulo de baja
velocidad. Cuando se utiliza un contra angulo, la debe
mantenerse en continua rotaciéon en el sentido de las
apoyada del reloj hasta que se haya retirado completa-
mente del diente. Esto reducira al minimo el riesgo del
tamafio de la en el espacio del poste. Retire toda la
estructura del diente debilitada o no apoyada. Retire
cualquier resto del diente del canal irrigando el espacio
del poste con un rociado de agua.

Secuencialmente, prepare para la siguiente ParaPost
Taper Lux més grande hasta que el diametro y la profun-
didad previstos se consigan (Fig. 02).

Utilice una fresa de diamante cilindrica o una fresa de car-
buro para preparar una caja anti rotacion (Fig. 03).
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10.

1.

12,

Seleccione la frese ParaPost Taper que se corresponda
con la ultima frese utilizada en la preparacion del espacio.
Retire la banda de color de la cabeza del poste. Inserte el
poste en el espacio para el poste (Fig. 04). Compruebe
con cuidado la holgura de la oclusion. Retire el poste,
acorte como sea necesario desde el extremo oclusal con
un disco de separacion de carboro (Fig. 05). Péngase
una mascara facial de seguridad al acortar el poste
(Humedezca el poste con agua antes de cortar y haga
girar el poste al cortar para asegurarse de que se con-
sigue un corte uniforme a través de cada fibra.)

Después de ensayar su posicion y antes de cimentar,
limpie suavemente el poste con una toallita con alcohol.

(Opcional) Aplique un silano en el poste y permita que se
seque.

Acondicione el canal y/o aplique imprimacién/adhesivo
segun las instrucciones del fabricante del cemento
(recomendamos cemento ParaCem Universal DC).

Utilice los componentes del cemento de acuerdo con las
instrucciones del fabricante y aplique a la superficie del
poste. Utilice una espiral Lentulo para cubrir las paredes
del espacio del poste con cemento, si el tiempo de
fraguado del cemento lo permite. (Fig. 06).

Asiente el poste inmediatamente, insertando lentamente
el poste hasta toda su profundidad, permitiendo que fluya

13.

14.
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exceso de cemento (Fig. 07). Aplique presion durante
aproximadamente 60 segundos.

En el caso de que se requiera fotopolimerizacion, retire
cualquier cemento sobrante antes de activar la luz y siga
las instrucciones del fabricante. Coloque la luz de polimer-
izacion directamente sobre el poste, aplicando una suave
presién con la punta de la luz polimerizacion.
Fotopolimerice durante un minimo de 60 segundos
(dependiendo del volumen y de la profundidad). Si esta
utilizando una luz de diodos electroluminiscentes,
asegUrese de que su cemento fotopolimerizado contiene
el fotoiniciador de Camphorquinone (CQ). Si tiene alguna
pregunta, péngase en contacto con el fabricante del
cemento.

Complete el nucleo y fabrique la restauracion definitiva
(Fig. 08).

Limpieza y esterilizacion

Postes: Limpie los postes ParaPost Taper Lux en un limpiador
ultrasonico durante 5 minutos. Retire y aclare bien con agua
del grifo; seque con toalla de papel. Coloque el poste o postes
en un pequeio recipiente de vidrio tapado y limpio. Afiada una
solucion esterilizante de liquido transparente autorizada por la
FDA que contenga un 7,50% de peroxido de hidrogeno y
0,85% de acido fosforico (Sporox II**), Deje que repose a tem-
peratura ambiente durante un minimo de 6 horas pero sin
superar 24 horas. Vierta la solucion al fregadero y afiada agua
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estéril al recipiente de vidrio que cubre los postes. Agite
suavemente la solucion durante dos minutos, y después vier-
ta la solucién en el fregadero y deposite el poste o postes en
una esponja estéril en un recipiente limpio. Ponga la tapa y
guarde hasta que esté listo para el uso.

Siga las instrucciones del fabricante de la solucion.

No vuelva a reutilizar la solucion - nunca afiada solucién
nueva a la solucién utilizada.

iDeseche siempre la solucion después de cada uso!

Los postes ParaPost Taper Lux también se pueden esterilizar
al vapor (12-15 minutos a 130° - 135°C). Siga las instrucciones
del fabricante. Los postes deben sellarse en una bolsa de
esterilizacion antes de introducirlos en el autoclave.

Fresas: Antes de cada uso, retire los residuos ultrasonica-
mente o a mano frotando con un cepillo: enjuague y seque
concienzudamente. Coloque las en un indicador de esteril-
izacion, en una bolsa de autoclave, y selle. Esterilice al vapor
a 132°C durante 12 minutos. Las bolsas de esterilizacion no
deben tocar las paredes del autoclave. Una vez que el moni-
tor de esterilizacién indique que se ha conseguido la esteril-
izacion, guarde la bolsa de autoclave, con las dentro, hasta
que se vayan a utilizar.

Universal Hand Driver: Antes de cada uso, retire los residu-
os ultrasonicamente o a mano frotando con un cepillo.

Instrucciones de uso

Esterilice siguiendo las instrucciones para las fresas que figu-
ran mas arriba.

Aviso de advertencia: ;NO DOBLE LOS
POSTES!

Técnica de retirada del poste

1. Haga una radiografia del diente que requiera la retirada
del poste

2. Estime cuidadosamente la longitud y el diametro del
poste ParaPost Taper Lux que hay que retirar. Si es
posible, consulte el historial del paciente.

3. Retire cualquier material de restauracion o de nicleo
que pudiera interponerse en el camino para conseguir
un acceso en linea recta al poste.

4. Poéngase una méscara facial de seguridad completa al
retirar el poste del diente. Haga un agojero en el centro
del poste utilizando una fresa redondoa de # 1/2 a alta
velocidad.

5. Perfore con cuidado un canal inicial en el centro del
poste ParaPost Taper Lux utilizando una fresa de torsion
Kodex (cat. # K95 or K97) a baja velocidad.

6. Perfore cuidadosamente hasta toda la profundidad a
través del centro del poste utilizando una fresa de
corte del extremo Tenax Starter (cat # Te-DC-1,
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@ 0,036"/0,90 mm) o Tenax (cat # Te-A-11, @ 0,043"/1,1
mm). Compruebe radiograficamente en cada etapa.

7. Trabaje gradualmente hacia el diametro original uti-
lizando fresas ParaPost Taper Lux.

8. Vuelva a tratar endodénticamente, si es necesario.
9. Restaure con nuevo poste/nGcleo y restauracion.
Verifique siempre los pasos mediante radiografia.

*  Referencias y/o literatura disponibles a peticién.

**  Sporox Il es una marca registrada de Reckitt & Cole-
man, Inc.

€S

Instrucciones de uso
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Tecnica a “seduta unica”
Fare riferimento alle illustrazioni di pagina 50

Attenzione: la legge federale statunitense limita la vendita di
questo dispositivo ad un dentista o su sua prescrizione.

Con questa procedura consigliamo vivamente I'uso della
diga di gomma Hygenic®.

1. Al completamento della terapia endodontica, preparare il
dente per il restauro, come se la polpa fosse intatta. La
preparazione deve comprendere almeno 1,5 mm di strut-
tura dentaria sana tutto intorno alla circonferenza della
preparazione, apicale rispetto all’'otturazione, per l'effetto
di supporto desiderato (Fig. 01). *Se non & disponibile la
suddetta struttura dentaria, deve essere creata mediante
allungamento della corona periodontale e/o estrusione
ortodontica.*

2. Mediante radiografia, determinare il diametro e la profon-
dita appropriati per la preparazione prestabilita dello
spazio per il perno. Ricordare che lo spessore di parete di
radice sufficiente deve essere mantenuto (minimo 1
mm)*, per impedire la perforazione o 'indebolimento delle
pareti radicolari e che devono essere lasciati intatti
almeno 4 — 5 mm di guttaperca per la protezione della
chiusura apicale.

3. Rimuovere la guttaperca fino alla profondita prestabilita,
utilizzando una fresa Gates-Glidden, un dilatatore Peeso
elo uno strumento caldo. Si consiglia il controllo radi-

Istruzioni per lPuso

ografico. Se il canale € stato otturato con un cono d’ar-
gento, rimuovere il cono e richiudere con guttaperca igien-
ica, prima di preparare lo spazio per il perno.

Per creare lo spazio conico per il perno, selezionare
innanzitutto il diametro della fresa ParaPost Taper Lux
corrispondente all'ultima fresa Gates-Glidden utilizzata
nella Fase 3 (Vedere la tabella Comparazione diametri
appropriati”, Fig. A). Per agevolare il mantenimento della
profondita prestabilita della preparazione, le punte Para-
Post Taper Lux sono state contrassegnate per individuare
la profondita 7, 9 e 11 mm a partire dall’estremita apicale
della punta di trapano.

Le frese ParaPost Taper Lux possono essere utilizzate sia
manualmente con l'avvitatore manuale universale o con
un contrangolo a bassa velocita. Se viene usato un con-
trangolo, € necessario mantenere continuamente la
rotazione in senso orario della punta finché non & stata
estratta completamente dal dente. Questo per minimiz-
zare il rischio di blocco della punta nell ‘alveolo del perno.
Rimuovere ogni struttura dentale indebolita 0 non suppor-
tata. Rimuovere eventuali residui di dente dal canale irrig-
ando con acqua lo spazio per il perno.

Passare in sequenza alla successiva fresa ParaPost
Taper Lux piu grande, finché non si raggiungono il
diametro e la profondita prestabiliti (Fig. 02).

Per preparare un box antirotazionale, utilizzare una fresa
cilindrica diamantata o al carbonio (Fig. 03).
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Scegliere il perno ParaPost Taper Lux che corrisponde
allultima fresa utilizzata per preparare l'alveolo per il
perno. Rimuovere la banda colorata dalla testa del perno.
Inserire il perno nel canale (Fig. 04). Controllare attenta-
mente lo spazio occlusale. Rimuovere il perno; accorcia-
rlo quanto basta all'estremita occlusale con un disco
separatore di Carborundum (Fig. 05). Accorciando il
perno, indossare una maschera di sicurezza pieno che
copra tutto il viso. (Bagnare il perno con acqua prima di
tagliare e farlo ruotare durante I'operazione, per garantire
un taglio uniforme di ciascuna fibra).

Dopo la prova e prima di cementare, pulire delicatamente
il perno con un panno inumidito di alcool.

(Opzionale) Spazzolare del silano sul perno e lasciar asci-
ugare.

Trattare il canale e/o applicare primer/adesivo seguendo
le istruzioni del fabbricante (consigliamo cemento
ParaCem® Universal DC).

Utilizzare i componenti del cemento secondo le istruzioni
del fabbricante e applicare alla superficie del perno. Utiliz-
zare un lentulo per rivestire le pareti dello spazio per il
perno con cemento, se il tempo di indurimento del
cemento lo consente (Fig. 04).

Insediare subito il perno, inserendolo lentamente a fondo,
consentendo la fuoriuscita del cemento in eccesso
(Fig. 07). Premere per circa 60 secondi.

10.

1.

12.

G
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13. Se & necessaria la fotopolimerizzazione, eliminare il
cemento in eccesso prima di attivare la lampada,
seguendo le istruzioni del fabbricante. Collocare la lam-
pada polimerizzante direttamente sul perno, premendo
delicatamente con la punta della lampada. Fotopolimeriz-
zare per almeno 60 secondi (secondo il volume e la pro-
fondita). Se si usa una lampada LED, accertarsi che il
cemento da fotopolimerizzare contenga il fotoiniziatore al
canforchinone (CQ). In caso di dubbio, contattare il fabbri-
cante del cemento.

Completare l'otturazione ed eseguire il restauro finale
(Fig. 08).

14.

Pulizia e sterilizzazione

Perni: pulire i perni ParaPost Taper Lux nella lavatrice ad
ultrasuoni per 5 minuti. Rimuovere e risciacquare a fondo con
acqua corrente; asciugare con una salvietta di carta. Collocare
i perni in un piccolo contenitore pulito in vetro, coperto.
Aggiungere una soluzione liquida sterilizzante pronta per 'uso
approvata FDA contenente perossido di idrogeno al 7,50% e
acido fosforico allo 0,85% (Sporox II**), coprendo i perni.
Lasciar riposare a temperatura ambiente per aimeno 6 ore ma
senza superare le 24 ore. Versare la soluzione nel lavandino
e aggiungere acqua sterile al contenitore di vetro coprendo i
perni. Agitare delicatamente la soluzione di risciacquo per due
minuti, quindi gettarla nel lavandino collocando i perni sulla
spugna sterile del contenitore pulito. Etichettare il coperchio e
riporre fino al momento dell’uso.
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Seguire le indicazioni per 'uso del produttore della soluzione.

Non riutilizzare mai la soluzione — non aggiungere mai
soluzione fresca a quella gia usata.

Gettare sempre la soluzione dopo I'uso!

| perni ParaPost Taper Lux possono anche essere sterilizzati a
vapore (per 12-15 minuti a 130°-135°C). Seguire i consigli del
fabbricante. Prima di essere posti in autoclave, i perni devono
essere sigillati in una busta per sterilizzazione.

Frese: prima dell'uso, rimuovere le scorie mediante ultrasuoni
o spazzolando a mano. Collocare frese, con un indicatore di
sterilizzazione, in una busta per autoclave e sigillare.
Sterilizzare a vapore a 132°C per 12 minuti. Le buste per ster-
ilizzazione non devono toccare le pareti dell’autoclave.
Quando il controllo della sterilizzazione indica che il processo
& terminato, riporre la busta per autoclave contenente le punte
frese, pronta per l'uso.

Avvitatore manuale universale: prima dell’'uso, rimuovere le
scorie mediante ultrasuoni o spazzolando a mano. Sterilizzare
seguendo le istruzioni date in precedenza per le frese.

Avvertenza: NON PIEGARE | PERNI!
Tecnica di rimozione dei perni

1. Effettuare una radiografia del dente di cui & necessario
togliere il perno.

Istruzioni per lPuso

2. Valutare con attenzione la lunghezza e il diametro del
perno ParaPost Taper Lux da rimuovere. Se possibile,
consultare la documentazione del paziente.

3. Rimuovere eventuale materiale di restauro o di
otturazione, in modo da avere accesso diretto al perno.

4. Durante la rimozione del perno dal dente indossare una
maschera di sicurezza che copra tutto il viso. Incidere il
centro del perno utilizzando una fresa tonda N° 1/2 ad
alta velocita.

5. Trapanare a fondo con cautela attraverso il centro del
perno ParaPost Taper Lux, utilizzando una punta eli-
coidale Kodex (Cat. N° K95 o K97) a bassa velocita.

6. Trapanare a fondo con cautela attraverso il centro del
perno utilizzando un trapano ad estremita tagliente
Tenax Starter (Cat. N° Te-DC-1, @ = 0,036" (0,90 mm) o
Tenax (Cat. N° Te-A-11, @ = 0,043" (1,1 mm)). Effettuare
una verifica radiografica ad ogni fase.

7. Lavorare gradatamente portando al diametro originale
utilizzando frese standard ParaPost Taper Lux.

8. Trattare nuovamente con tecnica endodontica, se nec-
essario.

9. Ripristinare con un nuovo perno/nuova otturazione e
restauro.

Verificare sempre le fasi radiograficamente.

*

Materiale di consultazione e/o documentazione disponi-

bile su richiesta.



ParaPost®TAPER Lux™ @ Istruzioni per luso

*x

Sporox Il € un marchio registrato di Reckitt & Coleman,
Inc.
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One-Office-Visit Techniek
Zie pagina 50 voor illustraties.

Opgepast: Volgens de federale wetgeving mag dit medi-
sche hulpmiddel uitsluitend door tandartsen of op
voorschrift van een tandarts verkocht worden.

Gebruik van een Hygenic® rubberdam tijdens deze proce-
dure wordt ten zeerste aangeraden.

1.

Na de endodontische therapie de tand voorbereiden
voor restauratie alsof de pulpa intact is. De preparatie
dient ten minste 1,5 mm van de gezonde tandstructuur
rondom de omtrek van de voorbereiding apicaal van de
opbouw te omvatten om het gewenste omvattingseffect
(Ferrule-effect) te verkrijgen (Fig. 01). *Indien er onvol-
doende tandstructuur aanwezig is, dient deze
gecreéerd te worden middels verlenging van de peri-
odontale kroon en/of orthodontische extrusie.*

De geschikte diameter en diepte voor voorbereiding
van de voor de stift bestemde ruimte worden bepaald
aan de hand van een réntgenfoto. Er dient voldoende
dikte van de wortelwand (ten minste 1 mm*) behouden
te worden om perforatie of verzwakking van de wortel-
wanden te voorkomen, en er dient ten minste 4-5 mm
guttapercha intact te blijven om de apicale afdichting te
beschermen.

Verwijder de guttapercha tot de voorgenomen diepte
met een Gates-Glidden boor, Peeso ruimer en/of warm
instrument. Controle met een réntgenfoto wordt aan-

Gebruiksaanwijzing

bevolen. Als het kanaal gevuld is met een zilverpunt,
verwijdert u deze en dicht u opnieuw af met Hygenic
guttapercha alvorens de stiftholte voor te bereiden.

Voor het starten van de stiftholtepreparatie selecteert u
een ParaPost Taper Lux boor met een diameter die
overeenstemt met de laatste Gates-Glidden boor die u
in stap 3 gebruikt hebt. (Zie de tabel Approximate
Diameter Comparison [Vergelijking van diameters bij
benadering], Fig. A). Om de geplande diepte van de
preparatie te helpen behouden, zijn de ParaPost Taper
Lux boren voorzien van markeringen voor een diepte
van 7, 9 en 11 mm van het apicaal uiteinde van de
boor.

De ParaPost Taper Lux boren kunnen manueel met de
Universal Hand Driver of met een hoekstuk met lage
snelheid gebruikt worden. Bij gebruik van een hoekstuk
moet de boor constant rechtsom blijven draaien totdat
hij geheel uit de tand verwijderd is. Dit voorkomt het
risico van vastlopen van de boor in de stiftholte. Ver-
wijder alle verzwakte of niet-ondersteunde tandstruc-
tuur. Verwijder alle slijpresten uit het kanaal door de
stiftholte met water schoon te spuiten.

Stap geleidelijk over tot de volgende maat ParaPost
Taper Lux boor totdat de geplande diameter en diepte
verkregen zijn (Fig. 02).

Gebruik een cilindrische diamant- of hardmetalen boor
voor preparatie van een anti-rotatiegleuf (Fig. 03).
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7. Selecteer de ParaPost Taper Lux stift die overeenstemt
met de laatste boor die voor de voorbereiding van de
stiftholte gebruikt is. Neem het gekleurde bandje van
de stiftkop. Plaats de stift in de stiftholte (Fig. 04). Con-
troleer zorgvuldig op occlusieruimte. Verwijder de stift
en kort hem zonodig vanaf het occlusaal uiteinde in
met een carborundum separeerschijfie (Fig. 05). Draag
een compleet gelaatsmasker bij het inkorten van de
stift. (Bevochtig de stift met water voor het snijden en
draai de stift tijdens het snijden om een gelijkmatig
snijvlak voor elke vezel te verkrijgen.)

8. Na het passen en voordat u cement aanbrengt, maakt
u de stift voorzichtig schoon met een alcoholdoekje.

9. (Optioneel) Borstel silaan op de stift en laat hem dro-
gen.

10. Bereid het kanaal voor en/of breng primer/kleefstof aan
volgens de instructies van de fabrikant van het cement
(gebruik van ParaCem® Universal DC Cement wordt
aanbevolen).

11. Gebruik de componenten van het cement volgens de
instructies van de fabrikant en breng het aan op het
stiftoppervlak. Gebruik een lentulospiraal om het
cement aan te brengen op de wanden van de stiftholte
als de uithardingskarakteristieken van het cement dit
toestaan (Fig. 06).

12. Plaats de stift meteen en duw hem daarbij langzaam tot
de volle diepte in zodat het overtollige cement naar

Gebruiksaanwijzing

buiten geperst wordt (Fig. 07). Oefen ongeveer 60
seconden druk uit.

13. Als polymerisatie met licht nodig is, verwijdert u al het
overtollige cement alvorens de lamp in te schakelen en
volgt u de aanwijzingen van de fabrikant. Plaats de
lichtbron direct boven de stift en oefen lichte druk uit
met de lichtgeleider. Verricht de lichtpolymerisatie ten
minste 60 seconden (afhankelijk van volume en
diepte). Als u een led-lamp gebruikt, moet u er voor
zorgen dat het te polymeriseren cement Cam-
phorquinone (CQ) Photoinitiator bevat. Neem in geval
van vragen contact op met de fabrikant van het
cement.

14. Voltooi de opbouw en vervaardig de uiteindelijke
restauratie (Fig. 08).

Reiniging en sterilisatie

Stiften: Reinig de ParaPost Taper Lux stift(en) gedurende 5
minuten in de ultrasone reiniger. Neem ze uit de reiniger en
spoel ze grondig af met kraanwater; droog ze af met een
papieren handdoekje. Plaats de stift(en) in een kleine,
schone glazen beker met deksel. Voeg een door de FDA
goedgekeurde vloeibare reinigingsoplossing, klaar voor
gebruik, toe met 7,50% waterstofperoxide en 0,85% fos-
forzuur (Sporox II**) totdat de stift(en) helemaal onder
staan. Op kamertemperatuur laten staan gedurende ten
minste 6 en ten hoogste 24 uur. Giet de oplossing in de
gootsteen en giet steriel water in de glazen beker totdat de
stift(en) ondergedompeld zijn. Roer de spoeloplossing
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voorzichtig gedurende twee minuten, giet de oplossing ver-
volgens in de gootsteen en laat de stift(en) op een steriel
sponsje in een schone container vallen. Breng een deksel
aan en berg de stiften weg voor later gebruik.

Volg de instructies van de fabrikant van de oplossing.

De oplossing niet opnieuw gebruiken, en onder geen
beding nieuwe oplossing aan gebruikte oplossing
toevoegen.

De oplossing moet na gebruik altijd weggeworpen
worden!

De ParaPost Taper Lux stiften kunnen tevens met stoom
gesteriliseerd worden (12—15 minuten op 130 °C tot 135
°C). Volg de aanbevelingen van de fabrikant. De stiften
moeten voor gebruik in een autoclaaf in een gesloten
sterilisatiezak geplaatst worden.

Boren: Verwijder voor gebruik tandresten met ultrasone
reiniging of door te schrobben met een borstel; goed spoe-
len en afdrogen. Plaats de boren met een sterilisatie-indi-
cator in een autoclaafzak en sluit deze af. Steriliseer met
stoom op 132 °C gedurende 12 minuten. De sterilisatiezak-
jes mogen de wanden van de autoclaaf niet raken.
Wanneer de sterilisatie-indicator aangeeft dat sterilisatie
heeft plaatsgevonden, plaatst u de autoclaafzak met de
boren erin in opslag voor later gebruik.

Universal Hand Driver: Verwijder voor gebruik tandresten
met ultrasone reiniging of door te schrobben met een bors-
tel. Steriliseren volgens de instructies voor boren hierboven.

Gebruiksaanwijzing

Waarschuwing: DE STIFTEN NIET
BUIGEN!

Techniek voor het verwijderen van
de stiften

1. Neem een réntgenfoto van de tand waarvan de stift
verwijderd moet worden.

2. Beoordeel zorgvuldig de lengte en diameter van de te
verwijderen ParaPost Taper Lux stift. Raadpleeg zo
mogelijk het dossier van de patiént.

3. Verwijder al het restauratie- en opbouwmateriaal dat
directe toegang tot de stift belemmert.

4. Draag een compleet gelaatsmasker bij het verwijderen
van de stift uit de tand. Maak een uitholling in het mid-
den van de stift met een nr. 1/2 ronde boor met hoge
snelheid.

5. Boor een eerste kanaal in het midden van de ParaPost
Taper Lux stift met behulp van een Kodex boor (cat.-nr.
K95 of K97) op lage snelheid.

6. Doorboor het midden van de stift voorzichtig tot de
volle diepte met een Tenax Starter boor (cat.-nr. Te-DC-
1, @ 0,036 in/0,90 mm) of Tenax boor (cat. nr. Te-A-11,
@.0,043 in/1,1 mm). Controleer elke stap met rontgen-
foto's.



ParaPost®Taper Lux™ @ Gebruiksaanwijzing

7. Werk geleidelijk naar de oorspronkelijke diameter toe
met standaard ParaPost Taper Lux boren.

8. Voer zo nodig opnieuw een endodontische behande-
ling uit.

9. Restaureer opnieuw met een nieuwe stift/opbouw en
restauratie.

Controleer elke stap aan de hand van rontgenfoto's.
* Verwijzingen en/of literatuur op verzoek verkrijgbaar.
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Teknik fér ett mottagningsbesék

Se sida 50 for illustrationer

Varning: USA:s federala lag begrénsar denna enhet till
férséljning av tandlakare eller pa tandlékares ordination.

Vi uppmuntrar anvédndning av Hygenic®-kofferdam med
denna procedur.

1.

Efter det att den endodontiska terapin har fardigstallts,
preparera tanden for restauration som om pulpan var
intakt. Prepareringen bor inkludera minst 1,5 mm sund
tandstruktur runt hela omkretsen f6r prepareringen,
apikalt med karnan, for 6nskad ringeffekt (fig. 01). Om
den mangden tandstruktur inte finns tillganglig ska den
skapas via forlangning av periodontal krona och/eller
ortodontisk extrusion.*

Anvand en rontgenbild for att faststélla lamplig diame-
ter och djup for den planerade stiftutrymmespreparerin-
gen. Kom ihag att tillracklig rotvaggstjocklek maste
upprétthallas (minimalt 1 mm)* for att férhindra per-
forering eller férsvagning av rotvéggar, och minst 4 - 5
mm med guttaperka maste lamnas intakt for att skydda
den apikala férseglingen.

Avlagsna guttaperka till forplanerat djup med en borr
fran Gates-Glidden, margborr fran Peeso och/eller hett
instrument. Verifiering med rdntgenbild rekom-
menderas. Om kanalen har obturerats med en sil-

Anvédndarinstruktioner

verkon, avlagsna den och forsegla (obturera) aterigen
med hygienisk guttaperka fore preparering av
stiftutrymmet.

Paborja skapandet av stiftutrymmet genom att valja
den ParaPost Taper Lux-borrdiameter som motsvarar
den senaste Gates-Glidden-borr som anvéndes i steg
3. (Se diagrammet med jamférelse av ungefarlig diam-
eter, fig. A.) | syfte att bibehalla det férplanerade djupet
pa prepareringen har ParaPost Taper Lux-borrar for-
markerats for att identifiera djupen 7, 9 och 11 mm fran
den apikala &nden pa borren.

ParaPost Taper Lux-borrar kan antingen anvéndas
manuellt med det universella handdrivhjulet eller med
en kontravinkel med langsam hastighet. Nar en kon-
travinkel anvands, maste borren hallas i kontinuerlig
medursrotation tills den har tagits bort helt och hallet
fran tanden. Detta minimerar risken for att borren ska
ryckas in i stiftutrymmet. Avlagsna all férsvagad tand-
struktur eller tandstruktur utan stod. Avlagsna alla tan-
drester fran kanalen genom att spola stiftutrymmet med
vattensprej.

Ga sekventiellt upp till nasta stérre ParaPost Taper
Lux-borr tills férplanerad diameter och férplanerat djup
uppnas (fig. 02).

Anvand en cylindrisk diamant- eller karbidborr for att
preparera en antirotationslada (fig. 03).
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Valj det ParaPost Taper Lux-stift som motsvarar den
senaste borr som anvandes vid prepareringen av
stiftutrymmet. Tag bort det fargade bandet fran stifthu-
vudet. Satt i stiftet i stiftutrymmet (fig. 04). Kontrollera
noggrant ocklusalt frigaende. Tag ut stiftet. Forkorta
efter behov fran den ocklusala anden med en Car-
borundum-trissa (fig. 05). Bar mask som tacker hela
ansiktet vid kortningen av stiftet. (Vét stiftet med vatten
fore skarning och rotera stiftet under skarning for att
forsdkra en jamn skarning genom varje fiber.)

Efter inprovning och fére cementering ska du forsiktigt
rengora stiftet med en servett indrankt med alkohol.

(Valfritt) Pensla pa silan pa stiftet och lat torka.

. Konditionera kanalen och/eller applicera
primer/bindemedel enligt cementtillverkarens anvis-
ningar (vi rekommenderar ParaCem® Universal DC-
cement).

11. Anvand cementkomponenterna i enlighet med
tillverkarens anvisningar och applicera pa stiftytan.
Anvand en Lentulo Spiral for att belagga vaggarna pa
stiftutrymmet med cement, om stelningstiden for

cement tillater detta (fig. 06).

12. Satt omedelbart i stiftet, om &n langsamt till fullt djup,
vilket ger Overflodigt cement mdjlighet att ventileras

(fig. 07). Tillampa tryck i ungefar 60 sekunder.

)

Anvéndarinstruktioner

13. Om det behdvs ljushardning, torka av allt 6verflodigt
cement innan ljuset aktiveras och f6lj tillverkarens
anvisningar. Placera héardningslampan direkt éver
stiftet och tillampa varsamt tryck med spetsen pa héard-
ningslampan. Ljushérda i minst 60 sekunder (beroende
pa volym och djup). Om du anvander en lysdiod-
slampa, forsakra dig om att det ljushdrdade cementet
innehaller fotoinitiatorn Camphorquinone (CQ). Om du
har fragor, kontakta cementtillverkaren.

14. Fardigstall karnan och tillverka den slutgiltiga restaura-

tionen

Rengéring och sterilisering

Stift: Rengér ParaPost Taper Lux-stift i ultraljudsrengérare
i fem (5) minuter. Avlagsna och skolj noggrant i kranvatten,
torka av med pappershandduk. Placera stift(-en) i en liten
ren glasbehéllare med lock. Lé&gg till en flytande steriliser-
ingsvétska klar for anvéndning - som godkants av det
amerikanska FDA - som innehaller 7,50 % véteperoxid och
0,85 % fosforsyra (Sporox I1**), och tack stiftet/stiften. Lat
sta i rumstemperatur i minst sex timmar men inte langre an
ett dygn. Hall ut I6sningen i vasken och tillsétt sterilt vatten
i glasbehallaren, sa att det tacker stiftet/stiften. Skaka for-
siktigt skéljningslosningen i tva minuter, hall sedan ut 16s-
ningen i vasken och lagg stiftet/stiften pa steril svamp i ren
behallare. Sétt fast locken och férvara fram till anvandning.

Folj I6sningstillverkarens anvisningar.
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Ateranvind aldrig 16sning - tillsétt aldrig farsk I6sning
till anvénd I6sning.

Kasta alltid bort 16sning efter varje anvandning!

ParaPost Taper Lux-stift kan ocksa angsteriliseras (12-15
minuter i 130°-135° °C). Fd|j tillverkarens rekommendation-
er. Stiften maste forseglas i en steriliseringspase fore
anvéndning i autoklav.

Borrar: Fére varje anvandning ska rester avlagsnas med
ultraljud eller genom att skrubba fér hand med borste. Skolj
noggrant och torka av. Placera borrar, med steriliser-
ingsindikator, i autoklavpase och férsegla. Angsterilisera vid
132 °C i 12 minuter. Steriliseringspasar ska inte vidrora vag-
garna i autoklaven. Nér kontrollinstrumentet for steriliserin-
gen indikerar att sterilisering har uppnatts placeras
autoklavpasen, med borrarna inuti, i férvaring tills den &r
redo fér anvandning.

Universellt handdrivhjul: Fére varje anvéndning ska
rester avlagsnas med ultraljud eller genom att skrubba for
hand med borste. Sterilisera genom att folja ovanstaende
anvisningar for borrar.

Varningsmeddelande: BOJ INTE
STIFTEN!

Anvédndarinstruktioner

Borttagningsmetod for stift
1. Tag en réntgenbild av den tand dar stiftet maste tas ut.

2. Berédkna noggrant langd och diameter for det
ParaPost Taper Lux-stift som ska tas ut. Om sa &r
méjligt, konsultera patientens journal.

3. Avlagsna allt restaurerande och/eller karnmaterial
som kan férhindra direkt atkomst i rak linje till stiftet.

4. Bar mask som tacker hela ansiktet vid borttagningen
av stiftet fran tanden. Gor ett snitt i mitten pa stiftet
med en nr 1/2 rund borr vid hég hastighet.

5. Borra noggrant en férsta kanal i mitten av ParaPost
Taper Lux-stiftet med en Kodex-spiralborr (kat. nr K95
eller K97) med langsam hastighet.

6. Borra noggrant till fullt djup genom mitten av stiftet
med en andskdrande Tenax Starter-borr (kat.nr Te-
DC-1,@ 0,90 mm) eller Tenax-borr (kat.nr Te-A-11, @
1,1 mm). Kontrollera med réntgenbild i varje fas.

7. Arbeta dig gradvis fram till den ursprungliga diametern
med standard ParaPost Taper Lux-borrar.

8. Behandla igen endodontiskt, om det behdvs.
9. Restaurera med nytt stift/ny kérna och restauration.
Verifiera alltid stegen via réntgen.
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*Referenser och/eller litteratur finns tillgangliga pa begéaran.

**Sporox |l &r ett registrerat varumérke som tillhér Reckitt &
Coleman, Inc.
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Enkelt-seance-teknik
lllustrationer: Se side 50.

Det tilrades pa det kraftigste at benytte kofferdam
ved denne behandling

1. Efter afslutning af endodontisk behandling praepar-
eres tanden til restaurering, som om pulpa var
intakt. Preeparationen bor inkludere mindst 1,5 mm
sund tandsubstans i hele preeparationens omkreds
apikalt for preeparationen/opbygningen, s& den
onskede ferul-effekt (fig. 01) opnas. *Hvis der ikke
er tilstraekkelig tandsubstans til radighed til dette,
ber den tilvejebringes ved parodontal forleengelse af
kronen og/eller ortodontisk extrusion.*

2. Benyt et rontgenbillede til at bestemme en
passende diameter og dybde pa den planlagte pree-
paration til rodstiftkanal. Husk, at der skal bevares
en tilstreekkeligt tykkelse pa rodveeggen (min. 1
mm.)* til forebyggelse af perforation eller svaekkelse
af rodveeggen, og mindst 4-5 mm guttaperka skal
efterlades intakt til beskyttelse af den apikale
forsegling.

3. Med et Gates-Glidden bor, en Peeso Reamer
ogleller et varmt instrument fiernes guttaperka til
den forud planlagte dybde. Rentgen-kontrol tilrades.

Brugsanvisning

Hvis kanalen er forseglet med en solv-rodstift,
fiernes denne, og der genforsegles med Hygenic
guttaperka for praeparation til rodstift.

Som optakt til preeparationen til rodstift, vaelges det
ParaPost Taper Lux bor, hvor diameteren svarer til
det sidst benyttede Gates-Glidden bor fra trin 3 (se
kortet "Approximate Diameter Comparisons”, fig.
A). Til stotte for bestemmelse af den planlagte prae-
parationsdybde er ParaPost Taper Lux borene
udstyret med dybde-markeringer svarende til 7, 9 og
11 mm fra borets apikale ende. ParaPost Taper Lux
borene kan benyttes enten manuelt med

"Universal Hand Driver”, eller med et langsomt-
roterende reduktions-vinkelstykke. Nar der benyttes
reduktions-vinkelstykke, skal boret konstant holdes i
rotation (med uret), indtil det er helt fiernet fra
tanden. Dette vil minimere risikoen for at boret griber
fat i kanalveeggene og seetter sig fast. Fjern al
sveekket eller uunderstottet tandsubstans. Debris
fra tandsubstans fiernes omhyggeligt fra kanalen
ved at skylle rodstift-kanalen med vand-spray.

Fortseet trinvis med storre og storre ParaPost Taper
Lux bor, indtil den planlagte diameter og dybde er
opnaet (fig. 02).
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6.

10.

1.

Benyt en cylindrisk diamant eller et hardmetalbor til
at preeparere en anti- rotationskasse (fig. 03).

Udveelg den ParaPost Taper Lux rodstift, som svarer
til det sidst benyttede bor ved praeparationen af
kanalen til rodstiften. Fiern det farvede band fra rod-
stiftens hoved. Indsaet rodstiften i den preeparerede
kanal (fig. 04). Kontroller omhyggeligt for okklusal
frigang. Fjern rodstiften og afkort den efter behov
fra den okklusale ende med en karborundum sepa-
rations-skive (fig. 05). Benyt klar sikkerheds-
ansigtsmaske, der daekker hele ansigtet, ved
afkortning af rodstiften (fugt rodstiften med vand
inden afkortningen, og roter den mens der skeeres,
sa der opnas et lige snit gennem hver fiber).

Efter indprovning og cementering renses rodstiften
forsigtigt med en sprit- serviet.

(Valgfrit) Pafor Silane pa rodstiften med en berste,
og lad det torre.

Udfer forbehandling af rodkanalen og/eller pafer
primer/adhaesiv jf. cement-fabrikantens anvisninger
(vi anbefaler ParaCem Universal DC cement).

Anvend cementens komponenter som foreskrevet i
fabrikantens anvisninger, og pafer cementen pa rod-
stiftens overflade. Benyt en rodspiral til at deekke

12

13.

14.

Brugsanvisning

veeggene i stiftkanalen med cement, hvis

cementens afbindingstid tillader dette (fig. 06).

Indseet rodstiften med det samme, idet den lang-
somt indfores til fuld dybde, mens overskydende
cement flyder ud (fig. 7). Hold presset i ca. 60
sekunder.

Hvis der benyttes lyspolymeriserbar cement, fiernes
overskydende cement for lyspolymerisering, idet
fabrikantens anvisninger folges. Placer lyskildens
lysleder direkte over rodstiften og tryk forsigtigt med
spidsen. Der lyspolymeriseres min. 60 sekunder
(afhaengigt af volumen og dybde). Hvis der benyttes
lysdiode (LED), ber det sikres, at den lyspolymeris-
erbare cement indeholder kamferkinon (CQ) som
fotoinitiator. Spargsmal vedr. dette rettes til fabrikan-
ten af den pageeldende cement.

Feerdigger stiftopbygningen og udfor den afslut-
tende restaurering (fig. 08).

Rensning og sterilisering

Rodstifter: Rens ParaPost Taper Lux rodstift(er) 5 min-
utter i en ultralyds-renser. Tag dem ud og skyl dem
grundigt med postevand; after med papirserviet. Placer
rodstiften(erne) i en lille, ren, lukket glasbeholder. Tilszet
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FDA-godkendt feerdigblandet steriliserende oplosning
indeholdende 7,5% brintoverilte og 0,85% fosforsyre
(Sporox 11**), sa rodstiften(erne) er deekket. Lad sta min.
6 timer ved stuetemperatur, dog ikke leengere end 24
timer. Heeld oplosningen fra i vasken og tilseet sterilt
vand i glasset indtil stiften(erne er deekket. Ryst forsigtigt
oplosningen i 2 minutter og heeld oplosningen fra i
vasken. Derefter anbringes rodstiften(erne) pa en steril
svamp i en ren beholder. Paseet 1&g og opbevar
stiften(erne indtil brug.

Folg anvisningerne fra fabrikanten af rensevaesken.

Genbrug aldrig rensevaeske — szt aldrig ny ren-
sevaeske til brugt.

Smid altid rensevaeske ud efter hvert brug!

ParaPost Taper Lux rodstifter kan ogsa autoklaveres
(12-15 min. ved 130°-135°C). Folg fabrikantens anvis-
ninger. Rodstifterne skal anbringes i en forseglet sterili-
sationspose for indseettelse i autoklave.

Bor: For hver brug fiernes debris med ultralyd eller ved
manuel skrubning med berste; skyl grundigt og ter.
Placer borene samt en sterilisations-indikator i en
autoklave-pose, der forsegles. Autoklaveres ved 132°C i
12 min. Sterilisations-poser ma ikke berare autoklavens
veaegge. Nar sterilisations-indikatoren viser, at sterilisa-

Brugsanvisning

tion er opnaet, placeres autoklave-posen med bor pa
lageret, indtil den skal anvendes.

Universal Hand Driver: For hver brug fiernes debris
med ultralyd eller manuelt ved skrubning med borste.
Steriliser ved at folge ovenstaende retningslinjer for ster-
ilisering af bor.

Advarsel: BOJ IKKE RODSTIFTERNE!

Teknik til fjernelse af rodstifter

1. Tag et rontgenbillede af tanden, hvorfra rodstiften
skal fiernes.

2. Estimer omhyggeligt leengde og diameter pa den
ParaPost Taper Lux rodstift, som enskes fjernet.
Hvis muligt konsulteres patientens journal.

3. Fjern al restaurerings- og/eller opbygningsmateriale,
som er i vejen for direkte adgang til rodstiften i dens
leengderetning.

4. Brug klar sikkerheds-ansigtsmaske, der daekker
hele ansigtet, ved fiernelse af rodstift fra tand. Lav
en fordybning i centrum af rodstiften med et rosen-
bor nr. 008 ved hoj hastighed.
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5. Bor forsigtigt en indledende kanal i centrum af Para-
Post Taper Lux rodstiften. Benyt et Kodex twist bor
(typenr. K95 eller K97) ved lav hastighed.

6. Bor forsigtigt til fuld dybde gennem rodstiftens cen-
trum ved benyttelse af et End cutting Tenax Starter
bor (typenr. Te-DC-1, @ 0,90 mm) eller et Tenax bor
(typenr. Te-A-11, @ 1,1 mm). Kontroller med ront-
genbillede efter hvert trin.

7. Fortseet gradvist med storre og storre ParaPost
Taper Lux bor op til den oprindelige diameter.

8. Gentag den endodontisk behandling hvis nod-
vendigt.

9. Retabler tanden med ny stiftopbygning og restau-
rering.

Sorg altid for at kontrollere trinnene undervejs med ront-
genbilleder.

* Referencer ogleller litteratur til radighed pa fore-
sporgsel.

** Sporox Il er et registreret varemaerke for Reckitt &
Coleman, Inc.
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Yhden kdynnin menetelmé
Kuvat sivulla 50.
Huom: Myynti alan ammattilaisilta vain hammaslaakareille.

Suosittelemme kofferdamin kédytt6d tdmén toimenpiteen
aikana.

1. Valmistele hammas toimenpiteeseen juurihoidon jal-
keen normaalisti. Jata preparoitaessa ainakin 1,5 mm
tervettd hammaskudosta preparoitavan kanavan suun
seinamiin riittdvan retention aikaansaamiseksi. (kuva
1). *Jos hammaskudosta ei ole néin paljon jaljella, sita
tulisi luoda pidentamaélla kruunuosaa ja/tai ortodontis-
esti nostamalla hammasta kuopastaan*.

2. Kayta rontgenkuvaa méaérittdméaén nastatilan porauk-
seen tarvittava halkaisija ja syvyys. Sailyta riittava juuri-
seindmén paksuus (minimi 1 mm)* seindman
perforoinnin ja heikentymisen estamiseksi. Jata 4-5
mm juuritdytettd apikaalisesti suojaamaan juuren kar-
jen eristysta.

3. Poista guttaperkka aiemmin mééritettyyn syvyyteen
saakka kayttaen Gates-Glidden poraa, Peeso reameria
ja/tai kuumaa instrumenttia. Suosittelemme tarkista-
maan vaiheen réntgenkuvan avulla. Poista mahdolli-
nen hopeanasta ja tayta Hygenic-guttaperkalla ennen
nastatilan valmistamista.

Kayttoohjeet

Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla
ParaPost Taper Lux -pora, jonka halkaisija vastaa
kohdassa 3 kayttamaasi Gates-poraa (kuva 1) (ks.
likimaaraiset halkaisijavertailut -kaavio, kuva A).
Preparoinnin suunnitellun syvyyden sailyttamisen
helpottamiseksi ParaPost Taper Lux -poraan on
merkitty 7, 9, 11 mm:n syvyydet poran kérjesta lukien.

ParaPost-poraa voi kayttda joko manuaalisesti Univer-
sal Hand Driverin kanssa tai hidaskierroksisen kul-
makappaleen kanssa. Kun kéytetaan kulmakappaletta,
pora on pidettdva jatkuvassa mydtapéaivaisessa
pyoroliikkeessa, kunnes se on kokonaan poistettu
kanavasta. Nain estetédan poran tarttumisen riski nasta-
tilaan. Poista kaikki heikentynyt tai ilman tukea oleva
hammasrakenne. Poista  kaikki  porausjatteet
kanavasta huuhtelemalla.

Siirry jarjestelmallisesti koossa seuraavaan ParaPost
Taper Lux -poraan, kunnes aiemmin méaritelty halka-
isija ja syvyys on saavutettu (kuva 02).

Kéayta sylinterimaista timanttiporaa tai karpidiporaa
laatikkokaviteetin valmisteluun (kuva 03).

Valitse viimeksi kayttaméaasi poraa vastaava ParaPost
Taper Lux -nasta. Poista vérinauha nastan paasta. Vie
nasta nastatilaan (kuva 04). Varmista, ettd nastan
pituus vastaa nastatilan syvyyttd. Poista nasta ja
lyhenné& tarpeen mukaan okklusaalisesta paasta kar-
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10.

1.

12

13.

borundumkiekolla (kuva 05). Kaytd suojamaskia nas-
taa lyhentaesséasi. (Kastele nasta vedella ennen
leikkaamista ja kaanna nastaa leikatessasi, jotta
leikkaus on tasainen joka kuidussa.)

Puhdista nasta alkoholilla testaamisen jalkeen, ennen
sementointia.

Sivele halutessasi silanointiainetta nastan péaalle ja
anna kuivua.

Muokkaa kanava ja/tai kaytd primeria/adhesiivia
sementin valmistajan ohjeiden mukaisesti (suosit-
telemme ParaCem Universal CD -sementtia).

Kayta sementin komponentteja valmistajan ohjeiden
mukaisesti. Vie sementti& ensin nastan pintaan ja sit-
ten lentulalla nastatilaan, mikéli sementin kovettumi-
saika sen sallii (kuva 06).

Aseta nasta valittomasti paikalleen; sijoita se hitaasti
lopulliseen syvyyteen ja anna ylimaaraisen sementin
valua ulos (kuva 07). Pida paikallaan noin 60 sekun-
tia.

Pyyhi kaikki ylimaardinen sementti pois ennen val-
okovetusta.  Valokoveta valmistajan ohjeiden
mukaisesti. Aseta valokovettaja suoraan nastan paalle
ja paina kevyesti laitteen karjella. Valokoveta vahintaan
60 sekunnin ajan (riippuen nastan syvyydesta ja
koosta). Mikali kaytdssasi on LED-valo, varmista, etta

Kayttoohjeet

sementti sisaltaa fotoinitiaattorina kamfrokinonia (CQ).
Ota epéselvissa tapauksissa yhteyttd sementin valmis-
tajaan.

14. Valmista pilari loppuun ja tee lopullinen restaurointi
(kuva 08).

Puhdistus & Sterilointi

Nastat: Puhdista ParaPost Taper Lux -nasta(t) ultra-
aanipesulaitteessa 5 minuutin ajan. Huuhtele huolellisesti
juoksevalla vedella ja kuivaa paperlpyyhkeella Lalta
nasta(t) pieneen, puh 1, kannelli .
Lisaa kayttovalmista, laékintéhallituksen hyvaksymaa ster-
ilointiliuosta, joka sisaltaa 7,50 % vetyperoksidia ja 0,85 %
fosforihappoa (Sporox I1**), kunnes nastat peittyvat. Anna
liota huoneenlammdssé vahintaan 6 tuntia, ei kuitenkaan yli
24 tuntia. Kaada neste pois ja lisaa steriilia vettd, kunnes
nastat peittyvat. Ravista varovasti 2 minuutin ajan. Kaada
neste pois ja nastat steriilille sidetaitokselle puhtaalle lasias-
tialle. Sulje kansi ja varastoi tulevaa kayttoa varten.

Noudata nesteen valmistajan ohjeita.

Ala koskaan kayta nestettd uudelleen tai lisdd uutta
nestetté jo kdytettyyn

Heita aina kaytetty neste pois!

ParaPost Taper Lux -nastat voidaan steriloida myos
hoyryautoklaavissa (12 - 15 minuuttia 130-135 °C:ssa).
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Noudata laitteen valmistajan ohjeita. Nastat on steriloitava
autoklaavissa sterilointipussissa.

Porat: Ennen jokaista kédyttokertaa, poista porausjate ultra-
aanisesti tai harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perus-
teellisesti. Pakkaa porat sterilointi-indikaattorin kanssa ster-
ilointipussiin ja sulje pussi. Steriloi 132 °C |ampétilassa 12
minuuttia. Sterilointipussit eivét saisi koskea autoklaavin
seiniin. Kun sterilointi on valmis, varastoi pussi porineen
seuraavaan kayttokertaan.

Universal hand driver: Poista irtolika ultradénisesti tai har-
jalla puhdistaen ennen jokaista kayttokertaa. Steriloi autok-
laavissa (ks. ohjeet porien puhdistuksesta autoklaavissa).

Varoitus: NASTAA EIl SAA TAIVUTTAA

Nastan poistaminen
1. Ota rontgenkuva hampaasta, josta nasta poistetaan.

2. Maérita huolellisesti poistettavan ParaPost Taper Lux -
nastan pituus ja halkaisija. Jos mahdollista, tarkista
tiedot potilaskortista.

3. Poista kaikki tydskentelyé haittaava téyte- ym. materi-
aali, jotta nastaa voidaan kasitella kohtisuoraan.

Kayttoohjeet

4. Kayta suojamaskia nastaa poistaessasi. Tee aloitusko-
hta nastan keskelle kéyttden # _ pydredad poraa
suurella nopeudella.

5. Poraa varovasti ParaPost Taper Lux -nastan keskelle
aloituskanava kéyttden Kodex -poraa (cat. # K95 tai
K97) hitaalla nopeudella.

6. Poraa varovasti nastan loppuun asti nastan keskelta.
Kayta paasta leikkaavaa Tenax-aloitusporaa (cat # Te-
DC-1, @ 0.90 mm) tai Tenax-poraa (cat # Te-A-11, @
1.1 mm). Tarkista vaiheet réntgenkuvalla.

7. Poraa asteittain ParaPost Taper Lux -porilla nastan
alkuperaiseen halkaisijaan saakka.

8. Tee tarvittaessa uusi juurihoito.
9. Valmista uusi nastapilari.
Tarkista vaiheet aina réntgenkuvalla.

*

Suosituksia ja/tai kirjallisuutta saatavana pyynnosta.

*k

Sporox Il on rekisteréity tuotemerkki Reckitt & Cole-
man, Inc.
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Teknikk for engangsbehandling
lllustrasjoner se side 50

Advarsel: Ifelge foderale lover kan dette produktet kun av,
tannlege.

Vi anbefaler bruk av Hygenic® Kofferdam til denne
prosedyren

1. Etter fullfort endobehandling preparer tannen som om
pulpa var vital. Etter endt preparering bor det veere
igien minst 1,5mm av kronen.(Fig. 01).* Hvis ikke dette
er tilfelle bor det skapes ved periodontal kroneforlen-
gelse og/eller orthodontisk extrusjon.*

2. Benytt rentgen for & kontrollere diameteren og dybden
av rotkanalprepareringen. Husk at rotkanalveggen ma
veere minst 1mm i diameter* for & hindre perforering
eller svekkelse av roten. Det ma veere igjen minst 4-
5mm av guttaperka for a beskytte den apikale
forseglingen.

3. Fjern guttaperka til den planlagte dybden med et Gates
Glidden bor,Peeso reamer og/eller et varmt instrument.
Rontgen kontroll anbefales. Kanaler som tidligere er
rotfylt med selvstifter,rotfylles pa nytt med Hygenic gut-
taperka.

4. \Ved rotkanalpreparering velg et ParaPost bor som kor-
responderer med det sist brukte Gates Glidden
bor,benyttet i step 3.(Fig. 01). (Se Apporiximate Diam-

Bruksanvisning

eter Comparisons”, Fig. A). For a oppna den planlagte
prepareringslengden er ParaPost borene merket med
dybdene 7,9 og 11 mm malt fra den apikale enden av
boret.

Til ParaPost Taper Lux borene brukes en Universal
handnekkel eller et saktegaende vinkelstykke. Hvis
det blir brukt ett saktegaende vinkelstykke, ma dette
holdes i kontinuerlig rotasjon med klokken til boret
er fiernet helt fra tannen. Dette vil minimalisere risken
for at boret setter seg fast. Fjern all svekket eller los
tannstruktur. Fjern ogsa tann debris fra kanalen med
vannspray.

Folg borrsterrelsen opp til neste storrelse pa ParaPost
Taper Lux boret,helt til den planlagte diameter og
dypde er oppnadd . (Fig. 02).

Bruk en sylinderformet diamant eller hardmetallbor til &
preparere et antirotasjons- spor (Fig. 03).

Velg den ParaPost Taper Lux som korresponderer med
det siste boret som ble brukt til prepareringen. Sett
stiften inn i stiftkanalen (Fig 04). Kontroller den
okklusale hoyden. Fjern stiften. Den kan kuttes hvis
nodvendig med en karborundum skive enten fra den
apikale eller ifra den okklusale siden.(Fig. 05). (Veet
stiften med vann for den kuttes, og rotéer den mens
skjeering pagar for a veere sikker pa at alle fiberene er
kuttet.)
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8. Etter proving og for sementering vask stiften med sprit.
9. (Frivillig) Silaniser stiften og la den terke.

10. Klargjer kanalen og appliser primer/adhesive sement
etter produsentens bruksanvisning.(Vi anbefaler
ParaCem Universal)

11. Bruk sement komponenter i folge sementpro-
dusentenes bruksanvisninger og applisér pa stiftens
overflate. Bruk en Lentulonal til & dekke rotkanalveg-
gene med sement, hvis sementens herdetid tillater det.
(Fig. 06).

12. Sett straks stiften i, ved langsomt & innfore stiften til
full dybde, og tillat samtidig at overfladig sement flyter
ut. (Fig. 07). Holdes under trykk i ca. 60.sekunder.

13. For lysherding ,fiern overskuddet av sement. Lysherd
etter produsentens anbefaling. Hvis du bruker LED- lys
pass pa at den lysherdede sementen inneholder Cam-
pohorquinone (CQ) Photoinitiator. For spersmal , ta
kontakt med sementprodusenten.

14. Gjor ferdig stiften og fullfore arbeidet.(Fig. 08).

Rengjering og sterilisering

Stifter: Rens ParaPost Taper Lux stifter i ultrasonisk
rensemiddel i 5 min.Fjern og skyll grundig med vann. Tork.
Plasser stiftene i en tildekket glassbeholder.

Bruksanvisning

Tilsett ferdigblandet FDA steriliseringsvaeske som innehold-
er 7,50% hydrogenperoksid og 0,85% fosforsyre ( Sporex
11**) slik at stifrene dekkes. La dem ligge i romtempertaur i
minst 6 timer , men ikke lenger enn 24 timer. Hell opplos-
ningen ut i vasken og fyll glassbeholderen med sterilt vann
slik at stiftene dekkes. Rist skyllopplosningen i 2 minutter og
hell deretter opplasningen ut i vasken. Tork stiftene.

Folg produsentens bruksanvisning.

Bruk aldri opplesningen om igjen — tilsett aldri en ny
opplesning til en brukt opplosning.

Kvitt deg alltid med opplosningen etter hvert bruk!

ParaPost Taper Lux stifter kan ogsa dampsteriliseres 12 -
15 min. i 130°-135°C. Folg produsentens anbefalinger.
Stiftene ma forsegles i en steriliseringspose for bruk av
autoklav.

Borr: For all bruk fiernes rester ultrasonisk eller manuellt fra
borene ved & skrubbe med en berste. Deretter skyldes og
torkes det grundig. Borene plasseres sammen med en
steriliseringsindikator i en autoklavpose som lukkes.
Steriliseres under trykk ved 132 C i 12 minutter.
Autoklaveringsposene bor ikke berore veggene i
autoklaven. Nar indikatoren viser at steriliseringen er utfort,
lar man borene ligge i posen til de skal taes i bruk. For &
sterilisere brukes en 10% isopropy! alkohol opplasning i 10

minutter.
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Universal handnekkel: For all bruk fiernes rester ultra-
sonisk eller manuelt. Steriliseres deretter i autoklav.(se
“Bor” for autoklaveringsinstruksjon.)

Advarsel: STIFTEN BOR IKKE BOYES

Hvordan fijerne ParaPost Taper Lux
1. Ta ett rontgen bilde av tannen hvor stiften skal fiernes.

2. Mal neyaktig lengden og diameteren til ParaPost Taper
Lux stiften som skal fiernes. Om mulig, sjekk pasien-
tjiournalen.

3. Fjern alt fyllingsmateriale som hindrer tilgang til stiften.

4. Lagen grop i midten av stiften ved hjelp av et rundt bor
(#1/2) ved stor hastighet.

5. Bor forsiktig initialt en kanal i senter av ParaPost Taper
Lux stiften ved hjelp av et Kodex bor (#K95 eller K97)
ved lav hastighet.

6. Bor forsiktig til full dybde gjennom stiftens senter ved
hjelp av Tenax Starter bor (# Te-DC-1,0 .036” / 0.90
mm) eller Tenax Bor (#Te-A-11,0. 043"/1,1mm). Kon-
troller rentgenologisk.

7. Arbeid deg trinnvis opp til opprinnelig diameter og
lengde med standard ParaPost Taper Lux bor.

8. Utfer ny endodontisk behandling, hvis det er nod-
vendig.

Bruksanvisning

9. Deter naklart for ny behandling ved ParaPost stifter og
videre coronal oppbygging, eventuellt krone og bro ter-
api.

Kontrollér alltid med rentgen underveis

*

Referanser og/eller litteratur til radighet pa foresporsel.

ok

Sporex 11 er registrert varemerke fra Reckitt & Cole-
man Inc.
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Técnica de consulta Gnica
Consulte a pagina 50 para ver as ilustragdes

Cuidado: A lei federal restringe a venda deste aparelho a um
dentista ou a sua ordem.

R d: encarecid. o0 uso do retentor
higiénico de borracha Hygenic® com este procedimento.

1. Apos a conclusdo do tratamento endodéntico, prepare o
dente para restauragdo como se a polpa estivesse
intacta. A preparacdo deve conter no minimo 1,5 mm de
estrutura dentaria ndo danificada em volta da area de
preparagao, em posi¢éo apical ao nicleo, para o efeito de
anel desejado (Fig. 01). *Se vocé néo dispuser de tal
estrutura dentéria, ela devera ser criada por extensdo da
coroa periodontal e/ou por extrusao ortodontica.*

2. Utilize uma radiografia para verificar o didmetro e a pro-
fundidade adequados da preparacgéo do espago do pino
pretendida. Lembre-se: mantenha sempre uma espes-
sura suficiente de parede da raiz (1 mm no minimo)* para
evitar a perfuragéo ou o desgaste das paredes da raiz e
no minimo 4 a 5 mm de guta-percha intacta para proteger
a vedagao apical.

3. Remova a guta-percha até a profundidade preestabelecida
com uma broca Gates-Glidden, um escareador Peeso e/ou
um instrumento quente. Recomenda-se a verificagao radi-

Instrucoes para uso

ogréfica. Se o canal tiver sido tratado com um cone de
prata, remova-o e restaure-o novamente com guta-percha
Hygenic antes de preparar o espaco do pino.

Para comecar a criar 0 espago do pino, selecione o
diametro da broca ParaPost Taper Lux que corresponde a
ultima broca Gates-Glidden usada na Etapa 3. (Consulte a
tabela "Comparacéo de didmetros aproximados", Fig. A).
Para ajudar a manter a profundidade da preparagédo
preestabelecida, as brocas ParaPost Taper Lux foram pre-
definidas para identificar profundidades de 7, 9 e 11 mm a
partir da extremidade apical da broca.

As brocas ParaPost Taper Lux podem ser usadas manual-
mente com um Universal Hand Driver ou com um contra-
angulo de baixa velocidade. Quando for usado um
contra-angulo, a broca deve ser mantida em rotagdo con-
tinua no sentido horario até que tenha sido completamente
removida do dente. Isso reduzira o risco de se prender a
broca no espaco do pino. Remova toda a estrutura
enfraquecida ou ndo apoiada do dente. Remova todos os
residuos do canal, irrigando o espago do pino com agua.

Aumente sucessivamente para o proximo tamanho de

broca ParaPost Taper Lux até obter o didametro e a pro-
fundidade preestabelecidos (Fig. 02).

Utilize uma broca cilindrica de diamante ou carboneto
para preparar uma caixa anti-rotacional (Fig. 03).
4
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Selecione o pino ParaPost Taper Lux que corresponda a
ultima broca usada na preparacédo do espaco do pino.
Remova a fita colorida da cabega do pino. Insira o pino no
respectivo espaco (Fig. 04). Verifique cuidadosamente se
hé folga na oclusdo. Retire o pino. Encurte-o conforme
necessario na extremidade de oclusdo com um disco sep-
arador de carboneto (Fig. 05). Use mascara de seguranca
ao encurtar o pino. (Umedega o pino com agua antes de
cortar e gire-0 ao cortar, para garantir um corte uniforme
de todas as fibras.)

Depois de provar e antes de cimentar, limpe delicada-
mente o pino com um pano embebido em alcool.

(Opcional) Escove o pino com silano e deixe-o secar.

. Prepare o canal e/ou aplique um forro ou adesivo, de
acordo com as instrucdes do fabricante do cimento
(recomendamos o cimento ParaCem® Universal DC).

11. Utilize os componentes do cimento de acordo com as
instrucdes do fabricante e aplique-o a superficie do pino.
Utilize uma espiral de Lentulo para revestir as paredes do
espaco do pino com cimento, se 0 tempo de secagem do

cimento permitir (Fig. 06).

12. Coloque o pino imediatamente, inserindo-o lentamente

até atingir a profundidade total e deixando sair o

Instrucdes para uso

excesso de cimento (Fig. 07). Aplique press@o por
cerca de 60 segundos.

13. Se for necessario fazer uma fotopolimerizacao, limpe todo o
excesso de cimento antes de ativar a luz e siga as
instrugdes do fabricante. Coloque a ponta do aparelho de
fotopolimerizacédo diretamente sobre o pino, aplicando uma
leve presséo. Faca a fotopolimerizagdo durante no minimo
60 segundos (dependendo do volume e da profundidade).
Se vocé estiver usando uma luz LED, assegure-se de que
o cimento reagente a fotopolimerizacdo contenha o fotoini-
ciador de canforquinona (CQ). Se tiver davidas, entre em
contato com o fabricante do cimento.

14. Preencha o nicleo e aplique a restauragéo final (Fig. 08).

Limpeza e esterilizacao

Pinos: Limpe o(s) pino(s) ParaPost Taper Lux em limpador
ultra-sénico durante 5 minutos. Remova e enxaglie bem em
agua corrente. Seque com toalha de papel. Coloque o(s)
pino(s) em um recipiente de vidro pequeno, limpo e com
tampa. Adicione uma solucéo estéril e autorizada pela FDA,
pronta para o uso, contendo 7,50 % de perdxido de hidrogénio
e 0,85 % de acido fosférico (Sporox I1**), cobrindo o(s) pino(s).
Deixe em temperatura ambiente no minimo durante 6 horas
mas néo ultrapasse 24 horas. Jogue fora a solucdo e adicione
agua esterilizada ao recipiente de vidro que cobre o(s) pino(s).
Agite suavemente essa solugéo de enxague por dois minutos
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e descarte-a, colocando o(s) pino(s) em esponja estéril, no
recipiente limpo. Coloque a tampa e guarde até que esteja
pronto para o uso.

Siga as instrucdes do fabricante da solucéo.

Nunca reutilize a solucéo - nunca adicione solucéo nova a
uma solucao usada.

Descarte sempre a solucéo depois do uso!

Os pinos ParaPost Taper Lux também podem ser
esterilizados a vapor (de 12 a 15 minutos a 130-135 °C).
Siga as recomendagoes do fabricante. Os pinos devem ser
colocados em um saco de esterilizagdo lacrado antes de se
utilizar a autoclave.

Brocas: Antes de usar, remova os residuos com ultra-som ou
escovando manualmente. Enxagulie e seque bem. Coloque as
brocas com um indicador de esterilizagdo em um saco para
autoclave e lacre-o. Esterilize no vapor a 132 °C durante 12 min-
utos. Os sacos de esterilizacdo ndo devem tocar as paredes da
autoclave. Quando o monitor de esterilizagéo indicar que ela
esta concluida, guarde o saco para autoclave com as brocas
dentro até que estejam prontas para uso.

Universal Hand Driver: Antes de usar, remova os residuos
com ultra-som ou escovando manualmente. Esterilize de acor-
do com as instrugdes fornecidas para as brocas, acima.

Instrucoes para uso

Adverténcia: NAO ENTORTE OS PINOS!
Técnica de remocao do pino

1. Faga uma radiografia do dente que necessite da
remocao do pino.

2. Calcule meticulosamente o comprimento e o didmetro
do pino ParaPost Taper Lux que sera removido. Se pos-
sivel, consulte os registros do paciente.

3. Retire o material de restauracdo ou nlcleo que possa
interferir, para obter acesso direto ao pino, em linha reta.

4. Use mascara de seguranga ao remover o pino do dente.
Marque o centro do pino usando uma broca n° 1/2 em
alta velocidade.

5. Abra com cuidado um canal inicial no centro do pino
ParaPost Taper Lux usando uma broca espiral Kodex
(cat. n° K95 ou K97) em baixa velocidade.

6. Trabalhe cuidadosamente até a profundidade total,
através do centro do pino, usando uma broca cortadora
de extremidades Tenax (cat. n° Te-DC-1, @ .036"/0,90
mm) ou uma broca Tenax (cat. n° Te-A-11, @. 043"/1,1
mm). Faca verificagdes radiogréaficas em cada estagio.

7. Trabalhe a pega gradativamente até o didmetro original
usando brocas padrao ParaPost Taper Lux.



ParaPost®TAPER Lux™

8. Reaplique o tratamento endoddntico, se necessario.
9. Restaure com um novo pino/nlcleo e a restauracao.
Sempre verifique as etapas com radiografias.

*Referéncias e/ou literatura disponivel mediante solicitagao.

**Sporox Il € uma marca comercial registrada de Reckitt &
Coleman, Inc.

Instrucdes para uso
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Texvua) «Mwa-Eniokeym-oto-larpeio»
lMa Tiq elkovoypapnoelg avatpéEte ot oeAida 50

Mpoooxn: O Opox

6 N6jpog iZeL mv TioANon

™mG eV AOYW OUCKEUN MOVO and oBovtiarpo 1 Karormv
EVIONIG autod.

Zuviorodue averagidanta ) xpnoyonoinon Hygenic® Rub-
ber Dam om) didoxeta mys v Adyw diadixaotas.

1.

Metd TO mépag NG evdodovIKAG Bepameiag,
TIPOETOLUACTE TO JOVTL YL AMOKATACTAON 0av 0 TIOAPAG
va Atav avénagog. H mpoetowacia Ba mpémel va
nepthapPBdavel Touhdylotov 1,5 mm uylolg OdOVTIKAG
SopnG 0 OAGKANPN MV TMEPIUETPO TG MPOETOLUACIAG,
OKPOPPL{LKA TOU TuUpAva, WOTE va emteuxBel TO
€MBUUNTO anoTéAeopa Tou PETaAAkoU SakTUALOU Tou
TormoBeTelTaL yla Ty algnon mg otepedmTAG Tou (Enk
01). *Edv dev dlatiBetal n amaltolpevn moooMTA
0J0VTIKAG SOpNG, TOTE auTy) Ba MPEMEL va dnuLoupynoel
HEOW MEPLODOVTIKNAG ETMLUAKUVONG TNG OTEPAVNG Ty/KaL
0pBOJOVTLKNG EEWONONG.*

XpPnOLUOTOROTE aKTLVOYPAPp(a YLa VA TPOODLOPIOETE TNV
KATAAANAN SLAPETPO Kal TO BABOG ™G MPOBAETONEVNG
SnuLoupyiag Tou xwpou ya Tov d&ova. Na €xete umdyn
oag 6T 6a npénel va dlampnOel enapkég maxog PL{kou
TOLXWHATOG (1 mm TOUAdXLOTOV)* WOTE va anopeuxBel
SLaTPNON 1) €EA0OEVLON TWV PLIKMV TOLXWHATWY, KaL va

Odnyieg Xpriong

uelvouv avénapa TOUAAXLOTOV 4-5 mm YouTanépkag yLa
MV MPOoTAcia ™G aKPOPPLYKNG EUPPAENG.
ApalpéoTe T youtanépka £wg To MPORAETOUEVO BABOG
ue T Ponbea Tpumaviol Gates-Glidden, Sieupuviipa
Peeso 1/kat Beppol epyalelou. Zuviotdtat n
eEakpiBwon péow akTvoypagiag. Edv n éuppa&n tou
pLkoU CWAARVA TPAYUATOTORONKE HE KWOVO apyUpou,
AQaLPECTE TOV KAL OPPAY(OTE €K VEOU PE YOUTAMEPKA
Hygenic mpwv and T Snuioupyia Tou XWPOU Yla Tov
a&ova.
lMa va &kwnoete T dnuloupyia xwpou Ttou d&ova,
eMAEETE T BLAPETPO TOU Tpunaviol ParaPost Taper Lux
mou avTioTolxel oto TeAeutaio Tpumdvt Gates-Glidden
TOU pnowonomnke oto Bripa 3. (Avatpé€te otov
mivaka «Katd mpoogyylon ouykploelg SLapéTpwv»,
Ex. A). Na va Bonéioouv otn dlatipnon Tou
TipoBAenéuEVOU BABOUG MPOETOIAGIaG, Ta TPUMAvia
ParaPost Taper Lux dlaBétouv evdel&elg Baboug ota 7,
9 kaL 11 mm ané 1o akpopPEL{LKS GKEO TOU TPUMAvLOU.
Ta Ttpundvia ParaPost Taper Lux umopolv va
XpnotdornomBolv elte xelpokivnta pe ™ Bonbela g
XeLpoAapng e§apmudtwv Universal Hand Driver eite e
Ula YoViakn XelpoAaBn) xaunAng taximrag. Zmv
TIEP(MTWON TMOU XENOLUOTIONBEl YWVLAKY) XELPOAABT|, TO
Tpumdvt Ba mpémel va dlampe(tal oe  ouvexn
SeELOOTPOYPN TEPLOTPOP WG OTOU apalpeBel TeAelwg
ané 10 JOvIL. Autd elayiotomolel TOV Kivduvo
£VOPAVWONG Tou Tpumaviol OTO XWPO Tou Agova.
45
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Apapéote  k@Be (xvoq eEaoBevnuévng 1 un
unooTtneLiéuevng odovTikng Sopng. AapéoTte Kabe
TeHaxidlo 0JOVTIKNG ouciag amd To PL{kG CwAva pe
£KTAUON TOU X(POU ToU GEova Ue vepd umd Tiieor).
AKOAOUBWG, TPOXWPENOTE OTO AUECWSG HEYAANUTEPO
péyebog Tpumaviou ParaPost Taper Lux £wg éTou
emTeuxOel 1 mPoRAenOUeVn SLAUETPOG KAl TO BABoG
(Exx. 02).

XpnotyomomoTe pLa KUALVOPLKY ¢péla amnd dLapdvt 1
kopBidlo ywa ™ dnuoupyia evég KBwTiou pn
neplotpoPniq (Ewk. 03).

Emu\éETe Tov GEova ParaPost Taper Lux mou avtioTtouxel
0To TeAeutalo TPUMAVL TIOU XENOLUOTOLBNKE OV
TIPOETOLLAC{A TOU XWPOU YLa Tov G&ova. ApalpéoTte v
EYXPWHN Awpda and TV KepaAy Tou d&ova.
TomoBethote TOV @fova pECA OTO XWPO TOU
Snuioupynenke yla to okond autd (Ewk. 04). EAEvETe
TIPOOEKTIKA YLO OUYKAELTIKO Oldkevo. AQalpéoTte Tov
G&ova, MKPUVETE TO MNAKOG TOU €dv autd elval
anapalmTo and To CUYKAELTIKO AKPO pe T BonBela evag
SlaxwpLoTkoU diokou Tumou Carborundum (Ew. 05).
Oa mpémneL va xpnowonole{te pdoka acpaleiag kabe
(POPA TIOU PLKPALVETE TO PNKOG Tou G&ova. (YypaveTe Tov
G&ova pe vepd TpLy and My KO Kal MEPLOTPEYPTE TOV
otn dldpkela TG KomG wote va e&aopaAioete
OLOLGHOPPN KOt KABE (vag).

10.

1.

12,

13.

Odnyieg Xpriong

Metd and ™ SOKWAOTIKA EPAPHUOYN Kal TPV and
OouykOAANoN pe Kovia, kaBapiote anaAd Tov d&ova pe
£va pavTAGKL AAKOOANG,.

(MpoatpeTik6) AMAWOTE OLAGVIO MAvw OTov d&ova Kat
APAOTE VA OTEYVWOEL.

MpoeToldoTe TO PL{KO CWAvVa H/KaL XENoLUOoTomoTE
enevOUTIKG UAKO/KOANTIKA oucia oUupwva peE TLG
0dnyieq TOU KATAOKEUAO T KOViag (OUVLOTOUUE TN XPNon
koviag ParaCem® Universal DC).

XpnotyomnowoTe Ta OUCTATIKA G Koviag oUUpwva pe
TG 0dnyleq TOU KATAOKEUAOT) KAL OAMAWOTE OTNV
em@dvela Tou d&ova. XpnowomowoTe va OMeLPOELdES
epyaleio (Lentulo Spiral) yia v emdiewn Tov
TOLXWHATWY TOU XWPOU YLa Tov d&ova pe kovia, eav 1o
EMTPEMEL O XPOVOG TIOU AMALTELTAL YLA VA OTEYVWOEL 1
kovia (Ewk. 06).

TomobemoTe auéows Tov A&ova otV TPORAEMOUEVN
0éon £€dpaong, wbwvtag Tov dfova apyd oTo
mpoBAenépevo  BdBog, KaL - emTPENOVIAg 0TV
mAeovdlouoa Tmoo6TNTA Koviag va eEENBeL 0NV
emgdvela (Ew. 07). Aoknote mieon vy 60
SeutepdAemta meplmou.

2V meplnTwon mou analte{tat okAPUVON Tou UALKOU
e PWTOMOAUMEPLOUO, OPOUYYioTE TUXOV MAeovalouoa
TOOOTNTA KOovia MPLV and v evepyomnonon Tou GwTog
KOl OKOAoOuBNoTe TLG 0dnyleq TOU KATAOKEUAOTH.
TomoBeTOTE TO EUKAUTTO OTEAEXOG TOU epyaAeiou
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PWTOMOAUMEPLOMOU OKPLB®WG MAvw amd Tov daova,
aoK@VTag eAappd mieon pe To GKPo Tou epyaAeiou
PWTOMOAUPEPLOHOU. EMLTPEWTE TO PWTOMOAUHEPLOUO
yia 60 deuTtepdAENTA TOUAGXLOTOV (AVOAGYWG TOU GYKOU
KaL Tou Pdboug). Edv xpnowomoieite ¢wg LED
(pwTodL6dWV), BeBatwbeite OTL N Kovia mou ugloTaTat
(PWTOMOAUPEPLOUO TEPLEXEL TOV TAPAYOVTA PWTO-
euatobntonoinong  Camphorquinone  (CQ). Eav
undpxouv  TUXOV epwTpata, Ba mpémel  va
EMKOVWVNOETE PE TOV KATAOKEUAOTH| KOVIag.

14. Anomnepat®oTe TOV MUPIVA KAL KATAOKEUAOTE TNV TEALKY
arnokatdotaon (Ewk. 08).

KaBaplopog kaL AmooTeipwon

‘A¥oveq: Kabapiote Tov d&ova 1) GEoveg TUmou ParaPost
Taper Lux 0 ouokeur kaBapLopoU umepnxwv yia 5 Aemtd.
Amopakplvete Kat EemAlvete kaAd pe vepd Bpuong,
aKoAOUBWG OTEYVMOTE pe Tn Pondela XapTOMETOETAG.
TomnoBem0Te TOV G&ova 1) dEoveg Péoa oe Eva UKpO, kabapd
KOl KOAUPPEVO  YUAALVO  Soxelo. MpooBéote  uypd
AMOOTELPWTIKG SLAAUMA GUEDN XPNONG, EYKEKPLUEVO ATO TOV
FDA (Opyaviopég Emonteiag & EA€yxou Tpopidwv kau
dappdkwy Twv H.M.A.), To onolo mepléxet 7,50% unepo&eldio
Tou udpoydvou kat 0,85% pwopoplkd o&U (Sporox II**), mote
va kaAUmTeL Tov agova 1) dEoveg. AgrioTe oe Beppokpacia
OwHaTioU yia TOUAGXLOTOV 6 WPEG AAAG OXL TIEPLOGOTEPO and
24 (peg. AnopplyTe 10 SLAUNA OTO VEPOXUTN KaL TPOCBEDTE
AMOOTELPWHEVO VEPO OTO YUAALVO JOXE(D, MOTE va KAAUTTEL

Odnyieg Xpriong

Tov G&ova N d&oveg.  Avakwnote elagpd To dLAAupa
£kmAuong yla dUo Aemtd, akoAoUBwg amoppite To dLGAUpa
OTO vePOXUTN Kal evamoBEaTe Tov G&ova 1| a§oveg mavw oe
anooTelpwpévo  oméyyo Méca oe  kabapd  doxelo.
TomoBemOTE TO KAAUPMA KAl QUAGETE €wG TNV emouevn
xPnon.

AkoAouBNoTE TLG 03NYiEG TOU KATAOKEUAOTH SLAAUHATOG.

AnayopeleTal 1 ek véou Xpron Ndn XENOLUOTONUEVOU
SLOAUHATOG OMWG KAl 1 TIPOCBNKN PPECKOU SLAAUMATOG O
NN XPNowonompévo dLdAupa.

Oa npémnel navta va anoppintete To SLAUNA PeTd and kabe
xpfon!

H anooteipwon twv a&évwv ParaPost Taper Lux pmopel
eniong va mpaypatomnomeel pe m xprjon atpou (12-15 Aentd
otoug 130°-135°C). AkoAouBfOTe TIG OUOCTACELS TOU
katackeuaoTr). OL GEoveg Ba mpéneL va oppayifovtaL péoa oe
aokd amnootelpwong mpwv and ™ XPEAON AMOCTELPWTAHPA
uynAig méoewg atuou.

Tpumavia: Mpwv amd kABe XpPNon, aPALPECTE TUXOV
unoAe{upaTa EEvwv ouoLwV pe T BonBela umeprXwv 1 Ye To
XépL Tp(Bovtag pe BoUpToa, EEMAUVETE €EOVUXLOTIKA KaL
oTeYV(OTE. TonoBemOoTE Ta TPUNAVLA, Hal{ pe Evav evOelk
anooTtelpwong, HEoa 0e aokd anooTe{pwong KaL oepayloTe.
AnooTelpoTe pe ™ Bonbeta atpol otoug 132°C yua 12
Aentd. O aokol anooTeipwong dev Ba npénel va ayyilouv Ta
TOLXWMATA TOU amooTelpwtipa. MOAG o evdelkmng
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anootelpwong detfel 6Tl emTelXONKE N anootelpwan,
PUAGETE TOV QOKO amooTelpwong, pe Ta Tpumdvia péoa,

£TOLUO YLO TNV EMOUEVN XPNOM.

Xewpohafri EEapmudrwv (Universal Hand Driver): Mpwv ané
KABe XPr\on, aPaLPETTE TUXOV UMIOAEPMATA EEVIOV OUCLWV UE
m Bonbela umepnxwv 1 He To XEpL TpiBovtag pe BoupToa.
ANOOTELPMOTE AKOAOUBWMVTAG TLG 0dNnyleg yla Ta Tpumavia
AVOTEPW.

Mpoewdomointua Enpeiwon: MH AYTIZETE
TOYZ A=ONEZ!

Texvun Agaipeong Afova
1. BydAte pa aktwoypagia Tou dovTiol TOU Omoiou
anacte{tal agaipeon d&ova.

2. YmoAoy(oTe pe mPOoooXH TO UAKOG Kal T SLAPETPO TOU
a&ova ParaPost Taper Lux mou mpokeLtat va apatpedet.
Edv eivar duvatdv, oupBouleuteite TO apxelo Tou
aoBevoug.

3. Agalp£oTe TUXOV UAIKG amoKATAoTaong 1y muprjva mou
eunodiel mv mpdoBaon mpog Tov dEova oe eubela
YPQULN.

4. Oa mpémnel va Xpnoldomnole(te Ydoka aopaleiag kabe
Popd TMoU HikpalveTe TO UAKOG Tou d&ova amd dOVTL.
XapdEte 1O KEVIPO TOUu GEova pe TN Porbela piag

Odnyieg Xpriong

opaLPLKNG PPELaG # 1/2 mepLoTPEPOUEVNG HE HEYAAN
Taxlmra.

Me npoooxn) avol&te Evav apxikd mopo MPoG TO KEVIPO
Tou G&ova ParaPost Taper Lux pe T Porela evig
Tpumaviol cuoTpoPng TUmou Kodex Twist Drill (ap.
kataAoyou K95 1) K97) mepLoTpe@Opevou pe XapnAn
Taylmra.

Me mpoooxr|, MPoXwPENoTe 0T dLATPNON OE MANPEG
Bd&Bog dla péoou Tou kévTpou Tou dEova pe T Borbela
evoG Tpunaviol akpaiag kommg Tunou Tenax Starter Drill
(ap. katahoyou Te-DC-1, O .036"0.90 mm) 1) TUMoOU
Tenax Drill (ap. kataAéyou Te-A-11, O. 043"/1.1 mm).
EAEYETE KABE OTADLO AKTLVOAOYLKWG,.

Babuiala epyaoteite €wg TNV apxikn SLAUETPO
XpnotgonowvTag Tutikd tpundvia ParaPost Taper Lux.

Edv autéd elvar anapaimro, epapudote ek vEou
£VO0DOVTLKY aywyn.

ANOKATAOTAOTE €K VEOU XPNOLUOTOLOVTAG KavoUpyLo
Ga&ova/mupriva.

npénel mdvta va enainBelete Ta dlagopa oTAdLA
AKTLVOAOYLKWG

AwatiBevtar mapanopnég n/kaw BuBALoypapia katomy
QLTAATOG.

* To Sporox Il anoteAel eupmopwkd onpa
katatebév g etalpeiag Reckitt & Coleman, Inc.
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Fig. A Approximate Diameter Comparisons
ParaPost® TAPER Lux"‘ Dri" 1SO D3 Instrument Peeso Gates-Glidden
' Measurement Measurement mm | Measurement mm
size | #inches size (mm) color #1 0.70 z;:ggg
4.5 0.045 1.14 Blue/Black* #70 1.02 #3 1.10 #4-1.10
5.0 [ 0.050 1.25 Red/Black* #90 1.22 #4 1.30 #4-1.10
* #4 1.30
5.5 0.055 1.40 Purple/Black #100 1.32 #5 150 #5-1.30
* #5 1.50 #6-1.50
6.0| 0.060 1.50 Black/Black #110 1.42 #6 1.70

*Black band is 2 mm wide and is located on drill shank.
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Order Information

PF180 Intro Kit Size Refills

5 Posts 4.5 (.045") 1.14 mm PF-18145
1 Drill 4.5 (.045”) 1.14 mm P8245

5 Posts 5 (.0507) 1.25 mm PF-1815
1 Drill 5 (.050”) 1.25 mm P825

3 Posts 5.5 (.055") 1.40 mm PF-18155
1 Drill 5.5 (.055") 1.40 mm P8255

2 Posts 6 (.060") 1.50 mm PF-1816
1 Drill 6 (.060”) 1.50 mm P826
Post Removal:

Starter Drill & Universal (.036”) 0.90 mm TE-DC-1
Hand Driver

Kodex Twist Drill (.024” x .197”) .60 mm x .50 mm | K95
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ParaPost® TAPER Lux™
Esthetic Post System
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