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Product Description

Adper™ Easy One is a light-curing self-etch adhesive. It is used in combination
with light-curing composite or compomer filling materials, cements and core
build-up materials. The adhesive can be polymerized using halogen, LED, or
plasma curing lights. Delivery option: vials for free dosing.

15 These instructions for use must be kept for reference for the duration of
product use.

Indications

All classes of fillings (according to Black) with light-curing composite or
compomer

Cementation of indirect restorations made of composite or compomer,
ceramic, and metal using RelyX™ ARC Adhesive Resin Cement

Core build-ups made of light-curing composite

Root surface desensitization

Repair of composite or compomer fillings

Intraoral repair of existing composite, porcelain fused to metal, and all
ceramic restorations

Contraindications:
o Cementation of veneers and adhesive cementation of self-curing and
dual-curing composites

Precautionary Measures

For Patients and Dental Personnel

Adper Easy One: contact with eyes may cause severe eye damage. Wear eye
protection to prevent injury. In case of contact with eyes, rinse immediately with
plenty of water and seek medical advice.

For Patients

Adper Easy One contains substances that may cause allergic reactions by skin
contact in certain individuals. Avoid use of this product in patients with known

acrylate allergies.

If prolonged contact with oral tissue occurs, flush with large amounts of water.
If an allergic reaction occurs, remove the product, and discontinue future use;

seek medical attention as needed.

For Dental Personnel

Adper Easy One contains substances that may cause allergic reactions by skin
contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic response, avoid
exposure to these materials; in particular, avoid exposure to uncured materials.
If skin contact occurs, wash skin with soap and water.

The use of protective gloves and a no-touch technique is recommended.
Acrylates may penetrate commonly used gloves. If the liquid contacts the glove,
remove and discard the gloves. Wash the hands immediately with soap and
water and re-glove.

If an allergic reaction occurs, seek medical attention as needed.

Adper Easy One is flammable.
3M MSDSs can be obtained at www.mmm.com or from your local subsidiary.

During Use

¢ A rubber dam is recommended for processing the adhesive. Superficial
changes of the gingiva, which may occur in some cases, are reversible.
Temporaries should be seated with non-eugenol temporary cements, as
eugenol containing temporary cements can adversely affect the setting of
Adper Easy One.

Pulp Protection: To prevent pulpal irritation, cover areas in close proximity
to the pulp by applying small amounts of hard-setting calcium hydroxide
material.

Preparatory Steps

For Direct Restorations and Core Build-Ups

» Thoroughly remove loose preparation debris by spraying with water.

» Dry the cavity with gentle stream of air free of water and oil, or by blotting
with cotton pellets. Do not overdry!

Before Cementing Indirect Restorations with RelyX ARC

» Completely remove any temporary cement remaining on the cavity and the
restoration.

» Prepare the restoration for cementation as is needed for the respective
material.

» Dry the cavity with gentle stream of air free of water and oil, or by blotting
with cotton pellets. Do not overdry!

For Uncut Enamel

» Clean the enamel as usual (e.g., with polishing paste or powder blasting),
and thoroughly rinse by spraying with water.

» Etch for 15 sec with a commonly used phosphoric acid etching gel; then
thoroughly rinse again.

For Cut Enamel

Cut enamel can selectively be etched to further increase the enamel bond.

» Apply a commonly used phosphoric acid etching gel to the entire enamel
surface - incl. uncut enamel if present - and etch for 15 sec.

» Then thoroughly rinse by spraying with water.

» Dry the cavity with gentle stream of air free of water and oil, or by blotting
with cotton pellets. Do not overdry!

If accidental etching of dentin occurs, the bond strength is not adversely

affected.

Before Desensitization of Root Surfaces

» Clean the root surface as usual (e.g., with polishing paste or powder
blasting), thoroughly rinse by spraying with water, and dry with air free of
water and oil.

For the Repair of Fillings or Restorations

» Roughen the composite or compomer filling, or the composite or ceramic
veneer respectively; with ceramic remove the glaze 1 mm beyond the
margin.

> Thorgoughly clean the surface with water and dry it with air.

» Silanate ceramic veneers using RelyX™ Ceramic Primer. Please refer to the
Instructions for Use of the respective product during processing.

Cavity liner/Base

Self-adhesive materials such as glass ionomer cements (e.g., Ketac™ Bond)
or resin-modified glass ionomer cements (e.g., Vitrebond™) can be used as a
cavity liner or as a base.

After applying Adper Easy One, flowable composites and flowable compomers
can be used as cavity liner.

Dosing from the Vial

» Unscrew the cap of the vial.

» Dose the necessary amount of Adper Easy One to a mixing well and protect
the liquid from light.

» Carefully close the vial tightly after dosing. If necessary, disinfect the vial in
accordance with local hygiene regulations.

Appllcatlon
» Avoid any contamination with blood, saliva, or sulcus fluid during application.
A rubber dam is recommended to keep the treated area sufficiently dry.

» Apply the adhesive with the disposable applicator to all surfaces of the
cavity and rub it for 20 seconds.

» Rewet the disposable applicator as needed during application. Avoid contact
of the adhesive with mucosal tissue.

» Subsequently, air thin the liquid for approx. 5 sec until the film no longer
moves, indicating complete vaporisation of the solvent.

» Cure the adhesive with a commonly used curing light for 10 sec.

» Depending on the indication, continue to work with the desired composite
or compomer material as indicated in the pertinent Instructions for Use.

Disposal

Only dispose of completely empty packages. The residue of the etching
fluids - if heavily diluted with water or neutralized - can be poured down
the drain.

Storage and Shelf Life

To achieve the maximum amount of shelf life, store the product at 2-8°C/
36-46°F.

Refrigeration is not required if the product is depleted within six months.
Do not use after the expiration date.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M Deutschland GmbH warrants this product will be free from defects in material
and manufacture. 3M Deutschland GmbH MAKES NO OTHER WARRANTIES
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the
suitability of the product for user’s application. If this product is defective within
the warranty period, your exclusive remedy and 3M Deutschland GmbH'’s

sole obligation shall be repair or replacement of the 3M Deutschland GmbH
product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M Deutschland GmbH will not be liable for
any loss or damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence or strict liability.

Information valid as of January 2012

@@ PYCCKUIA

Onwucauue npoayKTa

Adper Easy One siBisieTCS CaMonpoTpaBMBaLLMM CBETOOTBEPXKAAEMbIM
aareavBoM. OH MCMIONb3YETCs B COYETAHUN CO CBETOOTBEPXKAAEMbIMM
KOMMO3UTHBIMYU 1 KOMMOMEPHbBIMI MOMBYPOBOYHBIMU MaTEpUanamy,
LieMeHTaMu ¥ MaTepuanam Ans HafCTpoKK KymbTy.

ALreau MOXeT ObITb MOMMMEPU30BAH ranoreHHbIMM, CBETOAMOAHBIMU UK
Na3MeHHbIMY Namnamu.

®opma Bbinycka: hnakoH Anst NPOU3BONLHOTO A03MPOBAHNS.

(=g MHCprKLlVI}O N0 NPUMEHEHNIO CreflyeT XpaHUTb Ha NPOTAXKEeHUU BCero
nepnoja UCnonb3oBaHus NpoaykTa.

HasHaueHue:

Bce knaccbl pectaspauuii (cornacHo knaceudpmkaumm no Black) ua
CBETOOTBEPXK/AAEMbIX KOMMO3UTHBIM M KOMMOMEPHBIX MaTepuasnon
DuKcaums HeNpsiMbIX PecTaBpaLyii U3 KOMMO3MUTHbIX UM KOMMOMEPHBIX
MaTtepuanos, kepamuki 1 MeTansa ¢ MCronb3oBaHns KOMMO3NTHOrO
afresuBHoro Liemexta RelyX™ ARG

HapcTpoitka KynbTv 3y6a U3 CBETOOTBEPXKAAEMOr0 KOMNO3NTHOTO
Matepuana

[leceHcnbunuaauns npuweeuHon obnacTtin

[psiMoe BoccTaHOBAEHWE NOMO 13 KOMNO3UTHBIX 1 KOMMOMEPHbIX
MaTtepuanos, MeTannokepamuki i Kepamuku

MpoTuBONOKa3aHus:

o DuKcaums BUHAPOB 1 afre3nsHas ukcauns pectaspaumii u3
KOMMO3WTHbIX MaTepunasnos ,U,BOVIHOI'O 0TBEPXAeHUs UMM XUMUYECKOTO
0TBEPXAEHMS

Mepb! NpeAoCTOPOXHOCTH

[ins nauMeHToB U CTOMATONOrMYECKOro nepcoHana

Adper Easy One: nonazave B rnaa MOXeT BbI3BaTb 1X CEpbe3HOE
noBpex aeHue. Bo n3bexaHne TpaBM PEKOMEHLYETCSt HOCUTb 3alUMTHbIE
o4k B criyyae nonafanus B rnaaa cnefyet HesaMeanmTeNnbHO MPOMbITh UX
06MTbHBIM KONMYECTBOM BOZbI ¥ 06PATUTLCS 38 MEAMLMHCKOM MOMOLLbHO.

[ins nauueHToB

Adper Easy One conep>uT BeLLecTBa, KOTOpble NP1 KOHTAKTE C KOXEi Y
HEKOTOPbIX NI0/EH, MOTYT BbI3bIBATL annepruyeckme peakumu. Maberaiire
NPUMEHEHNS 3TOrO NPOAYKTA Y NALMEHTOB C anneprueil Ha akpunatbl.

B cnyyae AnuTenbHOro KOHTakTa ¢ MArkiAMM TKaHSMM NON0CTY pTa,

CMOIITe ajreavs 60MbLINM KONMYECTBOM BOAbI. B Cry4ae BO3HUKHOBEHNS
annepruieckoii peakLnn HeoBXoAUMO NPeKpaTUTL UCNOb30BaHNE NPOAYKTa.
B cny4ae Heo6x0AnMOCTI 0Ka3aThb MeANLIMHCKYO NOMOLLb.

[ins cToMaTonorMyeckoro nepcoHana

Adper Easy One conepuT BeLLeCTBa, KOTOPbIE NPU KOHTAKTE C KOXeEN Y
HEKOTOPbLIX NK/EN, MOTYT BbI3bIBATL anfepruieckie peakum. [ns cHuxerns
pucKa annepruu, CBeANTE K MUHUMYMY KOHTAKT C 3TAMM MaTepuanamu.

B 0co6eHHOCTM n3beraiiTe KOHTaKTa ¢ HeNoNMMEPH30BaHHbIM MPOAYKTOM.
Mpy BO3HMKHOBEHIMM KOHTAKTa C KOXeii MPOMOIATE KOXY MbIIbHbIM
pacTBOPOM.

PexomMenyeTcs ncnonb3osaTh PE3MHOBbIE NEPHATKM 1 GECKOHTAKTHYO
TEXHUKY. AKpUnaThbl MOryT NPOHUKATb Yepes 06bluHble NepyaTku.

Mpy KOHTaKTe NPOAYKTa C NepyaTkami CHUMUTE 1 BbIGPOCUTE MepyaTkm,
He3aMeAnUTENbHO MPOMOIATE PYKM MbINIbHOA BOAO U HAZEHbTE HOBbIE
nepyarky.

B cnyuae BO3HMKHOBEHIS annepriyeckoii peakLii, Npi HEOBX0AMMOCTH,
06paTnTech K Bpay.

Adper Easy One orHeonaceH.

Macnopta 6e30nacHOCTV MaTepranos komnaxini 3M MOXHO NoNyynTb Ha
Www.mmm.com, UK 3anpocuTb B MECTHOM qmnmane KOMMaHuu.

Bo Bpems npuMeHeHus

¢ Bo Bpems HaHeceHust afrenBa pekoMeHAyeTes UCnosb3oBaTh paéoepaam.
TOBEPXHOCTHbIE M3MEHEHNS [ECHbI, BbI3BAHHbIE AEHCTBMEM aAre3nsa,
o6paTMbl.

BpeMeHHble KOHCTPYKLMM I0MKHbI (OMKCMPOBATLCS Ha LIEMEHTBI, He
CcoAepXKaLLMe 3BreHON, Tak Kak 9BreHoN HeraTMBHO BANSIET HA aAre3UBHbIE
cBoiicTa Adper Easy One

3awmTa nynbnbi: Bo n36exane pasapaxexns nynbrbl HaHECUTE B
06n1acTb, NpUAEXaLLYH K MyNbne, HeBOMbLLOE KONMYECTBO MaTepuana,
COAEP>KALLEro AMOKCHA KanbLins

MoaroToBUTENbHbIE 3TaNbI

Tpy NpsAMBbIX pecTaBpaLmnsX U HAACTPONKE KYNbTH

» TijartenbHo NpoMonTE NONOCTb BOAON.

» [lpocyLunTe NonoCTb CTPyeit BO3Ayxa, He CoAepXalLeil BOAbI 1 Macna,
UK BaTHbIM TamnoHoM. He nepecylumsanre!

TMpw pukcaummn HenpsAMbIX pecTaBpaLmii Ha KOMMO3NTHBI LIeMEHT

RelyX ARC
» [10AHOCTbIO yAANUTE LEMEHT ANSt BPEMEHHOM (hukcaLmui 13 nosocTv 1 ¢
noBEPXHOCTY pecTaBpaLy.

» [loAroToBbTE pecTaBpaunio K (UKcaLnu Ha LEMEHT B COOTBETCTBUN C
TPe6oBaHMSMM ANst MaTepuana, u3 KoToporo Co3aaxa pecTaspavms.

» [IpocyLunTe nosoCTb CTPYel BO3ayxa, He CoAepKaLLero BoAbl 1 Macna,
UM BaTHbIM TamnoHoM. He nepecyLumsanTe!

[ns HenpenapupoBaHHOM aManu

> QumncTuTe 3Mab Kak 06bI4HO (HampuMep, C UCMoNb30BaHeM
MONMPOBOYHOA NACTbI UM NECKOCTPYIHOrO annapara) 1 TuaTenbHo
npoMOo¥iTe CTPyeii BOAbI.

» [lpotpasuTe 15 cekyH/ NPOTPaBOUHbIM refieM 0pTOPOCHOPHOI KUCNOTI,
3aTeM CHOBA TLATENbHO NPOMONATE

[na npenapupoBaHHoOi amManu

[inst yBennyeHust afre3nm ¢ aManbio 0TnpenapupoBaHHas aMasb MOXET

6bITb BLIGOPOUHO NPOTPaBIEHa.

» HaHecuTe 06bI4HO UCTONb3yeMblii NPOTPaBOYHbIA renb OpTOOCOpHOI
KMCNOTbI HA BCKO NOBEPXHOCTb 3Masi, BKIOUAs HenmpenapupoBaHHyto
3Manb, €CNW TakoBas umeeTcs, 1 npotpasuTe 15 cex.

» 3aTeM TLATEeNbHO MPOMOATE PacrblfieHneM BOfbI.

» [MpocylmTe NonocTb CTpyeit BO3AYXa, He COAEP>KaLLe BOAb! U Macna,
UM BaTHbIM TamnoHoM. He nepecylumsaiTe!

B cnyyae cnyyaiiHoro npoTpaBnuBaHus AEHTUHA 3TO HE CKAXETCS HeraTuBHO

Ha MPOYHOCTU COEAMHEHNS.

Mepen neceHcubunusauueii npuwweeyHoii obnacTu

> QumCTUTE NpULLEEYHYH 06n1acTb Kak 06bIYHO (HanpumMep, ¢
CMOMb30BAHNEM NMONMPOBOYHON NACTbI MMM NECKOCTPYMHOTO annapara),
TWaTeNbHO NPOMOiTE CTPYEN BOAbI 1 MPOCYLLMTE BO3AYXOM, HE
cofiep>KaLLvmM Macna v Bofbl.

Anﬂ BOCCTaHOBNIEHUSA NNOMO M pecTaBpauuii
» CoapaiiTe LEPOX0BATOCTb HA MOBEPXHOCTY NAOMEbI 3 KOMMO3UTHOMO MK
KOMMOMEPHOro MaTepuana, Ui Ha noBEPXHOCTI BIUHMPA M3 KOMMO3NTa
UK Kepammuku. B cnyyae noumHKI Kepamuki CHUMITE BEPXHNiA CTIOK
Kepamuku Ha 1 MM 0T Kpas AedbekTa.

» TlaTebHO MPOMOIATe NOBEPXHOCTb BOAOW 1 MPOCYLUMTE BO3JYXOM.

» CunanuampyinTe Kepammnieckie BUHUPLI ¢ noMoLLbio RelyX™ Ceramic
Primer. CnefyiiTe MHCTPYKLMSIM MCMONb3yeMbIX MaTepuanos.

Mpoknaaka/ocHoBa

Matepuansi, He TpebytoLLMe NPOTPABANBAHIS, TaK1E KaK CTEKNIONOHOMEPHbIE
LiemeHTbI (Hanpumep, Ketac™ Bond) unv rubpuaHble CTEKNONOHOMEPHbIE
LiemMeHTbI (Hanpumep, Vitrebond™) MOryT MCMONb30BATLCS KaK NanHepHble
NpoKNaAKMA UM OCHOBA NOJA NNOMOY.

Mocne HaHeceHmst Adper Easy One MOXHO 1CNONb30BATb XNAKOTEKYYME
KOMMO3MTHbIE M KOMMOMEPHbIE MaTepuanbl B ka4eCTBe NPOKNAAKM N0A
nnomoy.

[o3npoBahue U3 hnakoHa

» OTkpoiiTe thnakoH.

» Bbigasute Heobxoanmoe konniecTBo Adper Easy One B nannety ans
[031POBaHNS 1 3aKpOWTe OT CBeTa.

> AKKypaTHO 3akpoiiTe thnakoH nocne [o3nposanms. B cnyyae
HE0OXOANMOCTI NPOAE3NH(MLIMPYITE (PRIAKOH B COOTBETCTBIM C
Tpe6oBaHMAMM.

Hanecenue

» Bo Bpems BHeceH!s n3berainTe CMELLIMBAHNS CO CIHOHOM, KPOBbHO UK
NOAAECHEBOV XMAKOCTbI0. PekoMeHayeTcs 1enonb3oBaTh pabéepaam,
4T06bI 06N1ACTb OCTABANACh AOCTATOUHO CYXOiA.

» HaHecuTe aareavs ¢ NOMOLLbO 0AHOPA30BOrO anMMKaTopa Ha BCo
MOBEPXHOCTb MONIOCTY U BTUPaiATE ero B TeyeHue 20 CeKyHA.

> YBnaxHUTe annaukaTop BO BPEMS HAHECEHWS, ECIIN HEOOXOANMO.
136eraiiTe KOHTaKTa afresnsa co CIM3UCTOI 060M0YKOA pTa.

» 3atem paspyiTe CTpyeit BO3Ayxa NPUMEPHO 5 CEKYHA [0 NpeKpaLLeHms
BOJIH Ha MOBEPXHOCTY aAreanBHoiA nneHkn. ITo 03HauaeT, 4To
pacTBOPUTENb MOMHOCTbIO UCTIAPUICS.

» [lonumepu3yiiTe aareans NoAMMEPU3aNLIMOHHBIM YCTPOCTBOM B TEYEHWE
10 cekyHa

» B 3aBiCMMOCTY OT Clyyas NpojosKaiTe paboTaTb KOMNO3UTHBIM UK
KOMMOMEPHbIM MATEpUasoM B COOTBETCTBIM C yKa3aHUSIMU MHCTPYKLIWIA
K MaTepuanam.

Yrunusauusa

YTUnuanpyiiTe ToMbKO MOHOCTBIO ONOPOXXHEHHBIE YNakoBKM. [ins yTuamnsaumm
(CMbIBaHS1) 0CTATKM NPOTPABNMBAIOLLEN XMAKOCTM HYXXHO CUNbHO Pa3baBuTb
BOJOW.

YcnoBusi U CPOK XpaHeHUs

[inst o6ecreyenmst MakCMManbHOro cpoka XpaHeHust XpaHnuTe NpoayKT npu
Temnepartype 2-8°C/36-46°F.

OxnaxzaeHue He TpeGyeTcs, €CIN NPOAYKT UCTIONb3YeTCs B TEYEHNe

6 MecsLes.

He 1cnonb30BaThb Mo UCTEYEHUM CPOKA FOAHOCTH.

WUndopmaums ansa nokynatens
HWKTO He MOXET NPeAoCTaBNATb MHAOPMALMIO OTAMYHYHO OT MHChopMaLMK,
copepaLleiicst B AaHHOW MHCTPYKLMK.

FapaHTHiiHble 06513aTenbCTBa

Komnanusi 3M Deutschland GmbH rapaHTupyeT oTcyTCTBHUE B CBOE
NPOAYKLMN AecheKTOB, CBA3AHHBIX C UCXOAHBIMI MaTepuanamm u
npon3BoacTBeHHbIM npoueccom. KOMMAHMA 3M Deutschland GmbH

HE JAET HUKAKUX JPYTVIX TAPAHTUI, BKITKOYAS NHOBLIE
NMOAPA3YMEBAEMBIE C OBSI3ATEJILCTBA B OTHOLLEHIM TOBAPHOTO
COCTOSHMA M3AENNIA 1 UX MPUMEHUMOCTY AN KOHKPETHBIX
LIEJIEN. Monb3oBaTenb HeCET 0TBETCTBEHHOCTb 3a ONpeAeneHe
NPUrOAHOCTY JAHHOTO M3ENS K UCTIONb30BAHMIO B COOTBETCTBIM C €ro
(nonb3oBatens) 3agadamu. B cnyyae o6HapyxeHus fedekToB n3nenus B
rapaHTUiHbIA Neprod 0TBETCTBEHHOCTb komnanui 3M Deutschland GmbH
OrpaHN4MBaETCS PEMOHTOM 1 3aMEHOI JaHHOT0 U3Aenusl.

OrpaHu4eHne OTBETCTBEHHOCTH

3a MCKIOUEHNEM CUTYaUuii NPSIMO MPEeyCMOTPEHHbIX 3aKOHOAATENbCTBOM,
komnanust 3M Deutschland GmbH He HeceT HuKaKoii 0TBETCTBEHHOCTH

3a ntobble 0TpULAaTENbHbIE NOCNEACTBIS UM YiLepd, CBS3aHHbIE C
1CNONb30BaHNEM aHHOW NPOAYKLMN: NPsIMble, KOCBEHHbIE, YMbILLNEHHbIE,
CMNyYaiiHble Uk ONoCPEAOBAHHbIE, HE3ABUCUMO OT BbIBUHYThIX OGBSICHEHUH,
BKJIIOYAS rapaHTIM, KOHTPAKTbI, HEOPEXXHOCTb MM 0O BEKTUBHYIO
OTBETCTBEHHOCTb.

NHcbopmaLms no cocTosHMIO Ha sHBapb 2012 1.
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OnucaHue Ha npoayKTa

Adper™ Easy One e choTonon1mepuanpatl camoeLsall afxeavs. Toi ce
13110N138a B KOMOMHALMA € DOTONONUMEPU3NPALLYM KOMMOSUTHI Mk
KOMMOMEpHM 06TYPaLMOHHY MaTepuan, LIMMEHTM 1 MaTepuam 3a
U3rpakjaHe Ha MbHYeTa. ALXe3nBLT MOXe Aa Ce NonMmMepumnpa ¢
XarnorexHa, CBETOANOAHA UK Nna3MeHa NonuMepu3aLnoHHa namna.
Mpeanara ce BbB (hakoH 3a CBOGOAHO AO3MPaHe.

1= HacTosimTe yKasaHus 3a ynoTpeba TpsibBa fa ce nassiT 3a cnpaska no
Bpeme Ha Herosata ynotpe6a.

Wngukauuu

e O6Typaunm 0T BCUYK KNacose (Mo biiek) ¢ hoToKOMNO3NT unn KoMnoMep
. LlVIMeHTVIpaHe Ha WHAMPEKTHU Bb3CTaHOBABAHUSA, M3pa60TeHVI OT KOMMNO3UT
UM KOMNOMEP, Kepamuka 1 MeTal, C aaxe3nBeH KOMNO3NTEH LMMEHT
RelyX™ARC

M3rpaxxaaHe Ha nbHYeTa 0T hOTOKOMNO3NUT

[leceHcnbunmanpare Ha KOPeHOBA NOBBPXHOCT

ﬂonpaBKm Ha KOMNO3WUTHU UN KOMNOMEPHN 06TypaLlI/|VI

VIHTpaopanHi nonpasku Ha HanM4HK KOMMO3NTHM, METanoKepamnyHu 1
U3LANO KepaminyH1 Bb3CTaHOBABAHMS

KoHTpauHankauum:
o LiuMeHTvpaxe Ha haceTk 1 afxe3nBHO LIMMEHTUPAHE HA XAMUYHO- U
[BOVHOMONMMEPU3MPALLY KOMMO3UTH

Mpennasxu Mepku

3a nauMeHTH 1 AeHTanHN cneLuanucT

Adper Easy One: KOHTaKT C 04MTE MOXE Aa NPUHMHI TEXKN O4HN
yBpexaanns. HoceTe npeanasty cpeAcTsa 3a 04uTe, 3a Aa NpeoTspaTnte
HapaHsiBaHe. B cryyai Ha KOHTaKT ¢ 04MTe, He3a6aBHO M3nnakHeTe 06UNHO
B BOZAA M MOTHPCETE MEANLIMHCKA NOMOLL.

3a nauueHTuTe

Adper Easy One cbabpxa Cy6CTaHLmn, KOUTO MOraT Aa MPULMHST anepritynun
peakuuy Npy KOHTAKT € KoxaTa y Hakou uhavBuau. M3bsreaiite ynotpebara
Ha TO3 NPOAYKT NPy NAUMEHTY C AaHHW 3 aNeprum KbM akpunaTtu.

Mpy NPOABIKMTENEH KOHTAKT C OPANHUTE ThKaHM, U3NNakHeTe 06UNHO ¢
BOAA. AKO HaCTbNM anepriyHa peaxLms, 0TCTpaHeTe NPOAYKTa U npekpaTeTe
no-HaTaTbluHaTa My ynoTpe6a; npu Heo6X0AMMOCT, NOTHPCETE MeANLMHCKA
nomoL.

3a feHTanHuA nepcoHan

Adper Easy One cbabpxa cy6CTaHLmMK, KOUTO MOraT Aa MPUUYMHAT anepruyum
peakLmMi Npyu KOHTAKT C KoXKaTa y koW MHAMBMAN. 3a fa HamanuTe pucka
OT aneprityHa peakums, u3bsraaitTe UnaraHeTo Ha Tesn MaTepuany, 0co6eHo
Ha HenonuMepu3mMpan matepuar. Ao Bb3HUKHE KOHTaKT C KoXaTa, U3muiTe
5 C BOAA U CanyH.

MpenopbyBa ce 13non3saHeTo Ha NPeAnasHi PbKaBuLY 1 6E3KOHTAKTHM
TEXHUKK. AKpUnaTiTe Morat Aa MPOHUKHAT NMpe3 Hal-4yecTo U3non3BaHuTe
pbkasuun. AKO TEYHOCTTa BNIe3e B AOCET C PbKaBuLa, CBANeTe v U3XBbpreTe
pbkasuuuTe. ViamuiiTe BegHara pbUeTe ¢ BOAA U CanyH 1 CIOXKETE HOBY
pbkaBuLM. AKO HACTBMN anepriiHa peakuus, NoTbPCETe MeANLIMHCKA NOMOLL
npy1 HeOGXOAUMOCT.

Adper Easy One e 3ananuteneH.

[lanHuTe 3a 6630MacHOCT Ha marepuanuTe Ha 3M wmorar pa ce nony4art ot
WWW.MMmM.COM WK BalLA MECTEH KJIOH.

Mo Bpeme Ha ynoTpeba

¢ [penopbuBa ce pabota ¢ koepaam npn 06paboTBaHe ¢ aaxeans.
HOBprHOCTHMTe NPOMEHN Ha BeHela, KOUTO Morat [ja Bb3HWUKHAT B HAKOU
cnyyan, ca obpatimm.

¢ BpemeHH1Te Bb3CTaHOBSBaHMS TPAOBA Aa Ce LMMEHTUPAT C HEEBreHoNoBM
BPEMEHHI LUMEHTH, Thii KaTo €BreHON-CbAbPXXALLMTE NPOAYKTM MoraT
[ia MOBANAST HEraTMBHO Ha BTBbPASBaHeTo Ha Adper Easy One.

¢ 3awmra Ha nynnata: 3a Aa u3berHeTe ApasHEHEeTo Ha nynnara, noKpuinTe
y4acTbLMTe B HENOCPeACTBEHa 6MN30CT A0 HEsl C Manko KONM4ecTBO
Hepe3op61pyeM KanLm1eBo-XMAPOOKUCEH MaTepuar.

MoAroTBUTENHN CTBNKM

3a AMpeKTHN Bb3CTaHOBABAHUA U U3rpaX iaHe Ha MbHYeTa

» [PUXNMBO OTCTPAHETE MOABUKHUTE OTANNKM C BOAHA CTPYS.

» lloAcywweTe kasuTeTa C Neka CTpys Bb3Ayx 6€3 BoAa Un Macno, v
4pe3 nonuBaHe ¢ namy4Hn Tyndepu. He ro npecyluasaiTe!

Mpeavn uMMeHTUpPaHe Ha MHAMPEKTHM Bb3CcTaHoBABaHMA ¢ RelyX ARC

> [M0uMCTETE HAMbBHO BCUUKN OCTATHLM OT BDEMEHHHS LMMEHT NO KaBUTETA
1 Bb3CTAHOBSBAHETO.

» [loAroTBETE Bb3CTAHOBABAHETO 3a LIMMEHTUPaHE CbOBPa3HO CbC
CbOTBETHUA MaTepuan.

» lMoAcywweTe kaBuTeTa C Neka CTpys Bb3AyX 6€3 BoAa MW Macno, v
4pe3 nonuBaHe ¢ namy4Hn Tyndepu. He ro npecyluasaiite!

HenpenapupaH emaiin

» [loumcTeTe emaitna no pyTUHHIS HA4MH (Hanp. ¢ MoAMPHa NacTa U
CTpyiHa 06paboTKa) 1 FPUXMBO rO U3MAKHETE C BOAA.

» Eugaiite 15 cexyHau ¢ 0614aitHo n3nonssaqns ochopHo Kucen eu-ren;
cnejl ToBa OTHOBO M3NNakHETe rPUKMBO.

3a npenapupaH emain

lMpenapupaH emaiin Moxe Aa 6bAe M36MpaTenHo eLBaH, 3a Aa ce yBenuyn

JOMbAHUTENHO Bpb3kaTa ¢ emaiina.

» HaHeceTe 06uyaitHo 13nonasaH eugaly ren ¢ hocdopHa kucenuHa no
LAnaTa emaiinosa NoBbPXHOCT - BKIKOUMTESNHO W N0 Herpenapupaxns
eman, ako Ma TakbB - 1 eusanTe 3a 15 cex.

» Cnep ToBa U3nnakHeTe JO6pPe C BOAHA CTPYS.

» [loAcywweTe kaBuTeTa € fleka CTpys Bb3AyXx 6e3 BoAa unu Macno, uan
4pe3 nonuBaxe ¢ namyyHm Tyndepu. He ro npecyluasaire!

AKO 1Ma HEBOJTHO eLiBaHe Ha IEHTWUH, TOBA He BNUsie 0TpULATENHO Ha cunata

Ha CBbp3BaHe.

Mpeau feceHcubUNM3aLmMs Ha KOPEHOBU NOBBLPXHOCTY

» [loumcTeTe KopeHoBaTa NOBbPXHOCT MO PYTUHHUS HAYMH (HamP. C NOSMPHA
nacta unu cTpyitHa 06paboTka), rpy>KNMBO 5 M3NnakHeTe ¢ BOAA U 5
MOZCYLUETE C Bb3AYX 6€3 BOAA M MACTIO.

3a nonpaeka Ha 06Typauuu UNKu Bb3CTaHOBABAHUS
» PaarpaneTe KOMNO3UTHATa UK KOMNOMEpHATA 06TypaLKs,, Uk CbOTBETHO
KOMMO3WTHATa UMK KepamuyHaTta haceTka; npu kepamukara, 0TcTpaHeTe
rnaHua Ha 1 MM pascTosHue OT rpaHuLaTa.

| d rpVI)KJWIBO noyncTeTe NOBbPXHOCTTA C BOAA U A NOACYyLIeTe C Bb3AyX.

» CunanusupanTe kepamuuHuTe haceTku ¢ kepamnyeH npaiimep RelyX™
Ceramic Primer. Mons, npu o6paboTkata ce oTHacsiiTe 1o YkasaHusta
32 ynoTpe6a Ha CbOTBETHMS NPOJYKT.

Moanoxkun

CamoafxeanBHUTe MaTepuant, kato rnac-HoHOMEpHUTE LiMMEHTH (Hanp.
Ketac™ Bond) nnn xubpuaHuTe rnac-moHoMepHn uumenTy (Hanp. Vitrebond™)
morar Aa ce 13nonasat 3a NOAN0XKa Ha KaBuTeTa.

Crep HanacsiHe Ha Adper Easy One, 3a no4noxka morar Aa ce 13nonasat
Teunmi (flow) KOMNO3NTYH NN KOMMOMEPH.

[Lo3upaHe oT hnakoHa

» Pa3puiiTe kanaykara Ha hnakoHa.

» OtmepeTe HeobxoanmoTo konnuecTBo Adper Easy One B yaluka 3a
pa3tbpKBaHe 1 3aLMTETE TEYHOCTTA OT CBETMMHATA.

» [puxnMBo 3aTBOPETE (hnakoHa NTbTHO CleA A03MpaHeTo. AKO e
HE06X0ANMO, AE3MHAEKTUPaIATE (hNakoHa B CbOTBETCTBME C MECTHUTE
XUrveHHW pasnopeson.

HaHacsxe

> 364rBaiiTe BCAKO 3aMbPCABAHE C KPbB, CIIIOHKA MM CyNKYCHA TEYHOCT
no Bpeme Ha HaHacsiHeTo. [TpenopbyBa ce ynoTpebata Ha Kodepaam, 3a
Jia ce 3anasu 06paboTBaHMAT y4aCTbK AOCTATBYHO CYX.

> HanacsiiTe afxeansa ¢ efHOKpaTHIS ananukaTop No BCHUKMA NOBLPXHOCTH
Ha KaBuTeTa 1 ro BTpUiiTe 3a 20 CekyHaN.

» [lpn HE06X0AMMOCT, OBAIAXKHETE OTHOBO annmkatopa no Bpeme Ha
HaHacsHeTo. M36sBaiiTe Jocera Ha aaxesnsa ¢ nurasuuara.

» Cnep ToBa pa3cTeneTe TEYHOCTTA 3a OKONO 5 CeK., A0KATO crpe
[BWXEHNETO Ha NOKPUTMETO, KOETO YKa3Ba Mb/IHOTO M3NapeHue Ha
pasTBopuTeNs.

» [lonumepuanpaite 10 cex. afxeansa ¢ 0614aitHoO M3NON3BaHUTE Namnu 3a
noauMepu3aLns.

» B 3aBUCHMOCT OT MHANKALMUTE, NPOABIKETE paboTaTa ¢ npeanoymuTaHus
KOMMO3NT WA KOMNOMEP, CNOPef, CLOTBETHUTE yKasaHus 3a yroTpeba.

WU3xBbpnsHe

N3xBBPASIATE CaMO HAMBHO NPa3Hi onakoBku. OCTaTbKbLT OT eusalLuTe
TEUHOCTI MOXE /1A CE M3Nee B kaHanM3auUmsTa, ako CUHO Ce paspeav ¢ Boa
1N Ce HeyTpanuavpa.

CbXpaHeHue 1 CPOK Ha FOAHOCT

3a [a NoCTUrHeTe MakcumanHusa CpoK Ha rogHoCT, C'bXpaHﬂBaﬁTe npoaykTa
npu 2-8°C/36-46°F.

He ro u3nonasaiite cnef M3TyaHe Ha cpoka Ha roHoCT.

HsimMa Hy>xaa npoayKTbT Aa Ce AbpXXU B XNaANIHKK, ako LUe ce U3pasxoan B
pamkuTe Ha 6 mecewa.

Undopmaums 3a notpebutens
Hukoe nuuie HaMa Npaso Ja fasa MHopMaLWs, pasnuyasalla ce T Tasn B
HacToSLMTE yKasaHus 3a ynoTpeba.

FapaHums

3M Deutschland GmbH rapaxTvpa, Ye T031 NPOAYKT HAMa AedekTn no
OTHOLLEHWE Ha MaTepuana v npon3sogacTaoTo. 3M Deutschland GmbH

HE NOEMA [IPYTV TAPAHUWW, BKITKOYMUTEJTHO TAKWBA MO
NMOAPA3BUPAHE, 3A MPOAABAEMOCTTA MU MPUFOAHOCTTA HA
NMPOAYKTA 3A KOHKPETHA LIEJT. MoTpe6utensT Hock 0TrOBOPHOCT 3a
OnpezensHeTo Ha MPUroAHOCTTA Ha MPOAYKTA 32 CBOUTE Lienn. AKO MPOAYKTT
nokaxe AeeKT B paMKuTe Ha rapaHUMOHHMS Mepyog, Balla enHCTBEHa
KOMMeHcaLus v eanHCTBeHo 3aabmienie Ha 3M Deutschland GmbH e pa
PEMOHTMPA UK 3aMeHu npogykTa Ha 3M Deutschland GmbH.

OrpaHnyeHa 0TrOBOPHOCT

OcBeH U3pnuHKUTe 3aKoHOBM pasnopeadu, 3M Deutschland GmbH He Hocu
OTrOBOPHOCT 3a 3ary6u U Bpean, 61nn Te NPEKM, KOCBEHN, MHLIMAEHTHN
UIN pe3yNTaTUBHW, HE3aBUCUMO OT TBBPAEHUSATA, BKJT. rapaHLy, JOrOBOpH,
HEBPEXXHOCT UK CTPUKTHA OTFOBOPHOCT.
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Opis proizvoda

Adper™ Easy One je svjetlosnopolimerizirajuci samojetkajuci adheziv. Koristi
se u kombinaciji sa svjeltosnopolimeriziraju¢im kompozitnim ili kompomernim
materijalima za ispune, cementima ili materijalima za nadogradnju zuba.
Adheziv moZe polimerizirati upotrebom halogenog, LED ili plazma izvora
svjetlosti. Nacin primjene: boCice za slobodno doziranje.

1z Ne bacajte ove upute za upotrebu sve dok koristite proizvod.

Indlkacue

svi razredi ispuna (prema Black-u) sa svjelosnopolimeriziraju¢im kompozitima
ili kompomerima

cementiranje indirektnih restauracija od kompozita ili kompomera, keramike
i metala koriste¢i RelyX™ ARC Adhesive Resin Cement

nadgradnje od svjetlosnopolimeriziraju¢eg kompozita

desenzibilizacija izlozenih povrsina zubnih korijena

popravak kompozitnih ili kompomernih ispuna

intraoralni popravci postoje¢ih kompozitnih restauracija, metal-keramickih i
potpuno keramickih restauracija

Kontraindikacije
o cementiranje ljusaka i adhezivno cementiranje samostvrdnjavajucih te
dvostrukopolimerizirajucih kompozita

Mjere predostroznosti

Za pacijente i stomatolosko osoblje

Adper Easy One: dodir s o¢ima il kozom moze dovesti teskih ozljeda. Nosite
odgovarajuéu zastitnu za oéi. U slucaju kontakta s o¢ima, obilno isperite vodom
i potrazite lije¢ni¢ku pomog.

Za pacijente

Adper Easy One sadrzi tvari koje u dodiru s kozom mogu, u nekih osoba,
izazvati alergijsku reakciju. Izbjegavajte upotrebu ovog proizvoda u pacijenata
s alergijom na akrilate.

U slucaju produljenog dodira s tkivom usta, isperite velikom koli¢éinom vode.

U slu¢aju alergijske reakcije, potraZite lije¢nicku pomo¢, po potrebi uklonite
proizvod te prestanite daljnu upotrebu.

Za stomatolosko osoblje

Adper Easy One sadrzi tvari koje, u nekih osoba, u dodiru s kozom mogu
izazvati alergijsku reakciju. Da smanjite rizik od alergijske reakcije, smanjite
izlozenost ovim materijalima. Posebno izbjegavajte izlaganje nestvrdnutom
proizvodu. U slu¢aju dodira s kozom, operite kozu sapunom i vodom.
Preporu¢amo upotrebu zastitnih rukavica i tehniku bez dodirivanja. Akrilati mogu
prodrijeti kroz uobi¢ajene rukavice. Ako proizvod dode u dodir s rukavicama,
skinite i bacite rukavice te odmah operite ruke sapunom i vodom, pa stavite
nove rukavice.

U slu¢aju alergijske reakcije potraZite lijeénicku pomod.

Adper Easy One je zapaljiv.

3M MSDS se mogu pronaéi na www.mmm.com ili od vaseg dobavljaca.

Tijekom upotrebe

o Preporu¢amo upotrebu koferdama tijekom primjene adheziva. Povrsinske
promjene gingive, koje se koji puta mogu pojaviti, su reverzibilne.

o Priviemene restauracije potrebno je cementirati pomoc¢u cementa za
privremeno cementiranje bez primjesa eugenola, jer eugenol negativno
utjece na stvrdnjavanje proizvoda Adper Easy One.

o Zastita pulpe: Kako biste sprijecili iritaciju pulpe, podrucja u neposrednoj
blizini pulpe prekrijte malom koli¢inom tvdo-stvrdnjavajuceg kalcij-
hidroksidnog materijala.

Preparacija

Za direktne restauracije i nadogradnije strukture zuba

» Uklonite debris mlazom vode iz pustera.

» Osusite kavitet njeznim mlazom zraka bez primjesa vode i ulja ili pomocu
pamucnih vatica. Ne presusujte!

Prije cementiranja indirektnih restauracija pomoc¢u materijala RelyX ARC
» U potpunosti uklonite preostali privremeni cement iz kaviteta i s restauracije.

» Pripremite restauraciju za cementiranje u skladu s uputama za Zeljeni
materijal.

» Osusite kavitet njeznim mlazom zraka bez primjesa vode i ulja ili pomocu
pamucnih vatica. Ne presusuijte!

Za neobradenu caklinu

» Ocistite caklinu kao obi¢no (primjerice pastom za poliranje ili pjeskarenjem
finim prahom) i temeljito isperite mlazom vode.

» Jetkajte tijekom 15 sekundi s uobi¢ajenim gelom za jetkanje koji sadrzi
fosfornu kiselinu; ponovno temeljito isperite.

Za obradenu caklinu

Obradena caklina se dodatno moze ciljano jetkati kako bi se pojacala adhezija

za caklinu,

» Primijenite uobi¢ajeni gel za jetkanje koji sadrzi fosfornu kiselinu na cijelu
povrsinu cakline - ulkjuujuci i neobradenu caklinu, ako je ima - te jetkajte
tijekom 15 sekundi.

» Temeljito isperite mlazom vode.

» Osusite kavitet njeznim mlazom zraka bez primjesa vode i ulja ili pomocu
pamucnih vatica. Ne presusuijte!

Ako dode do sluajnog jetkanja dentina to nece negativno utjecati na snagu

adhezije.

Prije desenzibilizacije izloZenih povrsina zubnog korijena

» Ocistite povrsinu korijena kao inace (primjerice pastom za poliranje ili
pjeskarenjem finim prahom), temeljito isperite mlazom vode te osusite
mlazom zraka bez primjesa vode i ulja.

Za popravak ispuna ili restauracija

» Grubo obradite kompozitni ili kompomerni ispun, il kompozitnu ili
kompomernu ljusku; kod porculana uklonite lak 1 mm ispod ruba.

» Temeljito ocistite povrsinu vodom i osusite zrakom.

» Silanizirajte keramicke ljuske pomoc¢u materijala RelyX™ Ceramic Primer.
Za detalje o navedenim proizvodima pogledajte odgovarajuce upute za
upotrebu.

Podloga za ispune

Samojetkajuéi materijali kao staklenoionomerni cementi (primjerice Ketac™
Bond) ili staklenoionomerni cementi poja¢ani smolom (primjerice Vitrebond™)
mogu se koristiti kao podloga/baza za ispune.

Nakon primjene materijala Adper Easy One, tekuéi kompoziti ili kompomeri se
mogu koristiti kao podloga kaviteta.

Doziranije iz boCice

» Qdvijte poklopac bogice.

» |zlijte Zeljenu koli¢inu materijala Adper Easy One u posudu za mijeSanje i
zastitite tekucinu od svjetla.

» Pazljivo i évrsto poklopite bocicu nakon doziranja. Ako je potrebno,
dezinficirajte bocicu u skladu s pravilima.

Aplikacija

» |zbjegavajte svaku kontaminaciju krvlju, slinom ili tekuéinom iz sulkusa
tijekom aplikacije. Preporu¢amo upotrebu koferdama da bi podrugje ostalo
dovoljno suho.

» Aplicirajte adheziv pomocu aplikatora za jednokratnu upotrebu na sve
povrsine kaviteta i utrljavajte ga tijekom 20 sekundi.

» Po potrebi ponovo namocite aplikator za jednokratnu upotrebu u adheziv
tijlekom aplikacije. Izbjegavajte kontakt adheziva sa sluznicom.

» Potom zrakom lagano raspusite tekucinu tijekom 5 sekundi sve dok se film
viSe ne mice, Sto upucuje na potpuno hlaplienje razrjedjivaca.

» Polimerizirajte adheziv uobi¢ajenim izvorom svijetlosti tijekom 10 sekundi.

» Ovisno o indikaciji, nastavite koristiti Zeljeni kompozitni ili kompomerni
materijal kako je opisano u odgovarajucim uputama za koristenje.

Odlaganje
Bacajte samo potpuno praznu ambalazu. Ostatke tekucine za jetkanje - ako
je jako razrijedite vodom ili neutralizirate - mozete izliti u slivnik.

Skladistenje i rok trajanja
Proizvod drzite na temperaturi 2-8°C/36-46°F.
Ne koristite materijal nakon isteka roka trajanja.

Obavijesti za kupce
Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih
u ovim uputama.

Garancija

3M Deutschland GmbH jaméi da ée ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu
i izvedbi, 3M Deutschland GmbH NE DAJE NIKAKVA DRUGA JAMSTVA,
UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA
KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST
ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren
odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska,
vase ¢e iskljucivo pravo, a jedina obaveza kompanije 3V Deutschland GmbH
biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M Deutschland GmbH
nece biti odgovoran ni za kakav izravan, neizravan, poseban, slu¢ajan ili
posljedican gubitak ili Stetu, prouzrogen tim proizvodom, neovisno o pravnoj
podlozi zahtjeva, ukljucujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.

Nositelj upisa: Clinres Farmacija d.o.0., Srebrnjak 61,10000 Zagreb, Hrvatska
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Termékleiras

Adper™ Easy One egy dnkondiciondld, fényrekétd bondanyag. Fényrekotd
kompozitokbdl vagy kompomerekbdl készilt témé-, rdgzit- és csonkfelépité
anyagokkal valé kombindcioban keriil alkalmazésra. Az adheziv polimerizacioja
halogén-, LED- vagy plazma-fotopolimerizalé berendezésekkel lehetséges.
Kivitel: Flakonok szabad adagolashoz.

15 Ezt a haszndlati utasitast a termék hasznalatdnak teljes idétartaméig
meg kell 8rizni.

Felhasznalasi teriiletek

o Barmely osztalyd témések (Black utan) fényrekotd kompozitokkal vagy
kompomerekkel

o A kompozit vagy kompomer, kerdmia és fém RelyX™ ARC-vel, adheziv
rdgzitécement indirekt helyredllitdsok cementezéséhez

o Csonkfelépitések fényrekotd kompozitbdl

e Fognyak-deszenzibilizélas

e Kompozit vagy kompomer-témések javitasa

o Kompozit-, fémkerdmia- és teljes keramia helyredllitasok intraordlis javitdsa

Ellenjavallatok:
o Héjak cementezése és onkots- és dual kété kompozitok adheziv rogzitése.

Ovintézkedések

Péciensek és fogorvosi személyzet szamara

Adper Easy One: A szembe kertilés sulyos szemkdarosodast okozhat.
Ennek elkerilése érdekében viseljen véddszemiiveget. Szembe keriilés
esetén azonnal dblitse ki b6 vizzel és forduljon orvoshoz.

Paciensek részére

Adper Easy One olyan anyagokat tartalmaz, amelyek érzékeny személynél
bdron keresztiili érintkezés esetében allergids reakciokat valthatnak ki.

Olyan péciensek esetében, akiknél az akrilat-érzékenység ismert, a termék
felhasznalasat el kell keriilni.

A szdj nyalkahartyajaval valé hosszabb ideig tartd érintkezés esetében blitsen
béséges vizzel. Allergias reakciok fellépése esetében tavolitsa el a terméket
és ne hasznélja Ujra, sziikség esetén forduljon orvoshoz.

Fogaszati személyzet szamara

Adper Easy One olyan anyagokat tartalmaz, amelyek érzékeny személynél
bérén keresztili érintkezés esetében allergiés reakciokat vélthatnak ki.
Allergias reakciok veszélyének csokkentése érdekében kerilje el az
érintkezést ezekkel az anyagokkal, kiiléndsen a nem megkétott anyagokkal
valé érintkezést. Bérrel vald véletlen érintkezés esetében mossa le azonnal
vizzel és szappannal.

Védbkesztylik hasznélata és a ,ne érintsd” munkatechnika alkalmazésa ajanlott.
Akrilatok athatolhatnak a kereskedelemben szokvanyos véddkesztylkén. Ha
érintkezésbe keril a folyadékkal, vegye le és semmisitse meg a véddkeszty(iket.
Mossa meg vizzel és szappannal a kezét és haszndljon Uj véddkeszty(ket.
Allergiés reakciok fellépése esetében sziikség esetén orvoshoz kell fordulni.

Adper Easy One egy gyulékony anyag.
3M biztonsagi adatlapok a www.mmm.com honlapon ill. az On helyi lerakatanal
kaphatdak.

A feldolgozas soran

o Az adheziv feldolgozasahoz ajanlott a kofferdam haszndlata. A gingiva
fellleti elvaltozasai, amelyek egyszeri esetekben felléphetnek, reverzibilisek.

o Provizériumok behelyezése eugenolmentes ideiglenes cementekkel ajanlott.
Eugenoltartalmu ideiglenes cementek hasznélata az Adper Easy One
megkétését befolyasolhatja.

® Pulpa védelme: A pulpa irritalaciéjanak megel6zése érdekében a pulpa
kozeli tertileteket ajanlott pontszerlien egy szilardan kété kalciumhidroxid-
készitménnyel lefedni.

El6készités

Tomésekhez és csonkfelépitésekhez

» Tavolitsa el az el6készités fogforgacs maradvanyait alaposan vizzel.

» Széritsa meg a kavitast finom légarammal viz- és olajmentes levegdvel,
vagy itassa fel szarazra vattaval. Ne széritsa tul!

Helyredllitisok RelyX ARC-vel térténd cementezése el6tt
» Tavolitsa el alaposan a provizdrikus cement maradvanyait a kavitasrol.

> Készitse el6 a helyredllitast a cementezéshez az anyagnak megfelelden.
» Széritsa meg a kavitast finom légarammal viz- és olajmentes levegével,
vagy itassa fel szarazra vattaval. Ne széritsa tdl!

Nem preparalt fogzomanc esetében

» Tisztitsa meg a fogzomancot a szokdsos médon (pl. polirpasztéval vagy
homokflvéssal) és alaposan dblitse le vizzel.

» Savazza 15 mp-en keresztlil egy kereskedelemben szokvéanyos foszforsav-
marat6géllel, ezt kbvetden Gblitse le ismét alaposan vizzel.

Preparalt fogzomanc esetén

A fogzoménc tapadésanak tovabbi fokozésa érdekében a prepardlt fogzomanc

szelektiven marathato.

» Vigyen fel egy szokvanyos foszforsav maratdgélt a fogzomanc teljes
felszinére - beleértve az esetlegesen meglevé nem prepardlt fogzomancot
is -, és marassa 15 masodpercig.

» Ezutén alaposan dblitse vizpermettel.

» Szdritsa meg a kavitast finom légdrammal viz- és olajmentes levegével,
vagy itassa fel szarazra vattaval. Ne széritsa tdl!

Ha véletlendl dentint is maratott, ez nem rontja a tapadas erejét.

Fognyak-deszenzibilizalas el6tt

» Tisztitsa meg a fognyakat a szokdsos mddon (pl. polirpasztaval vagy
homokfuvéssal), dblitse le alaposan vizzel és viz- és olajmentes levegével
szaritsa meg.

Tomések vagy helyredllitasok javitasahoz

» Erdesitse fel a kompozittémést, kompomertdmést, miianyag- vagy keramia
leplezést, kerdmia esetében tavolitsa el a mazréteget 1 milliméterrel a
szélen tdlig.

» A fellletet alaposan tisztitsa meg vizzel és a levegdn szaritsa meg.

» Szilanizalja a keramiafelliletet a RelyX™ Ceramic Primer-rel. A feldolgozés
soran kérjlik vegye figyelembe a mindenkori hasznalati utasitast.

Kavitas bélelése/alsétomés

Kavitas alabéleléséhez vagy alap tdmésként 6nadheziv anyagok mint
GUvegionomercementek (pl. Ketac™ Bond) vagy mligyanta-mddositott
Gvegionomercementek (pl. Vitrebond™) vihetck fel.

Adper Easy One felvitele utan folyékony kompozitok és folyékony kompomerek
haszndlhatéak kavitds alabéleléséhez.

Adagolas a flakonbdl

» Csavarja le a flakon fedelét.

» Adagolja a szikséges mennyiség(i Adper Easy One-t egy keveréedénybe
és a folyadékot a keveréedényben fénytdl védje.

» Az adagolést kdvetéen ismét gondosan zérja le a flakont. Amennyiben
szlikséges, fertétlenitse a flakont a helyi higiéniai el6irdsoknak megfelelden.

Alkalmazas

» Az alkalmazas soran keriljon el vérrel, nyéllal vagy szulkuszfolyadékkal
torténé minden kontaminaciot. Kielégité nedvességmentesitéshez kofferdam
hasznélata ajanlott.

» Az eldobhat6 applikator segitségével az adhezivet vigye fel a kavitds egész
feliiletére, és 20 masodpercig dorzsdlje be.

» Adott esetben a kezelés folyaman nedvesitse be ismét az egyszer
hasznélatos applikatort. Az adheziv szajnyalkahartyaval valo érintkezését
el kell kerdilni.

» Ezt kdvetSen fujja a folyadékot kb. 5 mésodpercen keresztiil finom
|égdrammal, amig ennek mozgésa megsziinik és az oldészer elprolog.

» Polimerizélja az adhezivot 10 masodpercen keresztil egy kereskedelemben
szokvanyos fotopolimerizéciésberendezéssel.

» Alkalmazasi terllettdl fliggden a kivant kompozit- vagy kompomer anyaggal
dolgozzon tovébb a hasznélati utasitasnak megfelelden.

Megsemmisités

Csak teljesen Ures csomagoldsokat adjon Ujrafelhasznélashoz. Savas
folyadékok maradékait, vizzel er6sen higitva vagy semlegesitve, a szennyvi
zlefolydba ki lehet nteni.

Tarolas és tartossag

A maximélis eltarthatésag érdekében a terméket 2-8°C/36-46°F hémérs
ékleten kell tarolni.

Amennyiben a terméket hat hdnapon bellil elhasznaljak, nincs sziikség
hiitétarolasra.

A terméket a lejarati id6n tul nem szabad felhasznaini.

Vevéinformécié

A jelen utasitdsban megadottaktdl eltéré semmilyen egyéb informécié nem
nyujthatd.

Garancia

A 3M Deutschland GmbH garanciat véllal arra, hogy e termék mentes minden
anyag- és gyartasi hibatol. A 3M Deutschland GmbH AZONBAN SEMMILYEN
EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT, LEGYEN AZ VELELMEZETT, VAGY
SZALLITOI FELELOSSEGBOL, VAGY AZ ADOTT ALKALMAZASRA VALO
ALKALMASSAGBOL FAKADO. Hasznélat elétt ezért a felhasznalénak meg
kell gy6zddnie arrél, hogy a termék alkalmas-e a kivant célra. Ha e termék a
garancialis id6 alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre alld kizarélagos
jogorvoslat és a 3M Deutschland GmbH kizardlagos kételezettsége a

3M Deutschland GmbH termék kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelGsség korlatozasa

Ha jogszabaly masként nem irja el6, a 3M Deutschland GmbH nem felel

a termékkel kapcsolatos semmilyen kérért vagy veszteségért, legyen az
kdzvetlen, kdzvetett, kiildnleges, véletlenszer( vagy kdvetkezményes, tekintet
nélkil az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerzédést,

a hanyagsdgot, illetve a szigordan vett feleldsséget.

Az informacié érvényessége: 2012. janudr
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Opis produktu

Adper™ Easy One jest $wiattoutwardzalnym, samotrawigcym systemem
taczacym, ktdry stosuje sie w potaczeniu ze Swiattoutwardzalnymi
materiatami kompozytowymi i kompomerowymi, uzywanymi jako materiaty
do wypetnien, cementy lub materiaty do odbudowy pod uzupetnienia
protetyczne (core build-up). Adper Easy One mozna utwardzac¢ $wiattem
lamp halogenowych, diodowych i plazmowych. System faczacy dostepny
jest w butelkach.

1= Niniejszg instrukcjg uzycia przechowywac przez caly okres stosowania
produktu.

Wskazania

taczenie $wiattoutwardzalnych materiatéw kompozytowych

i kompomerowych we wszystkich klasach ubytkéw wg Black’a.
Osadzanie kompozytowych, kompomerowych, metalowych i ceramicznych
uzupetnien protetycznych, z zastosowaniem cementu kompozytowego
RelyX™ARC.

Odbudowy zrebu korony zgba, wykonywane z kompozytow
$wiatfoutwardzalnych.

Znoszenie nadwrazliwo$ci zgbdw.

Naprawa wypetnier z materiatéw kompozytowych i kompomerowych.
Wewnatrzustna naprawa wypetniefi kompozytowych oraz uzupetnier
metalowo-porcelanowych i porcelanowych.

Przeciwwskazania:
¢ Osadzanie licowek i adhezyjne cementowanie przy uzyciu kompozytéw o
podwojnym sposobie wigzania i samoutwardzalnych.

Srodki ostroznosci

Dla pacjentow i personelu dentystycznego

System taczacy Adper Easy One: kontakt z oczami moze spowodowac ciezkie
uszkodzenie wzroku. Aby ochroni¢ sie przed obrazeniami, nalezy nosi¢ $rodki
ochrony wzroku. W razie kontaktu z oczami natychmiast wyptuka¢ oczy bardzo
duza iloscig wody i udad sie do lekarza.

Dla pacjentéw

Adper Easy One zawiera substancie, ktdre, w nielicznych przypadkach, moga
wywotac reakcje alergiczne w wyniku kontaktu ze skéra. Unikaé stosowania
produktu u 0séb ze stwierdzong w wywiadzie alergia na akrylany. W przypadku
przedtuzonego kontaktu z tkankami migkkimi jamy ustnej wyptuka¢ duza
ilocig wody. W przypadku wystapienia reakcji alergicznej usunaé produkt i
zaprzestaé jego stosowania w przysztosci; w razie potrzeby skontaktowaé sie
ze specjalista.

Dla personelu medycznego

Adper Easy One zawiera substancie, ktre, w nielicznych przypadkach,
moga wywotac reakcje alergiczne w wyniku kontaktu ze skora. Aby zmniejszy¢
ryzyko wystapienia reakcji alergicznej, ograniczy¢ kontakt z materiatem.
Szczegolnie unikac kontaktu z nieutwardzong zywica. W przypadku

kontaktu materiatu ze skéra, natychmiast przemy¢ miejsce kontaktu wodg

z mydtem.

Zaleca sie uzywanie rekawiczek i stosowanie technik zapobiegajacych
bezposredniemu dotykaniu materiatu. Akrylany moga penetrowac przez
powierzchnig powszechnie stosowanych rekawiczek. W przypadku
bezposredniego kontaktu z rekawiczkami zdja¢ i wyrzuci¢ rekawiczki, umy¢
rece wodg z mydtem i nafozy¢ nowa pare rekawiczek.

W razie potrzeby, w przypadku wystapienia reakcji alergicznej, skontaktowa¢
sig ze specjalista.

Adper Easy One jest tatwopalny.

3M MSDS dostepne sg na stronie internetowej www.mmm.com lub u lokalnego
przedstawiciela 3M.

Podczas uzycia

o W czasie aplikacji systemu taczacego zaleca sie stosowanie koferdamu.
W nielicznych przypadkach moze pojawi¢ sie powierzchowne, odwracalne
podraznienie dzigset.

¢ Do uzupetnien tymczasowych nalezy stosowa¢ materiaty bez zawarto$ci
eugenolu. Eugenol zawarty w cementach tymczasowych moze zaburzyé
reakcje wigzania Adper Easy One.

Ochrona miazgi: aby zapobiec podraznieniu miazgi, obszary zebiny
znajdujace sie blisko miazgi nalezy pokry¢ punktowo twardniejacym
preparatem, na bazie wodorotlenku wapnia.

Postepowanie wstgpne

Wypetnienia ubytkéw metoda bezposrednia lub odbudowy pod

uzupetnienia protetyczne

» Strumieniem wody doktadnie usuna¢ pozostatosci po preparacii.

» Ubytek osuszy¢ delikatnym strumieniem powietrza wolnego od wody i oleju
lub osuszy¢ wacikami. Nie przesuszy¢!

Osadzanie uzupetnien protetycznych z zastosowaniem RelyX ARC

» Doktadnie usungé pozostatosci cementu tymczasowego z powierzchni
tkanek i uzupetnienia.

» Przed osadzeniem przygotowac uzupetnienie w sposéb zgodnie
z zaleceniami dla materiatu z ktérego zostato wykonane.

» Tkanki osuszy¢ delikatnym strumieniem powietrza wolnego od wody i oleju
lub osuszy¢ wacikami. Nie przesuszyc¢!

Laczenie z nieopracowanym szkliwem

» Szkliwo oczysci¢ w standardowy sposéb, np. pasta do polerowania lub
piaskarka i doktadnie wyptuka¢ sprayem wodnym.

» Szkliwo wytrawi¢ przez 15 sekund wytrawiaczem na bazie kwasu
ortofosforowego, a nastepnie doktadnie wyptukac.

Laczenie z opracowanym szkliwem

Opracowane szkliwo mozna wytrawi¢ w celu dodatkowego zwigkszenia adhezji

do szkliwa.

» Nanie$¢ wytrawiacz na bazie kwasu ortofosforowego - réwniez na
nieopracowane szkliwo, jesli wystepuje - i wytrawiac przez 15 sek.

» Nastepnie doktadnie optukac szkliwo sprayem wodnym.

» Tkanki osuszy¢ delikatnym strumieniem powietrza wolnego od wody i oleju
lub osuszy¢ wacikami. Nie przesuszy¢!

Przypadkowe wytrawienie zgbiny nie wptywa ujemnie na sitg pofaczenia.

Znoszenie wrazliwo$ci powierzchni korzenia

» Powierznig korzenia oczysci¢ w standardowy sposéb, np. pasta do
polerowania lub piaskarka, doktadnie wyptuka¢ sprayem wodnym i osuszy¢
powietrzem wolnym od oleju i wody.

Naprawa wypetnien lub uzupetnieri protetycznych

» Zmatowic pozostate w ubytku wypetnienie z materiatu kompozytowego
lub kompomerowego. Zmatowi¢ powierzchnie licowki kompozytowej lub
porcelanowej. W przypadku porcelany usunac glazure na szeroko$¢ 1mm
od brzegu.

» Powierzchnie doktadnie wyptuka¢ wodg i osuszy¢ powietrzem.

» taczong powierzchnie licowki ceramicznej pokry¢ silanem RelyX™ Ceramic
Primer. Przy naprawie postgpowa¢ zgodnie z instrukcjg uzycia stosowanego
produktu.

Podktad typu liner/base

Jako podktad typu liner lub base mozna stosowa¢ materiaty samoadhezyjne,
takie jak cementy szkto-jonomerowe (np. Ketac™ Bond) lub cementy szkto-
jonomerowe modyfikowane zywicg (np. Vitrebond™).

Jako podktad typu liner mozna réwniez stosowa¢ ptynne materiaty
kompozytowe i ptynne kompomery. Materiaty te stosuje sie po natozeniu
Adper Easy One.

Dozowanie z butelki

» Odkreci¢ nakretke butelki.

» Pobrac na tacke do mieszania niezbedng iloé¢ Adper Easy One. Materiat
zabezpieczy¢ przed dostepem Swiatta.

» Ostroznie i doktadnie zamkna¢ butelkg po pobraniu systemu taczacego.
W razie potrzeby zdezynfekowa¢ butelke w sposéb zgodny z zasadami.

Aplikacja

» Podczas aplikacji unikac jakiegokolwiek zanieczyszczenia krwia, $ling
lub ptynem z kieszonki dzigstowej. Aby zapewni¢ odpowiednig suchosé
w ubytku, zaleca sig stosowanie koferdamu.

» System faczacy naktada¢ na wszystkie faczone powierzchnie ubytku przy
uzyciu jednorazowego aplikatora i weiera¢ przez 20 sekund.

» W razie potrzeby zwilza¢ aplikator ptynem (systemem taczacym) w czasie
aplikacji. Unikac kontaktu systemu taczgcego z btong $luzowa.

» Nastepnie, przez 5 sekund, wyréwnywac powietrzem powierzchnig systemu
faczacego do momentu, az przestanie sig poruszac, co wskazuje na
catkowite odparowanie rozpuszczalnika.

» Utwardzi¢ system taczacy przez 10 sekund, stosujac standardowe lampy
polimeryzacyjne.

» W zaleznosci od wskazan zastosowaé materiat kompozytowy lub
kompomerowy zgodnie z zaleceniami, podanymi w odpowiedniej instrukcji
uzycia.

Utylizacja

Wyrzucac wytacznie catkowicie opréznione opakowania. Pozostatosci ptynéw

do wytrawiania - po znacznym rozcierficzeniu wodg lub neutralizacji — mozna

wylac do kanalizacji.

Przechowywanie i trwatos$é

Aby zapewni¢ maksymalnie dfugi okres trwatosci, przechowywac produkt
w temperaturze 2-8°C. W przypadku, gdy produkt zostanie zuzyty w ciagu
6 miesiecy, przechowywanie w lodéwce nie jest konieczne.

Nie stosowa¢ po uptywie terminu przydatnosci.

Informacje dla klienta
Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami
zawartymi w niniejszej instrukcji.

Gwarancja

3M Deutschland GmbH gwarantuje, ze niniejszy produkt pozbawiony jest
wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. 3M Deutschland GmbH NIE
UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH
GWARANCJI DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB
PRZYDATNOSCI DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik niniejszego
produktu powinien sam okresli¢ jego przydatno$¢ w konkretnym przypadku.
3M Deutschland GmbH zobowigzuje sie do naprawy lub wymiany produktéw,
ktdre po udowodnieniu okazg sig wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

O ile nie jest to zabronione przez prawo, 3M Deutschland GmbH nie ponosi
odpowiedzialnodci za szkody i straty posrednie, bezpo$rednie, zamierzone lub
przypadkowe, wynikajace z uzycia lub nieumiejetnosci uzycia powyzszego
produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie
lub odpowiedzialnosé.

Informacja ze stycznia 2012 .
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Descrierea produsului

Adper™ Easy One este un adeziv autogravant fotopolimerizabil. Acesta poate

fi utilizat in combinatie cu materiale de restaurare de tipul: compozite fotopoli-
merizabile, compomeri, cimenturi si materiale pentru refacere de bont. Adezivul
poate fi polimerizat cu o lampd cu bec de halogen, LED sau plasma. Forma de
prezentare: flacoane pentru dozare liberd.

I Pastrati instructiunile de utilizare ale produsului in cauza pe intreaga
perioada a folosirii sale.

Indicatii

o Restaurarea cu material compozit fotopolimerizabil sau compomer a tuturor

claselor de cavitdti (conform clasificarii Black)

Cimentarea cu materialul raginic adeziv RelyX™ ARC a restaurdrilor indirecte

realizate din compozit, compomeri, ceramicd i a celor metalice

Refaceri de bonturi realizate cu materiale compozite fotopolimerizabile

Tratamentul hipersensibilitdtii dentinare

Reparatii ale restaurdrilor din compozit sau compomer

Reparatii intraorale ale lucrarilor protetice din compozit, a celor metalo-

ceramice si integral ceramice

Contraindicatii:

» Cimentarea fatetelor si cimentarea adeziva cu compozite autopolimerizabile
sau cu reactie dubla de polimerizare

Masuri de precautie

Pentru pacienti si personalul stomatologic

Adper Easy One: contactul cu ochii poate provoca leziuni oculare grave.
Pentru a preveni ranirea se vor purta ochelari de protectie. In cazul contactului
cu ochii, clatiti imediat cu apa din abundenta si solicitati asistenta medicala.
Pentru pacienti

Adper Easy One contine substante ce pot produce, la unele persoane,

reactii alergice la contactul cu pielea. Evitati utilizarea acestui produs in cazul
pacientilor cunoscuti ca fiind alergici la acrilat.

In cazul unui contact prelungit cu tesuturile bucale moi, spalati cu apa din abun-
dentd. Dacd apare o reacfie alergicd consultati un medic specialist, indepartati
produsul daca este necesar si intrerupeti utilizarea pe viitor a acestuia.

Pentru personalul medical

Adper Easy One contine substante ce pot cauza, la unele persoane, o reactie
alergicd la contactul cu pielea. Pentru a reduce riscul aparitiei alergiilor
minimizati contactul direct cu aceste materiale in special evitati contactul cu
produsul nepolimerimerizat. Daca materialul intrd in contact cu pielea spalati
Ccu apa si sapun.

Se recomanda utilizarea manusilor de protectie si a tehnicilor de evitare a
contactului direct. Acrilatii pot penetra manusile folosite in mod obignuit. Dac
produsul vine in contact cu manusile, scoateti-le si aruncati-le, spalati imediat
méinile cu apa si sdpun si apoi puneti-va alte manusi.

Daca apare o reactie alergica, consultati un medic specialist.
Adper Easy One este un produs inflamabil.

Fisa tehnica de securitate 3M poate fi obtinutd de pe website-ul www.mmm.com
sau de la reprezentantul local.

Pe perioada utilizarii

* Pentru aplicarea adezivului este recomandati utilizarea digii. in anumite

cazuri este posibila aparitia la nivel gingival a unor modificari superficiale,

reversibile.

Pentru cimentdri sau pansamente temporare trebuie folosite produse care nu

contin eugenol, deoarece materialele care au acest component pot influenta

negativ polimerizarea adezivului.

Protejarea pulpei dentare: pentru evitarea aparitiei iritatiilor pulpare se

recomanda acoperirea zonelor din vecinatatea pulpei preparate prin aplicarea

de cantitéti mici de ciment pe bazd de hidroxid de calciu.

Timpii de preparare

Pentru restaurari directe si refaceri de bont

» Indepartati detritusul dentinar rezultat in urma prepararii cavitétii prin spalare
riguroasa cu spray-ul de apa.

» Uscati cavitatea cu bulete de vatd sau cu un jet fin de aer, care nu este
contaminat cu apa sau ulei. Nu uscati excesiv!

Inainte de cimentarea restaurarilor indirecte cu RelyX ARC

> Indepértati orice reziduu de ciment temporar din cavitate si de pe restaurare.

» Pregétiti restaurarea pentru cimentare conform instructiunilor de utilizare ale
materialului respectiv.

» Uscati cavitatea cu bulete de vatd sau cu un jet fin de aer, care nu este
contaminat cu apa sau ulei. Nu uscai excesiv!

Pentru smaltul nepreparat

> |gienizati suprafata de smalt in mod clasic (cu pasté de periaj profesional) si
apoi clatiti riguros cu spray-ul de apa.

» Aplicati un gel demineralizant pe baza de acid fosforic si apoi spalati cu
rigurozitate.

Pentru smalt preparat (frezat)

Smaltul preparat (frezat) poate fi selectiv demineralizat pentru a creste puterea

de adeziunea la smalf.

> Aplicati gelul demineralizant pe baza de acid fosforic pe intreaga suprafata
de smalt - inclusiv smalful nepreparat - si demineralizati timp de 15 secunde.

» Apoi clatiti cu rigurozitate cu ajutorul sprayului de apa.

» Uscati cavitatea prin aplicarea unui jet fin de aer, care nu este contaminat
cu apd sau ulei sau cu ajutorul buletelor de vatd. Nu uscati excesiv.

Dac in mod accidental este demineralizata si suprafata dentinara adeziunea

nu va fi afectatd in mod negativ.

inainte de a realiza tratamentul hipersensibilitatii dentinare

» Curdtati suprafata radiculard asa cum procedatl uzual (cu paste de periaj
profesmnal sau pulben abrazive), clatiti cu minutiozitate cu spray-ul de apa
si uscati usor.

Pentru reparatii ale restaurarilor directe sau indirecte

» Abrazati restaurarea directa din compozit, compomer sau fatetele realizate
din compozit sau ceramicd; pentru repararea ceramicii indepértati stratul
de glazura pe o distantd de 1 mm in jurul defectului.

» Clatiti cu minutiozitate cu spray-ul de apa si uscati usor.

> Silanizati ceramica folosita pentru fatetare cu agentul de silanizare RelyX™
Ceramic Primer. Respectati instructiunile de utilizare ale producatorului
pentru folosirea materialelor precizate anterior.

Liner/Obturatie de baza

Pentru cavitdti pot fi folosite, ca liner sau obturatie de bazd, materiale de

tipul cimenturilor ionomer de sticla (ex. Ketac™ Bond) sau cimenturi ionomer de
sticla modificate raginic (ex. Vitrebond™).

Dupa aplicarea in cavitate a adezivului Adper Easy One pot fi utilizati lineri din
clasa compozitelor fluide sau a compomerilor.

Dozarea

» Deschideti capacul flaconului.

» Dozati cantitatea necesara de Adper Easy One intr-un godeu si protejati
solutia de actiunea luminii.

» Dupd dozare inchideti etans flaconul de adeziv. Daca este necesar
dezinfectati flaconul conform regulilor locale de igienizare.

Aplicare

» Pe durata aplicarii evitati orice contaminare cu sange, salivd sau lichid
sulcular. Pentru o izolare corectd este indicatd utilizarea digii.

» Cu aplicatorul de unicé folosinta etalati adezivul pe toti peretii cavitatii si
insistati prin frecare timp de 20 de secunde.

> Pe durata aplicarii umectafi cu adeziv aplicatorul, de céte ori este necesar.
Evitati contactul adezivului cu tesuturile moi.

> Folosm un jet fin de aer timp de 5 secunde pentru ca filmul adeziv s3 nu mai
fie usor mobilizabil si vaporizarea solventului s3 se realizeze in totalitate.

» Fotopolimerizati adezivul timp de 10 secunde, cu o lampé cu mod de
polimerizare normal.

> Infunctie de cazul clinic aplicati compozitul sau compomerul dorit, conform
instructiunilor de utitlizare ale produsului respectiv.

Dispozitii finale

Aruncati doar flacoanele care nu mai contin sistem adeziv. Reziduurile de solutji

demineralizante pot fi indepértate in canalele de evacuare, dupa neutralizare

sau diluare cu apa.

Depozitare si valabilitate

Pentru a obtine perioada maximd de valabilitate depozitati produsul la 2-8°C/
36-46°F.

Nu este necesara refrigerarea daca intreaga cantitate de sistem adeziv este
utilizatd ntr-o perioada de 6 luni.

Nu folositi produsul dupé data de expirare inscrisd pe ambalaj.

Informatii pentru clienti
Nici o persoand nu este autorizatd sé ofere informatii decét cele furnizate in
prezentele instructiuni.

Garantie

3M Deutschland GmbH garanteazi faptul ¢ acest produs nu are defectiuni in
material sau de fabricatie. 3M Deytschland GmbH NU OFERA ALTE GARANTII
INCLUSIV GARANTIE IMPLICITA DE COMERCIALIZARE SAU DE UTILIZARE
PENTRU UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul se face responsabil pentru evaluarea
oportunitafii utilizérii produsului in scopul avut in vedere. Daca se constaté

ca acest produs este defect in perioada de garantie, despagubirea exclusiva
oferitd si singura obligatie a 3M Deutschland GmbH este sa repare sau sa
inlocuiasca produsul 3M Deutschland GmbH.

Limite de responsabilitate

Cu exceptia condiiilor prevézute de lege 3M Deutschland GmbH nu este
responsabild pentru nici o pierdere sau deteriorare rezultand din utilizarea
acestui produs fie ea directd, indirectd, speciald, accidentald sau consecutiva,
indiferent de circumstantele invocate, incluzand garantia, contractul, neglijenta
sau responsabilitatea stricta.

Informatie valabild din ianuarie 2012
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Popis vyrobku

Adper™ Easy One je svetlom tuhntice samoleptacie adhezivum. Pouziva sa v
kombindcii so svetlom tuhnticimi kompozitami alebo kompomérmi, cementmi
alebo dostavbovymi materialmi. Adhezivum mozno polymerizovat pouzitim
halogénovej, LED alebo plazmovej lampy. Spdsob dodania: nadobky pre volné
dévkovanie.

1z~ Tento ndvod na pouZitie treba uchovat po dobu pouZitia produktu.
Indikacie

VSetky druhy vyplni (podfa Blacka) so svetiom tuhnticimi kompozitami
alebo kompomérmi

Cementovanie nepriamych nahrad zhotovenych z kompozitu alebo kompo-
méru, keramiky a kovu pri pouziti RelyX™ ARC Adhezivny Zivicovy cement
Capové nadstavby zo svetlom tuhnticeho kompozitu

Desenzitizacia povrchu korena

Oprava kompozitnych a kompomérnych vypini

Intraorélne opravy kompozitnych vyplni, kovokeramickych a celokeramickych
néahrad

Kontraindikacie:
o Cementovanie faziet a adhezivne cementovanie samotuhnucich a dudine
tuhnucich kompozitov

Predbezné opatrenia

Pre pacientov a stomatologicky personal

Adper Easy One: Kontakt s oéami mdZe spdsobit zavazné poskodenie o¢i.
Aby ste tomu predisli, pouzivajte ochranné okuliare. Pri kontakte s o€ami oéi
okamzite dokladne vyplachnite vodou a poradte sa s lekarom.

Pre pacientov

Adper Easy One obsahuje latky, ktoré mdzu u istych jedincov vyvolat alergicku
reakciu pri kontakte s pokozkou. Nepouzivajte produkt u pacientov so zndmou
precitlivenostou na akryléty.

V pripade dihSieho kontaktu s tkanivami dutiny Ustnej vyplachnite vefkym
mnozstvom vody. Ak sa objavi alergicka reakcia, odstrante produkt a
nepouzivajte v buducnosti; podfa potreby vyhladajte lekérsku pomoc.

Pre zdravotny personal

Adper Easy One obsahuje latky, ktoré mdzu u istych jedincov vyvolat alergicku
reakciu pri kontakte s pokozkou. Na znizenie rizika alergickej reakcie zabrante
kontaktu s materidlom; obzvI&st sa treba vyhnut nespolymerizovanému
materidlu. V pripade kontaktu s pokoZkou umyte povrch pokozky mydiom a
vodou.
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Odporuca sa pouzitie ochrannych rukavic a bezdotykovej techniky. Akrylat
mdze penetrovat bezne pouzivanymi rukavicami. Ak sa tekutina dotkne
rukavice, rukavice stiahnite a zahodte. Okamzite si umyte ruky mydiom a
vodou a znova natiahnite rukavice.
Ak sa objavi alergicka reakcia, vyhfadajte lekarsku pomoc podfa potreby.
Adper Easy One je horfavy.
3M MSDSs mozno ziskat na www.mmm.com alebo od miestneho dodévatefa.
Pocas pouzitia
o Odporuc¢ame koferdam pri spracovani adheziva. Povrchové zmeny na
gingive sa mdzu vyskytnit a st docasné.
o Provizérid treba cementovat s cementom bez eugenolu, kedZe cementy s
obsahom eugenolu mdzu negativne ovplyvnit tuhnutie Adper Easy One.
e Ochrana drene: pre prevenciu podrazdenia pulpy, zakryte miesta
v tesnej blizkosti drene nanesenim malého mnozstva tuhnticeho kalcium
hydroxidového materidlu.

Pripravné kroky

Pre priame nahrady a dostavby piliera

» Dokladne odstrante uvofnent prepara¢nd drt vodnym sprejom.

» Vlysuste kavitu fahkym pridom vzduchu bez obsahu vody a oleja, alebo
odsajte vodu vatovym tampénom. Nepresusajte!

Pred cementovanim nepriamych nahrad RelyX ARC

» Kompletne odstrarite do¢asny cement z kavity a z nhrady.

» Pripravte ndhradu na cementovanie podfa pokynov k danému materiélu.

» Vlysuste kavitu fahkym pridom vzduchu bez obsahu vody a oleja, alebo
odsajte vodu vatovym tampdnom. Nepresusajte!

Pre nepreparovanu sklovinu

» Ocistite sklovinu ako oby¢ajne (napr. lestiacou pastou alebo pieskovanim)
a oplachnite vetkym mnozstvom vodného spreja.

> Leptajte 15 sek bezne pouzivanym leptacim gelom s kys.fosfore¢nou;
potom opéat dokladne vyplachnite.

Pri preparovanej zubnej sklovine

Aby sa prifnavost skloviny nadalej zvysila, je mozné preparovanu sklovinu

naleptat selektivne.

» Bezny leptaci gél na baze kyseliny fosfore€nej naneste na cell plochu
skloviny - vratane pripadne nepreparovanej zubnej skloviny - a nechajte
posobit 15 sekund.

» Na zaver dokladne oplachnite vodnym sprejom.

» Vlysuste kavitu fahkym pridom vzduchu bez obsahu vody a oleja, alebo
odsajte vodu vatovym tampdnom. Nepresusajte!

Aj sa nedopatrenim nalepta aj dentin, nema to na prifnavost negativny vplyv.

Pred desenzitizaciou povrchov korefiov

» Ocistite sklovinu ako obycajne (napr. lestiacou pastou alebo pieskovanim)
a oplachnite vetkym mnoZzstvom vodného spreja a osuste vzduchom bez
obsahu vody a oleja.

Pre opravu vyplIni a ndhrad

» Zdrsnite kompozit alebo kompomér alebo kompozitnu alebo keramicku
fazetu; pri keramike odstranite glazdru v rozsahu 1 mm od okraja.

» Dokladne ocistite povrch vodou a vysuste vzduchom.

» Nasilanujte keramickeé fazety pred pouzitim pripravkom RelyX™ Ceramic
Primer. Prosim, postupuijte podfa ndvodu na pouzitie pre dany vyrobok
pocas jeho spracovania.

Lajner/Baza

Samoadhezivne materidly ako skloionoméme cementy (napr., Ketac™ Bond)
alebo Zivicou modifikované skloionoméme cementy (napr., Vitrebond™) mozno
pouZit ako lajner alebo bazu.

Po naneseni Adper Easy One mozno pouZit ako lajner tekuté kompozity alebo
kompoméry.

Davkovanie z nadobky

» Odskrutkujte kryt nadobky.

» Nadavkujte potrebné mnoZzstvo Adper Easy One do zmieSavacej misky a
chréite tekutinu pred svetlom.

» Pozorne zavrite nddobku po nadavkovani. V pripade potreby dezinfikujte
nadobku v stlade s lokalnymi hygienickymi pravidiami.

Aplikdcia
» Pocas aplikacie sa vyvarujte kontaminacii krvou, slinou alebo tekutinou zo
sulku. Na udrzanie suchého pofa sa odporica koferdam

» Adhezivum naneste pomocou aplikatora na jedno pouzitie na kavitu tak,
aby pokrylo plochu a vtierajte po dobu 20 sekund.

» Opatovne navihéite aplikétor pri aplikacii podfa potreby. Vyvarujte sa
kontaktu adheziva s tkanivami sliznice.

» Nasledne vzduchom vyfikajte kavitu po dobu cca. 5 sek, pokym sa film
prestane hybat, indikujlic kompletné odparenie rozpustadia.

» Vytvrdzujte adhezivum bezne pouzivanym svetlom na vytvrdzovanie po
dobu 10 sek.

>V zavislosti na indikécii pokracujte v praci s pozadovanym kompozitom
alebo kompomérom, ako je indikované v prislu$nom navode na pouZzitie.

Likvidacia

Likvidujte len kompletne vyprazdnené balenia. Zvysky leptacich tekutin -

pokial sa mohutne zriedia vodou alebo neutralizuji - mozno vyliat do vylevky.

Skladovanie a Zivotnost

Aby ste dosiahli maximalnu Zivotnost produktu, skladujte ho pri teplote
2-8°C/36-46°F.

Zmrazenie nie je potrebné, ak sa produkt spotrebuje do 6 mesiacov.
Nepouzivajte po datume expiracie.

Uzivatefské informéacie
Ziadna osoba nie je oprdvnend podavat informécie odli$né od informacii
podanych v tomto navode.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zarucuje vyrobok bez defektov materiélu a vyrobnych
chyb. 3M Deutschland GmbH NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE
AKYCHKOLVEK NAVRHNUTYCH ZARUK NA PREDAJNOST ALEBO
VHODNOST PRE URCITY UCEL. Spotrebitef je zodpovedny za vymedzenie
vhodnosti produktu pre pouZzitie. Ak sa objavi poSkodenie produktu v rozmedzi
zéruénej lehoty, jediné rieSenie a povinnost 3M Deutschland GmbH je produkt
3M Deutschland GmbH opravit alebo vymenit.

Vymedzenie zodpovednosti

Pokial zakon neur¢i inak, 3M Deutschland GmbH nie je zodpovedné za
akékolvek straty alebo poskodenia vychédzajlce z tohto produktu, &i priame,
nepriame, Specialne, nahodné, alebo nasledné, bez ohfadu na predkladanu
verziu, vratane zaruky, zmluvy, nedbalosti alebo presne vymedzenej
zodpovednosti.

Informéacia platna od januara 2012
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Opis proizvoda

Adper™ Easy One je samojedkajoci adheziv, ki se svetlobno strjuje.
Uporablja se lahko s svetlobno strjujo¢imi kompozitnimi polnilnimi materiali
ali kompomerami, cementi ter materiali za dograditve krnov. Adheziv se lahko
polimerizira s halogensko, LED ali plazma polimerizacijsko lu¢jo. Pakiranje:
steklenicke za doziranje po Zelji.

1z Navodila za uporabo hranite kot referenco ves ¢as uporabe proizvoda.
Indikacije

Vsi razredi plomb (po Blackovi klasifikaciji) izdelani s svetlobno strjujogimi
kompoziti ali kompomerami

Cementiranje indirektnih restavracij, izdelanih iz kompozita, kompomer,
keramike ali kovine s pomocjo RelyX™ ARC adhezivnega kompozitnega
cementa

Dograditve krov s svetlobno strjujo¢im kompozitom

Desenzibilizacija zobnih vratov in povrsin korenin

Reparature plomb iz kompozita ali kompomer

Intraoralne reparature obstojecih restavracij iz kompozita, kovinsko-
porcelanskih in polnih keramicnih restavracij

Kontraindikacije:

o Cementiranje lusk in adhezivno cementiranje s samostrjujo¢imi ali dvojno
strjujo¢imi kompoziti

Previdnostni ukrepi

Za paciente in zobozdravnisko osebje

Adper Easy One: stik z oémi lahko povzroéi resne poskodbe oéi. Poskodbe
preprecite z zas¢ito za oci. V primeru stika z oémi te takoj izperite z obilo vode
in pois¢ite zdravnisko pomo¢.

Za paciente

Adper Easy One vsebuje sestavine, ki lahko pri nekaterih osebah ob stiku

s kozo povzrocijo alergiéno reakcijo. Pri pacientih z znano alergijo na akrilate
tega proizvoda ni priporoéljivo uporabljati.

Vprimeru dalj$ega kontakta s tkivi v ustih sperite z obilo vode. Ce se pojavi
alergi¢na reakcija, odstranite proizvod in ga v prihodnje ne uporabljajte. Ce je
potrebno, poiscite zdravnisko pomog.

Za osebje

Adper Easy One vsebuje sestavine, ki lahko pri nekaterih osebah ob stiku s
kozo povzrocijo alergiéno reakcijo. Tveganije alergiénega odgovora zmanjSate
tako, da zmanjSate izpostavljenost tem materialom. Zlasti se izogibajte stiku z
nestrjenim materialom. Ce pride do stika s koZo, kozo umijte z milom in vodo.
Priporogljiva je uporaba zaScitnih rokavic in tehnika dela brez dotikanja. Akrilati
lahko prodrejo skozi navadne rokavice. Ce material pride v stik z rokavicami,
jih je priporocljivo sneti in zavregi, roke si takoj umiti z milom in vodo ter si
natakniti nove rokavice.

Ce se pojavi alergiéna reakcija, po potrebi poisgite zdravniko pomog.
Adper Easy One je vnetljiv material.

3M MSDS liste lahko dobite na internetnem naslovu www.mmm.com ali
kontaktirajte lokalno podruznico.

Med uporabo

Pri uporabi adheziva je priporo€ljiva uporaba koferdama. Ob&asno se lahko
pojavijo povrsinske spremembe dlesne, ki so reverzibilne.

Zacasne izdelke je potrebno cementirati z za¢asnim cementom brez
evgenola, kajti evgenol $kodljivo vpliva na strjevanje adheziva Adper Easy
One.

Zas¢ita pulpe: Da ne pride do drazenja pulpe, je potrebno podrocja v njeni
neposredni blizini prekriti z majhno koli¢ino trSega materiala, ki vsebuje
kalcijev hidroksid.

Pripravljalni koraki

Za direktne restavracije in dograditve

» Z vodnim sprejem natanéno odstranite vse ohlapne delce in razmazovino.

» Kaviteto posusite z neznim zratnim curkom brez primesi vode in olja ali
popivnajte z vatnimi kroglicami. Ne presusite!

Pred cementiranjem indirektnih restavracij z RelyX ARC

» Popolnoma odstranite vse ostanke zaasnega cementa iz kavitete in z
restavracije.

» Restavracijo pripravite za cementiranje glede na material, iz katerega je
narejena.

» Kaviteto posusite z neznim zraénim curkom brez primesi vode in olja ali
popivnajte z vatnimi kroglicami. Ne presusite!

Za nebruseno sklenino

» Sklenino ocistite kot ponavadi (npr. s polimo pasto ali s peskanjem) in jo
natanéno sperite z vodnim sprejem.

» 15 sekund jedkajte z navadnim gelom fosforne kisline; ponovno natanéno
sperite z vodo.

Za bruseno sklenino

Za boljSo vezavo sklenine lahko brueno sklenino selektivno jedkate.

» Nanesite gel za jedkanje s fosforno kislino za obi¢ajno uporabo na celotno
povrsino sklenine - vki. z morebitno prisotno nebruseno sklenino - in
jedkajte za okrog 15 sek.

» Natancno sperite z vodnim sprejem.

» Kaviteto posusite z neznim zratnim curkom brez primesi vode in olja ali

. popivnajte z vatnimi kroglicami. Ne presusite!

Ce pride do nehotenega jedkanja dentina, to ne vpliva neugodno na moé¢

vezave.

Pred desenzibilizacijo povrsin korenin

» Povrsino korenine o€istite kot ponavadi (npr. s polimo pasto ali s peskanjem)
in jo natanéno sperite z vodnim sprejem. Zatem posusite z zrakom brez
primesi olja ali vode.

Za reparaturo plomb ali restavracij

» V/sako povrino za reparaturo, kompozitno ali kompomerno plombo oziroma
kompozitno ali kerami¢no lusko, naredite hrapavo; pri keramiki odstranite
glazuro 1mm ¢ez rob.

» Povrsino temeljito oistite z vodo in jo posusite z zrakom.

» Keramicne luske silanizirajte z RelyX™ Ceramic Primer kerami¢nim
primerjem. Pri uporabi nastetih materialov upoStevajte ustrezna navodila
za uporabo.

Podlaganje kavitete/osnova

Kot osnovo oziroma podlogo za kaviteto lahko uporabite samoadhezivne
materiale, kot so glasionomerni cementi (npr. Ketac™ Bond) ali smolnato
spremenjeni glasionomerni cementi (npr. Vitrebond™).

Kot podlogo za kaviteto lahko po nanosu adheziva Adper Easy One uporabite
teko¢i kompozit ali tekoci kompomer.

Doziranije iz steklenicke

» Odvijte zamasek s steklenicke.

» Potrebno koli¢ino adheziva Adper Easy One iztisnite v meSalno posodico
in jo za&¢itite pred svetlobo.

» Steklenicko po iztisu previdno zaprite. Po potrebi steklenicko razkuzite v
skladu z veljavnimi higienskimi predpisi.

Nanasanje

» Med nanaanjem se izogibajte vsakrsni kontaminaciji s krvjo, slino
ali sulkusno tekocino. Za primemo osu$enost delovnega podrocja je
priporocljiva uporaba koferdama.

» Adheziv nanasajte z aplikatorjem za enkratno uporabo na vse povrdine
kavitete in ga vtirajte 20 sekund.

» Med nanasanjem aplikator lahko po potrebi ponovno namodite v adheziv.
Izogibajte se stiku adheziva z mukoznim tkivom.

» Zatem tekocino priblizno 5 sekund tanjSajte z zrakom - da se film neha

premikati, kar je znak za popolno izhlapitev topila.

Adheziv presvetlite 10 sekund z navadno polimerizacijsko lu¢jo.

Qdvisno od indikacije nadaljujte delo z zelenim kompozitnim ali

kompomernim materialom v skladu z ustreznimi navodili za uporabo.

Odlaganje
Zavrzite le popolnoma prazna pakiranja. Ostanke jedkih tekoCin lahko Zlijete v
kanalizacijo, ¢e ste jih predhodno zelo razredéili z vodo ali nevtralizirali.

Shranjevanije in rok uporabe

S hrambo proizvoda pri temperaturi od 2-8 °C se doseze maksimalen rok
uporabe.

Ce proizvod porabite v roku Sestih mesecev, ga ni potrebno hraniti v hladilniku.
Ne uporabljajte po preteku roka uporabe.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakrsnihkoli informacij,
ki odstopajo od informacij v tem navodilu.

Garancija

3M Deutschland GmbH jaméi, da bo ta izdelek brez napak v materialu in
izdelavi, 3V Deutschland GmbH NE DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEYV,
VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI
PRIMERNOST ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi,

ali je proizvod primeren za dolo¢eno uporabo. Ce se ta izdelek pokvari

v garancijskem obdobju, bo vasa izkljuéna od$kodnina in obveznost druzbe
3M Deutschland GmbH, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M Deutschland GmbH ne bo
odgovorna za kakrdnokoli izgubo ali $kodo, izhajajoco iz tega izdelka, ne glede
na to, ali je posredna, neposredna, posebna, naklju¢na ali posledicna, ne glede
na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali
striktno odgovornostjo.

Datum informacije januar 2012
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Popis vyrobku

Adper™ Easy One je samoleptaci, svétlem tuhnouci adhezivum. Pouzivé4 se

v kombinaci s vypliovymi, upeviiovacimi materiély a materiély pro dostavby

pahyll ze svétlem tuhnouciho kompozitu nebo kompomeru. Adhezivum je

mozné polymerizovat halogenovymi, LED nebo plazmovymi svételnymi

pfistroji. Doddvané formy: lahvicka pro volné dévkovani.

1= Tento ndvod k pouZiti je tfeba uchovéavat po celou dobu pouZitelnosti
vyrobku.

Oblasti pouziti

o \lypiné vSech tfid (podle Blacka) se svétlem tuhnoucim kompozitem nebo
kompomerem.

o Cementovani nepfimych restauraci z kompozitu nebo kompomeru, keramiky
a kovu pomoci RelyX™ ARC, adhezniho upeviiovaciho cementu

o Dostavby pahylli ze svétlem tuhnouciho kompozitu

¢ Desenzibilizace zubniho kréku

e Oprava kompozitnich nebo kompomerovych vypini

e Intraoralni oprava nahrad z kompozitu, metalokeramiky nebo celokeramiky

Kontraindikace:

e Cementovani fazet a adhezivni upevnéni samotuhnoucich a duéiné
tuhnoucich kompozitd.

Bezpecnostni opatfeni

Pro pacienty a dentisticky persondl

Adper Easy One Kontakt s ocima mlze vyvolat tézké poskozeni oci. Jako

prevenci noste ochranné bryle. V pfipadé kontaktu s oéima okamzité dukladné

vyplachnéte vodou a vyhledejte lékare.

Pro pacienty

Adper Easy One obsahuje l4tky, které mohou u citlivych osob pfi kontaktu

s pokozkou vyvolat alergické reakce. Je tfeba se vyvarovat pouZiti tohoto
vyrobku u pacientli se znamou alergii na akrylaty.

Pri delSim kontaktu s Ustni sliznici vyplachnéte velkym mnoZstvim vody.

Pi vzniku alergickych reakei vyrobek odstrarite a jiz ho nepouzivejte, popf. se
obrafte na lékare.

Pro stomatologicky personal

Adper Easy One obsahuje l4tky, které mohou u citlivych osob pfi kontaktu

s pokozkou vyvolat alergické reakce. Aby se snizilo riziko alergickych reakci,
zabrarite kontaktu s témito materialy, pfedevsim kontaktu s nevytvrdlymi
materidly. Pfi ndhodném kontaktu s pokoZkou ji okamzité omyjte vodou

a mydlem.

Pouziti ochrannych rukavic a bezdotykova pracovni technika jsou doporuéené.
Akrylaty mohou bézné prodédvanymi ochrannymi rukavicemi proniknout. Pfi
kontaktu s kapalinou ochranné rukavice stahnéte a znicte. Ruce si okamZité
umyjte vodou a mydlem a pouZijte nové rukavice.

Pi vzniku alergické reakce pfipadné vyhledejte Iékare.
Adper Easy One je hoflavy material.
Bezpednostni listy 3M ziskate na www.mmm.com nebo u své mistni pobocky.

P¥i zpracovani

o Pro zpracovani adheziva se doporucuje pouziti koferdamu. Povrchové
zmény gingivy, které se mohou v jednotlivych pfipadech vyskytnout, jsou
reverzibilni.

e Provizoria by méla byt nasazena pomoci do¢asnych cementt bez eugenolu.
Pouziti do¢asnych cementli obsahujicich eugenol mdze ovlivnit tuhnuti
Adper Easy One.

e Ochrana pulpy: Aby se pfede$lo podrazdéni pulpy, mély by byt oblasti
v blizkosti pulpy bodové pokryty pevné tuhnoucim kalciumhydroxidovym
preparatem.

Priprava

Pro vyplné a dostavby pahylu

» Odpreparovanou drt dikladné odstrarite vodnim sprejem.

» Kavitu vysuste mimym proudem vzduchu se vzduchem neobsahujicim
vodu a olej nebo osuste vatovymi peletkami. Nepfesuste!

Pied cementaci nahrad s RelyX ARC
» Zbytky provizomniho cementu na kavité a ndhradé dikladné odstrarite.
» Nahradu prlpravte pro cementovani podle materidlu.
» Kavitu vysuste mimym proudem vzduchu se vzduchem neobsahujicim
vodu a olej nebo osuste vatovymi peletkami. Nepresuste!

U nepreparované skloviny

» Sklovinu o€istéte jako obvykle (napf. lestici pastou nebo piskovanim)
a dukladné opléchnéte vodnim sprejem.

» 15 sekund leptejte béZné proddvanym leptacim gelem s kyselinou
fosfore€nou, poté znovu diikladné oplachnéte.

U preparované skloviny

Preparovanou sklovinu je mozno podle vybéru leptat, aby se doséhlo dal$iho

zvySeni vazby na sklovinu,

» Aplikujte obvykle pouzivany leptaci gel s kyselinou fosfore¢nou na celou
plochu skloviny - véetné nepreparované skloviny, pokud se vyskytuje -
a leptejte 15 sekund.

» Pak diikladné oplachnéte vodnim sprejem.

» Kavitu vysuste mimym proudem vzduchu se vzduchem neobsahujicim
vodu a olej nebo osuste vatovymi peletkami. Nepfesuste!

Pokud dojde k ndhodnému naleptani dentinu, pfilnavost neni negativné

ovlivnéna.

Pred desenzibilizaci zubniho kréku
» Zubni kréek oCistéte jako obvykle (napf. lestici pastou nebo piskovanim),
dukladné oplachnéte vodnim sprejem a vysuste vzduchem bez vody a oleje.

Pro opravu vyplni nebo nahrad

» Kompozitni, kompomerovou vyplii, kompozitni nebo keramickou fazetu
zdrsnéte, u keramiky odstrarite vrstvu glazury 1 mm pfes okraj.

» Povrch dikladné ocistéte vodou a vysuste vzduchem.

» Keramické povrchy silanizujte pomoci RelyX™ Ceramic Primer.
Pfi zpracovani dodrzujte pfislu$ny ndvod k pouziti.

Podlozka typu liner/base

Jako podlozka mohou byt naneseny samoadhezivni materialy jako
skloionomerni cementy (napf. Ketac™ Bond) nebo pryskyfici modifikované
skloionomerni cementy (napf. Vitrebond™).

Po naneseni Adper Easy One mohou byt jako podioZka na kavity pouZity flow
kompozity a flow kompomery.

Davkovani z lahvicky

» Z lahvicky od$roubujte vicko.

» Potiebné mnozstvi Adper Easy One nadavkujte do michaci nadoby
a kapalinu v michaci nddobé chrarite pfed svétlem.

» Po dévkovani lahvicku opét peclivé uzaviete. Pokud je to tfeba, lahvicku
dezinfikujte podle pfisluSnych mistnich hygienickych pfedpisd.

Apllkace
» Béhem aplikace zabrarite jakékoli kontaminaci krvi, slinami nebo tekutinou
ze sulku. Pro udrZeni dostate¢né suchého pole se doporucu]e koferdam.

» Adhezivum nanasejte jednordzovym aplikdtorem na kazdou kavitu
celoplodné a 20 sekund ji roztirejte.

>V prubéhu oSetieni jednorazovy aplikator piipadné znovu zvihcete.
Zabrarite kontaktu adheziva s Ustni sliznici.

» Poté cca 5 sekund kapalinu vyfukujte ¢erstvym proudem vzduchu, az se
prestane pohybovat a rozpoustédio se tplné vypafi.

» Adhezivum polymerizujte 10 sekund bézné prodavanym svételnym pfistrojem.

» Podle oblasti pouZiti dale pracujte pozadovanym kompozitnim nebo
kompomerovym materidlem podle navodu k pouZiti.

Likvidace

K recyklaci pfedavejte pouze Gpiné vyprazdnéné obaly. Zbytky leptavych kapalin
je mozné, pokud jsou silné zfedéné vodou nebo neutralizované, vypoustét do
kanalizace.

Skladovani a trvanlivost

Pro dosazeni maximalini trvanlivosti, skladujte produkt pfi teploté 2-8°C/
36-46°F.

Skladovani v chladnu neni nutné, pokud se vyrobek spotfebuje béhem Sesti
mésicd.

Po uplynuti data expirace jiz nepouzivejte.

Informace pro uzivatele

Z&dnd osoba nebyla povéfena k tomu, aby poskytovala jakékoli informace
lisici se od téch, které jsou uvedeny na tomto pfibalovém letaku.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zarucuie, ze tento vyrobek nema materilové ani
vyrobni chyby. 3M Deutschland GmbH NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI
ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI CI VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. Uzivatel je
odpovédny za uréeni vhodnosti vyrobku pro dany dkon. Jestlize se u tohoto
vyrobku objevi zdvada béhem zéruéni doby, bude Vasim vyluénym pravem
pravo na opravu nebo vyménu tohoto vyrobku 3M Deutschland GmbH, coz
bude jedinou povinnosti firmy 3M Deutschland GmbH.

Omezeni odpovédnosti

Kromé pfipadd stanovenych zakonem nebude firma 3M Deutschland GmbH
odpovédna za jakoukoli ztratu ¢i poskozeni tohoto produktu, at jiz pfimou,
nepfimou, zvlastni, ndhodnou ¢i naslednou, bez ohledu na dolozené tvrzeni,
vEetné zaruky, smlouvy, nedbalosti &i pfimé odpovédnosti.

Stav informaci leden 2012

@ TURKGE

Uriin Tanimi

Adper™ Easy One, isikla polimerize olan, kendinden asitli bir adezivdir. Isikla
polimerize olan kompozit veya kompomer dolgu materyalleri, siman ve kor
materyalleri ile birlikte kullanilir. Adper Easy One, halojen, LED veya plazma
1sik cihazlari ile polimerize edilebilir. Ambalaj sekli: Serbest dozlanan siseler.

1= Kullanma talimatlari, tirtin kullanimda oldugu siirece saklanmalidir.

Endikasyonlari

e |sikla polimerize olan kompozit veya kompomer her sinif dolgu (Black
kaviteleri)

o Kompozit, kompomer, seramik ya da metal indirekt restorasyonlarin
RelyX™ ARC adeziv rezin siman ile yapistirnimasinda

e Isikla polimerize olan kompozit materyallerden yapilan kor yapilarinda

o Kok yizeyi hassasiyetinin giderilmesinde

e Kompozit veya kompomer dolgu materyallerinin tamirinde

o Kompozit, metal-seramik veya tam seramik restorasyonlarin intraoral
tamirinde

Kontrendikasyonlar::
o Veneer (lamina) simantasyonu veya kendinden ya da dual kiir kompozitler
igin uygun degildir.

Koruyucu Onlemler

Hastalar ve Dental Personel I¢in

Adper Easy One: Géz ile temas etmesi halinde ciddi gz hasarlarina
yol acabilir. Onlem olarak koruyucu gdzlik takin. Goz ile temas etmesi
durumunda derhal bol su ile yikayin ve bir hekime bagvurun.

Hastalar igin

Adper Easy One, cilt ile temasinda, alerjik reaksiyonlara neden olabilecek
maddeler icermektedir. Bu driin, bilinen akrilat alerjisi bulunan hastalarda
uygulanmamalidir.

Agiz yumusak dokulari ile uzun siireli temas etmesi halinde bol su ile yikayin.
Alerjik bir reaksiyonun olusmasi durumunda driini uzaklastirin ve tekrar
kullanmayn; gerekli durumlarda bir hekime bagvurun.

Dental personel igin

Adper Easy One, cilt ile temasinda, alerjik reaksiyonlara neden olabilecek
maddeler icermektedir. Alerjik reaksiyon riskini en aza indirmek igin, bu
materyaller ile, dzellikle de polimerize olmamis pat ile, temastan kaginiimalidir.
Cilt ile temas etmesi durumunda, cildi derhal su ve sabun ile yikayin.
Koruyucu eldivenlerin kullaniimasi ve el temasinin olmadigi bir tekniginin
uygulaniimasi tavsiye edilmektedir. Akrilatlar siradan koruyucu eldivenlerden
gegcebilmektedir. Urlindn, eldivenle temas etmesi halinde, eldiveni gikarip
atin. Ellerinizi derhal su ve sabun ile yikayin ve yeni bir ¢ift eldiven kullanin.
Rahatsizli§in devam etmesi durumunda bir hekime bagvurun.

Adper Easy One yanici bir malzemedir.

3M Materyal Givenlik Bilgi Formlar’'ni, www.mmm.com adresinden veya
Ulkenizdeki yerel subemizden temin edebilirsiniz.

Uygulama Sirasinda

o Adezivin uygulanmasi sirasinda rubber-dam uygulanmasi gerekmektedir.
Bazi vakalarda dis etinde olusabilen ylzeysel degisikliker sonradan normale
doner.

o Gegici restorasyonlarin simantasyonunda &jenol igermeyen Urlinler
kullaniimalidir, 6jenol iceren gegici simanlar, Adper Easy One'in
baglanmasini olumsuz ydnde etkileyebilir.

e Pulpanin Korunmasi: Pulpa iritasyonlarini dnlemek icin, pulpaya yakin
yerler cabuk sertlesen bir kalsiyum hidroksit materyali ile ortiimelidir.

Hazirlk )

Direkt Restorasyonlar ve Kor Yapilari Igin

» Debris artiklarini su ile dikkatlice uzaklagtirin.

» Kaviteyi, su veya yag icermeyen basingli hava sikarak hafifce ya da pamuk
pelet ile kurutun. Agin kurutmayin!

RelyX ARC ile Indirekt Restorasyonlarin Simantasyonu Oncesi

» Kavite veya restorasyonda bulunan tiim gegici siman artiklarini dikkatlice
temizleyin.

» Restorasyonu, kullanilan materyale uygun olarak, simantasyona hazirlayin.

» Kaviteyi, su veya yag icermeyen basingli hava sikarak hafifce ya da pamuk
pelet ile kurutun. Agir kurutmayin!

Prepare Edilmemis Minelerde

» Mineyi her zamanki gibi temizleyin (érn. cilalama pati veya kumlama teknigi)
ve ardindan su ile dikkatlice temizleyin.

» Piyasada satilan normal bir fosforik asit jeli ile 15 saniye boyunca asitleyin;
tekrar dikkatlice yikayin.

Prepare Edilmis Minelerde

Mineye baglanma giciinii daha da artirmak icin kesilmis mine, tercihli olarak

asitlenebilir.

» Tim mine yiizeyine — s6z konusuysa, prepare edilmemis mine de dahil
olmak lizere - standart bir fosforik asit asitleme jeli uygulayin ve 15 sn.
boyunca asitleyin.

» Ardindan su piskirterek iyice durulayin.

» Kaviteyi, su veya yag icermeyen basingli hava sikarak hafifge ya da pamuk
pelet ile kurutun. Agir kurutmayin!

Dentinin de kazara asitlenmis olmasi mineye baglanma guciinii etkilemez.

Aciga Cikan Kok Yiizeylerindeki Asin Hassasiyetin Tedavisi Oncesi

» Kok ylizeyini her zamanki gibi temizleyin (6rn. cilalama pati veya kumlama
teknidji). Ardindan su ile yikayin ve yag icermeyen basingli hava sikarak
kurutun.

Dolgularin veya Restorasyonlarin Tamiri Igin

» Kompozit dolguyu, kompomer dolguyu, kompozit veya seramik
veneeri pliriizli hale getirin. Seramiklerde, kenarlarda cila en az 1 mm
kaldiriimalidir.

» Yiizeyi dikkatlice su ile yikayin ve hava ile kurutun.

» Seramik veneer'leri, RelyX™ Ceramic Primer kullanarak silanlayin. Litfen
uygulama sirasinda ilgli kullanim talimatini dikkate alin.

Kavite Liner/Kaide

Cam iyonomer simanlar (6rn., Ketac™ Bond) veya rezin-modifiye cam iyonomer
simanlar (érn., Vitrebond™) gibi kendinden adeziv materyaller, kavite liner veya
kaide olarak kullanilabilir.

Adper Easy One'in uygulanmasinin ardindan akiskan kompozit ve akigkan
kompomerler kavite liner olarak kullanilabilir.

Siseden Dozlama

» Sisenin kapagini agin.

» Gerek duyulan Adper Easy One miktarini godeye koyun ve godedeki siviyi
isiktan koruyun.

» Dozlama sonrasi siseyi tekrar sikica kapatin. Gereken durumlarda siseyi,
hijyen kurallarina uygun olarak, dezenfekte edin.

Uygulama

» Uygulama sirasinda calisma bdlgesinin kan, tiikiirik ve sulkus sivilari ile
kontamine olmasini engelleyin. Galisma bélgesinin yeterince kuru olmasini
saglamak icin, bir rubber-dam kullanilmasi dnerilir.

» Adezivi, tek kullanimlik aplikator yardimiyla, tiim kavite ylizeyine uygulayin
ve 20 saniye boyunca kaviteye ovalayarak yedirin.

» Tek kullanimlik aplikatorii gereken durumlarda uygulama sirasinda tekrar
islatin. Adezivin, mukoza sivisiyla temas etmesinden kaginiimalidir.

» Ardindan ¢dziicli buharlasana kadar 5 saniye boyunca havayla inceltin.

» Standart bir 1sik cihazi kullanarak, adezivi 10 saniye polimerize edin.

» Uygulama alanina bagli olarak, istenilen kompozit veya kompomer
materyalini uygulamaya, ilgili kullanma talimatina uygun olarak, devam
edin.

Atilmasi
Sadece tamamen bos ambalajlari atin. Asit atiklari, bol miktarda su ile
seyreltilir veya notralize edilirse kirli su giderine dokulebilir.

Saklama ve Raf Omrii

Raf dmriini azamiye uzatmak icin, driinti 2-8°C/36-46°F 1si aralijinda
saklayin.

Urlindn alti ay igerisinde tiketilmesi durumunda, driintin soguk ortamda
muhafaza edilmesine gerek kalmamaktadir.

Son kullanma tarihi gegmis driindi kullanmayin.

Musteri Bilgisi
Hic kimse bu kullanim bilgilerinde verilenlerden farkl herhangi bir bilgi
vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M Deutschland GmbH, bu Grlindn retim stirecinden ve kullanilan
malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti eder. 3M Deutsch-
land GmbH, URUNUN BELIRTILEN AMACI DISINDA KULLANILABILIRLIGI
VEYA SATILABILIRLIGI KONULARINDA HICBIR GARANTIDE BULUNMAZ.
Bu diriinlin, kendi uygulama amacina uygunlugunu belirlemek kullanicinin
sorumlulugundadir. EGer bu Uriin garanti siiresi igerisinde bozuk ¢ikarsa,

3M Deutschland GmbH'nin tek sorumlulu§gu 3M Deutschland GmbH driinini
onarmak veya degistirmek olacaktir.

Sinirli Sorumluluk

Yasalar tarafindan engellenmedigi stirece, 3M Deutschland GmbH bu Griinlin
kullanimindan dogabilecek dogrudan, dolayl, 6zel durum, tesadiifi veya nihai
kayIp veya zarardan istinadi, garanti, kontrat, ihmal veya salt sorumluluk da
dahil olmak (izere her ne olursa olsun sorumlu olmayacaktir.

Bilginin gtincelligi: Ocak 2012

EESTI

Toote kirjeldus

Adper™ Easy One on valguskdvastuv isesédvitav adhesiiv, mida kasutatakse
koos valguskdvastuvate komposiit- véi kompomeer-tidismaterjalide,
kinnitustsementide ja hambakondi tlesehitusmaterjalidega. Adhesiivi

saab poliimeriseerida halogeen-, LED- vdi plasma-valguslambiga. Pakend:
doseerimispudelid.

1 Kaesolevat kasutusjuhendit tuleb hoida alles toote kasutamise 16puni.

Kasutusvaldkonnad

o Koikide klasside (Blacki jargi) valguskdvastuvate komposiit- ja kompomeer-
téidiste kinnitamine

Komposiidist voi kompomeerist, keraamilisest materjalist ja metallist
indirektsete restauratsioonide kinnitamine adhesiivse komposiittsemendi
RelyX™ ARC-iga

Valguskdvastuvast komposiidist hambakdndi Ulesehitusmaterjalide
kinnitamine

Hambakaelte tundlikkuse ravi

Komposiit- voi kompomeertaidiste parandamine

Komposiit-, metallokeraamika- ja taiskeraamikast restauratsioonide
intraoraalne parandamine

Vastunaidustused:
* Laminaatide kinnitamine ning ise- ja kaksikkdvastuvate komposiitide
adhesiivne kinnitamine

Ettevaatusabinoud

Patsientidele ja hambaravipersonalile

Adper Easy One voib kokkupuutel silmadega pdhjustada tdsiseid kahjustusi.
Vigastuste véltimiseks kasutage alati simakaitset. Kui toode satub silma,
loputage koheselt ohtra veega ja pd6rduge arsti poole.

Patsientidele

Adper Easy One sisaldab aineid, mis voivad monedel isikutel pohjustada
nahaga kokkupuutel allergilisi reaktsioone. Selle toote kasutamist tuleb véltida
patsientide puhul, kellel on tuvastatud akrilaadiallergia.

Kui adhesiiv puutub pikaajaliselt kokku suu limaskestaga, siis loputage rohke
veega. Allergilise reaktsiooni imnemisel eemaldage materjal ning valtige
edasist kasutamist; vajadusel konsulteerige arstiga.

Hambaravipersonalile

Adper Easy One sisaldab aineid, mis véivad ménedel isikutel pShjustada
nahaga kokkupuutel allergilisi reaktsioone. Allergiariski vahendamiseks tuleb
viia miinimumini kokkupuute véimalus materjaliga. Eriti valtige kokkupuudet
kovastumata adhesiiviga. Materjali sattumisel nahale peske nahka kohe seebi
ja veega.

Soovitav on kasutada kaitsekindaid ja materjali t66 kaigus mitte puutuda.
Akriilaadid voivad tungida I&bi tavaliste kaitsekinnaste. Kui vedelik puutub kokku
kindaga, siis votke see kdest ja visake &ra. Peske kéed kohe vee ja seebiga
ning pange kétte uued kindad.

Allergilise nahareaktsiooni ilmnemisel pédrduge arsti poole.

Adper Easy One on tuleohtlik materjal.

3M ohutuskaardid on saadaval aadressilt www.mmm.com voi kohalikust
esindusest.

Tootlemisel

o Adhesiivi aplikatsioonil soovitatakse kasutada kofferdami. lgemete
lokaalsed kahjustused, mis véivad mdnel juhul tekkida, on péérduva
iseloomuga.

o Ajutised restauratsioonid on vaja kinnitada eugenoolivaba ajutise
tsemendiga. Eugenooli sisaldavad ajutised tsemendid véivad negatiivselt
mojutada Adper Easy One’i kinnitustugevust.

o Pulbi kaitse: Véltimaks pulbi &rritust, katke pulpi Gmbritsev piirkond véikese
koguse tugevalt sidustuva kaltsiumhidroksiidi preparaadiga.

Preparatsioon

Direktsed téidised ja hambakontide iilesehitused

» Eemaldage lahtine preparatsioonijaak veega.

» Kuivatage kaviteet vee- ja dlivaba 6rna dhujoaga voi tupsutage liigne vesi
&ra minikdsnakesega. Valtige tlekuivatamist!

Enne indirektsete restauratsioonide kinnitamist RelyX™ ARC-iga

» Eemaldage kaviteedist ja restauratsioonilt hoolikalt ajutise tsemendi jaagid.

» Valmistage restauratsioon ette vastavalt kasutatavale kinnitusmaterjalile.

» Kuivatage kaviteet vee- ja dlivaba drna 6hujoaga voi tupsutage liigne vesi
&ra minikdsnakesega. Valtige tlekuivatamist!

Prepareerimata hambaemaili korral

» Puhastage hambaemail tavalisel viisil (nt poleerimispastaga véi pulber-
pihustiga) ja loputage hoolikalt veega.

» Sodvitage 15 sekundit tavalise fosforhappe sodvitusgeeliga, seejérel loputage
uuesti hoolikalt.

Prepareeritud hambaemaili korral

Selleks, et veelgi suurendada emaili nakkumist, vdib prepareeritud hambaemaili

selektiivselt sédvitada.

» Kandke tavaline fosforhappe s6dvitusgeel kogu emaili pinnale - kaasa
arvatud veel prepareerimata hambaemail - ja laske sellel 15 sekundit
toimida.

» Seejérel loputage hoolikalt veega.

» Kuivatage kaviteet vee- ja dlivaba drna 6hujoaga voi tupsutage liigne vesi
&ra minikdsnakesega. Véltige Ulekuivatamist!

Kui kogemata sddvitati ka dentiini, siis ei mdjuta see nakkumist negatiivselt.

Enne hambakaelte tundlikkuse ravi
» Puhastage hambakael tavalisel viisil (nt poleerimispastaga voi pulber-
pihustiga), loputage hoolikalt veega ning kuivatage vee- ja dlivaba 6huga.

Taidiste voi restauratsioonide parandamise korral

» Karestage komposiit- voi kompomeertdidis, keraamiline véi komposiit-
laminaat; keraamika puhul eemaldage glasuurikiht servast 1 mm laiuselt.

» Puhastage pinnad hoolikalt veega ja kuivatage 6huga.

» Silaniseerige keraamilise laminaadi pind RelyX™ keraamika praimeriga.
Selle kasutamisel jargige palun vastavat kasutusjuhendit.

Laineri/alusmaterjali kasutamisel

Isekinnituvaid adhesiivseid materjale, nagu klaasionomeertsemendid (nt Ketac™
Bond) véi vaikudega modifitseeritud klaasionomeertsemendid (nt Vitrebond™),
voib kasutada kaviteedi lainerina véi alustéidisena.

Voolavaid komposiite ja kompomeere voib lainerina kasutada pérast Adper
Easy One'i aplitseerimist.

Adhesiivi doseerimine pudelist

» Keerake pudelilt kork maha.

» Doseerige segamisalusele vajalik kogus Adper Easy One adhesiivi ning
kaitske véljutatud vedelikku valguse eest.

» Sulgege pudel parast doseerimist hoolikalt. Vajaduse korral desinfitseerige
pudelit kohalike hiigieenieeskirjade kohaselt.

Aplitseerimine
» Mistahes saastumist vere, silje voi igemevedelikega tuleb hoolikalt véltida
kogu adhesiivi aplikatsiooniprotsessi véltel. Téddeldava piirkonna piisavaks
isoleerimiseks soovitatakse kasutada kofferdami.
» Kandke adhesiiv tihekordselt kasutatava aplikaatoriga kogu kaviteedi pinnale
ja masseerige sisse 20 sekundi valtel.
Vajadusel tuleb tihekordselt kasutatavat aplikaatorit aplikatsiooni kdigus
taiendavalt niisutada. Valtige adhesiivi kokkupuudet suu limaskestaga.
Seejarel kuivatage adhesiivi 6rna dhujaoga ca 5 sekundit, kuni see enam
eiliigu ja lahusti on téielikult lendunud.
Poliimeriseerige adhesiivi 10 sekundit tavalise valguslambiga.
Kasutusvaldkonnast olenevalt jatkake t66d soovitud komposiit- voi
kompomeermaterjaliga vastavalt selle kasutusjuhendile.

Araviskamine
Visake &ra ainult téiesti tihjad pakendid. Tugevasti veega lahjendatud voi
neutraliseeritud s6dvitusvedelike jadgi voib kallata kanalisatsiooni.

Séilitamine ja kolblikkusaeg

Maksimaalse séilivuse tagamiseks hoidke toodet temperatuuril 2-8 °C/36-46 °F.
Kui toode tarvitatakse dra kuue kuu jooksul, ei ole kiilmas hoidmine vajalik.
Mitte kasutada pérast aegumistéhtaega.

Kliendiinfo
Kellelgi pole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud
kéesolevas juhendis.

Garantii

3M Deutschland GmbH garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise
antud toote juures. 3M Deutschland GmbH EI ANNA MUID GARANTIISID,
SEALHULGAS GARANTIID TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI
KONKREETSEKS EESMARGIKS SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse
maératlemise eest konkreetsel eesmérgil kasutamiseks vastutab kasutaja. Kui
see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on Teil téielik digus ja
3M Deutschland GmbH- kohustus 3M Deutschland GmbH toode parandada
v0i uuega asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3V Deutschland GmbH
Ukskoik millise tootest johtuva otsese, kaudse, erakordse, juhusliku voi tuleneva
kahjumi voi kahju eest, pohjendustele vaatamata, sealhulgas garantii, leping,
hooletus véi absoluutne vastutus.

Informatsioon kehtiv: Jaanuar 2012

v

v

\A4

@ LATVIESU

Izstradajuma apraksts

Izstradajums Adper™ Easy One ir ar gaismu cietinama, paskodino$a saite. To
lieto kombinacija ar gaismu cietinamu kompozitu vai kompoméru plombgjumu
materialiem, cementiem un serdes palielina$anas materialiem. Saiti var poli-
merizét, izmantojot halogénu, gaismas diodes vai plazmu cietinoSas gaismas.
lespéjama piegades forma: pudelites brivai dozésanai.

1= Stinstrukcija ir jasaglaba visu izstradajuma lietoSanas laiku.

Indikacijas

o Dazadu klaSu kavitadu restauré$anai (péc Bleika) ar gaismu cietinamiem
kompozitiem vai kompomeriem.

NetieSo restauraciju cementésanai, kas veidotas no kompozita vai
kompoméra, keramikas un metala, izmantojot izstradajumu RelyX™ ARC
Adhesive Resin Cement.

Serzu palielinadanai, kas veidotas ar gaismu cietinamo kompozitu.

Saknu virsmas restauracijai.

Kompozitu vai kompoméru plombé&jumu labosanai.

Metalkeramikas intraoralai restauracijai.

Kontrindikacijas:

o Veniru cementé$ana un pascietéjoso un dubultas cietinadanas kompozitu
lipiga cementésana.

Piesardzibas pasakumi

Pacientiem un zobarstniecibas personalam

Adper Easy One nonakot kontakta ar acim var izsaukt smagus acu bojajumus.

Lai izvairitos, janésa aizsargbrilles. Pec saskarsmes ar acim nekavejoties

rupigi noskalot ar tdeni un konsultéties ar arstu.

Pacientiem

Izstradajums Adper Easy One satur vielas, kas daziem cilvékiem var izraisit
alergiskas reakcijas, saskaroties ar adu. Pacientiem ar atklatu alergiju pret
akrilatiem nedrikst lietot $o izstradajumu.

Ja notikusi ilgstosa saskare ar mutes glotadu, izskalojiet muti ar lielu daudzumu
udens. Rodoties alerglskal reakcijai, izstradajums ir jaiznem un ta talaka
lieto$ana ir japartrauc; ja nepiecieSams, griezties péc mediciniskas palidzibas.

Zobarstniecibas personalam

Izstradajums Adper Easy One satur vielas, kas daziem cilvékiem var izraisit
alergiskas reakcijas, saskaroties ar adu. Lai samazinatu alergisku reakciju
ra$anas risku, samaziniet saskarsanas iespéju ar Siem materialiem - it ipasi
novérsiet saskarsanas iespéju ar nesacietéjusiem materialiem. Ja notikusi
saskare ar adu, nomazgajiet attiecigo vietu ar adeni un ziepém.

Izmantojiet aizsargcimdus un stradajiet ar vielu, tai tiesi nepieskaroties. Akrilati
izsiicas cauri parastajiem aizsargcimdiem. Ja notikusi kidruma saskare

ar cimdiem, novelciet tos un atbrivojieties no tiem. Nekavéjoties nomazgajiet
rokas ar udeni un ziepém, péc tam uzvelkot citus cimdus.

Ja rodas alergiska reakcija, nepiecieSamibas gadijuma griezties péc
mediciniskas palidzibas.

Izstradajums Adper Easy One ir ugunsnedross.

Uznémuma 3M materialu droSibas datu lapas (MSDS) iespéjams iegut
interneta adresé www.mmm.com vai uznémuma vietéja parstavnieciba.

LietoSanas laika

e Saites sagatavo3anai ieteicams izmantot koferdamu. Miksto audu izmainas,
kas var rasties saskare ar Adper Easy One, ir atgriezeniskas.

e Pagaidu cementédana ir javeic ar eigenolu nesaturoSu cementu, jo eigenolu
saturo$ie pagaidu cementi var negativi ietekmét Adper Easy One kvalitati.

 Pulpas aizsardziba: Lai izvairitos no pulpas kairindjuma, apklajiet
vietas pulpas tuvuma ar nelielu daudzumu cietas bazes kalcija hidroksida
materiala.

Sagatavosanas pasakumi

TieSajam protézém un serdes palielinasanas procediram

» Rupigi notiriet restauréjamas virsmas, noskalojot tas ar tdeni.

» Nozaveéjiet dobumu ar vieglu gaisa ptismu bez tdens un ellas vai nosusiniet
to ar kokvilnas vates bumbinam. Neparsausiniet!

Pirms netieSo protézu cementésanas ar izstradajumu RelyX ARC

» Pilniba notiriet visas pagaidu cementa atliekas no dobuma un protezes.

» Sagatavojiet restauraciju cementé$anai atbilstosi izmantotajam materialam.

» Nozavéjiet dobumu ar vieglu gaisa plismu bez idens un ellas vai nosusiniet
to ar kokvilnas vates bumbinam. Neparsausiniet!

Nebojatai emaljai

» Notriet emalju ka parasti (piem., ar puléSanas pastu vai pulvera striklu),
péc tam rupigi noskalojot ar udeni.

» Kodiniet 15 sekundes ar kadu no zinamajiem fosforskabes kodinasanas
géliem; péc tam vélreiz kartigi noskalojiet.

Bojatai emaljai

Izlases veida bojatu emalju drikst kodinat, lai vélak uzlabotu emaljas saiti.

» Uzklajiet kadu no zinamajiem fosforskabes kodinadanas géliem uz
visas emaljas virsmas, ieskaitot nebojato emalju, ja tada ir, un kodiniet
15 sekundes.

» Péc tam rupigi noskalojiet ar tdens straklu.

» Nozavéjiet dobumu ar vieglu gaisa plismu bez lidens un ellas vai nosusiniet
to ar kokvilnas vates bumbinam. Neparsausiniet!

Ja nejausi tiek kodinats dentins, saites izturiba netiek negativi ietekméta.

Pirms saknes virsmu desensibilizé$anas

» Notiriet saknes virsmu ka parasti (piem., ar pulé$anas pastu vai pulvera
striklu), ripigi noskalojiet ar tdeni un nozavejiet ar gaisa pismu bez udens
un ellas.

Plombéjumu vai protézu laboSanai

» Padariet nelidzenu attiecigi kompozita vai kompoméra pildijumu vai kopozita
vai keramikas apdari; keramikas gadijuma nonemiet glazéjumu 1 mm zemak
par malinu.

» Rupigi notiriet virsmu ar udeni un nozavejiet to ar gaisa pusmu.

» Silantu keramiskas apdares, izmantojot izstradajumu RelyX™ Ceramic
Primer. Lidzam visu izstradajumu pielieto$anas laika ievérot to lietoSanas
pamacibas sniegtas instrukcijas.

Dobuma oderéjums/bazes materials

Paslimégjo$os materialus, ka stikla jonoméru cementi (piem., Ketac™ Bond) vai
modificétie sveku stikla jonoméru cementi (piem., Vitrebond™), drikst izmatot
ka dobuma oderéjumu vai ka bazes materialu.

Péc izstradajuma Adper Easy One uzkla$anas $kidros kompozitus un 8kidros
kompomérus drikst izmantot ka dobuma oderéjumus.

Dozésana no pudelites

> Atskrivejiet pudelites vacinu.

> lelejiet nepiecieSsamo |zstrada1uma Adper Easy One daudzumu maisijuma
trauka un nelaujiet, lai izstradajumam piekldtu gaisma.

> ParUpéjieties, lai péc tam pudelite tiktu ciesi aizvérta. Ja nepiecieSams,
dezinficjiet pudeliti atbilstosi vietéjam higiénas prasibam.

UzklaSana

» Uzklasanas laika izsargajieties no izstradajuma sajauk$anas ar asinim,
siekalam vai rievas Skidrumu. Lai uzturétu apstradajamo vietu pietiekosi
sausu, ieteicams izmantot gumijas starpliku.

» Uzklajiet [imi ar vienreiz lietojamo aplikatoru uz visam dobuma virsmam un
ieberzgjiet to 20 sekundes.

» Uzklasanas laika atkartoti samitriniet vienreiz lietojamo aplikatoru, ja
nepiecieSams. Izsargaji no limes saskares ar glotadu.

» Péc tam veiciet kidruma apstradi ar gaisu aptuveni 5 sekundes, lidz kartina
ir nekustiga, kas norada uz to, ka Skidinatajs ir pilntba iztvaikojis.

> Veiciet limes sacietinasanu 10 sekundes, izmantojot kadu no zinamajam
cietinadanas gaismas iericém.

» Atkariba no indikacijam turpiniet stradat ar vélamo kompozitu vai kompomeru
materialu, ievérojot norades ta lietoSanas pamaciba.

LikvideSana

Izmest atkritumos tikai pilnigi iztukSotus iepakojumus. Kodinasanas $kidrumu

paliekas, stipri atkaidot ar udeni vai neitralizgjot, drikst novadit kanalizacija.

Uzglabasana un deriguma termins

Lai uzglabasanas laiks butu maksimals, uzglabajiet izstradajumu temperatira
2-8°C/36-46°F.

Izstradajuma sasaldéana nav nepiecieSama, ja to izlieto seSu menesu laika.
Nelietot izstradajumu péc deriguma termina beigam.

Informacija klientiem

Nevienai personai nav tiesibu izplatit jebkadu informaciju, kas atskirtos no
$aja pamacibu lapa dotas informacijas.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantg, ka §im produktam nebis ne razoSanas,

ne materiala defektu. 3M Deutschland GmbH NEDOD CITAS GARANTIJAS,
IESKAITOT IEDOMATU TIRGUS NOIETA GARANTIJU VAI ATBILSTIBU
SEVISKAM GADIJUMAM. Lietotajs pats atbild par $T produkta atbilstibu
lietotaja paredzétajai izmanto$anai. Ja $im produktam garantijas laika atklajas
defekti, jums ir tiesibas prasit, lai 3M Deutschland GmbH izlabo bojajumu vai
nomaina produktu pret jaunu, tikai 3V Deutschland GmbH produktu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M Deutschland GmbH neuznemas
nekadu atbildibu par produkta raditiem zaudéjumiem - tieiem vai netiesiem,
Tpasiem, nejausiem vai likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam teorijam,
ieskaitot garantijas, ligumu, nolaidibu vai stingru atbildibu.

Informécija deriga no janvaris 2012

@D LIETUVISKAI

Gaminio apraSymas

,Adper™ Easy One" yra savaiminio ésdinimo $viesoje kietéjantis adhezyvas.
Naudojamas kartu su Sviesoje kietéjanciais kompozitais, kompomerais,
cementais ir danties kulties atstatymo prie$ dengiant vainikéliu medziagomis.
Adhezyva galima polimerizuoti halogeniniais, LED ($viesos diody) ar
plazminiais $vitintuvais. Tiekimo forma: buteliukai laisvam dozavimui.

1= Vartojimo instrukcijg saugokite visg gaminio vartojimo laika.

Gaminio paskirtis

Visy klasiy (pagal Black'a) restauracijos i$ Sviesoje kietéjancio kompozito
ar kompomero

Netiesioginiy restauracijy i$ kompozito ar kompomero, keramikos ir metalo
cementavimas su ,RelyX™ ARC* adheziniu fiksavimo cementu

Danties kulties atstatymas i Sviesoje kietéjancio kompozito prie$ dengiant
vainikéliu

Saknies pavirSiaus nujautrinimas

Kompozity ar kompomery restauracijy pataisos

Intraoralinis kompozity, metalo keramikos ar grynai keramikos restauracijy
pataisos

Kontraindikacijos:

o Venyry cementavimas ir dvigubo bei savaiminio kietéjimo kompozity
adhezinis fiksavimas.

Apsauginés priemonés

Pacientams ir personalui

,Adper Easy One": kontakto su akimis atveju gali sunkiai suzaloti akis.

Todeél naudokite akiy apsaugos priemones. Jei §ios medziagos pateko

j akis - nedelsiant jas gerai i$skalaukite dideliu vandens kiekiu ir kreipkités

1 gydytoja.

Pacientams

,Adper Easy One“ sudétyje yra medziagy, kurios kontakto su oda metu

jautriems asmenims gali sukelti alergine reakcijg. Stenkités nenaudoti Sio

gaminio pacientams, kurie yra alergiski akrilatams. Jei gaminys ilgesn; laikg

lietési su burnos gleivine, burng i$skalaukite dideliu kiekiu vandens. Pastebeje

alergine reakcija, tuoj pat nutraukite gaminio vartojima ir jj visiSkai pasalinkite

bei kreipkités j gydytoja.

Personalui

4Adper Easy One“ sudétyje yra medziagy, kurios kontakto su oda metu
jautriems asmenims gali sukelti alergine reakcijg. Kad sumazintuméte alerginés
reakcijos tikimybe, venkite bet kokio kontakto su Siomis medziagomis -

ypa¢ su nesukietéjusiomis. Jei atsitiktinai Sios medziagos pateko ant odos -
nedelsiant nuplaukite odg su vandeniu ir muilu. Patariame naudoti apsaugines
pirdtines ir bekontakte darbo technika. Akrilatai gali prasiskverbti pro jprastas
apsaugines pirdtines. Jei skystis pateko ant apsauginiy pirstiniy, nusimaukite
jas ir iSmeskite. Nedelsiant nuplaukite rankas su vandeniu ir muilu bei
apsimaukite kitas apsaugines pirstines.

Pastebéje alergine reakcijg kreipkités j gydytoja.

»Adper Easy One“ yra lengvai uzsideganti medziaga.

3M saugos duomeny lapus galite jsigyti interneto svetainéje www.mmm.com
ar vietinéje atstovybéje.

Apdorojimo metu

o Apdorojant adhezyvu rekomenduojame naudoti koferdama. Danteny
pavirSiaus pakenkimai, kurie gali atsirasti, yra grjztami.

o Laikinos restauracijos turéty biti fiksuojamos vartojant medziagas,
kuriy sudétyje néra eugenolio. Laikinam fiksavimui vartojami cementai
su eugenoliu gali trukdyti ,Adper Easy One* kietéjimui.

* Pulpos apsauga: siekiant iSvengti pulpos uzdegimo, labai arti pulpos
esancias sritis padenkite plonu sluoksniu savaime kietéjancios kalcio
hidroksido pastos.

Paruos$imas

Tiesioginéms restauracijoms ir danties kulties atstatymui prie§ dengiant

vainikéliu

» Kruop3ciai paSalinkite preparavimo drozles, nupurkdami vandeniu.

» Nudziovinkite ertme Svelnia sausa be tepaly oro srove arba nusausinkite
vatos tamponéliais. Neperdziovinkite!

PriesS restauracijos cementavima su ,,RelyX ARC“

» Kruopsciai pasalinkite visus laikino cemento liku¢ius i$ ertmés ir nuo
restauracijos paviriaus.

» Atitinkamai paruoSkite restauracijg cementavimui pagal medziaga.

» NudZiovinkite ertme Svelnia sausa be tepaly oro srove arba nusausinkite
vatos tamponéliais. Neperdziovinkite!

Kai emalé nepreparuota

> |prastu bdu nuvalykite emale (pvz., su poliravimo pasta ar milteliy purdkimo
metodu) ir gerai nuskalaukite vandens srove.

» Esdinkite jprastu fosforo rigsties ésdinimo geliu 15 sek. ir po to gerai
nuskalaukite.

Kai emalé preparuota

Pasirinktinai galite ésdinti preparuota emale, kad pagerintuméte vélesnj emalés

sukibima.

» UzZdékite ant viso emalés pavirSiaus - jskaitant ir nepreparuota emale, jei
yra, - jprastg fosforo rligsties ésdinimo gelj ir palaikykite 15 sek.

» Po to gerai nuskalaukite vandens srove.

» NudZiovinkite ertme Svelnia sausa be tepaly oro srove arba nusausinkite
vatos tamponéliais. Neperdziovinkite!

Jei netycia buvo ésdinamas ir dentinas, sukibimo tvirtumas nuo to nenukentés.

Prie$ Saknies pavirSiaus nujautrinima

» |prastu budu nuvalykite Saknies pavirsiy (pvz., su poliravimo pasta ar milteliy
purskimo metodu) ir gerai nuskalaukite vandeniu bei nudziovinkite sausa
be tepaly oro srove.

Tiesioginiy ir netiesioginiy restauracijy pataisos

» Padiurkstinkite kompozito, kompomero restauracijas, taip pat kompozito
ar keramikos venyrus, paSalinkite keramikos glaziros sluoksnj 1 mm uz
krasto.

» Kruopsciai nuskalaukite pavirsiy vandeniu ir nudZiovinkite oru.

» Silanuokite keramikos pavirsiy su praimeriu ,RelyX™ Ceramic Primer*.
Apdorojant praSome remtis atitinkama vartojimo instrukcija.

Pamusalas/Pagrindas

Ertmés pamu8alui ar pagrindui gali bati naudojamos savaiminio sukibimo
medziagos - stiklo jonomeriniai cementai (pvz., ,Ketac™ Bond“) ar derva
modifikuoti stiklo jonomeriniai cementai (pvz., ,Vitrebond™“).

Padengus ,Adper Easy One, pamu3alui galite naudoti takius kompozitus ir
takius kompomerus.

Dozavimas i$ buteliuko

> Atsukite buteliuko dangtelj.

» |pilkite reikiama ,Adper Easy One“ kiekj j maiSymo indg ir skystj apsaugokite
nuo $viesos.

» Pabaige dozuoti vél ripestingai uzsukite dangtelj. Jei reikia, dezinfekuokite
buteliuka pagal vietinius higienos reikalavimus.

|vedimas

> |vedant venkite bet kokio uZterSimo krauju, seilémis ir danteny vageliy
i8skyromis. Kad galétuméte gerai nusausinti, rekomenduojame naudoti
koferdama.

» Padenkite adhezyvu visus ertmés pavirsius naudodami vienkartinj Sepetélj
ir jtrinkite per 20 sek.

» Procedros metu, jei reikia, vél sudrékinkite vienkartinj Sepetélj. Venkite
adhezyvo kontakto su burnos gleivine.

» Po to paskirstykite skystj Svelnia oro srove mazdaug 5 sek., kol jis nebejudés
ir tirpalas bus visiSkai iSgaraves.

» Polimerizuokite adhezyva jprastu Svitintuvu 10 sek.

» Priklausomai nuo indikacijy, dirbkite su pasirinkta kompozitine ar
kompomerine plombavimo medziaga pagal atitinkama vartojimo instrukcija.

Salinimas

Salinkite tik visiskai tuscias pakuotes. Dideliu kiekiu vandens atskiestus ar

neutralizuotus ésdinanciy skysciy likucius galite iSpilti j kanalizacija.

Laikymas ir galiojimo laikas

Kad prailgintuméte galiojimo laika, gaminj laikykite 2-8 °C/36-46 °F
temperaturoje.

Nebatina laikyti Saldytuve, jei gaminys sunaudojamas per Sesis ménesius.
Nevartokite pasibaigus vartojimo laikui.

Informacija pirkéjui

Niekas neturi teisés teikti informacijos, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos
Sioje instrukcijoje.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantuoja, kad io gaminio medZziaga ir gamyba yra
be defekty. 3M Deutschland GmbH NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY,
|SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO
NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats nustato,
kokiems tikslams gaminys yra tinkamas naudoti. Gaminiui sugedus garantiniu
laikotarpiu, vartotojas turi iskirtine teise reikalauti, o kompanija 3M Deutsch-
land GmbH pareiga uztikrinti, kad 3M Deutschland GmbH gaminys baty
suremontuotas arba pakeistas kitu.

|sipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M Deutschland GmbH neatsako uz
$io gaminio sukeltus nuostolius arba Zala, ar ji biity tiesioginé, netiesioginé,
samoninga, atsitiktiné ar pasekminé, koks bebity reikalavimo pobudis, jskaitant
garantija, sutartj, aplaiduma ar grieztus jsipareigojimus.

Informacija atnaujinta 2012 m. sausio mén



