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Gebrauchsinformation

Definition

ParaCore ist ein dualhdrtendes, rontgenopakes Stumpfaufbaumateri-
al auf Kompositbasis in Spritzen. ParaCore eignet sich auch fiir die Ein-
zementierung von Wurzelstiften und indirekten Restaurationen.

ParaBond® Adhesive ist ein chemisch hartendes, selbstkonditionie-
rendes Adhasiv-System fiir Schmelz und Dentin. Es besteht aus einem
Non-Rinse Conditioner und einem chemisch hartenden Adhasiv (Ad-
hesive A und B).

Farben

ParaCore wird in drei Farben angeboten:

- Dentin, fiir dsthetische Restaurationen

- White, zur Unterscheidung von Zahnstruktur

- Translucent, fiir Restaurationen im Frontzahnbereich

Zusammensetzung
ParaCore enthalt:
Methacrylate

Fluorid

Bariumglas
Amorphe Kieselsdure

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) enthélt:
Wasser

Acrylamidosulfonsaure

Methacrylat

ParaBond Adhesive A enthalt:
Methacrylate

Polyalkenoate

Initiatoren

ParaBond Adhesive B enthalt:
Ethanol

Wasser

Initiatoren

Technische Daten
Gemaf ISO 4049:2000
Durchschnittlicher Fillerpartikel-

durchmesser: 2pm
Fullerpartikelverteilung: 0,1-5,0 pm
Volumenfiillgrad: ca. 50 %
Gewichtsfiillgrad: ca.68 %

Klinische Zeiten
Die Polymerisation beginnt mit dem ersten Kontakt von Base und
Catalyst.

ParaCore
Raumtemperatur | Intraoral
23°C/73°F 37°C/99°F
Verarbeitungszeit ca.80s ca.30s
Aushértungszeit
(ohne Verarbeitungszeit) ca.240s . 120s

Bestandteile von ParaCore kdnnen bei pradisponierten Personen zu

Phenolische und andere Substanzen (z.B. Zink-Oxid-Eugenol),

ParaCore SLOW Nebenwirkungen
Raumtemperatur | Intraoral iner Sensibilisi fih
23°C/73°F 37°C /99 °F einer Sensibilisierung fihren.

Verarbeitungszeit ca.160s ca.60s Wechselwirkung
Aushartungszeit
(ohne Verarbeitungszeit) ca.330s ca. 200

Verarbeitungszeit

Die Verarbeitungszeit ist abhangig von der Temperatur. Diese verkurzt
sich mit hoheren Temperaturen oder verlangert sich mit niedrigeren
Temperaturen. ParaCore ist lichtempfindlich und sollte vor der Poly-
merisation nicht langer als 30 s intensiver Beleuchtung, insbesondere
dem Operationslicht, ausgesetzt sein.

Belichtungszeit

Belichtungszeit (Halogen- oder LED-Polymerisationsgerate mit einer
Lichtleistung >800 mW/cm?): 20 s pro Seite/Oberfliche mit 2 mm
Schichtdicke. Bei geringerer Lichtleistung verlangert sich die Lichthar-
tung dementsprechend.

Anwendungsgebiete

« permanente Zementierung von Wurzelstiften aller Art

«  Stumpfaufbau

« permanente Zementierung von Kronen, Bricken, Inlays, Onlays
(Keramik, Metall und Komposit)

Gegenanzeigen

Erwiesene Uberempfindlichkeiten gegen Bestandteile von ParaCore.
Ungentigende Mundhygiene. Wenn die Trockenhaltung des Arbeits-
feldes nicht moglich ist.

welche die Polymerisation inhibieren, diirfen nicht mit ParaCore in
Kontakt gebracht werden.

Anwendung

Zahnisolation

Ein trockenes Arbeitsfeld ist die Basis fiir ein sehr gutes Resultat. Die
Verwendung eines Kofferdams (z.B. Hygenic® oder Roeko® Dental
Dam) wird empfohlen.

Hinweis: Die Stiftzementierung und der Stumpfaufbau sind in zwei
verschiedenen Techniken beschrieben. Mit ParaCore und dem Wurzel-
kanal Mixing Tip ist es jedoch moglich, die beiden Techniken zu verei-
nen und die Stiftzementierung und den Stumpfaufbau in einem
Schritt durchzufiihren. Bitte beiliegende Step by Step Karten beach-
ten.

A. Stiftzementierung

Hinweis:

Die Vorbereitung des Arbeitsfeldes (keine zwischenzeitliche Verzégerun-
gen) gewdhrleistet eine optimale und zeitsparende Vorgehensweise.

1. Auswdhlen eines passenden Wurzelstift-System (z.B. ParaPost®
Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™).

2. Wurzelkanal gemaR den jeweiligen Herstellerangaben praparie-
ren.



Anwendung ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Non-Rinse Conditioner in die Tiipfelform dispensieren.

4. Non-Rinse Conditioner mit einem Pinsel in den aufbereiteten Wur-
zelkanal und auf die Kontaktflichen (Praparation/Kavitat) fir den
spateren Stumpfaufbau 30 s einmassieren.

5. Uberschiissigen Non-Rinse Conditioner mit einer Papierspitze aus
dem Wurzelkanal entfernen.

6. AnschlieBend mit einem sanften LuftstoB fir 2 s verblasen.

Anwendung ParaBond Adhesive
7. Einen Tropfen Adhesive A mit einem Tropfen Adhesive B
mischen.

Hinweis: Die Verarbeitungszeit betrdgt 2 min ab Mischbeginn (aus dem
Kiihlschrank). Hohere Temperaturen beschleunigen das System.

8. Das gemischte Adhésiv mit einem Pinsel in den Wurzelkanal und
auf die Kontaktflichen zum spateren Stumpfaufbau applizieren.
Das gemischte Adhasiv 30 s im Wurzelkanal und auf den Kontakt-
flachen belassen. Falls gewiinscht, kann ein Lentulo fiir die kom-
plette Benetzung des Kanals verwendet werden.

9. Uberschiissiges Adhdsiv mit einer Papierspitze aus dem Wurzelka-
nal entfernen.

10. AnschlieBend das gesamte Adhasiv mit einem sanften Luftstof fiir
2 s verblasen.

Hinweis: Uberschiissiges Adhdisiv bewirkt eine beschleunigte Aushdrtung
von ParaCore im Wurzelkanal.

Wichtig: Die Zeit zwischen dem Auftragen des Adhésives und der Ze-
mentierung darf nicht langer als 5 min betragen. Ansonsten Vorgang
ab A.7. wiederholen.

Applikation ParaCore Stiftzementierung

11. Sicherheitsdeckel oder Mixing Tip entfernen. Etwas Material auf
ein Papiertuch auspressen bis Base und Catalyst gleichmafig aus
der Offnung austreten. Damit wird eine optimale Mischung er-
reicht.

12. Die Offnung der Spritze mit Papiertuch abwischen. Den Mixing Tip
aufsetzen und durch eine %-Drehung im Uhrzeigersinn (90°) fixie-
ren.

13. ParaCore direkt aus der Spritze aus dem Root Canal Tip in den préa-
parierten Wurzelkanal applizieren.

Hinweis: Es wir nicht empfohlen, den Zement mittels eines Lentulos in den
Kanal einzubringen.

14. Den Wurzelstift mit ParaCore vollstandig benetzen, und den Stift
mit leichtem Druck im Wurzelkanal platzieren. Uberschuss entfer-
nen. Nach Gebrauch Mixing Tip mit Desinfektionsmittel abreiben
und nicht entfernen.

15.Beginn des Stumpfaufbaus sobald ParaCore ausgehartet ist. Um
den Aushértungsprozess zu beschleunigen oder zur Verminde-
rung der Inhibitionsschicht kann fiir 30 s mit Licht polymerisiert
werden.

B. Stumpfaufbau

Anwendung ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Non-Rinse Conditioner in die Tupfelform dispensieren.

2. Non-Rinse Conditioner mit einem Pinsel auf die Kontaktflichen
(Préparation/Kavitat) fir 30 s einmassieren.

3. Uberschiissigen Non-Rinse Conditioner mit einem sanften Luft-
stoB fuir 2 s verblasen.

Optional: Anstelle von Non-Rinse Conditioner kann mit einer 35 % Phos-
phorsdure gedtzt werden. (Gemdf den jeweiligen Herstellerangaben).

Anwendung ParaBond Adhesive
4. Einen Tropfen Adhesive A mit einem Tropfen Adhesive B mischen.

Hinweis: Die Verarbeitungszeit betrdagt 2 min ab Mischbeginn (aus dem
Kiihlschrank). Hohere Temperaturen beschleunigen das System.

5. Das gemischte Adhdsiv mit einem Pinsel auf die Kontaktflichen
fiir 30 s einmassieren.

6. AnschlieBend die gesamte Bondschicht mit einem sanften Luft-
stofd fiir 2 s verblasen.

Wichtig: Die Zeit zwischen dem Auftragen des Adhésives und dem
Stumpfaufbau darf nicht langer als 5 min betragen. Ansonsten Vor-
gang ab B.4. wiederholen.

Applikation ParaCore Stumpfaufbau

7. Sicherheitsdeckel oder Mixing Tip entfernen. Etwas Material auf ein
Papiertuch auspressen bis Base und Catalyst gleichmaBig aus der
Offnung austreten. Damit wird eine optimale Mischung erreicht.

8. Die Offnung der Spritze mit Papiertuch abwischen. Den Mixing Tip
aufsetzen und durch eine %-Drehung im Uhrzeigersinn (90°) fixie-
ren.

9. Bei Bedarf Matrixband um den préparierten Zahn platzieren.

10. ParaCore direkt auf die Praparation applizieren. Nach Gebrauch
Mixing Tip mit Desinfektionsmittel abreiben und nicht entfernen.

Hinweis: Der Wurzelkanal Mixing Tip von ParaCore kann mit einem Skalpell
gekirzt werden, um die Auspresskraft fiir den Stumpfaufbau zu senken.
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Hinweis: Es ist wichtig dass genligend gesunde Zahnstruktur vorhanden
ist um einen geeigneten Ferrule Effekt zu erreichen (1,5mm apikal rund
um den Stumpf).

11.Um den Aushéartungsprozess zu beschleunigen oder zur Vermin-
derung der Inhibitionsschicht kann mit Licht polymerisiert wer-
den.

C. Zementierung Kronen, Briicken, Inlays, Onlays

Vorbereitung der Praparation/Kavitat

1. Préparation/Kavitdt mit Wasser reinigen und anschlieBend tiber-
schissiges Wasser mit einem sanften LuftstoR fur 2 s verblasen.
Dentin nicht Gbertrocknen.

Anwendung ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Non-Rinse Conditioner in die Tiipfelform dispensieren.

3. AnschlieBend den Non-Rinse Conditioner mit einem Pinsel auf die
ganze Préparation/Kavitat fiir 30 s einmassieren.

4. Uberschiissigen Non-Rinse Conditioner mit einem sanften Luft-
stof3 fiir 2 s verblasen.

Optional: Anstelle von Non-Rinse Conditioner kann mit einer 35 % Phos-
phorsdure gedtzt werden. (GemdfB den jeweiligen Herstellerangaben).

Anwendung ParaBond Adhesive
5. Einen Tropfen Adhesive A mit einem Tropfen Adhesive B mischen.

Hinweis: Die Verarbeitungszeit betrdgt 2 min ab Mischbeginn (aus dem
Kiihlschrank). Hohere Temperaturen beschleunigen das System.

6. AnschlieBend das gemischte Adhdsiv mit einem Pinsel auf die



Préparation/Kavitat flir 30 s einmassieren.
7. Uberschiissiges Adhasiv mit einem sanften LuftstoB fir 2 s ver-
blasen.

Hinweis: Uberschiissiges Adhdisiv bewirkt eine beschleunigte Aushdrtung
von ParaCore.

Wichtig: Die Zeit zwischen dem Auftragen des Adhésiv und der Ze-
mentierung darf nicht langer als 5 min betragen. Ansonsten Vorgang
ab C.5. wiederholen. Adhésivseen vermeiden, diese kénnen die Pass-
genauigkeit der Restauration beeintrachtigen.

Vorbehandl
Vor

gderR ionsi ite/Ki ktflaichen
Kontaktflachen der Restaurationen immer gemaB den jeweiligen Her-
stellerangaben vorbehandeln.

Zu beachten: Nach der Vorbehandlung die Restauration griindlich ab-
sptilen, mit 6lfreier Luft trocknen und vor Kontamination (z.B. Feuchtig-
keit, Fingerabdriicke) schiitzen. Mit Applikation einer hauchdiinnen
Schicht des gemischten Adhdsives an den Innenseiten der Restauration
kann die Haftkraft verbessert werden. Allerdings kann der Aushdrtungs-
prozess von ParaCore beschleunigt werden.

Wichtig: Eine zu dicke Adhésivschicht kann zu Passungenauigkeiten
der Restaurationen fiihren.

Applikation ParaCore Zementierung Restauration

8. Sicherheitsdeckel oder Mixing Tip entfernen. Etwas Material auf
ein Papiertuch auspressen bis Base und Catalyst gleichmaBig aus
der Offnung austreten. Damit wird eine optimale Mischung ge-
wahrleistet.

9. Die Offnung der Spritze mit Papiertuch abwischen. Den Mixing Tip
aufsetzen und durch eine %-Drehung im Uhrzeigersinn (90°) fixie-
ren. Nach Gebrauch Mixing Tip mit Desinfektionsmittel abreiben
und nicht entfernen.

Hinweis: Der Wurzelkanal Mixing Tip des ParaCore kann mit einem Skal-
pell gekiirzt werden, um die Auspresskraft zu senken.

10. ParaCore direkt auf die Innenfléchen der Restauration und/oder
bei Bedarf (bei konkaven Formen, um Lufteinschlisse zu vermei-
den) auf die Préaparation geben.

11. AnschlieBend die Restauration mit einem leichten Druck in Positi-
on bringen.

12.Groben Uberschuss entfernen (z.B. Pinsel, Spatel) und danach die
Restauration mit erhéhtem Druck in Position halten.

13.Um den Aushartungsprozess zu beschleunigen oder zur Vermin-
derung der Inhibitionsschicht kann mit Licht polymerisiert wer-
den.

Bearbeiten
ParaCore kann mit einem rotierenden Instrument bearbeitet werden,
sobald das Material ausgehartet ist.

NotfallmaBnahmen

Bei direktem Kontakt mit der Mundschleimhaut ist das Absptilen mit
Wasser ausreichend. Bei Kontakt mit den Augen soll griindlich mit
Wasser gespiilt (10 min) und dann ein Augenarzt konsultiert werden.

Hinweise
Abgabe nur an Zahnérzte oder Zahntechniker oder in deren Auftrag.
Fur Kinder unzugdnglich aufbewahren! Nach Ablauf des Verfallda-

tums nicht mehr verwenden. Nach jeder Anwendung sind alle Fla-
schen sofort wieder zu verschlieBen.

Haltbarkeit und Markierung
Das Verfalldatum und die -Nummer sind auf den Behéltnissen
und der AuBenverpackung aufgebracht.

Lagerung

ParaCore im Kuihlschrank (4-8 °C / 39-46 °F) lagern. Nach der ersten
Anwendung kann bei schnellem Verbrauch eine Lagerung bei Raum-
temperatur (ca. 23 °C / 73 °F) erfolgen. Material nicht direktem Son-
nenlicht oder anderen Warmequellen aussetzen.

Her be dieser Gebr

03-2013



Instructions for use

Definition

ParaCore is a composite-based, dual-cured, radiopaque core build up
material in syringes. ParaCore is also suitable for use in cementing root
posts and indirect restorations.

ParaBond® Adhesive is a chemical cured, self-conditioning Adhesive
System for enamel and dentin. It consists of a Non-Rinse Conditioner
and a chemical-curing adhesive (Adhesive A and B).

Shades

ParaCore is available in three colours:

- Dentin, for aesthetic restoration work

- White, to differentiate tooth structure

- Translucent, for restorations for anterior teeth

Composition
ParaCore contains:
Methacrylates
Fluoride

Barium glass
Amorphous silica

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) contains:
Water

Acrylamidosulfonic acid

Methacrylate

ParaBond Adhesive A contains:
Methacrylates

Maleic acid

Benzoyl peroxide

ParaBond Adhesive B contains:
Ethanol

Water

Initiators

Technical data

Complies with ISO 4049:2000
Average filler particle size:
Range of particle size:
Percentage by volume of total
inorganic filler:

Percentage by weight of total
inorganic filler:

2um
0.1-5.0 pm

approx. 50 %
approx. 68 %

Clinically Measured Times

Polymerisation begins upon first contact between base and catalyst.

ParaCore
Room Intraoral
Temperature 37°C/99°F
23°C/73°F
Working Time ca.80s ca.30s
SE[tII:\g Tlme Lo ca.240s ca.120s
(not including working time)

ParaCore SLOW
Room Intraoral
Temperature 37°C/99°F
23°C/73°F
Working Time ca.160s ca.60s
Setting Time
(not including working time) ca.330s €a.200s

Working Time

Working time is dependent upon temperature. Higher temperatures
shorten working time; lower temperatures lengthen it. ParaCore is
light-sensitive and should not be exposed to intense light, especially
the operating lamp, for more than 30 seconds prior to polymerisation.

Light-curing time

Light-curing time (to light from halogen or LED-polymerisation lamps;
light power >800 mW/cm?): 20 s per side/surface for a 2 mm-thick
layer. Lower-intensity light results in a correspondingly longer light-
curing time.

Indications

« Permanent cementation for all types of root canal posts

«  Core build-ups

« Permanent cementation of crowns, bridges, inlays, onlays
(ceramic, metal, and composite)

Contra-indications

Hypersensitivity due to any of the elements within ParaCore. Inade-
quate oral hygiene. If the working area can not be kept completely dry
during application.
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Side effects
Elements of ParaCore may lead to sensitivity or an allergic reaction for
patients with a predisposed condition.

Interactions with other agents
Phenolics and other substances (e.g. zinc oxide eugenol) may not
come in contact with ParaBond, since they will inhibit polymerization.

Application

Tooth isolation

A dry working field is the basis for the best results. The use of a rubber
dam (e.g. Hygenic® or Roeko® Dental Dam) is recommended.

Note: The post cementation and core build up techniques have been
described as two separate techniques. It is however possible to simul-
taneously complete the post cementation and core build up tech-
nique together using one ParaCore mixing / root canal tip. Please see
the included step-by-step cards for more information.

A. Post cementation

Clinical tip:

Preparation of the working field will provide an optimal and efficient pro-
cedure.

1. Select a suitable endodontic post system (e.g. ParaPost® Fiber
Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. Prepare the root canal according to the manufacturer’s instruc-
tions for use.

Applying ParaBond Non-Rinse Conditioner
3. Dispense Non-Rinse Conditioner into the mixing well.




4. Apply Non-Rinse Conditioner into the prepared post space prepa-
ration of the root canal and onto the contact surfaces (prepara-
tion/cavity) using a brush. Massage for 30 s.

5. Remove excess Non-Rinse Conditioner from the root canal using
paper points.

6. Dry contact surfaces (preparation/cavity) using a gentle stream of
airfor2s.

Applying ParaBond Adhesive
7. Mix one drop of Adhesive A together with one drop of Adhesive B
into the mixing well.

Note: The working time is 2 min from the start of mixing (when material is
stored in the refrigerator). Higher temperatures will accelerate the setting
time of the material.

8. Apply mixed adhesive components into the prepared post space
preparation of the root canal and onto the contact surfaces (prep-
aration/cavity) using a brush. Massage for 30 s. If desired, a lentulo
spiral can be used to ensure complete wetting of the root canal.

9. Remove excess adhesive from the root canal using a paper points.

10. Dry adhesive bond layer using a gentle stream of air for 2 s.

Note: Too much adhesive residue will accelerate the setting time of the
ParaCore material in the root canal.

Important: The overall time between applying the adhesive and the
post cementation should not exceed 5 min. If this time is exceeded,
repeat the procedure again starting from A.7.
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Using ParaCore to Cement Posts

11.Remove the syringe plug or used mixing tip. Extrude a small
amount of material directly out of the syringe onto a paper towel/
tissue, until it is evident that equal amounts of base and catalyst
are being extruded. This will ensure that optimal mixing is
achieved.

12.Immediately wipe off excess material from the orifice. Attach the
mixing tip and twist clockwise (90 degrees) to lock in place.

13. Dispense ParaCore directly from the syringe into the prepared root
canal using the Root Canal Tip.

Note: It is not recommended to use a lentulo spiral to introduce ParaCore
material into the root canal.

14. Coat the root canal post completely with the mixed ParaCore ma-
terial. Insert the post into the root canal using gentle pressure. Re-
move excess ParaCore material using the appropriate instrumen-
tation. After each use, disinfect the mixing tip with disinfectant;
and do not remove.

15. Prepare the core build up as soon as the ParaCore material has
completely cured. The ParaCore material can be light-cured for 30
s to accelerate polymerization or to reduce the inhibition layer.

B. Core Build-Ups

Applying ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Dispense Non-Rinse Conditioner into the mixing well.

2. Apply Non-Rinse Conditioner onto the entire preparation/cavity
using a brush. Massage for 30 s.

3. Dry excess Non-Rinse Conditioner using a gentle stream of air for
2s.

Alternative: 35 % phosphoric acid can be used for etching instead of Non-
Rinse Conditioner (according to the manufacturer’s instructions for use).

Applying ParaBond Adhesive
4. Mix one drop of Adhesive A together with one drop of Adhesive B
into the mixing well.

Note: The working time is 2 min from the start of mixing (when material is
stored in the refrigerator). Higher temperatures will accelerate the setting
time of the material.

5. Apply mixed adhesive components onto the contact surfaces
(preparation/cavity) using a brush. Massage for 30 s.
6. Dry the adhesive bond layer using a gentle stream of air for 2s.

Important: The overall time between applying the adhesive and the
core build up should not exceed 5 min. If this time is exceeded, repeat
the procedure again starting from B.4.

Application of ParaCore

7. Remove the syringe plug or used mixing tip. Extrude a small
amount of material directly out of the syringe onto a paper towel/
tissue, until it is evident that equal amounts of base and catalyst
are being extruded. This will ensure that optimal mixing is
achieved.

8. Immediately wipe off excess material from the orifice with a paper
towel/tissue. Attach the mixing and twist clockwise (90 degrees) to
lock in place.

9. If necessary, place a matrix band around the prepared tooth.

10. Apply ParaCore directly to the preparation. After use, clean off the
mixing tip with disinfectant (do not remove).

Note: Root canal mixing tip for ParaCore can be easily shortened using a
scalpel to decrease the extrusion force during core build-ups.

Note: it is important that there be enough healthy tooth structure re-
maining (1.5 mm apical around the tooth stump) so that the appropriate
ferrule effect can be created.

11. The compound can be polymerised with light in order to speed up
the hardening process or minimise the inhibition layer.

C. Cementation of Crowns, Bridges, Inlays, Onlays

Conditioning the preparation/cavity

1. Clean the preparation/cavity with water and then dry excess water
using a gentle stream of air for 2 s. Do not over dry the dentin.

Applying ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Dispense Non-Rinse Conditioner into the mixing well.

3. Apply Non-Rinse Conditioner onto the entire preparation/cavity
using a brush. Massage for 30 s.

4. Dry excess Non-Rinse Conditioner using a gentle stream of air for
2s.

Alternative: 35 % phosphoric acid can be used for etching instead of Non-
Rinse Conditioner (according to the manufacturer’s instructions for use).

Applying ParaBond Adhesive
5. Mix one drop of Adhesive A together with one drop of Adhesive B
into the mixing well.

Note: The working time is 2 min from the start of mixing (when material is
stored in the refrigerator). Higher temperatures will accelerate the setting
time of the material.



6. Apply mixed adhesive onto the preparation/cavity using a brush.
Massage for 30s.
7. Dry adhesive residue using a gentle stream of air for 2 s.

Note: Excessive adhesive residue will accelerate the setting time of the
ParaCore material.

Important: The overall time between applying the adhesive and the
cementation should not exceed 5 min. If this time is exceeded, repeat
the procedure again starting from C.5. Excessive amount of adhesive
should be avoided, since this can influence the fitting accuracy of the
final restoration.

Conditioning the inner surfaces/contact surfaces of the restoration
Always condition the contact surfaces of the restoration according to
the manufacturer’s instructions for use.

Note: After conditioning the restoration, rinse it thoroughly, dry with oil
free air and protect against contamination (e.g. moisture, fingerprints).
The bond strength can be improved by applying an extremely thin layer
of adhesive to the inner surfaces of the restoration. This can, however, ac-
celerate polymerization of the ParaCore material.

Important: If the adhesive layer is too thick, it can impair the fit of the
restoration.

Application ParaCore

8. Remove the syringe plug or used mixing. Extrude a small amount
of material directly out of the syringe onto a paper towel/tissue
until it is evident that equal amounts of base and catalyst are be-
ing extruded. This will ensure that optimal mixing is achieved.

12—

9. Immediately wipe off excess material from the orifice using a pa-
per towel/tissue. Attach the mixing tip and twist clockwise (90 de-
grees) to lock in place. After each use, disinfect the mixing tip with
disinfectant; and do not remove.

Note: Root canal mixing tip for ParaCore can be easily shortened using a
scalpel to decrease the extrusion force.

10. Apply ParaCore directly from the 5 ml syringe into the inner sur-
faces of the restoration and/or if necessary (to prevent trapped air
voids with concave shapes) to the preparation.

11. Afterwards, place the restoration in position using slight pressure.

12. Remove rough excess (e.g. brush, spatula) and hold the restoration
in position with increased pressure.

13.The compound can be polymerised with light in order to speed up
the hardening process or minimise the inhibition layer.

Finishing
A rotating instrument can be used to work on ParaCore as soon as the
material has cured.

Emergency measures

In case of direct contact with oral mucosa, rinsing with tap water is
sufficient. In case of direct contact with eyes, rinse thoroughly with
water (10 min); and consult an eye specialist immediately.

Notes

Only supplied to dentists and dental laboratories or upon their in-
structions. Keep out of the reach of children! Should not be used after
expiry date. Properly seal all containers after each use to prevent con-
tamination.

Shelf life and labelling

The expiration date and number is printed on the immediate
container(s) and external packaging. Do not use after the expiration
date.

Storage

ParaCore should be stored in the refrigerator (4-8 °C / 39-46 °F). After
first application, ParaCore material can be stored at room temperature
(approx. 23 °C/ 73 °F), if it used quickly.

Avoid exposure to direct sunlight or other heat sources.

Caution
Federal law restricts this device to sale by or on the order of a dentist.

Date of issue
03-2013

_13-



Mode d’emploi

Définition

ParaCore est un matériau composite de reconstitution coronaire a
polymérisation duale, radio-opaque et conditionné en seringues.
ParaCore est également adapté pour le scellement des tenons radicu-
laires et les restaurations indirectes.

ParaBond® Adhesive est un systéme adhésif auto-mordangant, ché-
mopolymérisable pour I'émail et la dentine. Il comprend un condition-
neur sans ringage (flacon NRC) et un adhésif chémopolymérisable
(flacons A et B).

Teintes

ParaCore est disponible en trois teintes :

- Dentine, pour les travaux de restauration esthétique

- Blanche, pour le différencier de la structure dentaire

- Translucide, pour les restaurations des dents antérieures

Composition
ParaCore contient :
Méthacrylates
Fluorures

Verres de baryum
Silice amorphe

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) contient :
Eau

Acide acrylamidosulfonique

Méthacrylate

ParaBond Adhesive A contient :
Méthacrylates
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Acide maléique
Peroxyde de benzoyle

ParaBond Adhesive B contient :
Ethanol

Eau

Initiateurs

Caractéristiques techniques
Conforme a ISO 4049:2000
Dimension moyenne des particules

de charge: 2pum
Intervalles de taille des particules : 0,1-5,0 um
Teneur totale en charges inorganiques

exprimée en volume : env. 50 %
Teneur totale en charges inorganiques

exprimée en poids : env. 68 %

Durées mesurées cliniquement
La polymérisation commence dés le premier contact entre la base et
le catalyseur.

ParaCore
Température Intra-buccal
ambiante 37°C/99°F
23°C/73°F
Durée de travail environ 80's environ 30 s

Temps de durcissement

. " . environ 120 s
(durée de travail non incluse)

environ 240 s

ParaCore SLOW
Température Intra-buccal
ambiante 37°C/99°F
23°C/73°F
Durée de travail environ 160 s environ 60 s

Contre-indications

Hypersensibilité a I'un des composants de ParaCore. Hygiene bucco-
dentaire inadéquate. Si la zone de travail ne peut pas étre maintenue
complétement séche pendant I'application.

Effets secondaires

Temps de durcissement

2 . . environ 200 s
(durée de travail non incluse)

environ 330 s

Durée de travail

La durée de travail varie en fonction de la température. Plus la tempé-
rature est basse, plus le temps de travail augmente et inversement
plus la température est importante, plus le temps de travail diminue.
ParaCore est photosensible et ne doit pas étre exposé a une lumiere
intense, en particulier celle du scialytique, pendant plus de 30 se-
condes avant la polymérisation.

Durée de photopolymérisation

Temps de photopolymérisation (a la lumiére projetée par des appa-
reils de polymérisation halogénes ou LED ; a une puissance lumineuse
>800 mW/cm?) : 20 s par face/surface pour une couche de 2 mm
d'épaisseur. Un éclairage de faible intensité donne lieu a un temps de
durcissement prolongé en conséquence.

Indications

« Reconstitution coronaire

« Scellement de tous les types
de tenons radiculaires

« Scellement de couronnes, bridges, inlays, onlays (céramiques,
métalliques et composites).

Les composants de ParaCore peuvent entrainer une sensibilité ou une
réaction allergique chez les patients présentant une prédisposition
allergique.

Interactions avec d'autres agents

Les dérivés phénoliques et autres substances (exemple : oxyde de
zinc-eugénol) ne doivent pas étre en contact avec ParaBond, car ils
inhibent la polymérisation.

Application

Isolation de la dent

Un champ opératoire sec est la condition pour obtenir les meilleurs
résultats. L'utilisation d'une digue (exemple : digue Hygenic® ou
Roeko®) est recommandée.

Remarque : les techniques de scellement du tenon et de la reconsti-
tution coronaire sont décrites comme deux techniques distinctes. Il
est cependant possible de combiner simultanément les deux tech-
niques de scellement et de reconstitution coronaire en utilisant le
mélange ParaCore 5 ml avec un embout pour canal radiculaire. Se re-
porter au «step by step» pour plus d'informations.

A.Scellement du tenon
Conseil clinique :
* Une préparation adéquate du champ de travail garantit une procédure

_optimale et efficace.



1. Sélectionner un tenon endodontique approprié (exemple : Para-
Post® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. Préparer le canal radiculaire conformément aux indications don-
nées par le fabricant.

Application du conditionneur sans ringage ParaBond

3. Verser soigneusement le conditionneur sans ringage dans la
cupule de mélange.

4. Appliquer le conditionneur sans ringage dans le logement de te-
non et sur les surfaces de contact (préparation/cavité) a l'aide
d’une brossette pendant 30s.

5. Retirer I'excés de conditionneur du canal radiculaire grace a des
pointes de papier.

6. Sécher les surfaces de contact (préparation/cavité) a l'aide d'un
spray d‘air doux pendant 2 s.

Application de I'adhésif ParaBond
7. Mélanger une goutte d’adhésif A avec une goutte d’adhésif B dans
la cupule de mélange.

Remarque : le temps de travail est de 2 min a partir du début du mélange
(lorsque le produit a été conservé au réfrigérateur). Des températures plus
élevées accélérent le temps de prise du matériau.

8. Appliquer I'adhésif mélangé dans le logement de tenon et sur les
surfaces de contact (préparation/cavité) a l'aide d'une brossette
pendant 30 s. Si nécessaire, un lentulo peut étre utilisé pour garan-
tir le recouvrement total des parois du canal radiculaire par I'adhé-
sif.

9. Retirer I'excés d'adhésif du canal radiculaire grace a des pointes de
papier.
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10. Sécher la couche d'adhésif a l'aide d’un spray d'air doux pendant
2s.

Remarque : un excés d'adhésif accélere le temps de prise du matériau Pa-
raCore dans le canal radiculaire.

Important : le temps total entre I'application de I'adhésif et le scelle-
ment du tenon ne doit pas dépasser 5 min. En cas de dépassement,
répéter la procédure a partir de A.7.

Utilisation de ParaCore pour sceller les tenons

11. Retirer le capuchon ou I'embout mélangeur usagé de la seringue.
Déposer une petite quantité de produit directement de la se-
ringue sur une serviette en papier jusqu'a ce que des quantités
équivalentes de base et de catalyseur sortent de la seringue. Un
mélange optimal est ainsi obtenu.

12. Enlever immédiatement I'excés de matériau de l'orifice. Fixer I'em-
bout mélangeur sur la seringue et tourner dans le sens des ai-
guilles d’'une montre (90 degrés) pour le bloquer.

13. Appliquer ParaCore directement avec la seringue dans le canal ra-
diculaire a l'aide de 'embout.

Remarque : 'utilisation d'un lentulo n'est pas recommandée pour l'appli-
cation de ParaCore dans le canal radiculaire.

14. Recouvrir totalement le tenon avec le matériau mélangé ParaCore.
Insérer le tenon dans le canal radiculaire en exercant une légéere
pression. Retirer I'excés de matériau ParaCore en utilisant les ins-
truments appropriés. Aprés chaque utilisation, désinfecter I'em-
bout mélangeur avec un désinfectant et ne pas le retirer.

15. Préparer la reconstitution coronaire dés la prise totale du matériau

ParaCore (environ 4 min apreés le scellement). Le matériau ParaCore
peut étre photopolymérisé pendant 30 s pour accélérer la polymé-
risation ou pour réduire la couche inhibitrice.

B. Reconstitution coronaire

Application du conditionneur sans ringage ParaBond

1. Verser soigneusement le conditionneur sans ringage dans la
cupule de mélange.

2. Appliquer le conditionneur sans rincage sur tout le site/dans la
cavité a I'aide d’une brossette pendant 30s.

3. Sécher 'exces de conditionneur sans ringage en utilisant un spray
d'air doux pendant 2 s.

Alternative : de l'acide phosphorique a 35 % peut étre utilisé pour le mor-
dancage a la place du conditionneur sans ringage (suivre les instructions
du fabricant).

Application de I'adhésif ParaBond
4. Mélanger une goutte d’adhésif A avec une goutte d'adhésif B dans
la cupule de mélange.

Remarque : Le temps de travail est de 2 min a partir du début du mélange
(lorsque le produit a été conservé au réfrigérateur). Des températures plus
élevées accélérent le temps de prise du matériau.

5. Appliquer I'adhésif mélangé sur les surfaces de contact (préparation/
cavité) a l'aide d'une brossette pendant 30s.
6. Sécher la couche d'adhésif a I'aide d'un spray d'air doux pendant 2 s.

Important : Le temps total entre I'application de I'adhésif et la recons-
titution coronaire ne doit pas dépasser 5 min. En cas de dépassement,

répéter la procédure a partir de B.4.
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7. Retirer le capuchon ou I'embout mélangeur usagé de la seringue.
Déposer une petite quantité de produit directement de la se-
ringue sur une serviette en papier jusqu'a ce que des quantités
équivalentes de base et de catalyseur sortent de la seringue. Un
mélange optimal est ainsi obtenu.

8. Essuyer immédiatement l'excés de matériau de l'orifice avec une
serviette en papier/de l'essuie-tout. Fixer 'embout mélangeur et
tourner dans le sens des aiguilles d'une montre (90 degrés) pour le
bloquer.

9. Sinécessaire, placer une matrice de coffrage autour de la dent pré-
parée.

10. Appliquer ParaCore directement sur la préparation. Apres chaque
utilisation, nettoyer 'embout mélangeur avec un désinfectant (ne
pas le retirer).

Remarque : l'embout mélangeur pour ParaCore 5 ml peut étre facilement
raccourci a l'aide d’un scalpel pour diminuer la force de sortie du maté-
riau pendant la reconstitution coronaire.

Remarque : la préparation doit inclure au moins 1,5 mm de tissu dentaire
sain sur toute la périphérie de la préparation pour assurer un sertissage
correct de la dent.

11. Le composé peut étre photopolymérisé afin d'accélérer le proces-
sus de durcissement ou de réduire la couche inhibitrice.

C. Scellement de couronnes, bridges, inlays, onlays
Préparation du site/cavité



1. Nettoyer le site/la cavité avec de |'eau, puis sécher I'exces d'eau en
utilisant un spray d‘air doux pendant 2 s. Veiller a ne pas assécher
la dentine.

Application du conditionneur sans ringage ParaBond

2. Verser soigneusement le conditionneur sans ringage dans la
cupule de mélange.

3. Appliquer le conditionneur sans rincage sur tout le site/dans la
cavité a l'aide d’une brossette pendant 30s.

4. Sécher et retirer |'excés de conditionneur sans ringage en utilisant
un spray d'air doux pendant 2 s.

Alternative : de I'acide phosphorique a 35 % peut étre utilisé pour le mor-
dancage a la place du conditionneur sans ringage (suivre les instructions
du fabricant).

Application de I'adhésif ParaBond
5. Mélanger une goutte d’adhésif A avec une goutte d’adhésif B dans
la cupule de mélange.

Remarque : le temps de travail est de 2 min a partir du début du mélange
(lorsque le produit a été conservé au réfrigérateur). Des températures plus
élevées accélérent le temps de prise du matériau.

6. Appliquer I'adhésif mélangé sur le site/la cavité a I'aide d'une bros-
sette pendant 30s.

7. Sécher et retirer I'excés d’adhésif a I'aide d'un spray d'air doux pen-
dant 2s.

Remarque : un excés d'adhésif accélére le temps de prise du matériau
ParaCore.

T

Important : le temps total entre I'application de I'adhésif et le scelle-
ment ne doit pas dépasser 5 min. En cas de dépassement, répéter la
procédure a partir de C.5. Il convient d'éviter une quantité excessive
d'adhésif, car elle peut compromettre la précision de la restauration
finale.

Préparation des surfaces intérieures/de contact de la restauration
Toujours préparer les surfaces de contact de la restauration en suivant
les instructions du fabricant.

Remarque : aprés la préparation de la restauration, rincer soigneuse-
ment, sécher avec de l'air sans huile et protéger des contaminations
(exemple : moisissure, empreinte de doigts). La résistance de la liaison
peut étre améliorée par application d’une couche trés mince d‘adhésif sur
les surfaces intérieures de la restauration. Une telle mesure peut cepen-
dant accélérer la polymérisation du matériau ParaCore.

Important : une couche d'adhésif trop épaisse peut empécher un
bon ajustement de la restauration.

Application du matériau ParaCore

8. Retirer le capuchon ou I'embout mélangeur usagé de la seringue.
Déposer une petite quantité de produit directement de la se-
ringue sur une serviette en papier jusqu'a ce que des quantités
équivalentes de base et de catalyseur sortent de la seringue. Un
mélange optimal est ainsi obtenu.

. Essuyer immédiatement I'excés de matériau de l'orifice avec une
serviette en papier/de l'essuie-tout. Fixer 'embout mélangeur sur
la seringue et tourner dans le sens des aiguilles d'une montre (90
degrés) pour le bloquer. Apres chaque utilisation, désinfecter I'em-
bout mélangeur avec un désinfectant et ne pas le retirer.

©

Remarque : 'embout mélangeur pour ParaCore 5 ml peut étre facilement
raccourci a l'aide d’un scalpel pour diminuer la force de sortie du maté-
riau.

10. Appliquer le matériau ParaCore directement de la seringue 5 ml
sur les surfaces intérieures de la restauration et/ou si nécessaire
(pour prévenir toute bulle d'air de forme concave) sur la prépara-
tion.

11. Positionner ensuite la restauration en appuyant légérement.

12. Retirer I'excés (exemple : brossette, spatule) et maintenir la restau-
ration en place avec une pression accrue.

13. Le composé peut étre photopolymérisé afin d'accélérer le proces-
sus de durcissement ou de réduire la couche inhibitrice.

Finition
Une fois le matériau durci, un instrument rotatif peut étre utilisé pour
travailler le matériau ParaCore.

Mesures d'urgence

En cas de contact direct avec la muqueuse buccale, un simple ringage
a l'eau suffit. En cas de contact avec les yeux, rincer abondamment
(10 min) a I'eau et consulter immédiatement un ophtalmologiste.

Remarque

Ce produit est exclusivement destiné aux dentistes et laboratoires de
prothése dentaire ou conformément a leurs instructions. Conserver
hors de portée des enfants ! Ne pas utiliser au-dela de la date de pé-
remption. Refermer convenablement tous les flacons aprés chaque
utilisation pour prévenir toute contamination.
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Temps de conservation et marquages

La date de péremption et numéro de sont indiqués sur la ou les
conteneurs et sur 'emballage externe. Ne pas utiliser aprés la date de
péremption.

Stockage

Le matériau ParaCore doit étre stocké au réfrigérateur (4-8 °C / 39—
46 °F). Apres la premiére utilisation, il peut étre conservé a tempéra-
ture ambiante (environ 23 °C/ 73 °F), s'il est utilisé rapidement.

Eviter l'exposition aux rayons directs du soleil et aux autres sources de
chaleur.

Date de parution
03-2013



Informacion para el uso

Definicion

ParaCore es un material a base de composite, de polimerizacién dual y
radiopaco para la reconstruccion de mufiones. ParaCore es también
adecuado para su uso en la cementacion de pernos radiculares y res-
tauraciones indirectas.

ParaBond® Adhesive es un sistema adhesivo de polimerizacion quimi-
cay auto-acondicionador para el esmalte y la dentina. Se compone de
un Acondicionador Non-Rinse y de un adhesivo de polimerizaciéon
quimica (Adhesivo Ay B).

Tonalidades

ParaCore estd disponible en tres tonalidades:

Dentina, para restauraciones estéticas
Blanca, para diferenciarlo de la estructura del diente
Translucida, para la restauracion de los dientes anteriores

Composicion
ParaCore contiene:
Metacrilatos
Fluorido

Vidrio de bario
Acido silico amorfo

El Acondicionador ParaBond Non-Rinse (NRC) contiene:
Agua

Acido acilamidosulfénico

Metacrilato
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El Adhesivo A ParaBond contiene:
Metacrilatos

Acido maleico

Perdxido de benzoilo

El Adhesivo B ParaBond contiene:
Alcohol etilico

Agua

Iniciadores

Datos técnicos

Cumple la normativa 1SO 4049:2000

Tamaro medio de las particulas de relleno: 2pm
Rango del tamafio de las particulas: 0.1-5.0 pm
Porcentaje por volumen del relleno total inorganico: aprox. 50 %
Porcentaje por peso del relleno total inorganico: aprox. 68 %
Tiemp didos clinic t

La polimerizacién comienza tras el primer contacto entre la base y el
catalizador.

ParaCore

Temperatura Intraoral
ambiente 37°C/99°F
23°C/73°F

Tiempo de trabajo aprox. 80 s aprox.30's

Tiempo de endurecimiento

(noincluye el tiempo de tra- | aprox.240's aprox.120's

bajo)

ParaCore SLOW

Temperatura Intraoral
ambiente 37°C/99°F
23°C/73°F

Tiempo de trabajo aprox. 160's aprox. 60 s

Tiempo de endurecimiento

(noincluye el tiempo de tra- | aprox.330s aprox. 200 s

bajo)

Tiempo de trabajo

El tiempo de trabajo depende de la temperatura. Disminuye a tempe-
raturas mas altas y aumenta a temperaturas mas bajas. ParaCore es
fotosensible y no debe exponerse a una luz intensa, especialmente a
la ldmpara operatoria, durante mas de 30 segundos antes de la poli-
merizacion.

Tiempo de fotopolimerizacion

Tiempo de polimeriszacion (a la luz de dispositivos de polimerizacién-
LED o halégenos; potencia de la luz >800 mW/cm?): 20 s por lado/su-
perficie para una capa con un grosor de 2 mm. En consecuencia, una
luz de intensidad mas baja alarga el tiempo de endurecimiento.

Campos de aplicacion

« Reconstruccion de mufiones

« Cementacion permanente para todo tipo de pernos radiculares

« Cementacion permanente de coronas, puentes, inlays, onlays (de
ceramica, metal y composite)

Contraindicaciones
Hipersensibilidad a uno de los componentes del ParaCore. Una higie-
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ne oral inadecuada. Cuando no sea posible mantener el diente seco
durante la aplicacién

Efectos secundarios
Los componentes de ParaCore pueden provocar sensibilidad o una
reaccion alérgica en pacientes con predisposicion a ello.

Interacciones

Los fenoles y otras sustancias (p.ej. 6xido de zinc-eugenol ) no debe-
ran entrar en contacto con ParaBond porque pueden inhibir su poli-
merizacion.

Aplicacion

Aislar el diente

Los mejores resultados se consiguen trabajando en seco. Se reco-
mienda usar un dique (p.ej. Hygenic® o Roeko® Dental Dam).

Nota: La cementacién del perno y la reconstruccion del muiién se
describen en dos técnicas diferentes. Sin embargo, con ParaCore y la
punta mezcladora es posible combinar ambas técnicas y realizar la ce-
mentacion del perno y la reconstruccion del muidn en un paso. Con-
sultar las fichas Paso a Paso incluidas para obtener mas informacion.

A. Cementacion del perno

Indicacion clinica:

* La preparacion de la zona de trabajo (sin dilaciones de tiempo) garanti-
za un proceso 6ptimo y rdpido.

1. Seleccionar un sistema de perno radicular adecuado (p.ej. Para-
Post® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™).

2. Preparar el canal radicular conforme a las indicaciones del fabri-
cante del perno.



Aplicacion del Acondicionador ParaBond Non-Rinse (No Lavar)

3. Dispensar el Acondicionador Non-Rinse en el pocillo de mezcla.

4. Aplicar el Acondicionador Non-Rinse con un pincel en el conducto
radicular y friccionarlo durante 30 s sobre las superficies de con-
tacto (preparacion/cavidad).

5. Eliminar el exceso de Acondicionador Non-Rinse del conducto ra-
dicular con una punta de papel.

6. Secarlo después con un suave choro de aire durante 2 s.

Aplicacion del Adhesivo ParaBond
7. Mezclar una gota del Adhesivo A con una gota del Adhesivo B en
el pocillo de mezcla.

Nota: El tiempo de trabajo es de 2 min a partir del inicio de la mezcla (sa-
liendo del frigorifico). Las temperaturas mds altas aceleran el fraguado.

8. Aplicar después la mezcla con un pincel en el canal radicular y en
las superficies de contacto para la posterior reconstruccion del
munon. Friccionar la mezcla durante 30 s. En caso necesario se
puede emplear un lentulo para garantizar la humectacién de todo
el canal.

9. Eliminar el exceso del adhesivo del conducto radicular con una
punta de papel.

10. Secar después la capa de cemento con un suave chorro de aire du-
rante2s

Nota: El exceso de adhesivo provoca una polimerizacion mds rdpida del
material ParaCore en el canal radicular.

Importante: El tiempo transcurrido entre la aplicacion del adhesivo y
la cementacion no debe ser superior a los 5 min. De lo contrario debe-

_22-

ra repetirse el proceso a partir de A.7.

Utilizacién de ParaCore para la cementacion de pernos

11. Quitar el tapon o la punta mezcladora de la jeringa. Aplicar un po-
co del material directamente de la jeringa sobre un painuelo de
papel hasta que la base y el catalizador salgan de la abertura en las
mismas cantidades. De este modo se garantiza una mezcla opti-
ma.

12. Limpiar inmediatamente después el exceso de material del con-
ducto. Montar la punta mezcladora y asegurarla girandola (90 gra-
dos) en el sentido de las agujas del reloj.

13. Dispensar ParaCore directamente desde la jeringa al conducto ra-
dicular preparado mediante la punta intra radicular.

Nota: No se recomienda utilizar lentulo para introducir el material Para-
Core en el canal radicular.

14. Humedecer completamente el perno radicular con el material
ParaCore mezclado e introducirlo a continuacion en el canal de la
raiz ejerciendo una ligera presion. Eliminar el exceso de material
ParaCore con un instrumento adecuado. Después de usar la punta
mezcladora debera limpiarse con un desinfectante y dejarse mon-
tada.

15. Comenzar con la reconstruccion del muidn tan pronto como el
material ParaCore se haya polimerizado (aprox. 4 min después de
la cementacion). El material ParaCore se puede fotopolimerizar du-
rante 30 s para acelerar el fraguado o para retrasar la polimeriza-
cion de la capa de inhibicién.

B. Reconstruccién del muién

Aplicacion del Acondicionador ParaBond Non-Rinse (No Lavar

1. Dispensar el Acondicionador Non-Rinse en el pocillo de mezcla.

2. Friccionar el Acondicionador Non-Rinse con un pincel sobre las su-
perficies de contacto (preparacion/cavidad) durante 30 s.

3. Secar el exceso del Acondicionador Non-Rinse con un ligero cho-
rro de aire durante 2 s.

Opcional: En lugar del Acondicionador Non-Rinse puede grabarse con
dcido fosférico al 35 % (conforme a las correspondientes indicaciones del
fabricante).

Aplicacion del Adhesivo ParaBond

4. Mezclar una gota del Adhesivo A con una gota del Adhesivo B en
el pocillo de mezcla.

Nota: El tiempo de trabajo es de 2 min a partir del inicio de la mezcla (sa-
liendo del frigorifico). Las temperaturas mds altas aceleran el fraguado.

5. Friccionar los componentes adhesivos mezclados con un pincel
sobre las superficies de contacto (preparacion/cavidad) durante
30s.

6. Secar después la capa de cemento con un suave chorro de aire du-
rante2s

Importante: El tiempo transcurrido entre la aplicacion del adhesivo y
la reconstruccion del muién no debe ser superior a los 5 min. De lo
contrario debera repetirse el proceso a partir de B.4.

Aplicacion del material ParaCore

7. Quitar el tapén o la punta mezcladora de la jeringa. Aplicar un po-
co del material directamente de la jeringa sobre un pafnuelo de
papel hasta que la base y el catalizador salgan de la abertura en las
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mismas cantidades. De este modo se garantiza una mezcla 6pti-
ma.

8. Eliminar inmediatamente el exceso de material del orificio con un
panuelo de papel. Montar la punta mezcladora y asegurarla giran-
dola (90 grados) en el sentido de las agujas del reloj.

9. En caso necesario, colocar una matriz alrededor del diente prepa-
rado.

10. Aplicar ParaCore directamente sobre la preparacién. Después del
uso, la punta mezcladora debera limpiarse con un desinfectante
(no retirar).

Nota: La punta mezcladora del canal radicular para ParaCore puede
acortarse con un bisturi a fin de reducir la fuerza de presion para la re-
construccion del munon.

Nota: es importante que quede suficiente estructura dental sana (circun-
ferencia de 1,5 mm apical al muidn) para crear un efecto de integracion
adecuado.

11. El compuesto puede fotopolimerizarse para acelerar el proceso de
endurecimiento o reducir la capa inhibida.

C. Cementacion de coronas, puentes, inlays, onlays

Acondicionamiento de la preparacién/cavidad

1. Limpiar la preparacion/cavidad con agua y secar el exceso de agua
aplicando un chorro suave aire durante 2 s. No secar en exceso la
dentina.

Aplicacién del Acondicionador ParaBond Non-Rinse (No Lavar
2. Dispensar el Acondicionador Non-Rinse en el pocillo de mezcla.
3. Friccionar el Acondicionador Non-Rinse con un pincel sobre las su-



perficies de contacto (preparacion/cavidad) durante 30 s.
4. Secar el exceso del Acondicionador Non-Rinse con un ligero cho-
rro de aire durante 2 s.

Opcional: En lugar del Acondicionador Non-Rinse puede grabarse con
dcido fosférico al 35 % (conforme a las correspondientes indicaciones del
fabricante).

Aplicacién del Adhesivo ParaBond
5. Mezclar una gota del Adhesivo A con una gota del Adhesivo B en
el pocillo de mezcla.

Nota: El tiempo de trabajo es de 2 min a partir del inicio de la mezcla (sa-
liendo del frigorifico). Las temperaturas mds altas aceleran el fraguado.

6. Aplicar el adhesivo mezclado con un pincel en toda la superficie
de la preparacion/cavidad y friccionarlo durante 30's.

7. Secar el exceso de material aplicando un suave chorro de aire du-
rante 2's.

Nota: El exceso de adhesivo acelera la polimerizacién del material Para-
Core.

Importante: El tiempo total transcurrido entre la aplicacion del adhe-
sivo y la cementacion no debe ser superior a los 5 min. De lo contrario
deberd repetirse el proceso a partir de C.5. Es necesario evitar aplicar
una cantidad excesiva de adhesivo porque esto puede influir sobre el
ajuste de la restauracion final.
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Acondicionamiento de las superficies interiores/de contacto de la
restauracion

Acondicionar siempre las superficies de contacto de la restauracion
conforme a las indicaciones de uso del fabricante.

Nota: Después de su acondicionamiento, la restauracién debe ser lavada
a fondo, secada con aire sin aceite y protegida contra la contaminacion
(p.ej. la humedad, las huellas dactilares). La fuerza de la adhesion puede
aumentarse aplicando una capa extremadamente fina de adhesivo so-
bre las superficies interiores de la restauracion. Esta medida también pue-
de acelerar la polimerizacién del material ParaCore.

Importante: Si la capa de adhesivo es demasiado gruesa puede afec-
tar negativamente al ajuste de la restauracion.

Aplicacion del material ParaCore

8. Quitar el tapon o la punta mezcladora usada. Aplicar un poco del
material directamente de la jeringa sobre un parnuelo de papel
hasta que la base y el catalizador salgan de la abertura en las mis-
mas cantidades. De este modo se garantiza una mezcla éptima.

. Limpiar inmediatamente el exceso de material del orificio con un
panuelo de papel. Montar la punta mezcladora y asegurarla giran-
dola (90 grados) en el sentido de las agujas del reloj. Después de
usar la punta mezcladora debera limpiarse con un desinfectante y
dejarse montada.

©

Nota: La punta mezcladora del canal radicular para ParaCore puede
acortarse con un bisturi a fin de reducir la fuerza de presion.

10. Aplicar el material ParaCore directamente de la jeringa de en las
superficies interiores de la restauracion y/o, si fuera necesario, en

la preparacion (para evitar burbujas de aire en las superficies con-
cavas).

11. Colocar después la restauracion en su posicion aplicando una lige-
ra presion sobre ella.

12. Eliminar el exceso de material (p.ej. con un cepillo, espétula) y
mantener la restauracion en su lugar aumentando la presion sobre
ella.

13. El compuesto puede fotopolimerizarse para acelerar el proceso de
endurecimiento o reducir la capa inhibida.

Acabado
Es posible utilizar un instrumento giratorio para trabajar en el ParaCo-
re tan pronto como se haya endurecido el material.

Medidas de emergencia

En caso de contacto directo con la mucosa oral, basta con aclarar con
agua corriente. En caso de contacto con los ojos, aclarar con abundan-
te agua (10 min) y consultar a un oculista.

Nota

El producto solo se suministra a odontélogos y a laboratorios dentales
o por orden de estos. jMantener fuera del alcance de los nifos! No uti-
lizar después de la fecha de caducidad. Cerrar bien todos los recipien-
tes después de cada uso para evitar la contaminacion.

Tiempo de conservacion y etiquetaje

La fecha de caducidad y el nimero de aparecen impresos en los
recipientes y en los embalajes. No utilizar el producto después de la
fecha de caducidad.
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Almacenamiento

El material ParaCore debera guardarse en el frigorifico (4-8 °C / 39—
46 °F). Después de su primer uso puede almacenarse a temperatura
ambiente (aprox. 23 °C/ 73 °F) si se va a utilizar nuevamente en un cor-
to espacio de tiempo.

Evitar su exposicion a la luz directa del sol o a otras fuentes de calor.

Fecha de expedicion
03-2013



Informazioni per I'uso

Definizione

ParaCore & un materiale radiopaco a polimerizzazione duale per la ri-
costruzione di monconi, a base di composito. ParaCore ¢ inoltre ido-
neo per I'uso nella cementazione di perni radicolari e restauri indiretti.

ParaBond® Adhesive & un agente adesivo a polimerizzazione chimica
e ad auto-condizionamento per smalto e dentina, composto da un
condizionatore Non-Rinse e un adesivo a polimerizzazione chimica
(adesivo A e adesivo B).

ParaCore contiene:
Metacrilato

Fluoro

Cristalli di bario
Acido silicico amorfo

ParaBond® condizionatore Non-Rinse (NRC) contiene:
Acqua

Acido acrilamidosulfonico

Metacrilato

ParaBond Adesivo A contiene:
Metacrilato

Acido maleico

Perossido di benzoile

ParaBond Adesivo B contiene:
Etanolo

Acqua

Iniziatori

Dati tecnici

secondo ISO 4049:2000

Dimensioni medie particelle riempitivo: 2pum
Range dimensioni: 0,1-5,0 pm
Percentuale in volume del riempitivo inorganico totale: circa 50%
Percentuale in peso del riempitivo inorganico totale: circa 68%

Colorazioni

ParaCore é disponibile in tre colorazioni:

- Dentina, per lavori di restauro estetico

- Bianco, per differenziare la struttura del dente

- Traslucido, per il restauro di parti anteriori del dente

Tempi misurati clinicamente
La polimerizzazione ha inizio al primo contatto tra la base e il cataliz-
zatore.

ParaCore

T Int |
ambiente 37°C/99°F
23°C/73°F

Tempo di lavorazione circa80s circa30s

Tempo di indurimento

(non include il tempo di circa240s circa120s

lavorazione)

Ipersensibilita nota verso uno dei componenti di ParaCore. Igiene ora-
le inadeguata. Quando non é possibile mantenere completamente
asciutta l'area di lavoro durante l'applicazione.

| componenti di ParaCore possono creare sensibilita o causare reazio-
ni allergiche in pazienti predisposti.

ParaCore SLOW Controindicazioni

Temperaturaam- | Intraorale
biente 37°C/99°F
23°C/73°F

Tempo di lavorazione circa 160 s circa60s Effetti coll ali

Tempo di indurimento

(non include il tempo di circa330s circa200s

lavorazione)

Tempo di lavorazione

Il tempo di lavorazione dipende dalla temperatura. A temperature ele-
vate, il tempo di lavorazione é ridotto; a temperature ridotte, il tempo
di lavorazione & piti lungo. ParaCore & fotosensibile e non deve essere
esposto a luce intensa, in particolare alla luce di lavoro, per pit di 30
secondi prima della polimerizzazione.

Tempo fotopolimerizzazione

Tempo di fotopolimerizzazione (alla luce di dispositivi di polimerizza-
zione alogeni o LED; potenza luminosa >800 mW/cm?): 20 s per lato/
superficie per uno strato dello spessore di 2 mm. Una luce a intensita
ridotta comporta un tempo di indurimento prolungato di conseguen-
za.

Indicazioni

«  Ricostruzione di monconi

« Cementazione permanente di tutti i tipi di perni radicolari

« Cementazione permanente di corone, ponti, inlay, onlay (in cera-
mica, metallo e composito)
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Interazioni con altre sostanze

Occorre evitare che sostanze fenoliche e sostanze di altro tipo (ad es.
ossido di zinco eugenolo) che inibiscono la polimerizzazione vengano
a contatto con ParaBond.

Applicazione

Isolamento del dente

I migliori risultati si ottengono se I'area di lavoro e asciutta. Si racco-
manda |'uso di una diga in lattice (ad es. Hygenic® o Roeko® Dental
Dam).

Nota: La cementazione del perno e la ricostruzione del moncone so-
no illustrate come due diverse tecniche. Con ParaCore e il puntale di
miscelazione per canale radicolare & tuttavia possibile unire le due
tecniche ed eseguire la cementazione del perno e la ricostruzione del
moncone in un unico processo. Per ulteriori informazioni, fare riferi-
mento alle schede procedurali allegate.

A.C i d
Avvertenza clinica:

* La preparazione dell'area di lavoro consente di eseguire una procedura
ottimale ed efficace.

ica di perni



1. Scegliere un perno radicolare adatto (ad es. ParaPost® Fiber Lux™,
ParaPost® Taper Lux™).

2. Preparare il canale radicolare seguendo le istruzioni del produttore
del perno.

Applicazione di ParaBond condizionatore Non-Rinse

3. Erogare il condizionatore Non-Rinse nell’apposita vaschetta di mi-
scelazione.

4. Utilizzando un pennello, applicare il condizionatore Non-Rinse nel
canale radicolare preparato e sulle superfici di contatto (prepara-
zione/cavita), massaggiando per 30 secondi.

5. Con una punta di carta eliminare il condizionatore Non-Rinse in
eccesso dal canale radicolare.

6. Quindi asciugare le superfici di contatto (preparazione/cavita) ap-
plicando un leggero getto d'aria per 2 secondi.

Applicazione di ParaBond adesivo
7. Miscelare una goccia di Adesivo A con una goccia di Adesivo B nel-
la vaschetta di miscelazione.

Nota: Il tempo di lavorazione é di 2 minuti dall'inizio della miscelazione
(se il prodotto é conservato in frigorifero). Temperature pit elevate accele-
rano l'indurimento del materiale.

8. Utilizzando un pennello, applicare I'adesivo miscelato nel canale
radicolare preparato e sulle superfici di contatto (preparazione/
cavita), massaggiando per 30 secondi. Se lo si desidera, & possibile
utilizzare un lentulo spingipasta per bagnare completamente il ca-
nale.

9. Con una punta di carta eliminare I'adesivo in eccesso dal canale
radicolare.
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10. Quindi fare asciugare |'adesivo applicando un leggero getto d‘aria
per 2 secondi.

Nota: I'adesivo in accesso accelera il tempo di indurimento del materiale
ParaCore nel canale radicolare.

Importante: || tempo totale tra I'applicazione dell’adesivo e la cemen-
tazione non deve superare i 5 minuti. In caso contrario & necessario
ripetere la procedura dal punto A.7.

Uso di ParaCore per la cementazione di perni

11. Togliere il tappo o il puntale di miscelazione usato dalla siringa.
Erogare una piccola quantita in proporzioni uguali di base e cata-
lizzatore direttamente dalla siringa su una salvietta/panno di carta,
fino a ottenere un flusso omogeneo. Questa operazione garantisce
una miscela ottimale.

12. Pulire immediatamente il materiale in eccesso dal foro della sirin-
ga. Collegare il puntale di miscelazione e bloccarlo ruotando in
senso orario (90°).

13. Dispensare ParaCore direttamente dalla siringa nel canale radico-
lare preparato utilizzando la punta per canale radicolare.

Nota: Si sconsiglia di utilizzare un lentulo spingipasta per inserire il mate-
riale ParaCore nel canale radicolare.

14. Ricoprire totalmente il perno radicolare con il ParaCore miscelato e
inserirlo nel canale con una leggera pressione. Eliminare il materia-
le ParaCore in eccesso utilizzando uno strumento idoneo. Dopo
ogni utilizzo, disinfettare il puntale di miscelazione con disinfet-
tante, senza smontarlo.

15. Iniziare la ricostruzione non appena il materiale ParaCore si &€ com-
pletamente indurito (circa 4 minuti dalla cementazione). Per acce-
lerare il processo d'indurimento oppure per ridurre lo strato inibi-
tore & possibile fotopolimerizzare ParaCore per 30 secondi.

B. Ricostruzione di monconi

Applicazione di ParaBond condizionatore Non-Rinse

1. Erogare il condizionatore Non-Rinse nell’apposita vaschetta di mi-
scelazione.

2. Utilizzando un pennello, applicare il condizionatore Non-Rinse
sull'intera superficie (preparazione/cavita), massaggiando per 30
secondi.

3. Asciugare il condizionatore Non-Rinse in eccesso applicando un
leggero getto d'aria per 2 secondi.

In alternativa: Al posto del condizionatore Non-Rinse é possibile morden-
zare con acido fosforico al 35% (secondo le istruzioni del produttore).

Applicazione di ParaBond adesivo
4. Miscelare una goccia di Adesivo A con una goccia di Adesivo B nel-
la vaschetta di miscelazione.

Nota: Il tempo di lavorazione é di 2 minuti dall'inizio della miscelazione
(seil prodotto e conservato in frigorifero). Temperature pit elevate accele-
rano l'indurimento del materiale.

5. Utilizzando un pennello, applicare I'adesivo miscelato sulle super-
fici di contatto (preparazione/cavita), massaggiando per 30 secon-
di.

6. Quindi fare asciugare I'adesivo applicando un leggero getto d'aria
per 2 secondi.
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Importante: Il tempo totale tra |'applicazione dell’adesivo e la rico-
struzione del moncone non deve superare i 5 minuti. In caso contrario
& necessario ripetere la procedura dal punto B.4.

Applicazione del materiale ParaCore

7. Togliere il tappo o il puntale di miscelazione usato dalla siringa.
Erogare una piccola quantita in proporzioni uguali di base e cata-
lizzatore direttamente dalla siringa su una salvietta/panno di carta,
fino a ottenere un flusso omogeneo. Questa operazione garantisce
una miscela ottimale.

8. Pulireimmediatamente il materiale in eccesso dal foro della siringa
con una salvietta/un panno di carta. Collegare il puntale di misce-
lazione e bloccarlo ruotando in senso orario (90°).

9. Se necessario, posizionare una fascetta matrice attorno al dente
preparato.

10. Applicare ParaCore direttamente al preparato. Dopo I'uso, pulire il
puntale di miscelazione con del disinfettante, ma non rimuoverlo.

Nota: Il puntale di miscelazione per canale radicolare ParaCore puo esse-
re agevolmente accorciato con un bisturi per ridurre la forza di estrusione
durante la ricostruzione del moncone.

Nota: € importante che vi sia un residuo sufficiente di struttura dentaria
sana (1,5 mm apicale attorno al moncone del dente) in modo da poter
creare l'effetto ghiera adeguato.

11.11 composto puo essere fotopolimerizzato al fine di accelerare il
processo di indurimento o ridurre lo strato di inibizione.



C. Cementazione di corone, ponti, inlay, onlay

Condizionamento della preparazione/cavita

1. Pulire la preparazione/cavita con acqua ed eliminare l'acqua in ec-
cesso applicando un leggero getto d'aria per 2 secondi. Non asciu-
gare eccessivamente la dentina.

Applicazione di ParaBond condizionatore Non-Rinse

2. Erogare il condizionatore Non-Rinse nell'apposita vaschetta di mi-
scelazione.

3. Utilizzando un pennello, applicare il condizionatore Non-Rinse
sull'intera superficie (preparazione/cavita), massaggiando per 30
secondi.

4. Asciugare il condizionatore Non-Rinse in eccesso applicando un
leggero getto d'aria per 2 secondi.

In alternativa: Al posto del condizionatore Non-Rinse é possibile morden-
zare con acido fosforico al 35% (secondo le istruzioni del produttore).

Applicazione di ParaBond adesivo
5. Miscelare una goccia di Adesivo A con una goccia di Adesivo B nella
vaschetta di miscelazione.

Nota: Il tempo di lavorazione é di 2 minuti dall'inizio della miscelazione
(seil prodotto e conservato in frigorifero). Temperature pit elevate accele-
rano l'indurimento del materiale.

6. Utilizzando un pennello, applicare I'adesivo miscelato sull'intera
superficie (preparazione/cavita), massaggiando per 30 secondi.

7. Asciugare I'adesivo residuo in eccesso applicando un leggero get-
to d'aria per 2 secondi.
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Nota: L'adesivo in eccesso accelera il tempo di indurimento del materiale
ParaCore.

Importante: || tempo totale tra I'applicazione dell’adesivo e la cemen-
tazione non deve superare i 5 minuti. In caso contrario & necessario
ripetere la procedura dal punto C.5. Evitare di applicare una quantita
eccessiva di adesivo, che potrebbe influire sulla precisione dimensio-
nale del restauro definitivo.

Condizionamento delle superfici interne/di contatto del restauro
Le superfici di contatto del restauro devono sempre essere condizio-
nate rispettando le istruzioni per I'uso del produttore.

Nota: Dopo avere condizionato il restauro, sciacquarlo accuratamente,
asciugarlo con aria priva di olio e proteggerlo da eventuale contamina-
zione (ad es. umidita, impronte di dita). E possibile migliorare la forza di
adesione del materiale applicando uno strato estremamente sottile di
adesivo alle superfici interne del restauro. Tale operazione pu¢ tuttavia
accelerare la polimerizzazione del materiale ParaCore.

Importante: Uno strato di adesivo troppo spesso puo pregiudicare
I'aderenza del restauro.

Applicazione del materiale ParaCore

8. Togliere il tappo o il puntale di miscelazione usato dalla siringa.
Erogare una piccola quantita in proporzioni uguali di base e cata-
lizzatore direttamente dalla siringa su una salvietta/panno di carta,
fino a ottenere un flusso omogeneo. Questa operazione garantisce
una miscela ottimale.

9. Pulire immediatamente il materiale in eccesso dal foro della siringa
con una salvietta/un panno di carta. Collegare il puntale di misce-

lazione e bloccarlo ruotando in senso orario (90°). Dopo ogni utiliz-
zo, disinfettare il puntale di miscelazione con disinfettante, senza
smontarlo.

Nota: Il puntale di miscelazione per canale radicolare ParaCore puo esse-
re agevolmente accorciato con un bisturi per ridurre la forza di estrusione.

10. Applicare il materiale ParaCore direttamente dalla siringa 5 ml sul-
le superfici interne del restauro e/o, se necessario, sul dente prepa-
rato (per evitare la formazione di bolle d’aria con conseguenti for-
me concave).

11. Successivamente, inserire il restauro in posizione esercitando una
leggera pressione.

12. Eliminare il materiale in eccesso (utilizzando ad esempio una spaz-
zola o una spatola) e trattenere il restauro in posizione aumentan-
do la pressione.

13.1l composto pud essere fotopolimerizzato al fine di accelerare il
processo di indurimento o ridurre lo strato di inibizione.

Rifinitura
Non appena il materiale si & indurito & possibile lavorare su ParaCore
con uno strumento rotante.

Misure d'emergenza

In caso di contatto diretto con la mucosa orale é sufficiente sciacquare
con acqua. In caso di contatto diretto con gli occhi, lavarli con abbon-
dante acqua (10 minuti) e rivolgersi a un oculista.

Nota bene
Il prodotto viene fornito unicamente a dentisti, laboratori odontotec-
nici o secondo quanto da loro indicato. Tenere fuori dalla portata dei
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bambini. Non utilizzare dopo la data di scadenza. Richiudere bene tut-
ti i recipienti dopo ogni uso per evitare la contaminazione reciproca.

Durata e identificazione

La data di scadenza e il numero di lotto sono riportati sui conte-
nitori e sulla confezione esterna. Non utilizzare dopo la data di sca-
denza.

Conservazione

Il materiale ParaCore deve essere conservato in frigorifero (4-8 °C /
39-46 °F). Dopo la prima apertura, ParaCore pud essere conservato a
temperatura ambiente (circa 23 °C / 73 °F) se utilizzato entro breve
tempo.

Evitare I'esposizione alla luce solare diretta o ad altre fonti di calore.

Data di pubblicazione
03-2013



Bruksanvisning

Definition

ParaCore &r ett dualhdrdande, rontgenkontrasterande kompositbase-
rat material i sprutor. ParaCore ar ocksa lampligt att anvanda vid ce-
menting av rotkanaler och indirekta restaureringar.

ParaBond® Adhesive ar ett kemiskt hardande, sjalvkonditionerande
adhesivt system for emalj och dentin. Det bestéar av Non-Rinse Condi-
tioner och en kemiskt hardande adhesiv (Adhesive A och B).

Fargnyanser

ParaCore finns i tre fargnyanser:

- Dentin, for estetisk restaurering

- Vit, som skiljer sig fran tandstrukturen

- Genomskinlig, for restaureringar av framtander

Sammansittning
ParaCore innehéller:
Metakrylater
Fluorid

Bariumglas

Amorf kiselsyra

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) innehaller:
Vatten

Akrylamidosulfonsyra

Metakrylat

ParaBond Adhesive A innehaller:
Metakrylater

Maleinsyra

Benzoylperoxid
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ParaBond Adhesive B innehaller:
Etanol

Vatten

Initiatorer

Tekniska data
Uppfyller ISO 4049:2000
Genomsnittlig diameter for

fyllnadspartiklar: 2pum

Fordelning av fyllnadspartiklar: 0,1-5,0 pm
Volymfylinad: cirka 50 %
Viktfylinad: cirka 68 %

Kliniskt uppmatta tidsangivelser
Polymeriseringen borjar vid den férsta kontakten mellan ParaCore-
basen och katalysatorn.

ParaCore
Rumstemperatur | Intraoralt
23°C/73°F 37°C/99°F
Bearbetningstid cirka80s cirka30s
Hérdningstid
(inkluderar inte bearbet- cirka240s cirka120s
ningstiden)

ParaCore SLOW
Rumstemperatur | Intraoralt
23°C/73°F 37°C/99°F
Bearbetningstid cirka 160's cirka 60 s
Hardningstid
(inkluderar inte bearbet- cirka330s cirka 200 s
ningstiden)

Bearbetningstid

Bearbetningstiden beror pa temperaturen. Bearbetningstiden mins-
kar vid hogre temperaturer och 6kar vid lagre temperaturer. ParaCore-
materialet ar ljuskansligt och bor inte utsattas for skarpt ljus, sarskilt
for operationsljus, i mer &n 30 sekunder fore polymerisering.

Ljushérdningstid

Ljushardningstiden (i ljus fran halogen- eller LED-polymeriseringsut-
rustning; ljusstyrka >800 mW/cm?): 20 s per sida/yta med 2 mm skikt-
tjocklek. Ljus med lagre ljusstyrka resulterar i en motsvarande langre
ljushédrdningstid.

Anvéndningsomrade

« Pelaruppbyggnad

« Alla typer av permanent rotkanalscementering

« Permanent cementering av kronor, broar, inlays, onlays (keramik,
metall och komposit)

Kontraindikationer
Overkanslighet mot ndgot innehéallsamne i ParaCore. D&lig munhygi-
en. Om arbetsfaltet inte kan hallas helt torrt under appliceringen.
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Biverkningar
Komponenter i ParaCore kan leda till 6verkanslighet eller en allergisk
reaktion hos kansliga patienter.

Interaktioner
Fenoler och andra @mnen (t.ex. zinkoxideugenol) far inte komma i
kontakt med ParaBond eftersom de hammar polymerisering.

Anvéandning

Tandisolering

Ett torrt arbetsfélt ar grunden fér ett mycket gott resultat. Anvéandning
av en kofferdam (t.ex. Hygenic® eller Roeko® Dental Dam) rekommen-
deras.

Obs! Stiftcementering och pelaruppbyggnad har beskrivits som tva
olika tekniker. Det ar emellertid majligt att avsluta stiftcementeringen
och pelaruppbyggnaden samtidigt genom att anvanda en ParaCore
blandnings-/rotkanalspets. Mer information finns i medféljande steg-
for-steg-kort.

A. Stiftcementering

Klinisk anmdrkning:

* Preparation av arbetsféltet garanterar optimalt och tidsbesparande ar-
bete.

1. Valj ett lampligt rotstiftsystem (t.ex. ParaPost® Fiber Lux™, Para-
Post® Taper Lux™)
2. Preparera rotkanalen enligt stifttillverkarens anvisningar.

Anvéandning av ParaBond Non-Rinse Conditioner
3. Dispensera ParaBond Non-Rinse Conditioner i blandningskoppen.




4. Applicera Non-Rinse Conditioner i den preparerade rotkanalen
och pa kontaktytorna (preparering/kavitet) med en borste. Masse-
rai 30 sekunder.

5. Avlagsna Gverskott av Non-Rinse Conditioner fran rotkanalen med
pappersspetsar.

6. Torka kontaktytorna (preparering/kavitet) med en forsiktig luft-
strom i 2 sekunder.

Anvéndning av ParaBond Adhesive
7. Blanda en droppe ParaBond Adhesive A med en droppe ParaBond
Adhesive B i blandningskoppen.

Obs! Bearbetningstiden dr 2 minuter frdn blandandets bérjan (nédr mate-
rialet férvaras i kylskdpet). Hogre temperaturer pdskyndar systemet.

8. Applicera adhesivkomponenterna i den preparerade rotkanalen
och pé kontaktytorna (preparering/kavitet) med en borste. Masse-
ra i 30 sekunder. Vid behov kan en lentulospiral anvéndas for att
sakerstalla att rotkanalen fuktas fullstandigt.

9. Avldgsna overskott av adhesiv frdn rotkanalen med en pappers-
spets.

10. Avldgsna 6verskott av bonding med en forsiktig luftstrom i 2 sek-
under.

Obs! For mycket adhesivrester pdskyndar hérdningen av ParaCore-mate-
rial i rotkanalen.

Viktigt! Den totala tiden mellan appliceringen av adhesiven och ce-
mentering far inte vara langre &n 5 minuter. Om den hér tiden 6ver-
skrids, upprepa fran A7.
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Anvéandning av ParaCore fér cementering av pelare

11. Ta bort skyddslocket eller anvand blandningsspets. Tryck ut en li-
ten mangd material direkt fran sprutan pa en pappershandduk tills
bas och katalysator kommer fram jamnt. Detta sakerstaller en opti-
mal blandning.

12. Torka omedelbart bort Gverskottsmaterial fran 6ppningen. Satt
fast blandningsspetsen och fixera den genom att vrida den med-
urs (90 grader).

13.Tryck ut ParaCore direkt frdn sprutan i den preparerade rotkanalen
med rotkanalsblandningsspetsen.

Obs! Du bor inte anvinda en lentulospiral fér att applicera ParaCore-
material i rotkanalen.

14. Tack rotkanalstiftet helt med det blandade ParaCore-materialet.
Satt in stiftet i rotkanalen med ett latt tryck. Avldgsna Gverskott av
ParaCore-material med lampligt instrument. Efter varje anvand-
ning ska blandningsspetsen sitta kvar och torkas av med desinfek-
tionsmedel.

15. Preparera pelarbyggnaden sé snart ParaCore-materialet har hardat
helt (cirka 4 min efter cementering). ParaCore-materialet kan ljus-
hérdas i 30 sekunder for att paskynda polymeriseringen eller mins-
ka inhibitionsskiktet.

B. Pelaruppbyggnad

Anvéindning av ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Dispensera ParaBond Non-Rinse Conditioner i blandningskoppen.

2. Applicera ParaBond Non-Rinse Conditioner 6ver hela preparering-
en/kaviteten med en borste. Massera i 30 sekunder.

3. Avldgsna 6verskott av ParaBond Non-Rinse Conditioner med en
forsiktig luftstrom i 2 sekunder.

Alternativ: 35 % fosforsyra kan anvdndas fér etsning istdllet for ParaBond
Non-Rinse Conditioner (enligt tillverkarens bruksanvisning).

Anvéandning av ParaBond Adhesive
4. Blanda en droppe ParaBond Adhesive A med en droppe ParaBond
Adhesive B i blandningskoppen.

Obs! Bearbetningstiden dr 2 minuter frdn blandandets bérjan (ndr mate-
rialet forvaras i kylskdpet). Hogre temperaturer pdskyndar systemet.

5. Applicera blandade adhesivkomponenter pa kontaktytorna (pre-
parering/kavitet) med en borste. Massera i 30 sekunder.

6. Avldgsna overskott av bonding med en forsiktig luftstrom i 2 sek-
under.

Viktigt! Den totala tiden mellan applicering av adhesiven och pelar-
uppbyggnaden fr inte vara langre &n 5 minuter. Om den hér tiden
overskrids, upprepa fran B.4.

Anvéandning av ParaCore-material

7. Ta bort skyddslocket eller anvand blandningsspets. Tryck ut en li-
ten méangd material direkt fran sprutan pa en pappershandduk tills
bas och katalysator kommer fram jamnt. Detta sékerstaller en opti-
mal blandning.

8. Torka omedelbart bort Gverskottsmaterial fran 6ppningen med en
pappersservett. Sétt fast blandningsspetsen och fixera den genom
att vrida den medurs (90 grader).

9. Placera vid behov ett matrisband runt den preparerade tanden.

10. Tryck ut ParaCore direkt pa prepareringen. Efter varje anvandning
ska blandningsspetsen sitta kvar och torkas av med desinfektions-
medel.
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Obs! Rotkanalsblandningsspetsen for ParaCore 5 ml kan enkelt forkortas
med en skalpell fér att minska utpressningskraften fér pelaruppbyggna-
den.

Obs! Det dr viktigt att det finns tillrdckligt med frisk tandstruktur (1,5 mm
apikalt runt pelaren) for att fa en Idmplig ferrule-effekt.

11. Materialet kan polymeriseras med ljus for att paskynda hardnings-
processen eller minska inhibitionsskiktet.

C. Cementering av kronor, broar, inlays, onlays

Konditionering av prepareringen/kaviteten

1. Rengor prepareringen/kaviteten med vatten och torka bort Gver-
skott av vatten med en forsiktig luftstrdm i 2 sekunder. Overtorka
inte dentinet.

Anvindning av ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Dispensera ParaBond Non-Rinse Conditioner i blandningskoppen.

3. Applicera ParaBond Non-Rinse Conditioner 6ver hela preparering-
en/kaviteten med en borste. Massera i 30 sekunder.

4. Avlagsna overskott av ParaBond Non-Rinse Conditioner med en
forsiktig luftstrom i 2 sekunder.

Alternativ: 35 % fosforsyra kan anvdndas fér etsning istdllet for ParaBond
Non-Rinse Conditioner (enligt tillverkarens bruksanvisning).

Anvéandning av ParaBond Adhesive
5. Blanda en droppe ParaBond Adhesive A med en droppe ParaBond
Adhesive B i blandningskoppen.




Obs! Bearbetningstiden dr 2 minuter frdan blandandets bérjan (ndr mate-
rialet forvaras i kylskapet). Hogre temperaturer pdskyndar systemet.

6. Applicera blandad adhesiv pa prepareringen/kaviteten med en
borste. Massera i 30 sekunder.

7. Avlagsna 6verskott av adhesiv med en forsiktig luftstrom i 2 sekun-
der.

Obs! Overskott av adhesivrester pdskyndar hérdningen av ParaCore-ma-
terialet.

Viktigt! Den totala tiden mellan appliceringen av adhesiv och cemen-
teringen bor inte vara langre @n 5 minuter. Om den hér tiden &ver-
skrids, upprepa fran C0.5. Overskott av adhesiv ska undvikas, eftersom
detta kan péverka den slutliga restaureringens inpassning.

Konditionering av innerytor/kontaktytor pa restaureringen
Konditionera alltid restaureringens kontaktytor enligt tillverkarens
bruksanvisning.

Obs! Efter konditionering av restaureringen ska den skéljas ordentligt,
torkas med oljefri luft och skyddas mot kontaminering (t.ex. fukt, finger-
avtryck). Bondingstyrkan kan férbdttras genom applicering av ett ex-
tremt tunt lager av adhesiv pd restaureringens innerytor. Detta kan emel-
lertid paskynda polymeriseringen av ParaCore-materialet.

Viktigt! Om adhesivlagret ar for tjockt kan det forsamra inpassningen
av restaureringen.

Anvéndning av ParaCore-material
8. Ta av skyddslocket eller anvand blandningsspets. Tryck ut en liten
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mangd material direkt fran sprutan pa en pappershandduk tills
bas och katalysator kommer fram jamnt. Detta sakerstéller en opti-
mal blandning.

9. Torka omedelbart bort dverskottsmaterial fran 6ppningen med en
pappersservett. Satt fast blandningsspetsen och fixera den genom
att vrida den medurs (90 grader). Efter varje anvandning ska
blandningsspetsen sitta kvar och torkas av med desinfektionsme-
del.

Obs! Rotkanalsblandningssspetsen fér ParaCore 5 ml kan enkelt forkor-
tas med en skalpell for att minska utpressningskraften.

10. Applicera ParaCore-material direkt fran 5 ml spruta pa restaure-
ringens innerytor och/eller vid behov (for att férhindra luftfickor
med konkava former) pa prepareringen.

11. Satt darefter restaureringen pa plats med latt tryck.

12.Ta bort stora Gverskott (t.ex. borste, spatel) och héll restaureringen
pa plats med okat tryck.

13. Materialet kan polymeriseras med ljus for att paskynda hardnings-
processen eller minska inhibitionsskiktet.

Finishering
Ett roterande instrument kan anvandas for att bearbeta ParaCore sa
snart materialet har hardat fullstandigt.

Akutatgarder

Vid direkt kontakt med munslemhinnan récker det att skélja med vat-
ten. Vid direkt kontakt med 6gonen skolj med rikligt med vatten (10
minuter) och kontakta omedelbart en 6gonlédkare.

Observera

Utlamnas endast till tandldkare och tandtekniker eller pa deras upp-
drag. Forvaras utom rackhall for barn! Anvand inte produkten efter
utgangsdatum. Forslut alla behéllare ordentligt efter varje anvand-
ning for att forhindra kontamination.

Hallbarhet och méarkning
Utgangsdatum och [LOT]-nummer &r tryckta p& yttre och inre
férpackning(ar). Far inte anvandas efter utgangsdatum.

Forvaring

ParaCore-material ska forvaras i kylskap (4-8 °C / 39-46 °F). Efter den
forsta anvandningen kan ParaCore-material férvaras i rumstempera-
tur (approx. 23 °C/ 73 °F) om forbrukningen &r snabb.

Far inte utsattas for direkt solljus eller andra varmekallor.

Utgivningsdatum
03-2013
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Gebruiksaanwijzing

Definitie

ParaCore is een duaal uithardend, radiopaak stompopbouwmateriaal
op composietbasis in spuiten. ParaCore is ook geschikt voor gebruik
bij het cementeren van wortelstiften en indirecte restauraties.

ParaBond® Adhesief is een chemisch uithardend, self-conditioning ad-
hesiefsysteem voor tandglazuur en dentine. Het bestaat uit een Non-
Rinse Conditioner en een chemisch uithardend adhesief (Adhesief A
en B).

Kleuren

ParaCore is verkrijgbaar in drie kleuren:

- Dentine, voor esthetische restauratie

- Wit, om onderscheid te maken in de structuur van de tanden
- Transparant, voor restauraties voor anterieure tanden

Samenstelling
ParaCore bevat:
Methacrylaten
Fluoride
Bariumglas
Amorf kiezelzuur

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) bevat:
Water

Acrylamidosulfoonzuur

Methacrylaat

ParaBond Adhesief A bevat:
Methacrylaten
Maleinezuur
Benzoylperoxide

ParaBond Adhesief B bevat:
Ethanol

Water

Initiatoren

Technische gegevens
Voldoet aan ISO 4049:2000

Gemiddelde diameter van de vuldeeltjes: 2 um
Verdeling van de vuldeeltjes: 0.1-5.0 pm
Volumepercentage van de totale

anorganische vulstof: ca.50 %
Gewichtspercentage van de totale

anorganische vulstof: ca. 68 %

Klinisch gemeten tijden
Polymerisatie begint bij het eerste contact tussen de basis en de
katalysator.

ParaCore
Kamer- Intraoraal
temperatuur 37°C/99°F
23°C/73°F
Werktijd ca.80s ca.30s
Uithardingstijd
(exclusief werktijd) ca.240s ca.120s

ParaCore SLOW
Kamer- Intraoraal
temperatuur 37°C/99°F
23°C/73°F
Werktijd ca.160s ca.60s
Uithardingstijd
(exclusief werktijd) ca.330s ca.200s

Werktijd

De werktijd is afhankelijk van de temperatuur. Bij hogere temperatu-
ren wordt de werktijd verkort, bij lagere temperaturen wordt de werk-
tijd verlengd. ParaCore is lichtgevoelig en mag niet langer dan 30 se-
conden voorafgaand aan de polymerisatie worden blootgesteld aan
fel licht, in het bijzonder de operatielamp.

Lichtuithardingstijd

Lichtuithardingstijd (met licht van halogeen- of LED-polymerisatie ap-
paraten; licht van >800 mW/cm?’): 20 seconden per zijde/oppervlak
voor een laag van 2 mm. Het gebruik van licht met een lagere intensi-
teit zorgt voor in een evenredig langere uithardingstijd.

Toepassingsgebieden

«  Stompopbouw

« Permanent cementeren van alle soorten wortelkanaalstiften

« Permanent cementeren van kronen, bruggen, inlays, onlays (kera-
misch, metaal en composiet)

Contra-indicaties:
Overgevoeligheid voor een van de bestanddelen van ParaCore. Slech-
te mondhygiéne. Als de tand tijdens het aanbrengen niet volledig
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droog kan worden gehouden.

Bijwerkingen

Bij patiénten met een reeds bestaande gevoeligheid kunnen bestand-

delen van ParaCore gevoeligheid voor een allergische reactie veroor-

zaken.
lwerki met andere stoffen

Fenolen en andere stoffen (bijv. zinkoxide-eugenol) mogen niet met

ParaBond in aanraking komen, omdat zij de polymerisatie zullen rem-

men.

Toepassing

Tandisolatie

Een droog werkveld is de basis voor een goed resultaat. Het gebruik
van een cofferdam (bijv. Hygenic® of Roeko® Dental Dam) wordt aan-
bevolen.

Opm.: het cementeren van de stift en de stompopbouw worden in
twee verschillende technieken beschreven. Het is echter mogelijk de-
ze beide technieken tegelijkertijd uit te voeren met behulp van één
ParaCore meng- / wortelkanaaltip. Zie de stappenplankaarten voor
meer informatie.

A. Cementeren van de stift

Klinische opmerking:

* de preparatie van het werkveld garandeert een optimale en tijdbespa-
rende procedure.

1. Kies een passend wortelstiftsysteem (bijv. ParaPost® Fiber Lux™,
ParaPost® Taper Lux™).



2. Prepareer het wortelkanaal volgens de aanwijzingen van de fabri-
kant.

Aanbrengen van ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Doe de Non-Rinse Conditioner in de mengbeker.

4. Breng de Non-Rinse Conditioner met een penseel aan in het ge-
prepareerde wortelkanaal en op de contactvlakken (preparatie/
caviteit). Wrijf dit gedurende 30 s in.

. Verwijder overtollig Non-Rinse Conditioner met een papierstift uit
het wortelkanaal.

6. Droog de contactvlakken (preparatie/caviteit) met een zachte

luchtstroom gedurende 2 s.

w

Aanbrengen van ParaBond Adhesief
7. Meng in de mengbeker één druppel Adhesief A met één druppel
drop Adhesief B.

Opm.: De verwerkingstijd is 2 min vanaf de start van het mengen (als het
materiaal in de koelkast wordt bewaard). Hogere temperaturen zorgen
voor een snellere uitharding van het materiaal.

8. Breng de gemengde adhesiefcomponenten met een penseel aan
in het geprepareerde wortelkanaal en op de contactvlakken (pre-
paratie/caviteit). Wrijf dit gedurende 30 s in. Indien gewenst, kan
een lentulospiraal worden gebruikt om te garanderen dat het ge-
hele wortelkanaal is bevochtigd.

9. Verwijder overtollig adhesief met een papierstift uit het wortelka-
naal.

10. Droog de adhesieve bondinglaag met een zachte luchtstroom ge-
durende 2s.
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Opm.: te veel adhesiefresten zullen de uitharding van het ParaCore-mate-
riaal in het wortelkanaal versnellen.

Belangrijk: De totale tijd tussen het aanbrengen van het adhesief en
het cementeren van de stift mag niet langer zijn dan 5 min. Als deze
tijd wordt overschreden, moet de procedure vanaf A.7 worden her-
haald.

Het gebruik van ParaCore voor het cementeren van wortelstiften

11. Verwijder de spuitdop of de gebruikte mengtip. Druk een klein
beetje materiaal direct uit de spuit op een papieren doekje totdat
gelijke hoeveelheden basis en katalysator uit de opening komen.
Zo wordt een optimale menging gewaarborgd.

12.Veeg overtollig materiaal onmiddellijk van de opening. Bevestig de
mengtip en draai deze een kwartslag (90°) rechtsom vast.

13.Verdeel ParaCore direct uit de spuit in het geprepareerde
wortelkanaal met behulp van de het Wortelkanaaltopje.

Opm.: het gebruik van een lentulospiraal voor het inbrengen van het
ParaCore-materiaal in het wortelkanaal wordt aanbevolen.

14. Bedek de wortelkanaalstift volledig met het gemengde ParaCore-
materiaal. Steek de stift met lichte druk in het wortelkanaal. Verwij-
der overtollig ParaCore-materiaal met een geschikt instrument.
Desinfecteer de mengtip na elk gebruik met een desinfectiemid-
del, maar verwijder deze niet.

15. Prepareer de stompopbouw zodra het ParaCore-materiaal volle-
dig is uitgehard ca. 4 min na het cementeren). Het ParaCore-mate-
rial kan gedurende 30 s met licht worden uitgehard om de poly-
merisatie te versneller of de zuurstofgeremde laag (inhibitielaag)
te verminderen.

B. Stompopbouw

Aanbrengen van ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Doe de Non-Rinse Conditioner in de mengbeker.

2. Breng Non-Rinse Conditioner met een penseel aan over de hele
preparatie/caviteit. Wrijf dit gedurende 30 s in.

3. Droog de overtollige Non-Rinse Conditioner met een zachte luch-
stroom gedurende 2 s.

Alternatief: voor het etsen kan ook 35 % fosforzuur in plaats van Non-
Rinse Conditioner worden gebruikt (volgens de gebruiksaanwijzing van
de fabrikant).

Aanbrengen van ParaBond Adhesief
4. Meng in de mengbeker één druppel Adhesief A met één druppel
drop Adhesief B.

Opm.: De verwerkingstijd is 2 min vanaf de start van het mengen (als het
materiaal in de koelkast wordt bewaard). Hogere temperaturen zorgen
voor een snellere uitharding van het materiaal.

5. Breng de gemengde adhesiefcomponenten met een penseel aan
op de contactvlakken (preparatie/caviteit). Wrijf dit gedurende 30
sin.

6. Droog de adhesieve bondinglaag met een zachte luchtstroom ge-
durende 2s.

Belangrijk: De totale tijd tussen het aanbrengen van het adhesief en
de stompopbouw mag niet langer zijn dan 5 min. Als deze tijd wordt
overschreden, moet de procedure vanaf B.4 worden herhaald.
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Aanbrengen van ParaCore-materiaal

7. Verwijder de spuitdop of de gebruikte mengtip. Druk een klein
beetje materiaal direct uit de spuit op een papieren doekje totdat
gelijke hoeveelheden basis en katalysator uit de opening komen.
Zo wordt een optimale menging gewaarborgd.

8. Veeg overtollig materiaal onmiddellijk met een papieren doekje
van de opening. Bevestig de mengtip en draai deze een kwartslag
(90°) rechtsom vast.

9. Indien nodig, plaats een matrixband rond de geprepareerde tand.

10. Breng ParaCore direct aan op het preparaat. Maak na het gebruik
de mengtip schoon met desinfecterend middel (niet verwijderen).

Opm.: de wortelkanaalmengtip voor ParaCore kan gemakkelijk met een
scalpelmesje worden ingekort om de extrusiekracht tijdens de stompop-
bouw te verlagen.

Let op: het is belangrijk dat er voldoende gezonde tandstructuur
achterblijft (1,5 mm rond de apicale tandstomp), zodat het juiste
ferrule-effect kan worden gecreéerd.

C. Cementeren van kronen, bruggen, inlays, onlays

Voorbereiding van de preparatie/caviteit

1. Reinig de preparatie/caviteit met water en droog het overtollige
water met een zachte luchtstroom gedurende 2 s. Droog het den-
tine niet overmatig.

Aanbrengen van ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Doe de Non-Rinse Conditioner in de mengbeker.

3. Breng Non-Rinse Conditioner met een penseel aan over de hele
preparatie/caviteit. Wrijf dit gedurende 30 s in.

4. Droog de overtollige Non-Rinse Conditioner met een zachte luch-
stroom gedurende 2 s.




Alternatief: voor het etsen kan ook 35 % fosforzuur in plaats van Non-
Rinse Conditioner worden gebruikt (volgens de gebruiksaanwijzing van
de fabrikant).

Aanbrengen van ParaBond Adhesief
5. Meng in de mengbeker één druppel Adhesief A met één druppel
drop Adhesief B.

Opm.: De verwerkingstijd is 2 min vanaf de start van het mengen (als het
materiaal in de koelkast wordt bewaard). Hogere temperaturen zorgen
voor een snellere uitharding van het materiaal.

6. Breng het gemengde adhesief met een penseel aan op de prepa-
ratie/caviteit. Wrijf dit gedurende 30 s in.

7. Droog het overtollige adhesief met een zachte luchtstroom gedu-
rende 2s.

Opm.: te veel adhesiefresten zullen de uitharding van het ParaCore-mate-
riaal in het wortelkanaal versnellen.

Belangrijk: De totale tijd tussen het aanbrengen van het adhesief en
het cementeren mag niet langer zijn dan 5 min. Als deze tijd wordt
overschreden, moet de procedure vanaf C.5 worden herhaald. Over-
matige hoeveelheden adhesief moeten worden vermijden, omdat dit
kan dit de juiste pasvorm van de uiteindelijke restauratie kan bemoei-
lijken.

deli 12kl

Voork g van de bi /contactvlakken van de
restauratie
Behandel de contactvlakken van de restauratie altijd voor volgens de

gebruiksaanwijzing van de fabrikant.
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Opm.: spoel de restauratie grondig na de voorbehandeling, droog deze
met olievrije lucht en bescherm deze tegen besmetting (bijv. vocht, vin-
gerafdrukken). De hechtsterkte kan worden verhoogd door een uiterst
dun laagje adhesief op de binnenvlakken van de restauratie aan te bren-
gen. Dit kan echter de polymerisatie van het ParaCore-materiaal versnel-
len.

Belangrijk: wanneer de adhesieflaag te dik is, kan dit de juiste pas-
vorm van de uiteindelijke restauratie bemoeilijken.

Aanbrengen van ParaCore-materiaal

8. Verwijder de spuitdop of de gebruikte mengtip. Druk een klein
beetje materiaal direct uit de spuit op een papieren doekje totdat
gelijke hoeveelheden basis en katalysator uit de opening komen.
Zo wordt een optimale menging gewaarborgd.

9. Veeg overtollig materiaal onmiddellijk met een papieren doekje
van de opening. Bevestig de mengtip en draai deze een kwartslag
(90°) rechtsom vast. Desinfecteer de mengtip na elk gebruik met
een desinfectiemiddel, maar verwijder deze niet.

Opm.: de wortelkanaalmengtip voor ParaCore kan gemakkelijk met een
scalpelmesje worden ingekort om de extrusiekracht tijdens de stompop-
bouw te verlagen.

10. Breng het ParaCore-materiaal direct vanuit de 5 ml spuit aan op de
binnenvlakken van de restauratie en/of, indien noodzakelijk (om
ingesloten luchtbellen met holronde vormen te voorkomen) op de
preparatie.

11. Plaats de restauratie daarna met lichte druk.

12. Verwijder ruw overtollig materiaal (bijv. met een penseel, spatel)
en houd de restauratie met verhoogde druk op zijn plaats. Om te

polymerisatie te versnellen of de inhibitielaag te verminderen, kan
het cement gedurende 30 s met licht worden uitgehard (lichtu-
itharding is niet noodzakelijk voor een volledige uitharding van
het materiaal).

13. De verbinding kan worden gepolymeriseerd met licht om het uit-
hardingsproces te versnellen of de inhibitielaag te minimaliseren.

Afwerking
Er kan met een roterend instrument worden gewerkt aan ParaCore
zodra het materiaal is uitgehard.

Noodmaatregelen

Bij direct contact met het mondslijmvlies, is afspoelen met kraanwater
voldoende. Bij contact met de ogen moet grondig met water worden
gespoeld (10 min) en moet onmiddellijk een cogarts worden geraad-
pleegd.

Opmerkingen

Wordt alleen geleverd aan tandartsen en tandtechnisch personeel of
in hun opdracht. Buiten bereik van kinderen bewaren! Na het verstrij-
ken van de vervaldatum niet meer gebruiken. Sluit alle containers na
elk gebruik af om besmetting te voorkomen.

Houdbaarheid en markering

De vervaldatum en het nummer zijn vermeld op de directe
container(s) en op de externe verpakking. Na het verstrijken van de
vervaldatum niet meer gebruiken.

Bewaring
Het ParaCore-materiaal moet in de koelkast te worden bewaard
(4-8 °C / 39-46 °F). Na het eerste gebruik kan het ParaCore-materiaal
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bij kamertemperatuur (ca. 23 °C/ 73 °F) worden bewaard, als het snel
daarna wordt gebruikt.
Vermijd blootstelling aan direct zonlicht of andere warmtebronnen.

Uitgiftedatum
03-2013



Brugsanvisning

Definition

ParaCore er et kompositbaseret, dualpolymeriserende, radiopakt op-
bygningsmateriale, der fés i sprojter. ParaCore er ogsa egnet til brug
for cementering af rodstifter og indirekte restaureringer.

ParaBond® adhaesiv er et kemisk haerdende, selvkonditionerende ad-
haesivsystem til emalje og dentin. Det bestér af en konditioner, der ik-
ke skal afskylles, og et kemisk haerdende adhaesiv (adhaesiv A og B).

Farver

ParaCore fés i tre farver:

- Dentin, til kosmetisk restaureringsarbejde
- Hvid, for at skelne den fra tandstruktur

- Translucent, til restaureringer til fortaender

Sammensatning
ParaCore indeholder:
Methacrylater
Fluorid

Bariumglas

Amorft silica

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) indeholder:
Vand

Acrylamidosulfonsyre

Methacrylat

ParaBond Adhesive A indeholder:
Methacrylater

Maleinsyre

Benzoylperoxid
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ParaBond Adhesive B indeholder:
Ethanol

Vand

Initiatorpartikler

Tekniske data
Er i overensstemmelse med ISO 4049:2000

Gennemsnitlig filler-partikelstarrelse: 2pm
Variation i partikelstorrelse: 0,1-5,0 pm
Volumen-procent af total uorganisk filler:  ca. 50 %
Veegt-procent af total uorganisk filler: ca. 68 %

Klinisk malte tider
Polymeriseringen begynder efter den forste kontakt mellem basen og
katalysatoren.

ParaCore
Rumtemperatur Intraoral
23°C/73°F 37°C/99°F
Arbejdstid ca.80s ca.30s
Haerdningstid
(ikke inklusive arbejdstid) ca.240s @120
ParaCore SLOW
Rumtemperatur Intraoral
23°C/73°F 37°C/99°F
Arbejdstid ca.160s ca.60s
Haerdningstid
(ikke inklusive arbejdstid) ca.330s ca.200s

Arbejdstid

Arbejdstiden afhaenger af temperaturen. Arbejdstiden mindskes ved
hgjere temperaturer og @ges ved lavere temperaturer. ParaCore er lys-
felsom og ber inden polymeriseringen ikke udsaettes for staerkt lys,
navnlig ikke fra operationslampen, i mere end 30 sekunder.

Lyspolymeriseringstid

Lyspolymeriseringstid (for lys fra halogen eller LED-polymeriserings-
enheder; lyseffekt >800 mW/cm?): 20 sek. pr. side/flade ved en lagtyk-
kelse pa 2 mm. Lys af mindre styrke bevirker en tilsvarende laengere
haerdningstid.

Indikationer

«  Opbygninger

« Permanent cementering til alle typer rodkanalstifter

« Permanent cementering af kroner, broer, inlays, onlays (keramik,
metal og kompositmateriale)

Kontraindikationer
Overfalsomhed pga. et af indholdsstofferne i ParaCore. Utilstraekkelig
oral hygiejne. Hvis omrédet ikke kan holdes tert under appliceringen.

Bivirkninger
Indholdsstofferne i ParaCore kan fore til folsomhed eller en allergisk
reaktion for praedisponerede patienter.

Interaktioner med andre laegemidler
Phenoler og andre stoffer (fx. zinkilte-eugenol) ma ikke komme i kon-
takt med ParaBond, da de heemmer polymerisering.
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Anvendelse

Terleegning

Et tort arbejdsfelt vil give de bedst mulige resultater. Det anbefales at
bruge kofferdam (fx. Hygenic® eller Roeko® Dental Dam).

Bemaerk: Stiftcementering og opbygningsmetoder beskrives som to
separate teknikker. Med en ParaCore og rodkanal-blandingsspids er
det dog muligt at forene disse to teknikker og gennemfore stiftce-
menteringen og opbygningen pa én gang. Flere oplysninger findes
pa de medfglgende Step By Step-kort.

A. Stiftcementering

Klinisk tip:

* Forberedelsen af arbejdsfeltet sikreren optimal og tidsbesparende pro-
cedure.

1. Veelg et hensigtsmaessigt endodontisk stiftsystem (fx. ParaPost®
Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)
2. Praeparer rodkanalen ifglge fabrikantens brugsanvisning.

Applicering af ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Tryk Non-Rinse Conditioner ned i blandeskalen.

4. Applicer Non-Rinse Conditioner ned i den praeparerede stiftprae-
paration i rodkanalen og pa kontaktoverfladerne (praeparation/
kavitet) med en pensel. Gnid det ind i 30 sek.

5. Fjern overskydende Non-Rinse Conditioner fra rodkanalen med
paperpoints.

6. Blees derefter forsigtigt i 2 sek med luftspray pa kontaktoverfla-
derne (preeparation/kavitet).




Applicering af ParaBond Adhesive
7. Bland en drabe Adhesive A med en drabe Adhesive B i blandeska-
len.

Bemaerk: Arbejdstiden er 2 min fra starten af blandingen (ndr materialet
opbevares i koleskab). Hojere temperaturer fremskynder materialets
haerdningstid.

8. Applicer det blandede adhzesiv ned i den preeparerede stiftpraepa-
ration i rodkanalen og pa kontaktoverfladerne (praeparation/kavi-
tet) med en pensel. Gnid det ind i 30 sek. Der kan eventuelt anven-
des en rodspiral for at sikre, at hele rodkanalen fugtes.

9. Fjern overskydende adhaesiv fra rodkanalen med paperpoints.

10. Ter adhaesivlaget ved at blase forsigtigt i 2 sek med luftspray.

Bemaerk: Overskydende adhaesiv fremskynder heerdningen af ParaCore-
materialet i rodkanalen.

Vigtigt: Tidsrummet mellem applicering af adhaesiv og cementering
bar ikke overskride 5 min. | modsat fald gentages processen fra punkt
A7.

Brug af ParaCore til cementering af stifter

11. Fjern sprojteproppen eller den brugte blandespids. Tryk en lille
maengde af materialetdirekte ud af sprejten og ned pa fx en papir-
serviet, indtil det er tydeligt, at der dispenseres lige store maeng-
der base og katalysator. Dermed sikres en optimal blanding.

12. After straks det overskydende materiale fra &bningen. Saet blan-
dingsspidsen pa, og drej den en kvart omgang med uret (90°) for
at lase den fast.

13. Dispenser ParaCore direkte fra sprojten ned i den praeparerede
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rodkanal ved hjaelp af rodkanalspidsen.

Bemeerk: Det er ikke tilradeligt at anvende en rodspiral til indfering af
ParaCore-materialet i rodkanalen.

14. Serg for, at hele rodkanalstiften er deekket med det blandede Para-
Core-materiale. Seet stiften ind i rodkanalen med et forsigtigt tryk.
Fjern overskydende ParaCore-materiale med et egnet instrument.
Efter hver anvendelse aftorres blandingsspidsen med desinfekti-
onsmiddel, men tages ikke af.

15. Praeparer opbygningen, sa snart som ParaCore-materialet er fuld-
staendig afbundet (ca. 4 min. efter cementering). ParaCore-materi-
alet kan lyspolymeriseres i 30 sek. for at accelerere polymeriserin-
gen eller for at reducere det oxygenha@mmende lag.

B. Opbygninger

Applicering af ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Tryk Non-Rinse Conditioner ned i blandeskalen.

2. Applicer Non-Rinse Conditioner pa hele praeparationen/kaviteten
med en pensel. Gnid det ind i 30 sek.

3. Tor forsigtigt overskydende Non-Rinse Conditioner med luftspray i
2 sek.

Alternativ: 35 % fosforsyre kan anvendes til aetsning i stedet for Non-Rinse
Conditioner (ifolge fabrikantens brugsanvisning).

Applicering af ParaBond Adhesive
4. Bland en drébe Adhesive A med en drébe Adhesive B i blandeska-
len.

Bemaerk: Arbejdstiden er 2 min fra starten af blandingen (ndr materialet

opbevares i koleskab). Hojere temperaturer fremskynder materialets
haerdningstid.

5. Applicer det blandede adhaesiv pa kontaktoverfladerne (preepara-
tion/kavitet) med en pensel. Gnid det ind i 30 sek.
6. Tor adhaesivlaget ved at blaese forsigtigt i 2 sek med luftspray.

Vigtigt: Tidsrummet mellem applicering af adhaesiv og opbygningen
ber ikke overskride 5 min. | modsat fald gentages processen fra punkt
B4.

Anvendelse af ParaCore-materialet

7. Fjern sprojteproppen eller den brugte blandespids. Tryk en lille
maengde af materialetdirekte ud af sprejten og ned pa fx en papir-
serviet, indtil det er tydeligt, at der dispenseres lige store maeng-
der base og katalysator. Dermed sikres en optimal blanding.

8. After straks overskydende materiale fra &bningen med fx. en pa-
pirserviet. Seet blandingsspidsen pa, og drej den med uret (90°) for
at lase den fast.

9. Laeg om nedvendigt et matriceband omkring den praeparerede
tand.

10. Pafer ParaCore direkte pa preeparationen. Renger blandespidsen
med et desinfektionsmiddel efter brug (uden at tage den af).

Bemaerk: Blandespidsen til rodkanalen for ParaCore kan let afkortes med
en skalpel for at formindske ekstruderingskraften under opbygningen.

Bemaerk: Det er vigtigt, at der er tilstraekkeligt med sund tandstruktur til-
bage (1,5 mm apikalt omkring tandstumpen), sé der kan skabes en pas-
sende "tondebdndseffekt’.
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11.Blandingen kan polymeriseres med lys for at fremskynde haerdnin-
gen eller for at minimere det haemmende lag.

C. Cementering af kroner, broer, inlays, onlays

Konditionering af praeparation/kavitet

1. Skyl preeparationen/kaviteten med vand og fjern derefter forsig-
tigt det overskydende vand med luftspray i 2 sek. Dentinen ma ik-
ke udtorres.

Applicering af ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Tryk Non-Rinse Conditioner ned i blandeskalen.

3. Applicer Non-Rinse Conditioner pa hele praeparationen/kaviteten
med en pensel. Gnid det ind i 30 sek.

4. Tor forsigtigt overskydende Non-Rinse Conditioner med luftspray i
2 sek.

Alternativ: 35 % fosforsyre kan anvendes til aetsning i stedet for Non-Rinse
Conditioner (ifolge fabrikantens brugsanvisning).

Applicering af ParaBond Adhesive
5. Bland en drébe Adhesive A med en drédbe Adhesive B i blandeska-
len.

Bemaerk: Arbejdstiden er 2 min fra starten af blandingen (nér materialet
opbevares i koleskab). Hojere temperaturer fremskynder materialets
haerdningstid.

6. Applicer det blandede adhzesiv pa praeparationen/kaviteten med
en pensel. Gnid det ind i 30 sek.
7. Tor adhaesivlaget ved at bleese forsigtigt i 2 sek med luftspray.



Bemeaerk: For meget overskydende adhaesiv fremskynder ParaCore-mate-
rialets afbindingstid.

Vigtigt: Tidsrummet mellem applicering af adhaesiv og cementering
ber ikke overskride 5 min. | modsat fald gentages processen fra punkt
C.5. For stor maengde adhaesiv ber undgas, da dette kan pavirke pla-
ceringen af den endelige restaurering.

Konditionering af restaureringens indersider / kontaktflader
Restaureringens kontaktflader skal altid konditioneres i henhold til
producentens brugsanvisning.

Bemeerk: Efter restaureringen er konditioneret, skylles der grundigt og tor-
res med oliefri luftspray. Herefter skal der beskyttes mod kontaminering
(fugt, fingeraftryk). Bonding-styrken kan forbedres ved applicering af et
ekstremt tyndt lagadhaesivmateriale pa restaureringens indersider. Dette
kan dog fremskynde ParaCore-materialets polymerisering.

Vigtigt: Hvis adhaesivlaget er for tykt, kan det forringe restaurerin-
gens pasform.

Anvendelse af ParaCore-materialet

8. Fjern sprojteproppen eller den brugte blandespids. Tryk en lille
maengde af materialetdirekte ud af sprejten og ned pa fx en papir-
serviet, indtil det er tydeligt, at der dispenseres lige store maeng-
der base og katalysator. Dermed sikres en optimal blanding.

9. After straks overskydende materiale fra &bningen med brug af fx.
en papirserviet. Seet blandingsspidsen pa, og drej den med uret
(90°) for at lase den fast. Efter hver anvendelse aftarres blandings-
spidsen med desinfektionsmiddel, men tages ikke af.
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Bemaerk: Blandespidsen til rodkanalen for ParaCore kan let afkortes med
en skalpel for at formindske ekstruderingskraften.

10. Applicér ParaCore-materialet direkte fra automix spregjten pa re-
staureringens indvendige flader og/eller eventuelt pa praeparatio-
nen (for at undga luftiommer i tilfaelde af konkave former).

11. Herefter sattes restaureringen pa plads med et let tryk.

12. Fjern groft overskudsmateriale (med fx pensel eller spatel) og hold
restaureringen pa plads med stigende tryk.

13.Blandingen kan polymeriseres med lys for at fremskynde haerdnin-
gen eller for at minimere det haemmende lag.

Finishering
ParaCore finisheres med roterende instrumenter, s& snart materialet
er heerdet.

Nedsforanstaltninger

| tilfelde af direkte kontakt med mundslimhinden skylles med vand. |
tilfeelde af kontakt med gjnene skylles grundigt med vand (10 min) -
og en gjenlaege kontaktes.

Noter

M4 kun anvendes af tandleeger og dentallaboratorier eller efter deres
instruktioner. Opbevares utilgaengeligt for bern! Ma ikke anvendes
efter udlgbsdatoen. For at undgé kontaminering ber alle beholdere
lukkes forsvarligt efterbrug.

Holdbarhed og etikettering
Udlgbsdato og [LOT]-nummer er printet pa beholderne samt pa den
udvendige emballage. Ma ikke bruges efter udlgbsdatoen.

Opbevaring

ParaCore-materialet skal opbevares i koleskab (4-8 °C / 39-46 °F). Efter
forste applicering kan det opbevares ved stuetemperatur (ca. 23 °C/
73 °F), hvis det anvendes hurtigt.

Produktet bor ikke udszettes for direkte sollys eller andre varmekilder.

Udgivelsesdato:
03-2013
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Bruksanvisning

Definisjon:

ParaCore er et kompositt- basert , dualherdende, radiopaque konus-
materiale i sproyter. ParaCore er ogsa egnet til bruk av sementering av
stifter og til indirekte restaureringer.

ParaBond Adhesive er en kjemisk herdende, selv-etsende Adhesive
system for emalje og bonding. Den bestar av Non-Rinse Conditioner
og en kjemisk herdende adhesive (Adhesive A og B).

Farger

ParaCore er tilgjengelig i 3 farger

- Dentin, for estetisk restaureringer

- Hvit, for & differensere tannstruktur

- Translucent, for restaurering av tenner i fronten.

Sammensetning
ParaCore innholder:
Methacrylate
Fluoride

Barium glass
Amorphous silica

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) inneholder:
Vann

Acrylamidosulfonic acid

Methacrylate

ParaBond Adhesive A inneholder:
Methacrylate

Maleic syre

Benzoyl peroxide

~50-

ParaBond Adhesive B inneholder:
Ethanol

Vann

Initators

Tekniske data:
Overholder ISO 4049: 2000

Gjennomsnittlig starrelse pé fyllstoffpartikel 2um
Storrelsesomradet av partikelen 0.1-5.0 um
Prosent av volumet av total uorganisk fyllstoff ~ ca. 50 %
Prosent av vekten av total uorganisk fyllstoff ca. 68 %

Klinisk arbeidstid
Polymeriseringen begynner ved farste kontakt mellom base og kata-
lysator

ParaCore
Rom temperatur | Intraoral
23°C/73°F 37°C/99°F
Arbeidstid ca.80s ca.30s
Herdetid
(ikke inkludert arbeidstid) ca.240s ca.120s
ParaCore SLOW
Rom temperatur | Intraoral
23°C/73°F 37°C/99°F
Arbeidstid ca.160s ca.60s
Herdetid
(ikke inkludert arbeidstid) ca.330s ca. 200

Arbeidstid

Arbeidstiden Hoy temperatur gir kort arbeidstid men lav forlenger ar-
beidstiden Hoy temperatur gir kort arbeidtid og lav temperatur for-
lenger arbeidstiden ParaCore er sensitiv for lys og skal ikke bli utsatt
for intenst lys, saerlig ikke unitlampen i lengere perioder enn 30 sekun-
der for polymerisering.i

Lysherdingstid

Lysherdingstid ( fra lys fra halogen eller LED lampe med intensitet
>800 mW/cm?): 20 s per side/flate for et 2 mm-tykt lag. Lys med lavere
intensitet gir lenger herdetid

Indikasjoner:

« Permanent sementering av alle typer rotkanal stifter

« Permanent sementering av kroner, broer, inlays, onlaysb (keramisk,
metall og kompositt)

Kontraindikasjoner:

Hypersensitivitet til en av komponentene av ParaCore. Inadekvat oral
hygiene. Hvis tannen ikke kan holdes terr ved pafering og behand-
ling.

Bivirkninger:
Elementer i ParaCore kan gi sensitivitet eller en allergisk reaksjoner
hos pasienter som er predisponerte.

Interaksjoner med andre produkter:

Fenoler og andre substanser (f.eks sink oxide-eugenol, hanskeolje) ma
ikke komme i kontakt med ParaBond fordi de hindrer polymeriserin-
gen.
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Applikasjon

Tann isolering

Det beste resultatet oppnas med tert omrade. Bruk av kofferdam
(f.eks HYGENIC®, Roeko Dental Dam) anbefales.

Viktig: Stiftsementering og konusoppbygging teknikker er blitt bes-
krevet som to separate teknikker. Det er nad mulig & gjere en komplett
stiftsementering og konusoppbygging samtidig ved bruk av ParaCore
automix / rotkanaltipp. Vennligst se step-by-step kort for mere infor-
masjon.

A. Sementering av stift

*Kliniske tips:

Forberedelse av arbeidsomrdde gir en optimal og tidsbesparende prose-
dyre.

1. Velg en passende rotkanalstift (eks. ParaPost, Fiber Lux, ParaPost
Taper Lux)
2. Preparer rotkanalen i felge bruksanvisningen til produsenten.

Pafering av ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Hell litt Non-Rinse Conditioner i blandeskalen.

4. Pafer Non-Rinse Conditioner i rotkanalen og pa overflaten av pre-
parasjonen/kaviteten med en berste og gnii30s.

5. Terk bort overfledig Non- Rinse Conditioner fra kanalen med en
papirpoint.

6. Tork kontaktoverflaten i 2 s ved lett luftrykk.

Péfgring av ParaBond Adhesive
7. Bland en drape av Adhesive A med en drape Adhesive B i dap-
penglasset.



Viktig: Arbeidstiden er 2 min fra blandingsstart (fra kjoleskap). Hoyere
temperatur vil pdskynde herdingen.

8. Appliser den blandede Adhesiven i den preparerte rotkanalen og
péa kontaktoverflaten med en berste. Gni i 30 s Hvis nedvendig
bruk en lentulonal.

9. Terk bort overfladig Adhesive fra rotkanalen med en papirpoint.

10. Tork med et lett lufttrykki 2 s.

OBS: For mye Adhesive pavirker herdingen av ParaCore materialet i rot-
kanalen).

Viktig: Tiden mellom péfering av adhesive og sementering mé ikke
overstige 5 min. Hvis denne tiden overstiges repeteres prosedyren fra
A7

Bruk ParaCore til stift sementering

11. Fjern hetten eller den brukte blandespissen. Press alltid ut en liten
mengde materiale for pafering for a sjekke om base og katalysator
kommer ut av sprayten. Dette er for & veere sikker pa at det blan-
des riktig.

12.Fjern med en gang overskuddet fra &pningen. Sett pa blandespis-
sen ved & vri den med klokken (90grader).

13. Pafer ParaCore direkte fra sproyten inn i den preparerte rotkanalen
ved bruk av Root Canal Tip.

Viktig: Det anbefales ikke G bruke en lentulondl for a pdfere tParaCore
materialet inn i rotkanalen.

14. Dekk stiften helt med den blandede ParaCore materialet. Sett stif-
ten pa plass i rotkanalen med lett trykk. Fjern overskudd av Para-
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Core materialet med et passende instrument. Etter hver bruk de-
sinfiseres blandespissen og spreyten oppbevares med blandespis-
sen pa.

15. Preparer til konusoppbygging sa fort ParaCore materialet har her-
det. (ca. 4 min etter sementeringen) ParaCore materialet kan ogsé
lysherdes i 30 s for & fremskynne herdingen eller for & redusere in-
hibisjonslaget.

B. Konus oppbygging

Pafering av ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Hell litt Non-Rinse Conditioner i dappenglasset.

2. Péafer Non-Rinse Conditioner pad hele preparasjonen/kaviteten
med en berste og gnii30s.

3. Terk bort overfladig Non- Rinse Conditioner med et lett lufttrykk i
2s.

Alternativ: 35 % fosforsyre kan brukes for etsing istedenfor Non-Rinse
Conditioner (folg produsentens bruksanvisning).

Péfgring av ParaBond Adhesive
4. Bland en drape av Adhesive A med en drape Adhesive B i dap-
penglasset.

Viktig: Arbeidstiden er 2 min fra blandingsstart (fra kjoleskap). Hoyere
temperatur vil paskynde herdingen.

5. Appliser den blandede adhesiven pa kontaktoverflaten av prepa-
reringen/kaviteten med en borste. Gnii30s.
6. Tork bort overfladig adhesive med et lett lufttrykk i 2 s.

Viktig: Tiden mellom pafering av adhesive og konusmaterialet ma ik-
ke overstige 5 min. Hvis denne tiden overstiges repeteres prosedyren
fra B4

Pafering av ParaCore materialet

7. Ta av blandespissen/ hetten pé&_ParaCore. Press alltid ut en liten
mengde materiale for pafering for a sjekke om base og katalysator
blandes korrekt i sprayten.

8. Fjern overskuddet fra dpningen med en gang og sett pa blandes-
pissen. Blandespissen festes ved a vri den med klokken (90 grader)

9. Om nedvendig, plasser en martise rundt den preparerte tannen.

10. Péfer ParaCore direkte pa preparasjonen Etter bruk, desinfiser
blandespissen.( ikke ta den av)

Viktig: Husk at rotkanalspissen for ParaCore lett kan forkortes ved d bruke
en skalpell,for G minske ekstrusjonskreftene ved konus oppbygging.

Viktig. Pass pd at det er minst 1,5 mm med friskt tannsubstans igjen rundt
tannen. Dette for d oppnd god retensjon.

11. Materiale kan bli polymerisert med lys for & framskynde herdings-
prossessen og minimere inhibisjon laget.

C. Sementering av kroner og broer, inlays / onlays

Forbehandling av kaviteten.

1. Rens preparasjonen/kaviteten med vann og terk bort overskyten-
de vann med et lett lufttrykk i 2 sek. Ikke overtgrk dentinet.

Péfgring av ParaBond™ Non-Rinse Conditioner
2. Hell litt Non-Rinse Conditioner i blandeskalen.
3. Pafer Non-Rinse Conditioner pa hele preparasjonen/kaviteten
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med en berste og gni i 30 sekunder.
4. Tork bort overfladig Non-Rinse conditioner med et lett lufttrykk
ca. 2 sek

Alternativ: 35% fosforsyre kan brukes for etsing istedenfor Non-Rinse
Conditioner (folg bruksanvisningen til produsenten).

Pafering av ParaBond™ Adhesive
5. Bland en drape av Adhesive A med en drape Adhesive B i blandes-
kalen.

Obs: Arbeidstiden er 2 minutter fra blandingsstart (fra kjoleskap). Hoyere
temperatur vil paskynde herdingen.

6. Péafor den miksede adhesive i preparasjonen/kaviteten med en
berste og gni i 30 sekunder.
7. Terk bort overfladig adhesive med et lett lufttrykk i 2 sek.

Obs: Overdreven bruk av adhesive vil pdskynde herdingen av ParaCore
materialet.

Viktig: Tiden mellom péfering av adhesive og sementering ma ikke
overstige 5 minutter. Hvis denne tiden overstiges repeteres prosedy-
ren fra C5. Unngé overskudd av adhesive siden dette kan innvirke pa
tilpasningen av oppbyggingen.

Overflate klargjoring av restaureringen
Klargjer alltid kontaktoverflatene av restaureringen i henhold til pro-

dusentens instruksjoner.

Obs: Etter klargjoring av restaureringen ma det renses grundig — tork med



lufttrykk og beskytt mot kontaminering (f.eks fuktighet, fingertrykk). Bin-
dingsstyrken kan okes ved pdfering av et ekstremt tynt lag av adhesive pa
innsiden av restaureringen, men dette kan imidlertid fremskynde poly-
merisering av ParaCore materialet.

Viktig: Hvis adhesive laget er for tykt kan det innvirke pa passformen
av restaureringen.

Péfering av ParaCore materialet

8. Taav blandespissen/ hetten. Press alltid ut en liten mengde mate-
riale for péfering for a sjekke om base og katalysator blandes kor-
rekt i sproyten.

9. Fjern overskuddet fra apningen pa spreyten med en gang og sett
pé blandespissen. Blandespissen festes ved & vri den med klokken
(90 grader). Etter bruk desinfiseres blandespissen og spreyten
oppbevares med blandespissen pa.

Viktig: Husk at rotkanal blandspissen pd ParaCore lett kan forkortes ved G
bruke en skalpell,for G minske ekstrusjonskreftene ved konus oppbygging.

10. Appliser ParaCore materialet direkte fra automix spreyten pa inn-
siden av restaureringen og unnga luftblaerer.

11. Deretter settes restaureringen i riktig posisjon over tannen med
ett lett trykk.

12. Fjern overskudd med et velegnet instrument og hold restaurerin-
gen pa plass med et lett trykk.

13. Materiale kan bli polymerisert med lys for & framskynde herdings-
prossessen og minimere inhibisjonslaget
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Polering:
Et roterende instrument kan brukes straks ParaCore materialet har
herdet.

Advarsel:

Ved direkte kontakt med munnens slimhinner rekker det a skylle med
vann. Ved kontakt med gynene skyll ordentlig med vann (10 min), og
kontakt deretter gyelege. (ta med bruksanvisningen).

Anvisninger:

Selges bare til tannleger eller tannteknisk personale.
Oppbevares utilgjengelig for barn!

Forsegl sproyter og flasker etter bruk for 8 unnga smitte.

Merking:
Forfallsdato og nummer er merket pa alle patroner, flasker og yt-
terpakninger.

Oppbevaring

ParaCore skal oppbevares i kjoleskap (4-8 °C / 39-46 °F). Etter forste
applisering kan den lagres i rom temperatur ca. 23 °C / 73 °F grader.
Ma unnga direkte sollys eller andre varmekilder.

Bruksanvisning utstedelse
03-2013

Kayttoohje

Ominaisuudet

ParaCore on yhdistelmdamuovipohjainen, kaksoiskovetteinen, ront-
genopaakki pilarimateriaali, joka on pakattu ruiskuihin. ParaCore so-
veltuu kdytettavaksi myos juurinastojen sementoinnissa ja epasuoris-
sa restoraatioissa.

ParaBond® Adhesive on kemiallisesti kovettuva adhesiivi kiilteelle ja
dentiinille. Se koostuu juurikanavaan jatettavasta esikasittelynestees-
ta ja kemiallisesti kovettuvasta adhesiivista (komponentit A ja B).

Varisdvyt

ParaCore-tuotetta on saatavana kolmena eri varina:
- Dentiini, esteettiseen restoraatioon

- Valkoinen, hammasrakenteen erottamiseen

- Lapinakyvéd, etuhampaan restoraatioon

Koostumus
ParaCore sis.
metakrylaatteja
fluoridia
bariumlasia
amorfista piihappoa

ParaBond NonRinse Conditioner (NRC) esikésittelyneste sisaltaa:
vettd

akryyliamidosulfonihappoa

metakrylaatteja

ParaBond Adhesive A sisaltaa:
Metakrylaatteja
maleiinihappoa
benzoyyliperoksidia

ParaBond Adhesive B sisaltaa:
etanolia

vetta

initiaattoreita

Tekniset tiedot
1SO 4049:2000:n mukainen

Fillerihiukkasten keskiméaarainen lapimitta: 2um
Fillerihiukkasten koko: 0.1-5.0 um
Fillerihiukkasten m: materiaalissa tilavuusprosentteina:n. 50 %
Fillerihiukkasten maara materiaalissa painoprosentteina: n.68 %

Kliinisesti maaritetyt ajat
Polymerisaatio alkaa heti ensimmadisen base- ja katalysaattoripastan
vélisen kontaktin jélkeen.

ParaCore
Huonelampéti- | Intraoraalinen
la 37°C/99°F
23°C/73°F
Tyoskentelyaika noin 80's noin30s
Kovettumisaika : )
(ei sisally tyoskentelyaikaan) noin 240s noin 120s




ParaCoren ainesosat saattavat aiheuttaa herkkyytta tai allergisia reak-

Fenolia tai muita vastaavia aineita (esim. sinkkioksidieugenoli) siséltd-
vat tuotteet eivat saa joutua kosketuksiin ParaBondin kanssa, koska ne

ParaCore SLOW Sivuvaikutukset
Huonelampétila | Intraoraali- ‘oita herkills Jaill
23°C/73°F nen tioita herkilla potilailla.
37°C/99°F
- - - . Yhteisvai iden aineiden kanssa
Tyoskentelyaika noin 160 s noin 60 s
nggt't.umlsfa.lka . noin 330s noin 200 s
(ei sisally tydskentelyaikaan) saattavat heikentia kovettumista.

Tyoskentelyaika

Tyoskentelyaika riippuu lampétilasta. Korkeammat lampétilat lyhen-
tavat aikaa ja alhaisemmat lampatilat pidentavat sitd. ParaCore on va-
loherkka eika sitd saa altistaa voimakkaalle valolle, etenkaan tyovalai-
simen valolle 30 minuuttia kauempaa ennen polymerisaatiota.

Valokovetusaika

Valotusaika (halogeeni- tai LED-polymerisaatiovalolle jonka voimak-
kuus >800 mW/cm?): 20 s per pinta 2 mm:n paksussa kerroksessa. Hei-
kompi valon voimakkuus johtaa vastaavasti pidempaan kovetusai-
kaan.

Kayttoalueet

- Pilarin rakentaminen

« Kaikenlaisten juurinastojen lopullinen sementointi

«  Kruunujen, siltojen, inlayn, onlayn (posliinin, metallin ja yhdistel-
méamuovin) lopullinen sementointi

Kontraindikaatiot

Tuotetta ei saa kayttad, jos potilas on allerginen ParaCoren ainesosille,
tai jos potilaan hammashygienia on riittdméaton, tai jos hammasta ei
tuotteen kdyton aikana saada pidettya tdysin kuivana.
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Kaytto

Hampaan eristys

Paras tulos saavutetaan, kun tyoskentelyalue on kuiva. Kofferdamin
kéytto (esim. HYGENIC®, Roeko® Dental Dam) on suositeltavaa.

Huom: Nastan sementointi ja pilarin rakennus on ohjeessa kuvattu
kahtena eri tekniikkana. Nama vaiheet on kuitenkin mahdollista tehda
samanaikaisesti ParaCore —sekoitus/juurikanavakérkea kayttaen. Kat-
so lisdtiedot vaihe vaiheelta mukana toimitetuista ohjekorteista.

A. Nastan sementointi

*Kliininen ohje:

Tyoskentelyalueen preparointi auttaa saavuttamaan optimaalisen ja te-
hokkaan lopputuloksen.

1. Valitse sopiva juurinasta (esim. ParaPost® Fiber Lux™, ParaPost®
TaperLux™).
2. Preparoi juurikanava nastan valmistajan ohjeiden mukaisesti.

ParaBond NonRinse Conditioner —esikésittelynesteen kéyttd
3. Annostele esikasittelyneste sekoituskulhoon.
4. Vie esikasittelynestetta harjalla preparoituun juurikanavaan seka

pilarin kontaktipinnoille (kaviteetti/preparaatti) ja hiero 30 sekun-
nin ajan.
5. Poista ylimaarainen esikasittelyneste juurikanavasta paperinastalla.
6. Kuivaa kontaktipinnat (kaviteetti/preparaatti) kevyesti puustaa-
malla 2 s ajan.

ParaBondadhesiivin kaytto
7. Sekoita sekoituskulhossa keskendan 1 tippa komponentti A:ta ja 1
tippa komponentti B:td.

Huom: Tyéskentelyaika on 2 minuuttia sekoittamisen aloittamisesta (jc
kaappikylmdnd). Korkeammat ldmpétilat nopeuttavat kovettumista.

8. Vie sen jalkeen sekoitettu adhesiivi harjalla juurikanavaan ja pilarin
kontaktipinnoille. Hiero 30 sekunnin ajan. Kayta tarvittaessa lentu-
loa varmistaaksesi taydellisen materiaalin levittymisen.

9. Poista ylimaarainen adhesiivi juurikanavasta paperinastalla.

10. Kuivaa koko sidoskerros kevyesti puustaten 2 sekunnin ajan.

Huom: Liika adhesiivi nopeuttaa ParaCoren kovettumista juurikanavassa.

Tarkeda: Adhesiivin annostelun ja nastan sementoinnin valinen
aika ei saisi ylittda 5 minuuttia. Jos aika ylittyy, toista toimenpiteet
alkaen kohdasta A7.

ParaCoren kayttd juurinastojen sementointiin

11.Poista suojakorkki tai kaytetty sekoituskarki. Purista hieman
materiaalia suoraan ampullista paperille, kunnes materiaali tu-
lee molemmista rei‘istd tasaisesti ulos. Siten varmistetaan opti-
maalinen sekoitus.

12.Pyyhi ampullin reiat vélittomasti ylimaaraisestd materiaalista.

Liita sekoituskarki ampulliin ja kddnna karkea myotapdivaan
(90°), jolloin se lukkiutuu.

13. Annostele ParaCorea suoraan ruiskusta preparoituun juurikana-
vaan juurikanavakarked kayttamalla.

Huom: Emme suosittele kdyttdmddn lentuloa ParaCoren viemisessd
Jjuurikanavaan.

14. Padllysta nasta kauttaaltaan sekoitetulla sementilla ja vie paikoil-
leen juurikanavaan kevyesti painaen. Poista ylimaardinen materi-
aali sopivalla instrumentilla. Desinfioi sekoituskarki kayton jélkeen
pyyhkimélla se desinfiointiaineella ja jata sekoituskarki paikalleen.

15. Aloita pilarin rakennus heti kun ParaCoremateriaali on kovettunut
(noin 4 minuuttia sementoinnista). ParaCorea voidaan valokovet-
taa 30 sekunnin ajan kovettumisen nopeuttamiseksi tai inhibitio-
kerroksen vahentamiseksi.

B. Pilarin rakentaminen

ParaBond NonRinse Conditioner esikasittelynesteen kdytto

1. Annostele esikasittelyneste sekoituskulhoon.

2. Vie esikasittelynestettd harjalla koko kaviteetin/preparaatin alueel-
le ja hiero 30 sekunnin ajan.

3. Kuivaa ylimaardinen materiaali kevyesti puustaten 2 sekunnin
ajan.

Vaihtoehto: Etsaukseen voidaan ParaBond® Non-Rinse Conditionerin si-
Jjasta kdyttdd 35-prosenttista fosforihappoa (noudata valmistajan kéyt-
toohjeita).

ParaBondadhesiivin kaytté
4. Sekoita sekoituskulhossa keskendan 1 tippa komponentti A:ta ja 1
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tippa komponentti B:t4.

Huom: Tydskentelyaika on 2 minuuttia sekoittamisen aloittamisesta (jdd-
kaappikylmdnd). Korkeammat ldmpétilat nopeuttavat kovettumista.

5. Vie sen jalkeen sekoitettu adhesiivi harjalla pilarin kontaktipinnoil-
le (preparaatti/kaviteetti). Hiero 30 sekunnin ajan.
6. Kuivaa koko sidoskerros kevyesti puustaten 2 sekunnin ajan.

Tarkeaa: Adhesiivin annostelun ja nastan sementoinnin valinen aika
ei saisi ylittaa 5 minuuttia. Jos aika ylittyy, toista toimenpiteet alkaen
kohdasta B4.

ParaCoren kéyttod

7. Poista suojakorkki tai kdytetty sekoituskarki ja heitd se pois. Purista
hieman materiaalia suoraan ampullista paperille, kunnes materi-
aali tulee molemmista rei'ista tasaisesti ulos. Siten varmistetaan
optimaalinen sekoitus.

8. Pyyhi ampullin reidt valittomasti ylimaaraisesta materiaalista. Liita
sekoituskarki ampulliin ja kddnna karkea myotapaivaan ¥ kierros-
ta (90°), jolloin se lukkiutuu.

9. Aseta tarvittaessa matriisinauha preparoidun hampaan ympérille.

10. Annostele ParaCorea suoraan preparaattiin. Puhdista sekoituskarki
kayton jalkeen desinfiointiaineella (ei saa poistaa).

Huom: Sekoituskdrki on tarvittaessa helppo lyhentdd skalpellilla, jolloin
ruiskutuksessa tarvittava puristusvoima pienenee.

Huomaa: on tdrkedd, ettd tervettd hammaskudosta jdd tarpeeksi
(1,5 mm apikaalisesti hampaan ympdirille) asianmukaisen sokkelimuo-
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dostelman aikaansaamiseksi.

11. Kokonaisuus voidaan valokovettaa kovetusprosessin nopeuttami-
seksi tai inhibiitiokerroksen minimoimiseksi.

C. Kruunujen, siltojen, inlayn ja onlayn sementointi

Kaviteetin/preparaatin esikasittely

1. Puhdista kaviteetti/preparaatti vedelld ja puustaa sitten ylimaarai-
nen vesi kevyesti pois (2 sekuntia). Al4 kuivaa dentiinia.

ParaBond NonRinse Conditioner esikdsittelynesteen kayttd

2. Annostele esikasittelyneste sekoituskulhoon.

3. Vieesikasittelynestetta harjalla koko kaviteetin/preparaatin alueel-
le ja hiero 30 sekunnin ajan.

4. Kuivaa ylimaardinen materiaali kevyesti puustaten 2 sekunnin
ajan.

Vaihtoehto: Etsaukseen voidaan ParaBond® NonRinse Conditionerin si-
Jjasta kdyttad 35prosenttista fosforihappoa (noudata valmistajan kdytto-
ohjeita).

ParaBondadhesiivin kaytto
5. Sekoita sekoituskulhossa keskenaén 1 tippa komponentti A:ta ja 1
tippa komponentti B:ta.

Huom: Tyéskentelyaika on 2 minuuttia sekoittamisen aloittamisesta (jdd-
kaappikylmdnd). Korkeammat ldmpétilat nopeuttavat kovettumista.

6. Vie sen jalkeen sekoitettu adhesiivi harjalla preparaattiin/kaviteet-
tiin. Hiero 30 sekunnin ajan.
7. Kuivaa ylimaarainen adhesiivi kevyesti puustaten 2 sekunnin ajan.

Huom!Ylimddrdinen adhesiivi nopeuttaa ParaCoren kovettumista.

n annostelun ja sementoinnin valinen aika ei saisi
ylittdd 5 minuuttia. Jos aika ylittyy, toista toimenpiteet alkaen kohdas-
ta C5. Véltd suuria maaria ylimaaraista adhesiivia, silld se saattaa hei-
kent&a lopullisen restoraation istuvuutta.

Restoraation sisa- ja kontaktipintoj ikasittely
Esikasittele restoraation kontaktipinnat aina esikasittelynesteen val-
mistajan ohjeiden mukaisesti.

Huomaa: Huuhtele restoraatio esikdsittelyn jélkeen huolellisesti, kuivaa
oljyttémadlld ilmalla ja suojaa kontaminaatioilta (esim. kosteus, sormen-
jdljet). Sidosvoimaa voidaan parantaa annostelemalla erittdin ohut ker-
ros adhesiivi A/B:td restoraation sisdpinnoille. Tamd saattaa

kuitenkin nopeuttaa ParaCoren kovettumista.

Tarkeaa: Mikali adhesiivikerros on liian paksu, se saattaa heikentaa
restoraation istuvuutta.

ParaCoren kaytto

8. Poista suojakorkki tai kdytetty sekoituskarki. Purista hieman mate-
riaalia suoraan ampullista paperille, kunnes materiaali tulee mo-
lemmista rei'ista tasaisesti ulos. Siten varmistetaan optimaalinen
sekoitus.

9. Pyyhi ParaCore ampullin reidt valittomasti ylimaa rdisesta materi-
aalista. Liita sekoituskarki ja kaanna karked myotapaivaan (90°),
jolloin se lukkiutuu. Desinfioi sekoituskarki aina kayton jalkeen ja
jata se paikoilleen.

Huom!Sekoituskdrki on helppo tarvittaessa lyhentdd skalpellilla, jolloin

ruiskutuksessa tarvittava puristusvoima pienenee.
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10. Ruiskuta ParaCorea suoraan sekoituskarjesta restoraation sisapin-
noille ja/tai tarvittaessa myos preparaatille (ilmakuplien valttami-
seksi koverilla pinnoilla).

11. Aseta restoraatio paikalleen kevyesti painaen.

12.Poista suurin ylimaardinen materiaali sopivalla instrumentilla
(esim. harja tai lasta) ja pida restoraatiota paikoillaan hieman voi-
makkaammin painaen.

13. Kokonaisuus voidaan valokovettaa kovetusprosessin nopeuttami-
seksi tai inhibiitiokerroksen minimoimiseksi.

Viimeistely
ParaCorea voidaan tyostaa pyorivilld instrumenteilla heti materiaalin
kovettumisen jalkeen.

Turvallisuusohjeita

Suorassa kontaktissa suun limakalvojen kanssa riittaa limakalvo-
jen huuhtelu vedelld. Mikéli ainetta joutuu silmdan, on silma
huuhdeltava vedelld huolellisesti (10 minuuttia) ja otettava yhteys
silma i

Huom:

Luovutetaan vain hammaslaakarien ja hammaslaboratorioiden tai
heidédn ohjeidensa mukaiseen kayttoon. Sailytd lasten ulottumat-
tomissa! Al4 kayta viimeisen kayttpaivan jalkeen. Sulje pakkauk-
set kdyton jalkeen huolellisesti kontaminaatioiden estamiseksi.

Sédilyvyys ja merkinnat

Viimeinen kayttépaivamaara ja [LOT]-numero on merkitty tuottei-
siin ja pakkaukseen.

Ala kayta viimeisen kayttopaivan jalkeen.



Varastointi

Sailytd tuotetta jadkaapissa (4-8 °C / 39-46 °F). Avattua pakkausta
voi sailyttdd huoneenldammassa (23 °C / 73 °F), mikéli tuote kayte-
taan loppuun nopeasti.

Valta altistamista suoralle auringonvalolle tai muille lammonlah-
teille.

Kédyttoohjeen paivays
03-2013
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Odnyieg xpriong

Opiopog

To ParaCore €ival €va aKTIVOOKIEPO UAIKO KATAOKEUNG PeuSokoAofw-
pdtwy, Stmhov MoAupEPIoHOY, He Bdon oUVBETN pNTivn, O CUPLYYEC.
To ParaCore gival miong KATAANAO yia Xprion oTn CUYKOAANON &v-

SoppIdIKWV agOVWV Kat € EPHETES ATTOKATACTACELG.

To ParaBond® Adhesive givat éva xnuika moAUpEPI{OUEVO GUYKOAANTI-
k6 ovotnpa mou mephapBavet Conditioner, yia adapavtivn kat 08o-
vtivn. Aoteheitan amé éva Non-Rinse Conditioner kat npiké moAupe-

p1{6pevo ouyKoANTIKO (Adhesive A kat B).

Anoxpwoelg
To ParaCore givat 51aB£0110 O€ TPEIG ATTOXPWOELG:

- OSovtivn, yla epyacie aloONTIKKG AMOKATACTAONG

- Neuko, yla Slagpopomoinon TG 0SoVTIKNG SOUNG

- OwToS1mEPQATO, VIO ATTOKATACTACEIG TWV IPOCOIWV SovTitV

Tovleon

To ParaCore nepiéxet:
MeBakpuAIkoUG E0TEPEC
DBsp10

Yaloiovopepég Bapto
AHOPPO TIUPITIKO 0EL

To ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) mepiéxet:
Nepo

AKPUAApISOGOUAPOVIKO 0§V

MeBakpUAIKO e0Tépa

To ParaBond Adhesive A mepiéxet:
MéeBakpUNIKOUG EOTEPEC
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MnAgiviko o0
Bev{oUho-umepoéeidlo

To ParaBond Adhesive B mepiéxet:
ABavoin

Nepo

Mapdyovteg ekkivnong

TexviKd oTolxeia

Tuppop@wveral pue ISO 4049:2000

Méoo péyeBog owpandiwv uhikov

TARPWoNG: 2pum
Katavopr) tou peyéboug twv owpatdiwv:  0,1-5,0 um
MocooTtd Kat' dyko GuvoNikou

avopyavou goptiou: mepimou 50 %
MooooT6 Katd BApog GUVOAIKOU
avépyavou (opTiou: Tepimou 68 %

KAwvikd petpovpevot xpovot
O TTONUHEPIOHOG EEKIVAEL PE TNV TTPWTN EMAPY) HETAEY BAONG KAl KATA-
Ao,

ParaCore
Ogppokpacia EvSoctopa-
Swpatiov KR
23°C/73°F 37°C/99°F
Xpovog epyaciag €. 80's mep.30s
Xpdvog okArpuvong
(Un oupmep. Tov Xpovou ep- | TeP. 240 s mEP.120's
yaoiac)




YnepevaioOnoia o€ karmolo amé ta cuoTtatika Tou ParaCore. Kakr oto-
Hatikr vylevr. Otav Sev eivat duvartr| n dlatripnon oteyvou mediou

Ta ouotatikd tou ParaCore pmopei va mpokaléoouv umiepeualobnaia
1 aM\epyIKn| avTidpaon oe aoBeveic pe e181kr aMepyIkn Tpodidbeon.

payovteg

ParaCore SLOW Avrtevdeigeig
O¢ppokpacia | Evéootoparti-
Swpatiov KR !
23°C/73°F 37°C/99°F gpyaolac.
Xpdvog epyaciag mep. 160 s TEP. 60 s . .
HNTEC EVEPYELEQ
Xpdvog okAfjpuvong
(Mn oupmep. TOu XPdVou mep.330s mepP. 200 s
gpyaciag)
ANnAemSp ¢ M€ GANoug
Xpovog epyaciag

0 xpovog epyaciag eEaptatat and tn Beppokpacio. MeyahUtepeg Bep-
HOKPAOieG onpaivouv MydTepo XpOvo epyaciag, evi HIKPOTEPES Bep-
Hokpaaiag meploodtepo. To ParaCore gival pwtoguaiodnto kal dev
TIPEMEL va eKTIOETAL OE €VTOVO QWG 18iwG TN AApma Xelpoupyeiou, yia
TEPIOCOTEPO AT 30 SEUTEPONENTA TIPIV TOV TTOAUMEPIOHO.

Xpovog uTOTOAUHEPIGHOU

XpOvoG pWTOTTONUHEPIOHOU (OE PWG ATTO AAUTTEG AAOYOVOU I} GUCKEL-
£¢ moAupEPIopoU LED, og gwtevr 10X\ mévw >800 mW/cm?): 20 Seut.
ava MAEUPA/emM@Avela yla OTPWHA TTAXOUG 2 XIA. XapnAOTEPNG €vTa-
ONG WG EXEL WG ATTOTEAECHA AVTIOTOIXA MEYAAUTEPO XPOVO OKAFPUV-
one.

Topeic epappoyng

«  Kataokevég PeudokohoBwpdTwy

« Movipn cuykOAANon yla GAOUE TOUG TUTTOUG EVEOPIJIKWY agovwv

«  MOVIUN OTEPEWON OTEQAVWV, YEQUPWY, EVOETWY, EMEVOETWY (Ao
KEPAUIKO, HETANNO Kal OUVOETN pNTivn)
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Ta pavolika mapdywya Kat GANeG ouaieg (rm.x. o&eidiou Yeudapyvpou-
£UYEVOANG) Sev mpémel va épxovtal o emagr pe to ParaBond, 16Tt
avayaiti{ouv TovV TOANUMEPIOHO.

E@appoyn

Amouévwon Tou SovTiol

‘Eva oteyvo medio epyaociag ival n fdon yia BéNTtioTa anotedéopata.
JuvioTtatat n xprion eAacTikol amopovwtrpa (m.x. Hygenic® rj Roeko®
Dental Dam).

Inpeiwon: Ot TexVIkEG CUYKOANNONG Agova Kal KATAOKEUH G Yeudoko-
AoBwpaATOC oV TEPYPAPEi WG SVO EEXWPIOTEG TEXVIKEG. Eival woTo-
00 Suvath N TAVTOXPOVN OAOKARPWON TNG TEXVIKIG CUYKOANONG EV-
Sopt{ikovu d&ova kal KATaoKeUG PeUSOKOAOBWHATOC XPNOIHOTIOWW-
VTaE éva PooTopio avapigng / pilikol owArjva ParaCore. Mapakahou-
HE QvaTpEETE OTIC TAPEXOUEVES KAPTEG OSNYIWV Bripa-Bripa yia epio-
OOTEPEC TTANPOYOPIEC.

A. Ztepéwon agova

KAwvikrj oupBoulny:

* H mpoetoipacia tou mediov epyaciag mapéxel BEATIOTN Kal amoTeAeoua-
Tk Siadikacia.

1. EmAé€te éva katdMnho ovotnpa evodovtikol dova (my.
ParaPost® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. Mopackeudote To PI{Iko OwArva cUHPWVA UE TIC 08nyieg Xpriong
TOU KATAOKEVAOTH.

Egappoyn Tou ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Aocopetpriote 1o Non-Rinse Conditioner oto mhakidio avapigng.

4. Eg@appoote Non-Rinse Conditioner péca GTov TAPOOKEVAOUEVO
XWwpo TormobEéTnong d&ova Tou pI{ikov CWARVA Kal EMAVW OTIG M-
PAVELEC EMAPNC (MTAPACKELN/KOINOTNTA) XPNOIUOTIOWDVTAG £val Tl
VENdKL. MaNGETe yia 30 SeutepohenTa.

5. Agaipéote To mepiooto Non-Rinse Conditioner amd 1o p1{ikd ow-
AVa XPNOIHOTOIWVTAG KWVOUG XAPTOU.

6. STEYVWOTE TIG EMQPAVEIEG ETAPNG (TAPATKELN/KOINGTNTA) XPNOI-
HomolwvTag EAaPpL pevpa aépa yia 2 SeutepOlenTa.

E@appoyn tou ParaBond Adhesive
7. Avapite pia otayova cuykoMnTikoU A padi pe pia otayéva ou-
YKOMNTIKOU B 070 MAakiSio avapénge.

Snueiwon: O xpovog epyaciac ivat 2 Aemtd amé Ty évapén te avauiéng
(6Tav 1o UAIKG puAdooetal oe Yuyeio). YPnASTepeg Bepuokpacics emra-
XUVOUV TO Xp6vo OKAIjpLVONG ToU UAIKOU.

8. E@QapHOOTE Ta QVAPEUEYHEVA CUYKOMNTIKA GUOTATIKA H€CA OTOV
TIAPACKEVOAOUEVO XWPO TOU PILIKOU OWARVA Kal EMAVW OTIG EMPA-
VEIEG EMAPNG (MTAPACKELH/KOINOTNTA) XENCILOTIOIWVTAG €va TTIVE-
Aakt. Mahd&te yia 30 Seutepohernta. Eav to embBupeite, eivat Suva-
TO Va XPNOIUOTTOIOETE AEVTOUAO Yia va S1aopaliceTe TV APN
S1aBpeén Tou pi{ikov cwArva.

9. AQQIPEOTE TO TIEPIOGIO GUYKOANNTIKO aTTd TO PI{IKO CwARva Xpnot-
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HOTIOIVTAG KWVOUG XAPTOU.
10. ZTEYVWOTE TO OTPWHA CUYKOAANTIKOU XPNOIUOTIOIWVTAG EAAPPU
pelpa aépa yia 2 SeutepOAenTa.

Znueiwon: YrmepPoAikr) moodtnta umoAeiupaTog ouykoAMntikoU emtayy-
Vel To xpbvo okAripuvong Tou uAikou ParaCore oto pi{iké owArva.

ZNUavTtike: O oUVONKOG Xpovog METAgy TG TomoBETNONG Tou Cu-
YKOMNTIKOU Kalt TNG OTEPEWONG Tou agova Sev Tpémel va umepPaivel
Ta 5 Aenmtd. S mepintwon umépBaong autol Tou XpOvou, emavaldete
™ Sdikacia avd apxiovtag anod to Prpa A.7.

Xprion Tou ParaCore yia T GUyKOAMNon agovwy

11. AQaIP£0TE TO KA TNG SUPLYYAG 1} TO XPNOIUOTIOINUEVO TTPOCTO-
o avapéng. E€wbnote pa pikpry moootnta LAKoU ameuBeiag
amnd T cUpLyya EMAVW OE AmoPPOPNTIKS XapTi yia va BePaiwbeite
6T e§wBovVTaAl IOOUEPEIG TOCOTNTEG BATNG Kat KATAAUTN. AuTo Bat
Slaopahioel 6TL eMTUYXAVETAL N IBAVIK AVARIEN.

12. ZKoumioTe apéowg To TEP{COIo UNKO amé To oTOpI0. ZUVSECTE TO
TIPOCTOMIO AVAMIENG Kal oTpéPTe Se€l0oTpoPa (Katd 90 poipeq)
yla va To ac@ahioete otn B€on Tou.

13. Xopnynote 1o ParaCore amd t cuplyya ameubeiag 0Tov TPOETOL-
HOopévo PIJIKO OWAVA XPNOIMOTIOIWVTAG TO TTPOOTOUIO PI{IKoU
OwARva.

Znueiwon: Asv ouviotdtai n xprion AeviouAd yia tnv tomoBétnan tou ui-
koU ParaCore oto pi{iké cwArva.

14.EmKalOPTe TAPWG Tov eVEOPIJIKO dfova LE TO QVAUEUEYUEVO
VAo ParaCore. TomoBetriote Tov d€ova péoa oto PI{iKd owArva
He ENagpptd mieon. AQaipéoTe To TIEPIcOto LNIKG ParaCore Xpnotpo-



TOWWVTAG Ta KAatdAAnAa epyaleia. Meta and kabe xprion, amolu-
HOVETE TO TTPOOTOMIO AVAUIENG PE ATTOAUHAVTIKO KAl HNV TO a@al-
peite.

15. Apxiote TNV Kataokeur Tou PeuSOKOAOBWHATOG HOAIG TO UAIKO
ParaCore okAnpUVel TEAEIWG (epimou 4 AemTd HETA TN OTEPEWON
He kovia). To uAik6 ParaCore pmopei va QwTomoAUHEPIOTEL yia 30
SeuTePOAETTA yla va EMITAXUVOEL 0 TTOAUPEPIOUOG 1 Yia va PeElwBE(
TO QVAXATIOTIKO CTPWHA.

B.Ka £C YevSokoroBwy

E@appoyr Tou ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Aoocopetpriote 1o Non-Rinse Conditioner oto makidlo avapiéng.

2. TomoBetrjote Non-Rinse Conditioner oge oAokAnpn Tnv mapa-
OKEUN/KONOTNTA XpNnolpomowvTag éva mvehakt. Mahagte yia 30
SeutepoenTa.

3. Iteyvwote To mepiooto Non-Rinse Conditioner xpnotgomouwvtag
eNa@pL pevpa aépa yia 2 SeutepONenTa.

ATWV

EvaAdakTikd: lia adpomoinon, umopei va xpnoiuomoinbei 35% pwopopt-
k6 0&U avti yia Non-Rinse Conditioner (oUpgwva Ue Ti 0dnyies xpriong
TOU KATAOKEVAOTH).

E@appoyn tou ParaBond Adhesive
4. Avapi€te pia otaydva cuykoAnTikou A padi pe pia otaydva ou-
YKOMNTIKOU B 670 MAakiSio avapgng.

Snueiwon: O xpévog epyaciac ivat 2 Aemtd amé Ty évapén te avauiéng
(6tav o UNIKG puAdooetal o Yuyeio). YPnASTepeg Bepuokpacies emra-
XUVOUV TO Xp6vo OKArjpuvOnG Tou UAIKOU.

5. TOMOBETAOTE T AVAPEUEYHEVA GUYKOMNTIKA CUCTATIKA EMEVW
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OTIC EMOPEG EMAQPRC (MTAPAOKEUR/KOINOTNTA) XPNOILOTOIDVTAG
£va TVENdKL. Mald€Te yia 30 Seutepolenta.

6. STEYVWOTE TO OTPWHA GUYKOAANTIKOU XPNOIMOTIOIWVTAG EAAPPU
pevpa aépa yia 2 SeutepOlenTa.

Inpavtike: O GuVONKOG Xpdvog HETAgy NG TomoBETnong Tou ou-
YKOMNTIKOU Kal TNG KATAOKEUNG Tou PeuSoKoAoBwpaTog Sev mpémel
va uniepBaivel Ta 5 Aemtd. S mepimtwon unépPaocng autol Tou Xpo-
vou, emavaldpete tn Sadikacia Eava apyifovtag and To Brija B.4.

E@apuoyn Tou uhikoU ParaCore

7. A@aip€oTe TO MWPA TNG oUPLYYAg 1) TO XPNOIUOTIOINUEVO TTPOCTO-
o avapiéng. E€wbnote pa pikpry moootnta UANKoU ameuBeiag
amé ™ oLPLYYA EMAVW OE AMOPPOPNTIKO XaPTi yia va Befaiwbeite
ot e§wBovVTal IoOUEPEIC TOCATNTEC BAoNG Kat KATAAUTN. Autd Ba
Staopahiost 611 emtuyxavetat n davikr avapgn.

8. ZKOUTIIOTE AUEOWG TO TIEPIOTIO UAIKO ATTO TO OTOHIO HE AmOPPOPN-
TIKO XapTi. ZUVOEOTE TO TIPOOTOMIO avAUIENG Kal oTpéPTe SeIo-
oTpo@a (Katd 90 HoipEC) yia va To acpalioeTte ot Béon Tou.

9. Edv gival amapaitnto, TomoBeTAOTE Tawvia TEXVNTOU TOIXWHATOG
YUpW amé To MaPACKEVACHEVO SOVTL.

10. EEwBrjote To ParaCore ameuBeiag emdvw otnv mapackeur). Meta tn
XPron, KaBapioTe TO TPOOTOUIO AVAMIENG ME ATOAUMAVTIKO (HNV
TO AQAIPEITE).

Snueiwon: Mmopeite e0KoAa va KOVTUVETE TO TPOOTOUIO aVApIENG pI{IkoU
owArva yia to ParaCore xpnotHomoIWVTAG VUOTEP!L yIa VA HEIWOETE TN SU-
vaun e§wbnong katd t SIApKEIa TNG KATAOKELTG TwV Peudokorofwud-
Twv.

Snueiwon: eival onuavtiké va Umdpxel EMAPKAG Evamouévovoa uyirg

oSovtikri Soun (1,5 mm Kopuen yUpw amd v oSovTikr Sourj), Wote va
umopei va dnuiovpynBei to amaitoUpevo gatvépevo Tou SaktuAiou
(ferrule effect).

11. H évwon pmopei va QWTOTTONUUEPIOTEL, TIPOKEIUEVOU VA ETITAXUV-
Bei n Sadikacia okArjpuVoNG 1) va EAXICTOTOINOE! TO avVaXaITIoTI-
KO OTPWHA.

I. ZTep£won yla GTEPAVEC, YEQUPEC, évBeTa, emévOeTa

MpogTowaoia T mapaockeurng/kodtnTal

1. KaBapiote TNV Mapackeur/koINOTNTA e VEPO Kal OTN CUVEXEIQ
OTEYVWOTE TO TIEPIOCIO VEPS XPNOIHOTIOIWVTAG EAAPPY PEVA Qé-
pa yia 2 deutepdenta. Mnv oTeyvioeTe UTEPBOAIKA TNV 08oVTi-
vn.

E@appoyn Tou ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Aooopetpriote 10 Non-Rinse Conditioner oto mhakidto avapuigne.

3. TomoBetriote Non-Rinse Conditioner oe oAokAnpn tnv mapa-
OKELN/KOINOTNTA XPNOIHOTOIVTAG éva mveAdkl. Mard€Te yia 30
SeutepoOAenTa.

4. Xteyvwote 1o mepiooto Non-Rinse Conditioner xpnoipomolwvtag
£NaPpL pevHa aépa yia 2 SeutepOAenTa.

EvaMakTikd: la adpomoinon, umopei va xpnoiuomnoinbei 35% pwopopt-
K6 0&U avti yia Non-Rinse Conditioner (oUpgwva e Tig 08nyieg xprions
TOU KATAOKEUAOTH).

Egapuoyr) tou ParaBond Adhesive
5. Avapi€te pia otayova cuykoMntikoU A padi pe pia otayova ou-
YKOMNTIKOU B 670 mAakidio avapénc.

Snueiwon: O xpévog epyaciag eivai 2 Aemtd amé v évapén e avauiéng
(6Tav To UAIKG puAGOOETal OF Yuyeio). YiPnAdTepes Beppokpacies emra-
X0vouv To Xpbvo oKAfPUVONG TOU UAIKOU.

6. TOTMOBETAOTE TO AVAMEUELYHEVO GUYKOMNTIKO EMAVW OTNV Tapa-
OKeLR/KOINGTNTA XPNoIHoToIWVTAC £va mveAdkl. MaAagte yia 30
SeutepoenTa.

7. ZTEYVWOTE TO UMOAEIMUA GUYKOMNNTIKOU XPNOIHOTIOOVTAG ENG-
@PL peVHA aépa yia 2 SeuTepONenTa.

Snueiwon: YrepBoAikr moadtnta umoAgiupuatog cuykoAAnTikou Ba emra-
XUVeL To xpdvo mmriéng Tou uAikoU ParaCore.

InpavTikoe: O CUVOAIKAG XPOVOG PETAg TnG TomoBétnong Tou ou-
YKOMNTIKOU Kat TnG avacuotaong Sev mpémel va umepPaivel Ta 5 Ae-
TTd. e mepimtwon unépBaong autol Tou Xpovou, emavardpete tn Si-
adikaoia §avd apyifovtag amé 1o Pripa C.5. YrepBoAikn moodtnta
OUYKOMNTIKOU TIPETIEL VAl amo@evyeTal, S10Tt auto Ba pmopouvoe va
EMNPEACEL TNV OKPIBEIQ TNG EQAPHOYNG TNG TENIKIG AMOKATAOTAONG.

MposTolHacia TWV ECWTEPIKW @ DV / Eme 0 on
TNG AMOKATACTAGN G

MpoeToldeTe MAVTA TIG EMPAVELEG ETAPIG TNG ATTOKATACTAONG OUM-
PWVa PE TIC 08NYIEC XPONG TOU KATACKEVAOTH.

Snueiwon: Metd tnv mpoetopacia e anokatdotaons, EeMUVETE v
TEAEIWS, OTEYVWOTE TNV e aépa eAeVBepo eAaiwv Kal MPOOTATEYTE TNV
ané emudAuvon (my. vypaocia, SakTuAikd amotumuata). H avtoxn e
OUyKOAANonG umopei va BeAtiwBei tomobetwvrtag éva umepPBoMiKd Aemtéd
OTPWUA OUYKOMNTIKOU OTIC EOWTEPIKEG EMPAVEIEG TNG ATTOKATAOTAONG.
AuTté umopei, wotéoo, va emTaxUVel TOV TMOAUUEPIOUS TOU UMIKOU
ParaCore.
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InpavTtiké: EQv 1o oTpwpa SUYKOANTIKOU givatl TOAD TiaxV, UIMopEi va
EMNPEACEL TNV EQAPHOYH TNG ATTOKATACTAONG.

E@appoyn Tou uhikou ParaCore

8. AQQIPEOTE TO MWHA TG CUPLYYAS K} TO XPNOIMOTIOINMEVO TTPOOTO-
Hio avapéne. E€wBnote pia pikpry moodtnta UAIKOU ameubeiag
armd T oUPLYYa EMAVW O AMOPPOPNTIKO XaPTi yia va BeBaiwbeite
ot e€wBouvTal IOpEPEIG TOTOTNTEG BAONG KAt KATAAUTN. AuTO Ba
Slaopahiost 6L emTuyxavetat n Idavikr avapgn.

9. TKOUTIIOTE APEOWC TO TTEPIOTI0 UAIKO armd TO OTOMIO HE Amoppo@n-
TIKO XapTi. ZUVSECTE TO TIPOOTOUIO AVAMIENG Kat OTPEYPTE Se€1o-
oTpo@a (katd 90 poipec) yia va 1o acpahioete otn Bon Tou. Meta
amd KABe Xprion, AMOAUHAIVETE TO TTPOOTOMIO AVAUIENG UE ammOAL-
HaVTIKO Kal PNV TO a@alpEiTe.

Snueiwon: Mmopeite e0koAa va KOVTUVETE TO TPOOTOUIO avapéng pilikou
owArjva yia to ParaCore xpnoiomolivtag VUOTEL yia va PEIWOETE TN SU-
vaun eéwbnong.

10. TomoBetrote UAIKO ParaCore ameuBeiag amd T ouplyya OTIG E0W-
TEPIKEG EMPAVELEG TNG ATTOKATACTAONG H/Kal AV gival anapaitnto
(y1a va amo@euxBoUv Ta KevA ayISeupévou aépa pe Koika oxripa-
TQ) OTNV MOPACKEUN.

11. 21N ouVExELa, TOMOBETAOTE TNV amokatdotaon otn B€on ¢ xpn-
GIHOTTOIVTAG EAAPPLA TTiEDT.

12. AQQIPEDTE TO TIEPIOOIO UNIKO (TT.X. HE TIIVEAAKI, OTTATOUAQ) Kat Kpa-
THOTE TNV amokatdaotacn otn Béon Tne pe avénuévn migon.

13. H évwon pPmopei va QWTOTTONUUEPIOTEL, TIPOKEIUEVOU VA EMITAXUV-
B¢i n Sladikacia okAPLVONG i} va ENaXIoTOTTOINOE! TO avaxalTioTi-
KO OTPWHA.
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DOwipiopa
‘Eva meplotpepopevo epyaleio pmopei va xpnotpomotndei yia my ep-
yaoia oto ParaCore, apéowe HETA TN OKAiPUVON TOU UAIKOU.

Métpa EKTAKTNG avaykng

S€ EPIMTWON EMAPC TOU UMKOU HE TO OTOHATIKO BAevvoydvo, amid,
EeMNUVETE PE VEPO. T€ TIEPIMTWON GUEONG EMAPHC TOU UAIKOU HE Ta
patia, EeMoveTe He dpBovo TpeKoUpEVO vepS (10 AemTd) Kat cupBou-
AeuBeite opBalpiatpo dueoa.

INHEWWOEIC

To mpoidv autd SiatiBetal pévo oe 05oVTIATPOUG 1} 0SOVTOTEXVITEG 1y
oOpPwva pe TG 0dnyieg avtwv. GUAAETE To LAIKO pakpid amod madial
Mn XPNOIUOTTIOIEITE TO UNIKO HETA TNV QVAYPAPOHEVN ETTE TNG CUOKELA-
oiag Tou nuepopnviag AEng. Kheivete kald oha ta @lalidia petd and
KABE xprion yla va ano@uyeTe KAOe empuoAuvor TouG.

LT {wn¢ kat oripavon

H nuepopnvia Mi&ng kat o apiBpoc maptidag avaypdgovtat
OTOUC TIEPIEKTEG TWV UAIKWV KAl 0TNV EEWTEPIKN ouokevacia. Mn xpn-
OIHOTIOLE(TE TO TTPOIOV HETA TNV NUEPOPNVia AfENG.

Anobnkeuon

To vAiké ParaCore mpémel va guAAacoeTal o€ Yuyeio (4-8 °C / 39-46 °F).
MeTa TNV mpWTN XPron, To UAiké ParaCore pmopei va gulayBei og Oep-
pokpacia Swpatiou (mepimou 23 °C / 73 °F), edv xpnotponomndei ypr-
yopa.

Aev mipémel va ekTiBeTal dueoa oTtov Ao 1) o€ AANN TiNyr BeppoTNTaG.

Xenong

u P .
AHEPOUN' 16 Twv 1\ 4

03-2013

Instrucdes de Utilizacao

Defini¢ao

O ParaCore é um material de reconstrugdo de nucleos a base de com-
posito, radiopaco e com polimerizagao dupla em seringas. ParaCore é
também adequado para a utilizagdo na fixacao de espigdes intraradi-
culares e em restauragoes indirectas.

O ParaBond® Adhesive é um Sistema Adesivo auto-condicionante e
auto-polimerizado para esmalte e dentina. Consiste num Condiciona-
dor Nao Lavével e num adesivo de auto-polimerizagao (Adesivo A e B).

Tons

ParaCore encontra-se disponivel em trés cores:

- Dentina, para trabalhos de restauracao estética

- Branco, para diferenciar a estrutura dentaria

- Translucido, para restauragdes em dentes anteriores

Composicao
ParaCore contém:
Metacrilatos
Fluoreto

Vidro de bério

Acido silicico amorfo

O Condicionador Nao Lavavel ParaBond contém:
Agua

Acido Acrilamidosulfénico

Metacrilato

O ParaBond Adhesive A contém:
Metacrilatos

Acido Maleico

Peréxido de Benzoil
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O ParaBond Adhesive B contém:
Etanol

Agua

Iniciadores

Dados Técnicos

Conforme as normas I1SO 4049:2000
Tamanho médio das particulas de carga:
Gama de tamanho das particulas:
Percentagem por volume de

carga inorganica total:

Percentagem por peso de

carga inorganica total:

2um
0,1-5,0 pm

cerca de 50%

cerca de 68%

Te Medid.
P

A polimerizagao tem inicio ap6s o primeiro contacto entre a base e o
catalisador.

Clinic

ParaCore

Temperatura Intra-oral
Ambiente 37°C/99°F
23°C/73°F

Tempo de Actuagao aprox.80s aprox.30s

Tempo de Endurecimento

(néo incluindo o tempo de aprox. 240 s aprox. 120s

actuagao)




ParaCore SLOW
Temperatura Intra-oral
Ambiente 37°C/99°F
23°C/73°F
Tempo de Actuagéo aprox. 160 s aprox. 60 s
Tempo de Endurecimento
(ndo incluindo o tempo de aprox.330s aprox. 200 s
actuagéo)
Tempo de Actuagao

O tempo de actuagao depende da temperatura. As temperaturas ele-
vadas encurtam o tempo de actuacao; as temperaturas mais baixas
aumentam-no. ParaCore é sensivel a luz e ndo devera ser exposto a luz
intensa, especialmente a lampada cirurgica, durante mais de 30 se-
gundos antes da polimerizagao.

Tempo de fotopolimerizagao

Tempo de fotopolimerizagao (para iluminagao de halogéneo ou a par-
tir de dispositivos de polimerizagdo de LED; poder de iluminagdo
>800 mW/cm?): 20 s por lado/superficie para uma camada de 2 mm de
espessura A luz de intensidade mais baixa resulta num tempo de en-
durecimento correspondentemente mais longo.

Areas de aplicagao

« Reconstrugdes do nucleo

- Cimentagdo permanente para todos os tipos de espigoes de ca-
nais radiculares

« Cimentagdo permanente de coroas, pontes, inlays, onlays (cerami-
ca, metal, e composito)
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Contra-indicagoes

Hipersensibilidade a qualquer dos elementos do ParaCore. Insuficien-
te higiene oral. Se a drea de trabalho ndo puder ser mantida completa-
mente seca durante a aplicagao.

Efeitos colaterais
Os elementos do ParaCore podem levar a sensibilizagdo ou reacgao
alérgica em pacientes com uma predisposicao especial para tal.

Interac¢oes com outras substancias

As substancias fenolicas e outras (p.ex. 6xido de zinco e eugenol) nao
devem entrar em contacto com o ParaBond, dado que irdo inibir a po-
limerizagao.

Aplicagao

Isolamento do dente

Um campo de operacgao seco é a base para melhores resultados. Reco-
menda-se o uso de um dique de borracha (p.ex. Dique Dentério Hyge-
nic® ou Roeko®).

Observagao: As técnicas de cimentagao de espigdes e reconstrugao
de nucleos foram descritas como duas técnicas separadas. E, no en-
tanto, possivel concluir simultaneamente a técnica de cimentagao de
espigdes e de reconstrugdo de ntcleos em conjunto, utilizando uma
ponta de mistura / de canal radicular ParaCore. Para mais informagoes,
consulte os cartdes passo-a-passo incluidos.

A. Cimentagéo de espigdes

Conselho clinico:

* A preparagdo do campo de operagdo permitird um procedimento opti-
mo e eficaz.

1. Seleccione um sistema de espigoes radiculares adequado (p.ex.
ParaPost® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™).

2. Prepare o canal radicular de acordo com as instrugoes de utilizagao
do fabricante.

Aplicacdo do Condicionador Nao Lavéavel ParaBond

3. Deite Condicionador Nao Lavével no pote de mistura.

4. Aplique o Condicionador Néao Lavavel no espaco para espigdes
preparado do canal radicular e nas superficies de contacto (prepa-
rado/cavidade) com uma escova. Massage por 30 seg.

5. Elimine o excesso de Condicionador Nao Lavavel do canal radicu-
lar com pontas de papel.

6. Seque as superficies de contacto (preparado/cavidade) com um
jacto de ar suave durante 2 seg.

Aplicacdo de Adesivo ParaBond
7. Misture uma gota de Adesivo A com uma gota de Adesivo B no
pote de mistura.

Observagdo: O tempo de operagdo é de 2 min. desde o inicio da mistura
(se o material for armazenado no frigorifico). As temperaturas mais ele-
vadas aceleram o tempo de secagem do material.

8. Aplique os componentes de adesivo misturados no espaco para
espigdes preparado do canal radicular e nas superficies de contac-
to (preparado/cavidade) com uma escova. Massage por 30 seg. Se
pretender, utilize uma broca lentulo para garantir uma humidifica-
¢ao completa do canal radicular.

9. Elimine o excesso de adesivo do canal radicular com uma ponta de
papel.

10. Seque a camada do bond adesivo com um jacto de ar suave por 2
seg.
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Observagdo: Demasiado residuo de adesivo acelera o tempo de secagem
do material ParaCore no canal radicular.

Importante: O tempo global entre a aplicacao do adesivo e a cimen-
tacdo do espigao nao deve ultrapassar 5 min. Caso este tempo seja
ultrapassado, repita o procedimento, comegando por A.7.

Utilizar o ParaCore para Fixar Espigdes

11. Retire a tampa de seguranca da seringa ou ponta de mistura usa-
da. Extraia uma pequena quantidade de material directamente da
seringa para um lengo de papel até se ver que estdo a sair quanti-
dades iguais de base e catalisador. Tal garantird uma mistura ideal.

12. Remova imediatamente o material excedentario do orificio. Junte
a ponta de mistura e rode no sentido dos ponteiros do relégio
(90°) até prender.

13. Dispense o ParaCore directamente de uma seringa para o canal
radicular preparado utilizando a Extremidade do Canal Radicular.

Observagdo: Ndo é recomenddvel utilizar uma broca lentulo para intro-
duzir material ParaCore no canal radicular.

14. Cubra o espigéo de canal radicular completamente com o material
ParaCore misturado. Insira o espigao no canal radicular com uma
ligeira pressao. Elimine o material excedentério ParaCore com os
instrumentos adequados. Apds cada utilizagao, desinfecte a ponta
de mistura com desinfectante, e nao retire.

15. Prepare a reconstrugdo do ntcleo logo que o material ParaCore
tenha polimerizado completamente (aprox. 4 min apds a cimenta-
¢ao). O material ParaCore pode ser fotopolimerizado durante 30
seg. para acelerar a polimerizagdo ou para reduzir a camada de
inibicdo.



B. Reconstrucdes de Niicleos

Aplicacdo do Condicionador Nao Lavavel ParaBond

1. Deite Condicionador Ndo Lavével no pote de mistura.

2. Aplique o Condicionador Nao Lavavel em todo o preparado/cavi-
dade com uma escova. Massage por 30 seg.

3. Seque o Condicionador Nao Lavavel excedentdrio com um jacto
de ar suave por 2 seg.

Alternativa: Pode ser utilizado 35% de dcido fosfdrico para o ataque dci-
do em vez de Condicionador Ndo Lavdvel (de acordo com as instrugoes
de utilizacdo do fabricante).

Aplicacdo de Adesivo ParaBond
4. Misture uma gota de Adesivo A com uma gota de Adesivo B no
pote de mistura.

Observagdo: O tempo de operagdo é de 2 min. desde o inicio da mistura
(se o material for armazenado no frigorifico). As temperaturas mais ele-
vadas aceleram o tempo de secagem do material.

5. Aplique os componentes misturados de adesivo nas superficies de
contacto (preparado/cavidade) com uma escova. Massage por
30 seg.

6. Seque a camada de bond adesivo com um jacto de ar suave por 2
seg.

Importante: O tempo global entre a aplicagdo do adesivo e a recons-
trugdo do nucleo ndo deve ultrapassar 5 min. Caso este tempo seja
ultrapassado, repita o procedimento, comegando por B.4.
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Aplicacdo de Material ParaCore

7. Retire a tampa de seguranca da seringa ou ponta de mistura usa-
da. Extraia uma pequena quantidade de material directamente da
seringa para um lengo de papel até se ver que estdo a sair quanti-
dades iguais de base e catalisador. Tal garantird uma mistura ideal.

8. Remova imediatamente o material excedentério do orificio com
um lengo de papel. Junte a ponta de mistura e rode no sentido dos
ponteiros do relégio (90 °) até prender.

9. Se necessario, coloque uma fita matrizem redor do dente prepara-
do.

10. Aplique o ParaCore directamente na preparagao. Depois de utili-
zar, limpe o misturador com um desifectante (nao remover).

Observagdo: A ponta de mistura do canal radicular para ParaCore pode
ser facilmente encurtada com um bisturi, para reduzir a for¢a de extrusdo
durante as reconstrugdes de ntcleos.

Nota: é importante que haja uma estrutura dentdria sauddvel suficiente
(1,5 mm apical em redor do coto do dente) de modo a que seja possivel
criar o efeito ferrule adequado.

11. A mistura pode ser polimerizada com luz para acelerar o processo
de endurecimento ou minimizar a camada de inibigao.

C. Cimentagéao de Coroas, Pontes, Inlays, Onlays

Condicionamento do preparado/cavidade

1. Limpe o preparado/cavidade com dgua e seque o excesso de 4gua
com um jacto de ar suave por 2 seg. Nao seque demasiado a
dentina.

Aplicacdo do Condicionador Nao Lavavel ParaBond

2. Deite Condicionador Nao Lavavel no pote de mistura.

3. Aplique o Condicionador Nao Lavavel em todo o preparado/cavi-
dade com uma escova. Massage por 30 seg.

4. Seque o Condicionador Néo Lavavel excedentario com um jacto
de ar suave por 2 seg.

Alternativa: Pode ser utilizado 35% de dcido fosférico para o ataque dci-
do em vez de Condicionador Néo Lavdvel (de acordo com as instru¢ées
de utilizagao do fabricante).

Aplicacdo de Adesivo ParaBond
5. Misture uma gota de Adesivo A com uma gota de Adesivo B no
pote de mistura.

Observagdo: O tempo de operagdo é de 2 min. desde o inicio da mistura
(se o material for armazenado no frigorifico). As temperaturas mais ele-
vadas aceleram o tempo de secagem do material.

6. Aplique o adesivo misturado no preparado/cavidade com uma es-
cova. Massage por 30 seg.
7. Seque o residuo de adesivo com um jacto de ar suave por 2 seg.

Observagdo: Demasiado residuo de adesivo acelera o tempo de secagem
do material ParaCore.

Importante: O tempo global entre a aplicagdo do adesivo e a cimen-
tagao nao deve ultrapassar 5 min. Caso este tempo seja ultrapassado,
repita o procedimento, comegando por C.5. Deve evitar-se uma quan-
tidade excessiva de adesivo, dado que tal pode impedir o encaixe
exacto da restauragao final.
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Condicionamento das superficies interiores/superficies de con-
tacto da restauragao

Condicione sempre as superficies de contacto da restauragao de acor-
do com as instrugdes de utilizagao do fabricante.

Observagdo: Apds o condicionamento da restauragdo, enxague-a muito
bem, seque-a com ar isento de dleo e proteja a mesma contra contami-
nagdo (p.ex. humidade, dedadas). A for¢a do bond pode ser melhorada
aplicando uma camada extremamente fina de adesivo nas superficies
interiores da restauracdo. Isto pode, no entanto, acelerar a polimerizagao
do material ParaCore.

Importante: Se a camada de adesivo for demasiado espessa, isso po-
de impedir um bom encaixe da restauragao.

Aplicacdo de Material ParaCore

8. Retire a tampa de seguranca da seringa ou ponta de mistura usa-
da. Extraia uma pequena quantidade de material directamente da
seringa para um lengo de papel até se ver que estdo a sair quanti-
dades iguais de base e catalisador. Tal garantira uma mistura ideal.

9. Remova imediatamente o material excedentério do orificio com
um lenco de papel. Junte a ponta de mistura e rode no sentido dos
ponteiros do relégio (90°) até prender. Apés cada utilizagao, desin-
fecte a ponta de mistura com desinfectante, e nao retire.

Observagado: A ponta de mistura do canal radicular para ParaCore pode
ser facilmente encurtada com um bisturi, para reduzir a for¢a de extru-
sdo.

10. Aplique o material ParaCore directamente da seringa de 5 ml nas
superficies interiores da restauracdo e/ou se necessario (para evi-



tar a formagao de bolhas de ar com formas concavas) no prepara-
do.

11. De seguida, coloque a restauragdo de forma fixa, exercendo uma li-
geira pressédo.

12.Remova os excessos asperos (p.ex. com um pincel, espatula) e, de
seguida, segure a restauragdo exercendo uma pressao maior.

13. A mistura podera ser polimerizada com luz, para acelerar o proces-
so de endurecimento ou minimizar a camada de inibigdo.

Acabamento
Podera ser utilizado um instrumento de rotagdo para trabalhar no
ParaCore, assim que o material tiver endurecido.

Medidas de emergéncia

Em caso de contacto directo com a mucosa oral, basta enxaguar com
agua corrente. Em caso de contacto directo com os olhos, enxague
muito bem com &gua (10 min.) e consulte imediatamente um oftal-
mologista.

Notas

Apenas fornecido a dentistas e laboratérios dentarios ou de acordo
com instrugoes destes. Mantenha fora do alcance das criancas! Nao
use apos a data de validade. Sele bem todas as embalagens apés uso
para evitar contaminagao.

Durabilidade e marcagao
A data de validade e niimero [LOT] sdo impressos no/s recipiente/s
directo/s e embalagem exterior. Ndo use apds a data de validade.

Armazenamento
o material ParaCore deve ser armazenado no frigorifico (4-8 °C / 39-
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46 °F). Apds ser usado pela primeira vez, o material ParaCore pode ser
guardado a temperatura-ambiente (cerca 23 °/ 73°F) e deve ser usado
rapidamente.

Evite exposicdo a luz solar directa ou outras fontes de calor.

Data de publicacao
03-2013

Kullanma talimati

Tanim

ParaCore kompozit bazli, dual sertlesen, radyoopak bir kor build-up ma-
teryalidir. ParaCore ayrica kok postlarinin simanlanmasi ve dolayli resto-
rasyonlarda kullanim igin de uygundur.

ParaBond® Yapiskan mine veya dentin icin kimyasal olarak sertlesen,
kendi kendini hazirlayan bir bonding sistemidir. Yikamasiz bir hazirlayici
ve kimyasal olarak sertlesen bir bondingden olusur (Bonding A ve B).

Tonlar

ParaCore (i¢ renkte mevcuttur:

- Dentin, estetik restorasyon islemi igin
- Beyaz, dis yapisini farklilastirmak igin
- Yan seffaf, 6n dislerde restorasyon igin

Bilesim

ParaCore sunlari icerir:
Metakrilatlar

Flortir

Baryum cam

Amorf silika

ParaBond Conditioner (Non-Rinse Conditioner, NRC) sunlari icerir:
Su

Akrilamidostilfonik asit

Metakrilat

ParaBond Bonding A sunlart icerir:
Metakrilatlar

Maleik asit

Benzoil peroksit
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ParaBond Bonding B sunlari icerir:
Etanol

Su

inisiyatérler

Teknik veriler
1S0O 4049:2000 ile uyumludur

Ortalama dolgu partikili bayuklugu:

Partikiil biytkluga arahigr:

Toplam inorganik filtre hacmi yiizdesi:
Toplam inorganik filtre agirhgr yiizdesi:

Klinik Olarak Olgiilen Siireler

2um

0,1-5,0 pm

yaklasik %50
yaklasik %68

Polimerizasyon baz ve katalist arasindaki ilk temas ile birlikte baslar.

ParaCore
Oda Sicakligi Agizigi
23°C/73°F 37°C/99°F
Calisma Suresi yakl.80's yakl.30's
Sertlesme Suresi
(calisma suresi dahil degildir) yakl.240's yakl. 1205
ParaCore SLOW
Oda Sicakhig Agizigi
23°C/73°F 37°C/99°F
Calisma Suresi yakl. 160 s yakl.60 s
Sertlesme Suresi
(calisma stiresi dahil degildir) yakl. 3305 yakl. 2005




Calisma Siiresi

Calisma suresi sicakliga baglidir. Yiiksek sicakliklar calisma stiresini kisalt-
g gibi, diistik sicakliklar stireyi uzatir. ParaCore 1s1ga karsi duyarhdir ve
polimerizasyon éncesinde, basta operasyon lambasi olmak tizere yogun
151ga 30 saniyeden uzun streyle maruz birakilmamalidir.

Isikla sertlesme siiresi

Isikla sertlesme siresi (halojen veya LED-polimerizasyon cihazlarindan
kaynaklanan isik; stk glicli >800 mW/cm?): 2 mm kalinhiginda bir katman
icin taraf/ylizey basina 20 sn. Diistik yogunluklu isik, ayni oranda daha
uzun sertlesme stiresine neden olur.

Uygulamalar

«  Kor build-up

« Her tip kok kanal postu igin kalici simanlama

« Kronlar, kopriiler, inleyler, onleylerin (seramik, metal ve kompozit)
kalici simanlamasi

Kontrendikasyonlar

ParaCore icindeki unsurlardan herhangi birine asiri duyarlilik. Yetersiz
oral hijyen. Calisma bolgesi uygulama sirasinda tamamen kuru tutulami-
yorsa.

Yan etkiler
ParaCore unsurlari 6nceden yatkinhigi bulunan hastalarda bir duyarliiga
veya alerjik reaksiyona neden olabilir.

Diger ajanlarla etkilesimler
Fenolik ve diger maddeler (6rn. ¢inko oksit 6jenol) ParaBond’a temas et-
memelidir gtinkii polimerizasyonu 6nlerler.
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Uygulama

Dis izolasyonu

En iyi sonuglarin alinmasinin temeli kuru bir ¢alisma sahasidir. Bir lastik
értli (6rn. Hygenic® veya Roeko® Dental Ortii) kullanilmasi dnerilir.

Not: Post simanlama ve kor build-up teknikleri iki ayri teknik olarak ta-
nimlanmistir. Ancak post simanlama ve kor build-up tekniklerini bir
ParaCore karistirma / kék kanal ucu kullanilarak ayni anda tamamlamak
muimkiindir. Daha fazla bilgi icin lutfen ekteki adim adim kartlarina g6z
atin.

A. Post simanlama
Klinik Gneri:
*Calisma alaninin hazirlanmasi optimum ve etkin bir islem saglar.

1. Uygun bir endodontik post sistemi segin (6rn. ParaPost® Fiber Lux™,
ParaPost® Taper Lux™)
2. Kok kanalini dreticinin kullanma talimatina gore hazirlayin.

ParaBond Yikamasiz Conditionerin Uygulanmasi

3. Yikamasiz Conditioneri karistirma godesine verin.

4. Yikamasiz Conditioner hazirlanmis kok kanalina bir firca kullanarak
uygulayin. 30 sn masaj yapin.

5. Fazla Yikamasiz Conditioneri kok kanaldan kagit uglar kullanarak gi-
derin.

6. Temas ylzeylerini 2 sn boyunca hafif bir hava akimi kullanarak kuru-
layin.

ParaBond Adesiv Uygulanmasi
7. Birdamla Adesiv A ile bir damla Adesiv B'yi karistirma godesinde ka-
nistirin.

Not: Calisma stiresi karistirmanin baslamasindan sonra 2 dk'dir (materyal
buzdolabinda saklandiginda). Daha yiiksek sicakliklar materyalin sertles-
me siiresini kisaltir.

8. Karistinlmis adesiv bilesenlerini kok kanalina ve temas ylizeylerine
bir firca kullanarak uygulayin. 30 sn masaj yapin. istenirse kok kanali-
nin tam orttilmesini saglamak icin bir lentulo kullanilabilir.

9. Fazla yapigkani kok kanaldan kadit uglar kullanarak giderin.

10. Adesiv tabakasini 2 sn hafif bir hava akimi kullanarak kurulayin.

Not: Fazla adesiv kalintisi ParaCore materyalinin kék kanalinda sertlesme
stiresini kisaltir.

Onemli: Adesivi uygulama ile post simanlama arasindaki genel siire 5
dk'yr gegmemelidir. Bu stire gegilirse islemi A.7'den baslayarak tekrarla-
yin.

ParaCore Materyalinin Post Simanlamada Kullanimi

11. Sinnga tikacini veya kullanilmis karistirma ucunu gikarin. Az miktarda
materyali sirnnganin icinden dogrudan bir kagit havlu/mendile esit
miktarda baz ve katalistin disari verildigi belli oluncaya kadar verin.
Bu durum optimum karistirmanin elde edilmesini saglar.

12. Fazla materyali hemen silin. Karistirma ucunu takin ve yerine kilitle-
mek igin saat yoniinde (90 derece) gevirin.

13. Kok Kanal Ucunu kullanarak ParaCore materyalini dogrudan siringa-
dan hazirlanan kok kanalinin igine uygulayin.

Not: ParaCore materyali kok kanalina vermek icin bir lentulo kullaniimasi
onerilmez.

14. Postu karistinlmis ParaCore materyali ile tamamen kaplayin. Postu
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kok kanala hafif basing kullanarak yerlestirin. Fazla ParaCore mater-
yalini uygun aletleri kullanarak ¢ikarin. Her kullanimdan sonra karis-
tirma ucunu dezenfektan ile dezenfekte edin ve ¢ikarmayin.

15. Kor build-up kismini ParaCore materyali tamamen sertlesir sertles-
mez (simanlamadan yaklasik 4 dakika sonra) hazirlayin. ParaCore
materyali polimerizasyonu hizlandirmak veya inhibisyon tabakasini
azaltmak tizere 1sikla 30 sn sertlestirilebilir.

B. Kor Build-Up

ParaBond Yikamasiz Conditionerin Uygulanmasi

1. Yikamasiz Conditioneri karistirma godesine verin.

2. Yikamasiz Conditioneri tim preperasyona/kaviteye bir firca kullana-
rak uygulayin. 30 sn masaj yapin.

3. Fazla Yikamasiz Conditioneri 2 sn boyunca hafif bir hava akimi kulla-
narak kurulayin.

Alternatif: Asitleme icin Yikamasiz Conditioner yerine %35 fosforik asit kul-
lanilabilir (treticinin kullanma talimatina gére).

ParaBond Adesiv Uygulanmasi

4. Birdamla Adesiv A ile bir damla Adesiv B'yi karistirma Godesinde ka-
nistirin.

Not: Calisma siiresi karistirmanin baslamasindan sonra 2 dkdir (materyal

buzdolabinda saklandiginda). Daha yiiksek sicakliklar materyalin sertles-

me sliresini kisaltir.

5. Kanstinlmis adesiv bilesenlerini temas yiizeylerine (preperasyon/ka-
vite) bir firga kullanarak uygulayin. 30 sn masaj yapin.

6. Adesiv bag tabakasini 2 sn hafif bir hava akimi kullanarak kurulayin.

Onemli: Adesivi uygulama ile kor build-up arasindaki genel siire



5 dk’yt gegmemelidir. Bu siire gegilirse islemi B.4'ten baslayarak tekrarla-
yin.

ParaCore Materyalinin Uygulanmasi

7. Sinnga tikacini veya kullaniimis karistirma ucunu gikarin. Az miktar-
da materyali sirnganin icinden dogrudan bir kagit havlu/mendile
esit miktarda baz ve katalistin disari verildigi belli oluncaya kadar ve-
rin. Bu durum optimum karistirmanin elde edilmesini saglar.

8. Fazla materyali agikliktan bir kagit havlu/mendille hemen silin. Karis-
tirma ucunu takin ve yerine kilitlemek iin saat yontinde (90 derece)
cevirin.

9. Gerekirse hazirlanan dis etrafina bir matriks bant yerlestirin.

10. ParaCore kor materyalini dogrudan hazirlanan dise uygulayin. Kulla-
nimdan sonra karistirma ucunu dezenfektan ile dezenfekte edin (gI-
karmayin).

Not: ParaCore icin kbk kanal karistirma ucu kor build-up sirasinda ekstriiz-
yon glictinii azaltmak tizere bir bisttiri kullanilarak kolayca kisaltilabilir.

Not: Uygun halka etkisinin olusturulabilmesi igin, yeterli saglkl dis yapisi-
nin kalmasi 6nemlidir (dis gekirdeginin etrafinda apikal olarak 1,5 mm).

11. Sertlesme siirecini hizlandirmak veya inhibisyon tabakasini azaltmak
icin bilesik 1sik ile polimerize edilebilir.

C. Kronlar, Kopriiler, inleyler ve Onleylerin Simanlamasi

Preperasyon/kaviteyi hazirlama

1. Preperasyon/kaviteyi suyla temizleyin ve sonra fazla suyu 2 sn bo-
yunca hafif bir hava akimi kullanarak kurulayin. Dentini fazla kurut-
mayin.
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ParaBond Yikamasiz Conditionerin Uygulanmasi

2. Yikamasiz Conditioneri karistirma kuyusuna verin.

3. Yikamasiz Conditioneri tim preperasyona/kaviteye bir firca kullana-
rak uygulayin. 30 sn masaj yapin.

4. Fazla Yikamasiz Conditioneri 2 sn boyunca hafif bir hava akimi kulla-
narak kurulayin.

Alternatif: Asitleme icin Yikamasiz Conditioner yerine %35 fosforik asit kul-
lanilabilir (treticinin kullanma talimatina gére).

ParaBond Adesiv Uygulanmasi
5. Birdamla Adesiv A ile bir damla Adesiv B'yi karistirma godesinde ka-

nistirin.

Not: Calisma stiresi karistirmanin baslamasindan sonra 2 dkdir (materyal
buzdolabinda saklandiginda). Daha yiiksek sicakliklar materyalin sertles-
me siiresini kisaltir.

6. Karistinlmis adesivi preperasyon/kaviteye bir firga kullanarak uygula-
yin. 30 sn masaj yapin.
7. Adesiv kalintisini 2 sn hafif bir hava akimi kullanarak kurulayin.

Not: Fazla adesiv kalintisi ParaCore materyalinin sertlesme sdiresini
kisaltir.

Onemli: Adesivi uygulama ile simanlama arasindaki genel siire 5 dk'yi
gegmemelidir. Bu sre gegilirse islemi C.5'ten baslayarak tekrarlayin. Faz-
la adesiv miktarindan kaginilmalidir, ¢tinkii bu durum son restorasyonun
oturma dogrulugunu etkileyebilir.

Restorasyonun ig yiizeyleri/temas yiizeylerinin hazirlanmasi
Restorasyonun temas yiizeylerini daima ureticinin kullanma talimatina
gore hazirlayin.

Not: Restorasyonu hazirladiktan sonra iyice yikayin, yag icermeyen havayla
kurutun ve kontaminasyona (6rn. nem, parmak izleri) karsi koruyun. Bag-
lanma glic restorasyonun ig ytizeylerine ok ince bir yapiskan tabakasi uy-
gulanarak arttinlabilir. Ancak bu islem ParaCore materyalinin polimerizas-
yonunu hizlandirabilir.

Onemli: Adesiv tabakasi fazla kalinsa, restorasyonun oturmasini bozabi-
lir.

ParaCore Materyalinin Uygulanmasi

8. Sirnga tikacini veya kullanilmig karistirma ucunu gikarin. Az miktar-
da materyali sinnganin icinden dogrudan bir kagit havlu/mendile
esit miktarda baz ve katalistin disari verildigi belli oluncaya kadar ve-
rin. Bu durum optimum karistirmanin elde edilmesini saglar.

9. Fazla materyali agikliktan bir kagit havlu/mendille hemen silin. Karis-
tirma ucunu takin ve yerine kilitlemek icin saat yoniinde (90 derece)
cevirin. Her kullanimdan sonra karistirma ucunu dezenfektan ile de-
zenfekte edin ve gikarmayin.

Not: ParaCore i¢in kk kanal karistirma ucu kor build-up sirasinda ekstriz-
yon gliciinii azaltmak tizere bir bisttiri kullanilarak kolayca kisaltilabilir.

10. ParaCore materyali dogrudan sirngadan restorasyonun ig ytizeyleri-
ne ve/veya gerekirse (konkav sekillerde tutunmus hava bosluklarini
onlemek icin) preperasyona uygulayin.

11. Sonra restorasyonu hafif basing uygulayarak yerine oturtun.

12. Kaba fazlaligi giderin (6rn. firca, spatiil) ve restorasyonu artmig ba-
singla yerinde tutun.
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13. Sertlesme stirecini hizlandirmak veya inhibisyon tabakasini azaltmak
icin bilesik isik ile polimerize edilebilir.

Finisaj
Materyal sertlestikten sonra, ParaCore lizerinde ¢alismak icin déner bir
alet kullanilabilir.

Acil 6nlemler

Oral mukoza ile dogrudan temas durumunda musluk suyuyla yikamak
yeterlidir. Gozlerle dogrudan temas durumunda suyla iyice yikayin (10
dk) ve bir g6z uzmanina hemen danisin.

Notlar

Sadece dis hekimleri ve dis laboratuvarlarina veya talimatlari tizerine
saglanir. Cocuklarin ulasamayacagi yerde tutun! Son kullanma tarihin-
den sonra kullanilmamalidir. Kontaminasyonu dnlemek igin her kulla-
nimdan sonra tiim kaplari uygun sekilde mihdirleyin.

Raf 6mrii ve etiketleme
Son kullanma tarihi ve numarasi mevcut kapta/kaplarda ve dig am-
balajda basilidir. Son kullanma tarihinden sonra kullanmayin.

Saklama

ParaCore materyali buzdolabinda saklanmalidir (4-8°C / 39-46°F). ilk uy-
gulamadan sonra, ParaCore materyali kisa siire iinde kullanilirsa oda si-
cakliginda (yaklasik 23 °C/ 73 °F / 73°F) saklanabilir.

Dogrudan giines 151g1 veya bagska 1si kaynaklarina maruz birakmaktan
kaginin.

Yayin tarihi
03-2013



NHCTpYKLMA No npvMeHeHuIo

OnpepeneHne

ParaCore — 3TO KOMMO3UTHbIN, PEHTFEHOKOHTPACTHbIN LIEMEHT ABOI-
HOTO OTBEPXAEHWA, NpefHa3HaueHHbI Ana GOPMUPOBaHUA KyNbTU
uemeHTupoBaHua LLITI/I¢TOB N roTOBbIX KOHCprKLlI/IIZA ®0pMa BbIMyCKa
- wnpuy 5 mn.

Apresvs ParaBond® — yHuBepcanbHas, SManb/AeHTUH OPVEHTMPO-
BaHHasA, aJresyBHaA CUCTeMa XMMUYeCcKoro oTeepxfaeHua. CocTos-
LLaA 13 HECMbIBAEMOTO KOHAULIMOHEPa 1 XUMUYECKIN OTBPEX/JaemMoro
aaresusa

LiBeToBas ramma

ParaCore foCTyneH B Tpex LiBETOBbIX PeLLeHUAX:

- JleHTVH - ANA PeKOHCTPYKLUI C BbICOKMMU TpeboBaHUAMY K 3CTe-
TvKe

- Benblil — KOHTPACTHbII MO OTHOLLEHWIO K LIBETY 3y60B

- Monynpo3pauHblii - 418 GPOHTaNbHO rpynnbl 3y6os

Coctas

Cocras ParaCore:
MeTtakpunat
(DTOpVICTbIe coeanHeHuA
BapuieBoe cTekno
AmopdHbIN KBapLy

Cocras koHanUmoHepa ParaBond:
Bopga

Akpunammnpocynb$oHoBas K1cnora
MeTakpunat
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CocraB agresusa A ParaBond:
MeTakpunat

ManevHoBas Kucnota
MNepokcug 6exsouna

Cocras agresusa B ParaBond:
Cnnpt

Bopa

NHuumatopsl

TexHuueckue faHHble

CootBetcTBYeT cTaHaapTy ISO 4049:2000
CpepHuii pasmep YacTuUL HanosHUTeNA:
[lnanasoH pa3mepoB YacTuLy:

Conepmaume HeopraHn4yecKkoro HanonHuTenAa
B 06bEMHbIX npoueHTax:

B BECOBbIX MPOL|EHTaxX:

2 MKM
0.1-5.0 MKM

npw6n. 50 %
npuén. 68 %

Ki K N3Mep p renn
I'Ionmmepmsaum HaynHaeTcA cpasy Npn NepBOM KOHTaKTe 6a3bl C Ka-

Tanu3aTopom.

ParaCore
KomnatHan T. B nonoctn
Temnepartypa pra
23°C/73°F 37°C/99°F
Bpems annnukayun npunbn. 80 cek. npu6n. 30 cek.
Bpemsa nonumepusauun ApU6N. 240 cek. npuén.
(6e3 BpemeH HaHeceHws) 120 cek.

ParaCore SLOW
KomnatHan T. B nonoctn
Temneparypa pra
23°C/73°F 37°C/99°F
Bpems annnukauuu npu6bn. 160 ¢ npuobn. 60 ¢
Bpewma nonumepusauym npu6n. 330 ¢ npubn. 200 ¢
(6e3 BpeMeHU HaHeceHNs)

Bpems annnukaumn

PaGouee Bpems 3aBUCKT OT TemnepaTypbl OKpyXKatolein cpefbl. Yem
Bbillie TeMMepaTypa, TeM MEHbLINM JOSKHO GbiTb BpeMs anmavkaumm;
Mpy HU3KMX Temnepatypax Bpems anmnauKauuu yBeUyMBaeTCs.
ParaCore — 3TO CBETOUYBCTBUTENbHbIN MaTepuan, ero He cnepyet
nojBepratb BO3AENCTBMIO MPAMbIX COMHEUHBIX Jy4eil, @ 0COBEHHO
CBETY OMepaLVoHHOrO CBETUNBbHIKA, B TeueHre Gonee 30 cekyHA A0
Hauana nonvmepu3saLuu.

Bpemsa nonumepunsauymmn

MaTtepuan oTBepjaeTcA CBETOM rafioreHOBbIX WM CBETOAVOAHBIX
NoAMMEpPK3aLMOHHbBIX NPU6opos; cuna ceeta >800 MBT/cM’. Bpems
nonumepwusaymm no 20 cek. co BCcex CTOPOH Npu TONWMWHE Cnos 2 Mm.
MeHblUas MOWHOCTb NOMMMEPU3aLIMOHHBIX MPUGOPOB TpebyeT yBe-
NINYeHnIo BpeMeHn nonnmepusaumn.

MokasaHuMA K NpUMeHeHNIo

- MNMocTosHHOE UeMeHTMpOoBaHNe BCeX TUNMOB KOPHEBbIX LLITVI¢TDB

- QopmupoBaHue KynbTn

- [MocToAHHOE LieMeHTPOBaHNE KOPOHOK, MOCTOBUAHbBIX POTE30B,
HeNpAMbIX PecTaBpaunii, BKNagoK (Kepamuyeckux, metannuye-
CKMxXun KOMI'IOSI/ITHbIX)
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MpoTusonokasaHusa

MoBbllleHHaA 4YyBCTBUTENbHOCTb K OTAENbHbIM KOMMOHEHTaM
ParaCore. Mnoxas rurneHa nonocTu pta. HeBo3MOXHOCTb noaaepa-
HVA OMepaLVYoOHHOro NonA B CYXOM BUJE B TEYEHUW BCEro BpeMeHu
paboTbl C MaTepranom.

Mo6ouHble 3¢ pekTbl

KomrioHeHTbl ParaCore MOryT MoBbilaTh UyBCTBUTENBHOCTL AW Bbl-
3bIBATb A/NEPTNYECKYI0 PEAKLMIO Y MaLVeHTOB, NPeAPacroNnoXKeHHbIX
K MOAOGHbBIM peakLuam.

BsaumopeiicTBue ¢ ApyruMmu peaktusammn

He[ZLOI'IyCKaETCﬂ KOHTaKT ParaBond ¢ d)EHO}'IbeIMI/I CMOaMin U HEKOTO-
pbiMY APYTMU BelieCcTBaMu (Hanp. LIYHK-OKCW/I-3BreHONbHbIM LieMeH-
TDM), MOCKOJIbKY OHW MOTYT NPenATCTBOBAaTb NOIMMepusalynum matepmn-
ana.

HaHecenne

Uzonauusa 3y6a

Cyxoe onepaLyioHHOe nose ABMIAETCA 3a/10rOM YCMELIHOTO MprYMeHe-
HUA MaTepuana. PekomeHayeTcs Mcnonb3oBaTb kodpdeppam (Hanp.
Hygenic® unu Roeko® Dental Dam).

MpumeyaHue. LiemeHTrpoBaHve WTNPGTOB 1 GOPMUPOBaHME KynbTH
ONnCaHbl Kak ABe pa3Hble TeEXHUKW. OJ:\HaKO, BO3MOXHO 1 ogHOBpe-
MeHHOe LieMeHTVpoBaHVe WTndTta ¢ GOpPMUPOBaHUE KybTH, C NC-
nosb30BaHNeM OAHOTO HakoHeuHuKa ParaCore. Moppo6HoCTU Npuse-
AeHbl Ha KapTOYKax C NOLWWAaroBbIM1N UHCTPYKLUNAMN.



A. UemeHTupoBaHune wtngros

MeduuyuHckuti cosem:

Nno020mosKa onepayuoHHO20 NOIA — 3aso2 3hheKmusHOCMuU npoye-
Aypel.

1. Bblbepute NOAXOAALYIO CUCTEMY SHAOAOHTUYECKOTrO WTHUdTa
(Hanp. ParaPost® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. loproToBbTe KOPHEBOW KaHai B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLMAMM
nirotoButena IJJTI/I¢TB<

HaneceHvie koHavuonepa ParaBond

3. [lo3npyiiTe KOHAULMOHEP B CMECUTENbHYIO eMKOCTb.

4. HaHecuTe KOHAMLIMOHEP KUCTOYKOI B KOPHEBOW KaHan 1 Ha KOH-
TaKTHble NOBEPXHOCTU. BTupaliTe B TeueHwe 30 c.

5. Ypanute M3nuLWKN KOHAMLMOHEPa 13 KOPHEBOrO KaHana.

6. BbiCylIMTe KOHTaKTHble MOBEPXHOCTU (WTUHT/MONOCTL) CyXuMm
BO3/lyXOM B TeyeHue 2 cek.

HaneceHvie anresusa ParaBond
7. CmewwaiiTe B CMeCUTENbHON eMKOCTY OfiHy Kansiio ajresusa A c o
HoW Kannew agresvsa B.

Mpumeyarue. Bpema HaHeceHus — He 6oslee 2 MUH. C HAYANd CMeWUsa-
HuA (adze3us 00/IKeH XPaHAMCA 8 X0sI00UsbHUKE). Bbicokas memnepa-
mypa ymeHbwaem spemMsa paﬁo!—lee epemMsa mamepuana.

8. Kuctoukol HaHecuTe cMeCb afre3vBOB Ha MOArOTOBMEHHbIN Noj
LIJTI/I(‘bT Yy4aCTOK KOPHEBOIro KaHana n Ha KOHTaKTHble MOBEPXHOCTUN
(wtnét/nonocts). Brupaiite B TeueHne 30 cek. Mpw xenaHuu, ana
obecrneyeHns NMOSIHOrO CMauvBaHWs KOPHEBOro KaHana MOXHO
npumennTsb Lentulo.
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9. CHUMWTE N3NNLIKN aare3nBoOB N3 KOPHEBOro KaHana.
10. BbicywuTe cioit aaresvsa NOTOKOM BO3/yXa B TeUeHue 2 cek.

ﬂpumewaHua Cnuwkom 60os1bWwoe Kosluyecmeo adee3usa YycKkopsaemno-
Jlumepusayuro ParaCore 8 KOpHesoM KaHase.

970 BaxkHo. ObLiee BpeMaA Mex/ly HaHeCeHeM aaresnBa 1 LIeMeHT-
poBaHueMm WTUPTa He AOMKHO NpeBbllwath 5 MUH. Ecnn 310 Bpema
6b1710 NpeBbiLLeHO, NOBTOpWTE NpoLieaypy elle pas ¢ Wwara A.7.

Wcnonb3osaHue ParaCore sl LiIeMEHTUPOBaHUA WTUGHTOB

11. CHumuTe co wnpuua Konnavok nnn MCNONb30BaHHbIN HaKOHeuY-
HUK. BblﬂaBI/ITe HebosbLIoe KONNYEeCTBo MaTtepwuvana u3 wnpuya Ha
6ymaxkHoe NonoTeHLie UK TKaHb, U4TOObI 6bIN0 O6UTLCA PaBHO-
MepHOCTU NocTynneHua 6asbl N KaTanmsatopa. Takum obpasom,
6yneT obecrneyeHo onTMManbHOe CMeLLNBaHIe.

12.HesamepnnTenbHO yaannuTe W3NUILKN MaTepuana C BbiMyCKHOMO
otBepcTuA. MpucoeanHNTe CMECUTENbHBIN HAKOHEYHUK 1 NoBep-
HUTe ero no YacoBow cTpenke (Ha 90 rpaaycoB) Ana GpUKcaLmu.

13. Hanecute ParaCore HenocpeACTBEHHO 13 WMNPULIA B MOAFOTOB/EH-
HbI KOPHEBOW KaHas C MOMOLLbIO HAKOHEYHVIKA.

lpumeyarue. He pekomeHOyemca UCNob308AMb KAHAI03ANOTHUME-
U 0na HaHeceHus ParaCore.

14.3anonHuTe KopHeBoii kaHan ParaCore. BctaBbTe WTUGT B KOpHe-
BOVI KaHan ¢ HeGonbLUMM ycunuem. Yaanute U3NULWKN Matepuana
COOTBETCTBYOLWMMN NHCTPYMEHTaMN. Mocne Kaxgoro ncnonb3o-
BaHUA OuMLlaiiTe CMECUTENbHBIN HaKOHEUHUK Ae3uHOULpYio-
WKM COCTaBOM N HE CHUMaMWTe ero.

15. HaunHaTb 06paboTKy NONYUMBLLEACA KOHCTPYKLMM MOXHO TOMb-

KO nocsie Toro, Kak matepuan nonHOCTbO MNOANMepPU3yTCA. ,Elﬂﬂ
SKOHOMVV BPEMEHM 1 YMEHbLLEHNA UHIMOMPOBaHHOTO C/I0A MOX-
HO nonnmepunsosaTb matepuan ¢ NOMOLLbIO d)orononmmepmsa'ro-
pa B TeueHun 30 cek.

B. ®opmupoBaHue Kynbtn

HaneceHvie koHanuvonepa ParaBond

1. [lo3upyiite KOHAVLIMOHEP B CMECUTENbHYIO EMKOCTb.

2. HaHecuTe KOHAMLMOHEP KUCTOYKOW Ha BCIO KOHTAKTHYIO NOBEpX-
HOCTb 3y6a. Brupaiite B TeueHwe 30 cek.

3. BbicywnTe Cnoit KOHAMLMOHEPa MOTOKOM BO3/lyxa B TeueHue 2
CekK.

AnbmepHamusHeili cnocob: 8Mecmo KoHOUUUOHepa 018 Npompasnu-
B8AHUA MOXHO UCNO/Ib308aMb 35 % pacmeop ¢ocopHol Kuciomel (8
coomeemcmeauu ¢ uHcmpykuyuamu uzzomosumenﬂ)A

HaneceHvie anresusa ParaBond
4. CmellaiiTe B CMeCUTENIbHOM €MKOCTM OfHY Kansito aaresvsa A c oa-
HoWl Kannew agresvsa B.

l'lpuMewaHueA BpEMﬂ HaHeceHus — He 6oJiee 2 MUH. C HAYaad CMewusd-
HUA (Npu yca08uu, 4Ymo Mamepuansl XpaHAMCA 8 Xo100usTbHUKe). Bol-
COKas memnepamypa yckopsem noJiumepu3ayuio Mmamepuand.

5. HaHecuTe cmecb aAre3nBOB KNCTOUKOM Ha KOHTaKTHbIE MOBEPXHO-
<™ (wTnTt/nonoctb). Brupaiite B Teuenne 30 c.
6. BbICyLIJI/ITe cnoi afresnBa NOTOKOM BO3AyXa B TeveHne 2 cek.

370 BaxHO. ObLee Bpems MeXay HaHeceHem aaresunsa 1 3aBeplue-
Hyem GopMUpOBaHUA KynbTu — He 6onee 5 muH. Ecnm 310 Bpems
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npeBblleHO, MOBTOPMTE NPOLie/lypy elle pa3  wWwara B.4.

Hanecenwe ParaCore

7. CHMMWTE CO WNpKLA KONMAYOK UK WNCMONb30BaHHbIA HaKOHeY-
HUK. BbinasuTe HebonblIOe KONMYECTBO MaTepuana us Wnpuua Ha
6ymaxkHoe NOMOoTEeHLIe UK TKaHb, YTOObI GbINO 3aMETHO, YTO Bbl-
[IaBNMBAETCA PAaBHOE KOMMYECTBO OCHOBbI 1 KaTanusatopa. Takum
obpasowm, byeT obecneyeHo onTUManbHOe CMeLlVBaHue.

8. Ypanute U3nuLWKM MaTeprana ¢ BbiMyCKHOro OTBEPCTHA GyMarkHO
VNN TKaHeBoI candeTkoi. 3adprKCpyiTe HAKOHEUHNK NOBEPHYB
ero no YyacoBowi cTpenke (Ha 90 rpagycos).

9. Mpu HeobxoAMMOCTN, NMOMECTUTE METAINYECKYI0 MaTpuLly BO-
Kpyr BOCCTaHaB/IBaemoro 3y6a.

10. Hanecute ParaCore HenocpeacTBeHHO Ha 3y6. [Mocne ncnonb3osa-
HUA OUYNCTUTE CMECUTENbHBIN HAaKOHEUHUK Ae3NHGULMPYIOWUM
COCTaBOM (He CHUMaWTe ero).

MpumeyaHue. [ina obneeyeHus HaHeCeHUA Mamepuana cmecumesnoHolt
HAKOHeYHUK MOXHO yKopomumeb cKajibnesiem.

Mpumeyanue. [ina HadexHoul ukcayuu mamepuasna Heo6xo0umo 4ymo
6bl eCMeCmeeHHas Ky/lbms cocmasnana no kpaiiel mepe 1,5 mm.

11.InA ycKopeHuA OTBEPXKAEHNA MaTeprana N CHKEHUA TONLWHDI
VNHIMOGMPOBAHHOTO CNIOA MOXHO NMONMMEpPU30BaTh MaTepuan cae-
TOM.

C. Ll,emeurwpnnamne KOPOHOK, MOCTOBUAHDbIX NPOTE30B, pecTtas-
pauuii n HaKNaAoK.

MoarotoBKa KOHTaKTHbIX NOBEPXHOCTEN

1. lpomoiiTe NOBEPXHOCTb 3y6a BOAOW 1 BbICYLLWTE MOTOKOM BO3Y-




Xa B TeyeHue 2 c. He I'IepECyLLII/IBthTe AEHTUH.

HaneceHvie koHauumonepa ParaBond

2. [lo3vpyiite KOHANLIMOHEP B CMECUTENbHYIO EMKOCTb.

3. HaHecute KOHAMLIMOHEP KUCTOUKOM Ha BCIO KOHTAKTHYIO MOBEpX-
HOCTb 3y6a. MaccupyiiTe B TeyeHue 30 c.

4. BbicylwmTe CNON KOHAULIMOHePa NOTOKOM BO3/yXa B TeueHue 2 C.

AnbmepHamusHeili cnocob: 8Mecmo KoHOUYUOHepa 01 npompasnu-
8aHUSA MOXHO UCNO/b308aMb 35 % pacmeop ocghopHoli Kucsiomel (8
€00MBeMCcMaBUU C UHCMPYKYUAMU U320MOBUMESS).

HaneceHvie anresusa ParaBond
5. CmeLuaiiTe B CMeCUTe/bHOI eMKOCTI OfHY Kansiio aaresusa A c o-
HoW Kannew agresvsa B.

Mpumeyarue. Bpema HaHeceHus — He 6osiee 2 MUH. C HAYANA CMeWUsa-
HUA (Npu yc/108uu Ymo Mamepuasbl XpaHAMCA 8 Xos00us1bHUKe). Bbico-
Kasa memnepamypa yckopaem nojiumMepusayuto mamepuana.

6. HaHecuTe cmecb afire3vBOB KUCTOYKOWM Ha KOHTAaKTHYIO MOBepX-
HocTb. Maccupyiite B Teuenue 30 c.
7. BbicywnTe cnoit afre3nsa NoTOKOM BO3/lyxa B TeueHue 2 C.

Mpumeyarue. Cruwkom 60/16W0e KOUYECMB0 adze3usa yckopsem no-
numep3sayuio ParaCore.

3710 BaxHO. ObLee Bpems Mex Ay HaHeCeHNeM afre3nBa N LIeMeHTU-
poBaHnem — He 6onee 5 MyH. ECin 5T0 BpemaA NpeBbilLeHO, NOBTOPU-
Te npoueaypy ee pas ¢ wara C.5. Heobxoanmo n3beratb HaHeCeHWA
4pe3mMepHOro KonnyecTsa aaresnBa, MOCKOJIbKY OH MOXET NOBINATb
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Ha UTOrOBYIO Pa3MepHY0 TOYHOCTb.

MoprotoBka [ KOHCTPYKUui
BCeI’[ZLa I'IO[JI'OTaBI'II/IBthTE KOHTaKTHble MOBEPXHOCTU d)VIKCI/IpyeMbIX
KOHCTPYKLMIA B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLMAMU U3rOTOBUTENA.

P
Ten pukcnpy

Mpumeyarue. [locie N0020mMo8KU NIOMOUPOBOYHO20 MAmepuand,
muamesnbHo npomolime e20, NPOCywUmMe NOMOKOM 8030yXd, He CO-
Oepxaujezo 4acmuysl Macsaa, u 3aujuwaliime om 3azpasHeHuli (8naza,
omne4yamku nasneyes). Cuy adze3uu MOXHO y8eauyumes nymem HaHe-
CeHUs 04eHb MOHKO20 C/105 02e3usa Ha BHYMpPeHHUe N0BEepXHOCMb
ukcupyembix KoHCmpykyut. OOHako, smu delicmeus Mozym ycKo-
pume nonumepusayuio ParaCore.

3710 BaxHO. Ecnvi cnoii agresmBa CAMLLKOM TONCTbIN, OH MOXET Nnome-
waTtb yCTaHOBKe d)I/IKCI/IpyeMOIh KOHCTpyKUnn.

Hanecenwe ParaCore

8. CHMMWTe CO WNPKLA KONMAYOK UK NCMOMb30BaHHbIA HaKOHeY-
HUK. BbinaBuTe HebonbLLIOE KONMYECTBO MaTepuana us Wwnpuua Ha
6ymaKHOe MosIoTEHLe U TKaHb, YTOObl AOBUTLCA PaBHOMEPHOTO
noctynnenus 6asbl 1 Katanusatopa. Taknm obpasom byaet obe-
CneyeHo oNnTUMasbHble NPOMNOPLINK CMELlNBaHNA MaTepuana.

9. Yganute M3NULLKN MaTepuana C BbiNyCKHOro OTBEPCTHA ByMakHOMN
VNN TKaHeBOI candeTkoi. 3adrKCnpyiTe HAKOHEUHNK NMOBEPHYB
ero no Yacosoii cTpenke (Ha 90 rpagy-cos). Mocne Kaxaoro nc-
No/b30BaHNA NPOTMPaiTe HAKOHEUYHVK Ae3UHPULMPYOWMUM Co-
CTaBOM U He CHUMaliTe ero.

Mpumeyanue. Meped HaHeceHuem ParaCore cmecumenbHbIl HAKOHEY-
HUK 0151 KOpHee8bIX KaHa/108 MOXHO yKOpomume cKasienesiem, 0715 06-

Jlee4yeHusa HaHeceHUA mamepuana.

10. Hanecute ParaCore HenocpeACTBEHHO M3 5 MA WNpWLA Ha BHY-
TPEHHME MOBEPXHOCTH GUKCUPYEMOi KOHCTPYKUWM W (1nan) Ha
NOArOTOB/IEHHYI0 NMOBEPXHOCTb 3yba (BO M3bexaHne obpasosa-
HUA NYCTOT Ha NOBEPXHOCTAX C NOAHYTPEPUAMK).

11.Mocne 3Toro ¢ HeGONBLINM YCUIEM NPUNACYITE FTOTOBYIO KOHCTPYK-
umio.

12.CHAMWTE M3ANIIKKM MaTepurana (KUCTOUKOW WAW wwnatenem), u
yAepKuBaiiTe GUKCMPYeMyIo KOHCTPYKLIVIIO Ha MecTe.

13.[inA yckopeHus oTBepX/eHNA MaTepuana i CHUXKEHUA TONLWMHbI
VIHMMGUPOBAHHOIO C/I0A MOXHO MOMMEPU30BaTh MaTepuan cae-
TOM.

OKoHuYaTenbHasn 06paboTka
K 06paboTke MOXHO MPUCTYNaTb HEMOCPEACTBEHHO MOC/e MOMHON
nonvmepusaun matepuana ParaCore.

Mepbi 6e30nacHoCcTU

B cnyuyae KoHTaKTa MaTepuana co CIM3UCTON NOMIOCTY pTa, AOCTaTOY-
HO MpononockaTb BOAoW. B cnyyae nonagaHva B rnasa Heob6xoaMmo
TWaTeNbHO NPOMbITb 1asa Bogoi (10 MUH.) N HemefieHHo o6paTun-
TeCb K OKYSINCTY.

MNpumeyanna

MpeaHasHayeH Ana NPoGeCccMoHaNbHOTO NPUMEHeHUsA CToMaTonora-
MU 1 3y6GHBIMUN TEXHUKaMU. XpaHUTb B HELOCTYMHOM ANA AeTen mecte!
3anpeu4aeTc;1 npuMeHeHne nocsie NCTe4yeHUs Cpoka rogHoOCTU. Bo uz-
6exaHue 3arpAsHeHns MaTepuan ybeamTech YTo KapTPUAXKM NONOTHO
3aKpbITbl MOCNE KaXKAO0ro X npuMeHeHnA.
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CpoK XpaHeHUA 1 MapKMpPoBKa
Cpok rofHoCTV 1 HoMmep napTuu |LOT| HaHeceHbl Ha KapTpuaxXu v
ynakoBKy. He ncnonb3yiite nocne ucteyeHns cpoka rogHoCTu.

XpaHeHune

ParaCore Heo6Xx0aMMO XpaHuTb B XxonogunbHuke (4-8 °C / 39-46 °F).
Mocne nepsoro npumeHeHna matepuan ParaCore MOXHO XpaHWUTb
npy KoMHaTHoOW Temnepatype (npubn. 23 °C/73 °F), B cnydae ecnn oH
HaxopuTcA B pabote.

W36eraiite nonagaHua Ha matepuan NPAMbIX CONHEUHbIX Nydei nnm
BO3/e/ICTBIA NCTOYHWKOB Tenna.

JDara nspaHmna
03-2013



Instructiuni de utilizare

Definitie

ParaCore este un compozit cu dublu mecanism de priza, radioopac,
utilizat ca material de reconstructie a bonturilor, ambalat in seringi.
ParaCore este indicat, de asemenea, pentru cimentarea pivotilor radi-
culari si pentru restaurdri indirecte.

Adezivul ParaBond® este un sistem adeziv autogravant cu priza chimi-
ca pentru smalt si dentina. Acesta consta intr-un agent demineralizant
care nu se clateste si un adeziv cu priza chimica (adeziv A si B).

Nuante

ParaCore este disponibil in trei nuante:

- dentina, pentru restaurari estetice

- alb, pentru diferentierea de structura a dintilor

- translucid, pentru restaurari ale dintilor anteriori

Compozitie
ParaCore contine:
Metacrilati
Fluoruri

Sticla de bariu
Siliciu amorf

ParaBond agent demineralizant (NRC) contine:
Apd

Acid acrilamidosulfonic

Metacrilati

ParaBond adeziv A contine:
Metacrilati
Acid maleic

Benzoil peroxid o

ParaBond adeziv B contine:
Etanol

Apd
Initiatori

Date tehnice

n conformitate cu 1SO 4049:2000

Dimensiune medie particuld de umplere: 2pum
Interval dimensiune particuld de umplere: 0,1-5,0 pm
Umplutura anorganica (procent din volum):  aprox. 50 %
Umplutura anorganica (procent din greutate): aprox. 68 %

Timpi clinici
Polimerizarea incepe la primul contact intre baza si catalizator.

ParaCore
Temperatura Intraoral
camerei 37°C/99°F
23°C/73°F
Timp de lucru aprox. 80's. aprox. 30s.
Timp de priza
(nu include timpul de lucru) aprox. 240 s. aprox.120s.

ParaCore LENT
Temperatura Intraoral
camerei 37°C/99°F
23°C/73°F
Timp de lucru aprox. 160 s. aprox. 60 s.
Timp de priza
(nu include timpul de lucru) aprox. 330s. aprox. 200 s.

Timp de lucru

Timpul de lucru depinde de temperatura. Temperaturile mai mari
micsoreaza timpul de lucru, iar temperaturile mai mici il maresc. Para-
Core este fotosensibil si nu trebuie expus la lumina puternica, in speci-
al la lumina lampii de lucru, mai mult de 30 de secunde inainte de po-
limerizare.

Timp de expunere

Timpul de expunere (la lumina lampii de polimerizare cu halogen sau
cu LED; intensitate luminoasa mai mare de 800mW/cm?: 20 de
secunde pentru fiecare suprafata, pentru straturi cu grosimea de
maximum 2 mm. Lumina de intensitate mai micd necesita un timp de
priza mai lung.

Indicatii

- Cimentarea definitiva pentru toate tipurile de pivoti radiculari

- Reconstructie de bonturi

- Cimentare definitiva a coroanelor, puntilor, inlay-urilor si
onlay-urilor (din ceramicd, metal si material compozit)

Contraindicatii
Hipersensibilitate la oricare dintre componentele ParaCore. Igiend

orald inadecvata. Imposibilitatea mentinerii izolarii in timpul aplicarii.

Efecte secundare
Anumite componente ale ParaCore pot provoca sensibilitate sau
reactii alergice in cazul pacientilor cu astfel de predispozitie.

cu alti agenti
Fenolii si alte substante (de ex. eugenatul de zinc) nu trebuie sd intre in
contact cu ParaBond, intrucat acestea inhiba polimerizarea.

Aplicare

Izolarea dintelui

Un spatiu de lucru uscat este cel mai important element pentru
obtinerea unor rezultate optime. Se recomandata utilizarea digai (de
ex. o digd Hygenic® sau Roeko®).

Nota: cimentarea pivotilor radiculari si reconstructia bonturilor au
fost descrise ca fiind doua tehnici separate. Totusi, este posibil ca
tehnicile de cimentare a pivotilor si de reconstructie a bonturilor sa fie
realizate simultan, utilizand un varf de amestecare pentru ParaCore/
canal radicular. Pentru mai multe informatii consultati instructiunile
pas cu pas.

A. Cimentarea pivotilor radiculari
Sfat clinic:
Pregatirea campului de lucru va asigura succesul si eficienta procedurii.

1. Selectati un sistem de pivoti endodontici potrivit (de ex. ParaPost®
Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. Pregétiti canalul radicular in conformitate cu instructiunile de
utilizare ale producatorului.
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Aplicarea agentului demineralizant ParaBond

3. Puneti agentul demineralizant pe placuta de amestec.

4. Aplicati agentul demineralizant in zona pregatita pentru pivot a
canalului radicular si pe suprafetele de contact (zona pregatita/
cavitate) utilizand un aplicator perie. Masati timp de 30s.

5. Indepartati excesul de agent demineralizant din canalul radicular
utilizand conuri de hartie.

6. Uscati suprafetele de contact (zona pregatita/cavitate) utilizand un
jet usor de aer timp de 2s.

Aplicarea adezivului ParaBond
7. Amestecati o picatura de adeziv A cu o picatura de adeziv B pe
placuta de amestec.

Nota: timpul de lucru este de 2 min. de la inceputul amestecarii (dacd
materialul este pdstrat in frigider). Temperaturile mai ridicate vor
accelera timpul de prizd.

8. Aplicati amestecul de componente adezive in zona pregatita
pentru pivot a canalului radicular si pe suprafetele de contact
(zona pregatitd/cavitate) utilizand un aplicator perie. Masati timp
de 30 s. Daca doriti, puteti utiliza un ac lentulo pentru umectarea
completa a canalului radicular.

9. Indepértati excesul de adeziv din canalul radicular utilizand conuri
de hartie.

10. Uscati stratul de adeziv utilizand un jet usor de aer timp de 2 s.

Nota: excesul de reziduu adeziv va accelera timpul de prizd a materialului
ParaCore in canalul radicular.

Important: timpul total de la aplicarea adezivului pana la cimentarea
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pivotului nu trebuie s& depaseascd 5 min. Daca acest timp este
depadsit, repetati procedura incepand de la A.7.

Utilizarea ParaCore pentru cimentarea pivotilor radiculari

11.Indepartati capacul seringii sau varful de amestecare uzat.
Extrageti o cantitate mica de material direct din seringa pe un
servetel de hartie, pana cand va asigurati cd aveti cantitati egale de
baza si catalizator. Acest lucru va asigura un amestec optim.

12. Stergeti imediat excesul de material din orificiu. Atasati varful de
amestecare si rasuciti in sensul acelor de ceasornic (la 90 de grade)
pentru a-l fixa pe pozitie.

13. Aplicati ParaCore direct din seringa in canalul radicular pregatit,
utilizand varful pentru canal radicular.

Notd: nu este recomandat sd utilizati un ac lentulo pentru a introduce
materialul ParaCore in canalul radicular.

14. Acoperiti complet pivotul radicular cu materialul amestecat Para-
Core. Apasati usor pivotul in canalul radicular. Indepaértati excesul
de material ParaCore utilizand instrumente adecvate. Dupd fiecare
utilizare, dezinfectati varful de amestecare fara sa-| scoateti.

15. Pregatiti reconstructia bontului imediat ce materialul ParaCore a
facut priza. Materialul ParaCore poate face priza la lumina timp de
30 s pentru a accelera polimerizarea sau pentru a reduce stratul de
inhibitie.

B. Reconstructia bonturilor dentare

Aplicarea agentului demineralizant ParaBond

1. Puneti agentul demineralizant pe pldcuta de amestec.

2. Aplicati agentul demineralizat pe intreaga zona pregétita/cavitate
utilizand un aplicator perie. Masati timp de 30 s.

3. Uscati excesul de agent demineralizant utilizand un jet usor de aer
timpde 2s.

Alternativd: pentru modelare poate fi utilizat acid fosforic 35% in loc de
agent demineralizant (in conformitate cu instructiunile de utilizare ale
producdtorului).

Aplicarea adezivului ParaBond
4. Amestecati o picaturd de adeziv A cu o picatura de adeziv B pe
plicuta de amestec.

Nota: timpul de lucru este de 2 min. de la inceputul amestecarii (dacd
materialul este pdstrat in frigider). Temperaturile mai ridicate vor
accelera timpul de prizd.

5. Aplicati adezivul amestecat pe suprafetele de contact (zona prega-
tita/cavitate) utilizand un aplicator perie. Masati timp de 30 s.
6. Uscati stratul de adeziv utilizand un jet usor de aer timp de 2 s.

Important: timpul total de la aplicarea adezivului pana la realizarea
bontului nu trebuie s& depaseasca 5 min. Daca acest timp este
depasit, repetati procedura incepand de la B.4.

Aplicarea ParaCore

7. Indepértati capacul seringii sau varful de amestecare uzat.
Extrageti o cantitate mica de material direct din seringa pe un
servetel de hartie, pana cand va asigurati ca aveti cantitéti egale de
baza si catalizator. Acest lucru va asigura un amestec optim.

8. Stergeti imediat excesul de material din orificiu utilizand un
servetel de hartie. Atasati varful de amestecare si rasuciti in sensul
acelor de ceasornic (la 90 de grade) pentru a-| fixa pe pozitie.

_g87-

9. Daca este necesar, puneti o matrice in jurul dintelui pregatit.
10. Aplicati ParaCore direct pe zona pregatita. Dupa utilizare, curatati
varful de amestecare cu dezinfectant (nu il scoateti).

Nota: varful de amestecare pentru canal radicular destinat ParaCore
poate fi scurtat foarte usor cu ajutorul unui bisturiu, pentru a diminua
forta de extruziune in timpul reconstructiei bonturilor.

Nota: este important sd ramand suficientd structurd sdndtoasd a dintelui
(1,5 mm apical in jurul conturului dintelui) pentru a obtine efectul dorit

11. Produsul poate fi polimerizat cu lumina pentru a accelera priza sau
pentru a minimiza stratul de inhibitie.

C. Cimentarea coroanelor, a puntilor, a inlay-urilor si onlay-urilor

Demineralizarea zonei de lucru/cavitétii

1. Curétati cu apa zona de lucru/cavitatea si apoi uscati surplusul de
apa utilizand un jet usor de aer timp de 2 s. Nu uscati prea tare
dentina.

Aplicarea agentului demineralizant ParaBond

2. Puneti agentul demineralizant pe placuta de amestec.

3. Aplicati agentul demineralizat pe intreaga zond pregétita/cavitate
utilizand un aplicator perie. Masati timp de 30 s.

4. Uscati excesul de agent demineralizant utilizind un jet usor de aer
timpde 2s.

Alternativd: pentru modelare poate fi utilizat acid fosforic 35% in loc de
agent demineralizant (in conformitate cu instructiunile de utilizare ale
producdtorului).



Aplicarea adezivului ParaBond
5. Amestecati o picatura de adeziv A cu o picaturd de adeziv B pe
placuta de amestec.

Nota: timpul de lucru este de 2 min. de la inceputul amestecdrii (dacd ma-
terialul este pastrat in frigider). Temperaturile mai ridicate vor accelera
timpul de prizd.

6. Aplicati adezivul amestecat pe zona pregatita/cavitate utilizand un
aplicator perie. Masati timp de 30's.
7. Uscati reziduul adeziv utilizdnd un jet usor de aer timp de 2 s.

Notd: excesul de reziduu adeziv va accelera timpul de prizd a materialului
ParaCore.

Important: timpul total de la aplicarea adezivului pana la cimentarea
pivotului nu trebuie sd depaseasca 5 min. Dacd acest timp este
depasit, repetati procedura incepand de la C.5. Trebuie evitatd utiliza-
rea unei cantitati prea mari de adeziv, intrucat acest lucru poate afecta
precizia fixarii restaurarii finale.

D

ea suprafetelor interioare/suprafetelor de contact ale
restaurarii
Demineralizati intotdeauna suprafetele de contact ale restaurarii in

conformitate cu instructiunile de utilizare ale producatorului.

Nota: dupa demineralizarea restaurdrii, cldtiti bine, uscati cu aer fara ulei
si protejati impotriva contamindrii (de ex. umezeald, amprente digitale).
Fermitatea bontului poate fi imbunatatitd prin aplicarea unui strat
extrem de subtire de adeziv pe suprafetele interioare ale restaurdrii. Acest
lucru poate insd accelera polimerizarea materialului ParaCore.
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Important: dacé stratul de adeziv este prea gros, acesta poate impie-
dica fixarea restaurarii.

Aplicarea ParaCore

8. Indepértati capacul seringii sau varful de amestecare uzat.
Extrageti o cantitate mica de material direct din seringa pe un
servetel de hartie, pana cand va asigurati ca aveti cantitati egale de
baza si catalizator. Acest lucru va asigura un amestec optim.

9. Stergeti imediat excesul de material din orificiu utilizand un
servetel de hartie. Atasati varful de amestecare si rasuciti in sensul
acelor de ceasornic (la 90 de grade) pentru a-| fixa pe pozitie. Dupa
fiecare utilizare, dezinfectati varful de amestecare, farad sa-
scoatefi.

Nota: varful de amestecare pentru canal radicular destinat ParaCore poa-
te fi scurtat foarte usor cu ajutorul unui bisturiu, pentru a diminua forta
de extruziune in timpul reconstructiei bonturilor.

10. Aplicati ParaCore direct din seringa de pe suprafetele interioare
ale restaurarii si/sau, daca este necesar (pentru a nu prinde aer sub
formele concave), pe zona de lucru.

11. Apoi, fixati restaurarea pe pozitie apasand usor.

12.Indepértati surplusul (de ex. cu ajutorul unui aplicator perie sau al
unei spatule) si apasati restaurarea pe pozitie cu o presiune spori-
ta.

13. Produsul poate fi polimerizat cu lumina pentru a accelera priza sau
pentru a minimiza stratul de inhibitie.

Finisare
Puteti utiliza un instrument rotativ pentru a lucra ParaCore imediat ce
materialul s-a intarit.

Masuri de urgenta

Tn caz de contact direct cu mucoasa bucals, clitirea cu apa este sufici-
entd. In caz de contact direct cu ochii, clatiti bine cu apa (10 min.);
consultati imediat un oftalmolog.

Note

Furnizat numai dentistilor si laboratoarelor dentare sau conform
instructiunilor acestora. Nu lasati la indemana copiilor! Nu trebuie
utilizat dupa data de expirare. Sigilati corespunzator recipientele dupa
fiecare utilizare pentru a preveni contaminarea.

Termen de valabilitate si etichetare
Data expirarii si numarul sunt tiparite pe recipient(e) si pe
ambalajul exterior. A nu se utiliza dupd data de expirare.

Pastrare

ParaCore trebuie pastrat in frigider (4-8 °C/39-46 °F). Dupa prima
aplicare, ParaCore poate fi pastrat la temperatura camerei (aprox.
23 °C/73 °F) daca este utilizat imediat.

Evitati expunerea directa la lumina soarelui sau la alte surse de
caldura.

Atentie
Vanzarea directa sau prescrierea acestui produs de catre un dentist
este restrictionata prin lege.

Data emiterii
03-2013
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Instrukcja uzytkowania

Definicja

ParaCore jest kompozytowym, podwajnie wiazacym i nieprzeziernym
materiatem do odbudowy rdzenia zeba dostepnym w strzykawkach.
ParaCore moze by¢ takze stosowany do cementowania wktadéw ko-
rzeniowych i uzupetniers posrednich.

ParaBond® Adhesive jest wigzacym chemicznie, uzdatniajgcym syste-
mem adhezyjnym przeznaczonym do szkliwa i zebiny. Sktada sie z
uzdatniacza Non-Rinse Conditioner i wigzacego chemicznie systemu
adhezyjnego (Adhesive A i B).

Odcienie

ParaCore jest dostepny w trzech odcieniach:

zebinowym - do uzupetnien estetycznych
biatym - do odrézniania struktury zeba
potprzezroczystym - do uzupetnien zebow przednich

Sktad

ParaCore zawiera:
Metakrylany

Fluorek

Tlenek baru
Amorficzng krzemionke

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) zawiera:
Wode

Kwas akrylo-amidosulfonowy

Metakrylan

ParaBond Adhesive A zawiera:
Metakrylany
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Kwas maleinowy
Nadtlenek benzoilu

ParaBond Adhesive B zawiera:
Etanol

Wode

Inicjatory

Dane techniczne

Produkt zgodny z norma ISO 4049:2000

Przecigtna $rednica czasteczki wypetniacza: 2um
Przedziat wielkosci czasteczek: 0,1-5,0 pm
Zawarto$c¢ objetosciowa wypetniacza nieorganicznego: okoto 50 %
Zawarto$¢ wagowa wypetniacza nieorganicznego: okoto 68 %

Klinicznie mierzony czas aplikacji
Polimeryzacja rozpoczyna sie wraz z chwilg zmieszania bazy i kataliza-
tora.

ParaCore
T, T
pokojowa wewnatrzust-
23°C/73°F na
37°C/99°F
Czas prac okoto 80 sekund okoto
pracy 30 sekund
C;as wiazania okoto 240 sekund okolo
(nie zawiera czasu pracy) 120 sekund

ParaCore SLOW
Temperatura Temperatura
pokojowa wewnatrzust-
23°C/73°F na
37°C/99°F
Czas prac okoto 160 sekund okoto
pracy 60 sekund
Czas wigzania okoto
(nie zawiera czasu pracy) okofo 330 sekund 200 sekund

Czas pracy

Czas pracy jest uzalezniony od temperatury. Wysoka temperatura
skraca czas pracy; niska wydtuza go. ParaCore jest materiatem czutym
na $wiatto i nie powinien by¢ wystawiany na jasne $wiatto lampy ope-
racyjnej dtuzej niz 30 sekund przed polimeryzacja.

Czas naswietlania

Czas naswietlania (urzadzeniami emitujacymi $wiatto halogenowe lub
ledowe o mocy wiekszej niz 800mW/cm?): 20 sekund na strone/po-
wierzchnie warstwy o grubosci 2 mm. Swiatto o mniejszej intensyw-
nosci odpowiednio wydtuza czas wigzania.

Wskazania

- state cementowanie wszystkich rodzajéw wktadéw korzeniowych

- odbudowa rdzenia

- state cementowanie koron, mostow, uzupetien inlay i onlay (cera-
micznych, metalowych, kompozytowych)

Przeciwskazania
Nadwrazliwos$¢ na jakikolwiek sktadnik materiatu ParaCore. Nieodpo-
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wiednia higiena jamy ustnej. Brak mozliwosci utrzymania nalezytej
suchosci pola operacyjnego w trakcie aplikacji.

Efekty uboczne

Sktadniki materiatu ParaCore mogg powodowac nadwrazliwos¢ lub
reakcje alergiczne u pacjentéw predysponowanych do powyzszych
stanéw chorobowych.

oddzi Ak

tywanie z innymi $r
Fenole i inne substancje (np. eugenol tlenku cynku) nie powinny
wchodzi¢ w kontakt z materiatem ParaBond, poniewaz zatrzymujg one
polimeryzacje.

Aplikacja

Izolacja zeba

Suche pole operacyjne jest podstawa do otrzymania najlepszych re-
zultatéw. Zaleca sie stosowanie koferdamu (np. Hygenic® lub Roeko®
Dental Dam).

Uwaga: techniki cementowania i odbudowywania rdzenia zostaty
opisane jako dwie osobne metody. Wykonanie obu technik jednocze-
$nie jest mozliwe dzigki koricowce miksujacej ParaCore. Wiecej infor-
macji mozna znalez¢ w zaktadkach , krok po kroku”.

A. Cementowanie wktadu

Wskazéwka kliniczna:

Przygotowanie pola operacyjnego zapewni optymalnq i skutecznq pro-
cedure.

1. Wybierz odpowiedni endodontyczny zestaw wktadéw (np. Para-
Post® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™).



2. Przygotuj kanat korzenia zgodnie z zaleceniami producenta.

Aplikowanie uzdatniacza ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Wyci$nij uzdatniacz Non-Rinse Conditioner na bloczek do miesza-
nia.

4. Aplikuj Non-Rinse Conditioner do opracowanego kanatu korzenio-
wego oraz na powierzchnie styczne (opracowane pole/ubytek) za
pomoca pedzelka. Wcieraj przez okoto 30 sekund.

5. Usun nadmiar uzdatniacza z kanatu korzeniowego za pomocg
sgczka papierowego.

6. Delikatnie osusz powierzchnie styczne (opracowane pole/ubytek)
strumieniem powietrza przez 2 sekundy.

Aplikowanie materiatu ParaBond Adhesive
7. Wymieszaj jedna krople materiatu Adhesive A z kropla materiatu
Adhesive B.

Uwaga: czas pracy od rozpoczecia mieszania (gdy materiat znajduje sie
w lodéwce) wynosi 2 minuty. Wyzsza temperatura przyspiesza utwardza-
nie materiatu.

8. Aplikuj wymieszane skfadniki wigzace do opracowanego kanatu
korzeniowego oraz na powierzchnie styczne (opracowane pole/
ubytek) za pomocg pedzelka. Wcieraj przez okoto 30 sekund. Aby
catkowicie nawilzy¢ kanat, zastosuj spirale lentulo.

9. Usun nadmiar materiatu wigzacego z kanatu korzeniowego za po-
mocg saczka papierowego.

10. Delikatnie osusz warstwe srodka adhezyjnego strumieniem po-
wietrza przez 2 sekundy.

Uwaga: zbyt duza pozostatos¢ srodka wiqzqcego przyspiesza wiqzanie
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materiatu ParaCore w kanale korzeniowym.

Wazne: czas pomiedzy aplikacjg systemu wigzacego i procedurg ce-
mentowania wktadu nie powinien przekroczy¢ 5 minut. W przeciw-
nym razie nalezy powtdrzy¢ procedure, zaczynajac od punktu A.7.

Stosowanie materiatu ParaCore do cementowania wktadow

11. Usun zadlepke strzykawki lub koricowke miksujaca. Wyciskaj nie-
wielka ilos¢ materiatu bezposrednio ze strzykawki na papierowy
recznik az do momentu, gdy uzyskasz te sama ilo$¢ bazy i kataliza-
tora. Pozwoli to na uzyskanie optymalnych warunkéw do miesza-
nia.

12.Natychmiast usuni nadmiar materiatu z ujécia strzykawki. Zatéz
koricowke miksujaca i przekrec ja zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara o 90 stopni, aby jg zablokowac.

13. Wstrzyknij materiat ParaCore bezposrednio ze strzykawki do opra-
cowanego kanatu za pomocg koricéwki Root Canal.

Uwaga: podczas wprowadzania materiatu ParaCore do kanatu nie zale-
ca sie korzystania ze spirali lentulo.

14.Pokryj wkfad korzeniowy zmieszanym materiatem ParaCore.
Umies¢ wktad w kanale korzeniowym, stosujac lekki nacisk. Usun
nadmiar materiatu ParaCore za pomocg odpowiedniego instru-
mentu. Po kazdorazowym uzyciu, odkaz koncowke miksujacy
srodkiem dezynfekujacym i nie $ciagaj jej.

15. Przygotuj rdzen po catkowitym zwigzaniu materiatu ParaCore. Ma-
teriat ParaCore mozna utwardzac swiattem przez 30 sekund, aby
przyspieszy¢ polimeryzacje lub zmniejszy¢ warstwe inhibicyjna.

B. Formowanie rdzenia

Aplikowanie uzdatniacza ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Wycisnij Non-Rinse Conditioner na bloczek do mieszania.

2. Pokryj cate opracowywane pole/ubytek uzdatniaczem Non-Rinse
Conditioner za pomoca pedzelka. Wcieraj przez 30 sekund.

3. Delikatnie osusz nadmiar materiatu Non-Rinse Conditioner stru-
mieniem powietrza przez 2 sekundy.

Alternatywne rozwiqzanie: zamiast materiatu Non-Rinse Conditioner
mozna zastosowac 35% kwas fosforowy (zgodnie z zaleceniami produ-
centa).

Aplikowanie materiatu ParaBond Adhesive
4. Wymieszaj jedng krople materiatu Adhesive A z kroplg materiatu
Adhesive B.

Uwaga: czas pracy od rozpoczecia mieszania (gdy materiat znajduje sie
w lodéwce) wynosi 2 minuty. Wyzsza temperatura przyspiesza wiqzanie
materiatu.

5. Aplikuj wymieszane sktadniki wigzace do opracowanego kanatu
korzeniowego oraz na powierzchnie styczne (opracowane pole/
ubytek) za pomoca pedzelka. Wcieraj przez 30 sekund.

6. Delikatnie osusz warstwe materiatu wigzacego strumieniem po-
wietrza przez 2 sekundy.

Wazne: czas pomiedzy aplikacjg systemu wigzacego i procedura ce-
mentowania wktadu nie powinien przekroczy¢ 5 minut. W przeciw-
nym razie nalezy powtdrzyc¢ procedure, zaczynajac od punktu B.4.

93—

Aplikacja materiatu ParaCore

7. Usun zaslepke strzykawki lub koricdwke miksujaca. Wyciskaj nie-
wielka ilos¢ materiatu bezposrednio ze strzykawki na papierowy
recznik az do momentu, gdy uzyskasz te sama ilo$¢ bazy i kataliza-
tora. Pozwoli to na uzyskanie optymalnych warunkéw do miesza-
nia.

8. Natychmiast usuri nadmiar materiatu z ujscia strzykawki. Zatéz
konicowke miksujacy i przekrec ja zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara o 90 stopni, aby jg zablokowac.

9. W razie koniecznosci na opracowywany zab zatéz pierscien.

10. Aplikuj ParaCore bezposrednio do opracowywanego pola. Po uzy-
ciu wyczysé koncowke miksujaca srodkiem dezynfekujacym (nie
usuwaj go).

Uwaga: koricéwke miksujgcq do aplikacji materiatu ParaCore mozna w
prosty sposéb skroci¢ za pomocq skalpela, aby zmniejszyc site wyciskania
podczas odbudowy rdzenia.

Uwaga: wazne jest, aby pozostawic¢ odpowiedniq ilos¢ zdrowej struktury
zeba (1,5 mm powierzchni wierzchotkowej wokot kikuta), aby stworzyc
wtasciwy stopnien.

11. Materiat mozna podda¢ polimeryzacji $wiattem, aby przyspieszy¢
proces wigzania lub zminimalizowac warstwe inhibicyjna.

C.C ie koron, tow, peh

Formowanie opracowanego pola/ubytku

1. Wyczys¢ opracowane pole/ubytek, a nastepnie delikatnie osusz
nadmiar wody strumieniem powietrza przez 2 sekundy. Nie prze-
susz zebiny.

ien inlay i onlay




Aplikowanie materiatu ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Wycisnij Non-Rinse Conditioner na bloczek do mieszania.

3. Pokryj cate pole operacyjne/ubytek uzdatniaczem Non-Rinse Con-
ditioner za pomoca pedzelka. Wcieraj przez 30 sekund.

4. Delikatnie osusz nadmiar materiatu Non-Rinse Conditioner stru-
mieniem powietrza przez 2 sekundy.

Alternatywne rozwiqzanie: zamiast materiatu Non-Rinse Conditioner
mozna zastosowac 35% kwas fosforowy (zgodnie z zaleceniami produ-
centa).

Aplikowanie materiatu ParaBond Adhesive
5. Wymieszaj jedng krople materiatu Adhesive A z kropla materiatu
Adhesive B.

Uwaga: czas pracy od rozpoczecia mieszania (gdy materiat znajduje sie
w lodéwce) wynosi 2 minuty. Wyzsza temperatura przyspiesza wiqzanie
materiatu.

6. Pokryj cate pole operacyjne/ubytek wymieszanym érodkiem wia-
Zzacym za pomocg pedzelka. Wcieraj przez 30 sekund.

7. Delikatnie osusz nadmiar materiatu strumieniem powietrza przez
2 sekundy.

Uwaga: zbyt duza pozostatos¢ srodka wigzqcego przyspiesza utwardza-
nie materiatu ParaCore.

Wazne: czas pomiedzy aplikacjg systemu wiazacego i procedurg ce-
mentowania nie powinien przekroczy¢ 5 minut. W przeciwnym razie
nalezy powtdrzy¢ procedure, zaczynajac od punktu C.5. Nalezy unikac
nadmiaru srodka wigzacego, poniewaz moze on wptyna¢ na dokfad-
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nos¢ dopasowania uzupetnienia koricowego.

Formowanie powierzchni wewnetrznych/stycznych uzupehienia
Powierzchnie styczne nalezy zawsze formowac zgodnie z zaleceniami
producenta.

Uwaga: po uformowaniu uzupetnienia, nalezy je doktadnie optukac oraz
osuszyc czystym powietrzem w celu ochrony przed zanieczyszczeniem
(np. wilgociq czy odciskami palcéw). Sita wigzania moze by¢ zwiekszona
poprzez aplikowanie bardzo cienkiej warstwy srodka wiqzqcego do we-
whnetrznych powierzchni uzupetnienia. Taka procedura moze natomiast
przyspieszyc polimeryzacje materiatu ParaCore.

Wazne: zbyt gruba warstwa wigzgca moze niekorzystnie wptynac¢ na
dopasowanie uzupetnienia.

Aplikacja materiatu ParaCore

8. Usun zaslepke strzykawki lub koricéwke miksujaca. Wyciskaj nie-
wielka ilos¢ materiatu bezposrednio ze strzykawki na papierowy
recznik az do momentu, gdy uzyskasz te sama ilos¢ bazy i kataliza-
tora. Pozwoli to na uzyskanie optymalnych warunkéw do miesza-
nia.

9. Natychmiast usuri nadmiar materiatu z ujscia strzykawki za pomo-
cg papierowego recznika/chusteczki. Zatéz koncéwke miksujaca i
przekred ja zgodnie z ruchem wskazoéwek zegara o 90 stopni, aby
ja zablokowac. Po kazdorazowym uzyciu, odkaz koricowke miksu-
jaca srodkiem dezynfekujacym i nie $ciggaj jej.

Uwaga: koricéwke miksujgcq do aplikacji materiatu ParaCore mozna w
prosty sposéb skroci¢ za pomocq skalpela, aby zmniejszy¢ site wyciskania
podczas odbudowy rdzenia.

10. Aplikuj materiat ParaCore bezposrednio ze strzykawki o pojemno-
$ci 5 ml do wewnetrznych powierzchni uzupetniania lub, w razie
potrzeby (aby zapobiec powstawaniu luk powietrznych), do pola
operacyjnego.

11. Nastepnie zamocuj uzupetnienia, stosujac lekki nacisk.

12. Usur nadmiar nieréwnosci materiatu (np. za pomoca pedzelka lub
fopatki) i przytrzymaj uzupetnienie, zwiekszajac nacisk.

13. Materiat mozna poddac polimeryzacji swiattem, aby przyspieszy¢
proces utwardzania lub zmniejszy¢ warstwe inhibicyjna.

Wykorczenie
Po zwigzaniu materiatu ParaCore mozna opracowac narzedziem obro-
towym.

Srodki ostroznosci

W przypadku bezposredniego kontaktu materiatu z btona sluzowg ja-
my ustnej wystarczy przeptukac usta biezaca woda. W przypadku do-
stania sie materiatu do oczu nalezy sptukac je obficie woda (10 minut)
i bezzwiocznie zasiegnac porady okulisty.

Uwagi

Do uzycia wytacznie przez stomatologéw i laboratoria protetyczne.
Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci! Nie stosowac po
uptywie daty waznosci. Aby unikna¢ skazenia, nalezy doktadnie za-
mkna¢ wszystkie pojemniki.

Data waznosci i oznaczenia
Data waznosci i numer serii znajduja sie na pojemnikach i opa-
kowaniu zewnetrznym. Nie stosowac po uptywie daty waznosci.
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Przechowywanie

Materiat ParaCore nalezy przechowywac w lodéwce w temperaturze
4-8°C. Po pierwszym uzyciu materiat ParaCore mozna przechowywac
w temperaturze pokojowej (okoto 23 °C), jesli czas aplikacji jest krotki.
Unikac ekspozycji na Swiatto dzienne i inne Zrédta ciepta.

Uwaga
Produkt moze by¢ sprzedawany tylko stomatologom.

Data wydania instrukcji
03-2013



Navodila za uporabo

Opredelitev

ParaCore je radiopacen kompoziten material za izdelavo krna z dvofa-
znim strjevanjem v brizgi. Material ParaCore je primeren tudi za ce-
mentiranje koreninskih zati¢kov in indirektnih restavracij.

ParaBond® je samojedkajoci adhezivni sistem s kemi¢nim strjevanjem
za sklenino in dentin. Sestavljen je iz Conditionerja, ki se ne izpira, in
adheziva s kemi¢nim strjevanjem (adheziv A in B).

Barve

Izdelek ParaCore je na voljo v treh barvah.

- Dentin - za estetske restavracije

- Bel - za dolo¢anje zobne strukture

- Translucenten- za restavracije sprednjih zob

Sestava

ParaCore vsebuje:
Metakrilat

Fluorid

Barijevo steklo
Amorfni silicij

ParaBond Conditioner, ki se ne izpira (NRC), vsebuje:
Vodo

Akrilamidosulfonsko kislino

Metakrilat

Adheziv ParaBond A vsebuje:
Metakrilate

Maleinsko kislino

Benzoil peroksid

Adheziv ParaBond B vsebuje:
Etanol

Vodo
Iniciatorje

Tehni¢ni podatki

Skladno s standardom ISO 4049:2000

Povprecna velikost delcev polnila:
Razpon velikosti delcev polnila:

Odstotek teze anorganskega polnila:

Klini¢no izmerjeni ¢asi

2um

0,1-5,0 pm
Odstotek prostornine anorganskega polnila: priblizno 50 %

priblizno 68 %

Polimerizacija se za¢ne ob prvem stiku baze in katalizatorja.

ParaCore

Sobna tempe-
ratura
23°C/73°F

Temperatura v
ustih
37°C/99°F

Obdelovalni cas

priblizno 80 s

priblizno 30 s

Cas strjevanja
(obdelovalni ¢as ni vklju¢en)

priblizno 240 s

priblizno 120°s
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ParaCore SLOW
Sobna tempe- | Temperaturav
ratura ustih
23°C/73°F 37°C/99°F

Obdelovalni ¢as priblizno 160s | priblizno 60 s

Cas strjevanja

(obdelovalni ¢as ni vkljucen) priblizno 330s

priblizno 200 s

Obdelovalni ¢as

Obdelovalni ¢as je odvisen od temperature. Visje temperature skrajsa-
jo obdelovalni ¢as, nizje pa ga podaljsajo. Izdelek ParaCore je obcutljiv
na svetlobo, zato ga ne izpostavljajte mo¢ni svetlobi, zlasti ne opera-
cijski luci, dlje kot 30 sekund pred polimerizacijo.

Cas izpostavljenosti

Cas izpostavljenosti (svetlobi, ki jo oddaja halogenska ali LED-polime-
rizacijska svetilka - svetlobnim virom, mo¢nejsim od 800 mW/cm?): 20
s na stran/povriino za 2 mm debelo plast. Sibkej$a svetloba zahteva
daljsi cas strjevanja.

Indikacije

- Trajno cementiranje koreninskih zatickov vseh vrst.

- lzdelava krna

- Trajno cementiranje kron, mostickov, inlejev in onlejev (keramic-
nih, kovinskih in kompozitnih)

Kontraindikacije

Preobcutljivost na katerokoli od sestavin izdelka ParaCore. Neustrezna
ustna higiena. Ce delovnega podro¢ja med aplikacijo ni mogoce po-
polnoma osusiti.
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Stranski ucinki
Sestavine izdelka ParaCore lahko povzrocijo preobcutljivost ali alergij-
sko reakcijo pri bolnikih, ki so ob¢utljivi na dolocene sestavine.

Interakcije z drugimi snovmi
Fenoli in druge snovi (npr. cinkoksid evgenol) ne smejo priti v stik z iz-
delkom ParaBond, saj zavirajo polimerizacijo.

Uporaba

Izolacija zoba

Osuseno delovno podrocje predstavlja osnovo za najboljse rezultate.
Priporo¢amo uporabo koferdama (npr. Hygenic® ali Roeko®).

Opomba: tehnika cementiranja zaticka in tehnika izdelave krna sta
opisani kot dve loceni tehniki. Kljub temu je mozno cementiranje za-
ticka in izdelava krna hkrati z enim nastavkom za koreninski kanal Pa-
raCore. Za ve¢ informacij si poglejte prilozene kartice z navodili.

A. Cementiranje zaticka

Klini¢ni nasvet:

Priprava delovnega podrocja zagotavlja optimalen in ucinkovit posto-
pek.

1. Izberite primeren endodontski sistem zaticka (npr. ParaPost® Fiber
Lux™, ParaPost® Taper Lux™)
2. Koreninski kanal pripravite v skladu z navodili proizvajalca.

Nanasanje Conditionerja ParaBond, ki se ne izpira

3. Conditioner, ki se ne izpira, iztisnite v posodo za mesanje.

4. Conditioner, ki se ne izpira, s copicem nanesite na preparacijo ko-
reninskega kanala in na kontaktne povrsine celotne preparacije oz.




kavitete. Vtirajte 30 sekund.

5. S papirnato konico odstranite visek Conditionerja iz koreninskega
kanala.

6. Osusite kontaktne povrsine preparacije oz. kavitete s sibkim zra-
komza2s.

Nanasanje adheziva ParaBond
7. V mesalni posodi zmesajte eno kapljico adheziva A z eno kapljico
adheziva B.

Opomba: obdelovalni ¢as znasa 2 minuti od zacetka mesanja (¢e materi-
al hranite v hladilniku). Visja temperatura pospesi strjevanje materiala.

8. S Copicem nanesite zmesani adhezivni komponenti na sprepariran
koreninski kanal za zati¢ek in na kontaktne povrsine preparacije
oz. kavitete. Vtirajte 30 sekund. Ce Zelite lahko uporabite lentulo,
da zagotovite popolno omocenje koreninskega kanala.

9. S papirnato konico odstranite visek adheziva iz koreninskega ka-
nala.

10. Sloj adheziva osusite 2 sekundi s Sibkim zrakom.

Opomba: Prevec preostalega adheziva bo pospesilo strjevanje materiala
ParaCore v koreninskem kanalu.

Pomembno: Skupen ¢as med nanosom adheziva in cementiranjem
zaticka naj ne presega 5 minut. V primeru prekoracitve ¢asa ponovite
postopek - zacnite pri koraku A.7.

Uporaba izdelka ParaCore za cementiranje zatickov
11. Odstranite pokrovcek z brizge ali uporabljen mesalni nastavek.
Malo materiala iztisnite iz brizge na papirnato brisaco ali rob¢ek,
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dokler ni jasno, da iztiskate enako koli¢ino baze in katalizatorja. Ta-
ko boste zagotovili optimalno mesanico.
12.Visek material nemudoma obrisite z odprtine. Namestite mesalni
nastavek in jo obrnite v desno (za 90 stopinj), dokler se ne zaskoci.
13. Izdelek ParaCore z brizgo nanesite neposredno v pripravljen kore-
ninski kanal z uporabo nastavka za koreninske kanale.

Opomba: Za vnos materiala ParaCore v koreninski kanal ne priporocamo
uporabe lentule.

14. Koreninski kanal povsem prekrijte z zmesanim ParaCore materia-
lom. Previdno vstavite zati¢ek v koreninski kanal z blagim priti-
skom. Visek materiala ParaCore odstranite z ustreznim instrumen-
tom. Po vsaki uporabi mesalni nastavek razkuzite z dezinfekcijskim
sredstvom in ga ne odstranite.

15. Izdelajte krn zoba takoj, ko je material ParaCore povsem presve-
tljen. Material ParaCore lahko 30 sekund presvetlite z lu¢jo, da po-
spesite polimerizacijo ali zmanjsate inhibicijski sloj.

B. Izdelava krna

Nanasanje ParaBond Conditionerja, ki se ne izpira

1. Conditioner, ki se ne izpira, iztisnite v posodo za mesanje.

2. Conditioner, ki se ne izpira, s Copi¢em nanesite na celotno pripra-
vljeno preparacijo oz. kaviteto. Nanasajte 30 sekund.

3. Visek Conditionerja, ki se ne izpira, 2 sekundi susite z blagim zra-
kom.

Alternativna moznost: za jedkanje lahko uporabite 35% fosforjevo kislino
(v skladu z navodili proizvajalca).

Nanasanje adheziva ParaBond
4. V mesalni posodi zmesajte eno kapljico adheziva A z eno kapljico
adheziva B.

Opomba: Obdelovalni ¢as znasa 2 minuti od zacetka mesanja (¢e materi-
al hranite v hladilniku). Visja temperatura pospesi strjevanje materiala.

5. Scopicem nanesite na kontaktne povrsine preparacije oz kavitete
mesanico adheziva A in B. Vtirajte 30 sekund.
6. Adhezivni sloj susite 2 sekundi z blagim zrakom.

Pomembno: Skupen ¢as med nanosom adheziva in izdelavo krna ne
sme presegati 5 minut.V primeru prekoraditve ¢asa ponovite posopek
- zacnite pri koraku B.4.

Nanasanje izdelka ParaCore

7. Odstranite pokrovcek z brizge ali uporabljen mesalni nastavek.
Malo materiala iztisnite iz brizge na papirnato brisaco ali robcek,
dokler ni jasno, da iztiskate enako koli¢ino baze in katalizatorja. Ta-
ko boste zagotovili optimalno mesanico.

8. Visek materiala nemudoma obrisite z odprtine s papirnato brisaco
ali rob¢kom. Namestite mesalno konico in jo obrnite v desno (za 90
stopinj), dokler se ne zaskoci.

9. Ce je potrebno namestite tra¢no matrico okoli pripravljenega zo-
ba.

10. Material ParaCore nanesite neposredno na preparacijo. Po uporabi
mesalni nastevek ocistite z dezinfekcijskim sredstvom (ne odstra-
nite ga).

Opomba: Mesalni nastavek za ParaCore lahko preprosto skrajsate s skal-
pelom ter tako zmanjsate silo iztiskanja med izdelavo krna.
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Opomba: Ostati mora dovolj zdrave zobne strukture (1,5 mm apikalno
okoli krna zobay), da bo zagotovljen primeren ferula ucinek .

11. Material je mozno polimerizirati s svetlobo, da pospesite postopek
strjevanja ali zmanjsate inhibicijski sloj.

C. Cementiranje kron, mostickov, inlejev, onlejev

Kondicioniranje preperacije oz. kavitete.

1. Ocistite preparacijo oz. kaviteto z vodo, nato z blagim zrakom susi-
te 2 sekundi. Dentina ne osusite prevec.

Nanasanje ParaBond Conditionerja, ki se ne izpira

2. Conditioner, ki se ne izpira, iztisnite v mesalno posodo.

3. Conditioner, ki se ne izpira, s copicem nanesite na celotno povrsi-
no preparacije oz. kavitete. Vtirajte 30 sekund.

4. Visek konditionerja, ki se ne izpira, 2 sekundi susite z blagim zra-
kom

Alternativna moznost: za jedkanje lahko namesto konditionerja, ki se ne
izpira, uporabite 35% fosforjevo kislin v skladu z navodili proizvajalca.

Nanasanje ParaBond adheziva
5. V mesalni posodi zmesajte eno kapljico adheziva A z eno kapljico
adheziva B.

Opomba: obdelovalni ¢as znasa 2 minuti od zacetka mesanja (¢e materi-
al hranite v hladilniku). Visja temperatura pospesi strjevanje materiala.

6. Mesanico adheziva A in B s copi¢em nanesite na preparacijo oz.
kaviteto. Vtirajte 30 sekund.
7. Preostanek adheziva 2 sekundi susite z blagim zrakom.



Opomba: prevec preostalega adheziva bo pospesilo strjevanje materiala
ParaCore.

Pomembno: Skupen ¢as med nanosom adheziva in cementiranjem
naj ne preseze 5 minut. V primeru prekoracitve ¢asa ponovite posto-
pek — zacnite pri koraku C.5. Poskusite se izogniti prekomernemu na-
nosu adheziva, saj lahko to vpliva na natan¢nost izdelave kon¢ne re-
stavracije.

Konditioniranje notranjih in kontaktnih povrsin restavracije
Kontaktne povrsine restavracije vedno kondicionirajte v skladu z na-
vodili proizvajalca.

Opomba: po kondicioniranju restavracije, jo temeljito sperite in osusite z
zrakom brez olja in jo zas¢itite pred kontaminacijo (npr. vlago, dotiki). Tr-
dnost vezi lahko izboljSate z nanosom zelo tankega sloja adheziva na
notranjo stran restavracije. Vendar to lahko pospesi polimerizacijo mate-
riala ParaCore.

Pomembno: Ce je sloj adheziva predebel, lahko poslabsa prileganje
restavracije.

Nanasanje izdelka ParaCore

8. Odstranite pokrovéek z brizge ali uporabljen mesalni nastavek.
Malo materiala iztisnite iz brizge na papirnato brisaco ali rob¢ek,
dokler ni jasno, da iztiskate enako koli¢ino baze in katalizatorja. Ta-
ko boste zagotovili optimalno mesanico.

9. Videk materiala nemudoma obrisite z odprtine s papirnato brisa¢-
ko ali rob¢kom. Namestite mesalni nastavek in ga obrnite v desno
(za 90 stopinj), dokler se ne zaskoci. Po vsaki uporabi mesalni na-
stavek razkuzite z dezinfekcijskim sredstvom in ga ne odstanjujte.

Opomba: mesalni nastavek za material ParaCore lahko preprosto skraj-
Sate s skalpelom in tako zmanjsate silo iztiskanja materiala.

10. Material ParaCore s 5-mililitrsko brizgo nanesite na notranje povr-
Sine restavracije in/ali po potrebi (za preprecevanje nastanka kon-
kavnih zra¢nih Zepkov) na preparacijo.

11. Nato namestite restavracijo z rahlim pritiskom.

12. Odstranite grobi visek (npr. s copi¢em, lopatico) in restavracijo ¢vr-
steje pritisnite na ustrezno mesto.

13.Me3anico je mogoce polimerizirati s svetlobo in tako pospesiti
proces strjevanja ali zmanjsati inhibicijski sloj.

Konéna obdelava
Za obdelavo materiala ParaCore lahko takoj, ko se ta strdi, uporabite
rotacijski instrument.

Ukrepi v sili

V primeru neposrednega stika z ustno sluznico zadostuje Ze izpiranje
z vodo iz pipe. V primeru neposrednega stika z o¢mi jih izpirajte z vo-
do (10 minut) in nemudoma poiscite pomoc okulista.

Opombe

Na voljo samo za zobozdravnike ali zobne laboratorije ali po njihovih
navodilih. Hranite zunaj dosega otrok. Ne uporabljajte po izteku roka
uporabnosti. Po vsaki uporabi temeljito zaprite posode za shranjeva-
nje, da preprecite kontaminacijo izdelka.

Rok trajanja in oznacevanje
Rok trajanja in stevilka sta natisnjena na posodi zizdelkom ter na
zunanji embalazi. Ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti.
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Shranjevanje

Material ParaCore hranite v hladilniku (4-8 °C / 39-46 °F). Po prvi upo-
rabi lahko material ParaCore hranite pri sobni temperaturi (pribl. 23 °C
/73 °F), &e ga boste kmalu porabili.

Izdelka ne izpostavljajte neposredni son¢ni svetlobi ali drugim virom
toplote.

Datum izdaje
03-2013
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Naudojimo instrukcijos

Aprasymas

.ParaCore” yra 3virkstuose supakuota kompoziciné, dvejopai kietéjan-
ti, rentgenokontrastiné medziaga danties Serdziai atkurti. ,ParaCore”
taip pat yra tinkama danty kanaly kais¢iams cementuoti ir netiesiogi-
niam danty atkarimui.

»ParaBond"® adhezyvas yra chemiskai kietéjanti, savaiminio kondicio-
navimo, uzpildanti surisimo sistema emaliui ir dentinui. Jj sudaro ne-
nuplaunamas kondicionierius ir chemiskai sukietéjantis adhezyvas
(adhezyvai A ir B).

Atspalviai

JParaCore” yra trijy spalvy:

- dentino, naudojama estetinéms restauracijoms

- baltos, danties struktaroms isskirti

- permatoma, naudojama priekiniy danty atkarimui

Sudeétis
ParaCore” sudétis:
metakrilatai
fluoridas
bario stiklas
amorfinio silicio dioksidas

ParaBond” nenuplaunamo kondicionieriaus (NRC) sudétis:
vanduo

akrilamidosulfoniné ragstis

metakrilatas

ParaBond" adhezyvo A sudétis:
metakrilatai
maleino ragstis
benzoilo peroksidas

ParaBond” adhezyvo B sudétis:
etanolis
vanduo
Inicijuojancios medziagos

Techniniai duomenys

Atitinka ISO 4049:2000 standarta

Vidutinis uzpildo dalelés dydis: 2um

Daleliy dydziy intervalas: 0,1-5,0 ym
Neorganinio uzpildo dalis tario procentais:  mazdaug. 50 %
Neorganinio uzpildo dalis svorio procentais: mazdaug 68 %

Kliniskai nustatytas laikas
Polimerizacija prasideda po pirmo bazés kontakto su katalizatoriumi.

»~ParaCore”
Kambario tempe- | Burnoje
rataroje 37°C/99°F
23°C/73°F
Darbo laikas mazdaug 80 sek. mazdaug 30

sek.

Kietéjimo laikas
(nejskaitant darbo laiko)

mazdaug 120

mazdaug 240 sek. sek.
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~ParaCore SLOW”
Kambario tempe- | Burnoje
rataroje 37°C/99°F
23°C/73°F
Darbo laikas mazdaug 160 sek. Sn:(zdaug 60
Kietéjimo laikas N mazdaug 200
(nejskaitant darbo laiko) maZdaug 330 sek. sek.

Darbo laikas

Darbo laikas priklauso nuo temperataros. Aukstesnéje temperattroje
darbo laikas trumpéje, o zemesnéje - ilgéja. ,ParaCore” yra jautrus
Sviesai, todél pries polimerizacija jj reikia saugoti nuo ilgiau nei 30 se-
kundziy trukancio intensyvios 3Sviesos poveikio, ypac skleidziamo
operacinés lempos.

Ekspozicijos laikas

Ekspozicijos laikas (halogeninés ar LED polimeracijos lempos sklei-
dziamoje 3viesoje; Sviesos galia didesné nei 800 mW/cm?): 20 s kievie-
nai pusei / pavirsiui, kai sluoksnio storis yra 2 mm. Jeigu naudojama
mazesnio intensyvumo 3viesa, kietéjimo laikas atitinkamai pailgéja.

Indikacijos

- visy tipy 3aknies kanaly kais¢iy nuolatiniam cementavimui

- kul¢iai suformuoti

- karanéliy, tilty, jkloty, uzkloty (keramikos, metalo ir kompoziciniy
medziagy) nuolatiniam cementavimui

Kontraindikacijos
Padidéjes jautrumas bet kurioms ,ParaCore” sudétyje esan¢ioms me-

=103 -

dziagoms. Netinkama burnos higiena. Jeigu naudojant preparata nej-
manoma uztikrinti visiskai sauso darbinio lauko.

Salutinis poveikis
Jautriems pacientams ,ParaCore” sudétyje esancios medziagos gali
sukelti padidéjusj jautruma ar alerginiy reakcijy.

Saveikos su ki is medziag
Fenoliai ir kitos medziagos (pvz., cinko oksidas, eugenolis) negali kon-
taktuoti su,ParaBond’, nes jos slopina polimerizacija.

Naudojimas

Danties izoliavimas

Sausas darbinis laukas yra pagrindinis gery darbo rezultaty veiksnys.
Rekomenduojama naudoti gumines uztvaras (pvz., ,Hygenic"® arba
4Roeko® Dental Dam”).

Pastaba: kais¢io cementavimo ir kulties suformavimo metodai yra ap-
rasyti kaip du skirtingi metodai. Ta¢iau naudojant vieng ,ParaCore”
maisymo / danties kanalo antagalj galima vienu metu cementuoti
kaistj ir suformuoti kultj. Daugiau informacijos rasite pridedamose
kortelése, kuriose aprasyta visa veiksmy seka.

A. Kaiscio cementavimas

Klinikinis patarimas:

Parengta darbo zona suteiks galimybe procedurq atlikti tinkamai ir veiks-
mingai.

1. Pasirinkite tinkama endodontiniy kaisciy sistema (pvz., ,ParaPost®
Fiber Lux“™, ,ParaPost® Taper Lux"™)

2. Laikydamiesi gamintojo pateikty nurodymy paruoskite saknies ka-

nala.



ParaBond” nenuplaunamo kondicionieriaus naudojimas

3. | maisymui skirta duobele jlasinkite nenuplaunamo kondicionie-
riaus.

4. Sepetéliu j kaii¢iui paruoita vieta ir ant kontaktiniy pavirsiy (pa-
ruosty pavirsiy / ertmés) uztepkite nenuplaunamo kondicionie-
riaus. Jtrinkite per 30 sek.

5. Nenuplaunamo kondicionieriaus pertekliy i$ 3aknies kanalo pasa-
linkite popieriniais kaisciais.

6. Svelnia oro srove 2 sekundes dziovinkite kontaktinius pavirius
(paruosta pavirsiy / ertme).

ParaBond” adhezyvo uztepimas
7. MaiSymui skirtoje duobeléje sumaiskyte po viena adhezyvo kom-
ponento A ir komponento B lasg.

Pastaba: darbo laiko trukmé nuo maisymo pradzios yra 2 minutés (kai
medziagos laikomos Saldytuve). Aukstesné temperatdra pagreitins me-
dziagos suformavimo laikq.

8. Sumaisytus adhezyvo komponentus Sepetéliu jveskita j kaisciui
paruosta saknies kanalo ertme ir uztepkite ant kontaktiniy pavirsiy
(paruosto pavirsiaus / ertmes). Jtrinkite per 30 sek. Siekiant visiskai
sudreékinti saknies kanala, prireikus galima naudoti Lentulo spirale.

9. Adhezyvo pertekliy i$ saknies kanalo pasalinkite popieriniais kais-
ciais.

10. Adhezyvo sluoksnj 2 sekundes dziovinkite Svelnia oro srove.

Pastaba: perteklinis adhezyvo likutis pagreitins ,ParaCore” medziagos
kietéjimq Saknies kanale.

Svarbu: suminis laikas nuo adhezyvo uztepimo iki kais¢io cementavi-
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mo momento negali bati ilgesnis nei 5 minutés. Jeigu praéjo daugiau
laiko, procedira pakartokite i$ naujo pradédami nuo punkto A.7.

ParaCore” naudojimas cementuojant kaistj

11. Nuimkite Svirks$to kamstj ar panaudotg maiSymo antgalj. Ant po-
pierinio ranksluoscio / audinio i$ 3virksto isspauskite nedidelj me-
dziagos kiekj ir jsitikinkite, kad isstumti bazés ir katalizatoriaus kie-
kiai yra vienodi. Tai leis paruosti tinkamiausia misinj.

12. Nedelsdami nuvalykite medziagos pertekliy nuo 3virksto angy.
|statykite maiSymo antgalj ir, pasukdami pagal laikrodzio rodykle
(90 laipsniu), ji jtvirtinkite.

13. Su 3aknies kanalo antgaliu jveskite ,ParaCore” tiesiai j paruostg a-
knies kanala.

Pastaba: jvedant ,ParaCore” medziagq j Saknies kanalq Lentulo spiralés
naudoti nerekomenduojama.

14. Saknies kanalo kaistj visiskai padenkite sumaisyta ,ParaCore” me-
dziaga. Svelniai spausdami, jstumkite kaistj j saknies kanala. Tinka-
mu instrumentu pasalinkite ,ParaCore” medziagos pertekliy. Kie-
kvieng karta panaudoje, maisymo antgalj nuvalykite dezinfekantu,
antgalio nenuimkite.

15. Kai tik ,ParaCore” medziaga visiskai sukietéja, paruoskite kultj. No-
rint paspartinti polimerizacija arba sumazinti inhibicinj sluoksnj
.ParaCore” medziaga galima 30 sekundziy paveikti sviesa.

B. Kulties suformavimas
ParaBond” nenuplaunamo kondicionieriaus naudojimas
1. | maiSymo duobele jlasinkite nenuplaunamo kondicionieriaus.
2. Nenuplaunama kondicionieriy Sepetéliu uztepkite ant viso pa-
ruosto pavirsiaus / ertmés. [trinkite per 30 sek.

3. Nenuplaunamo kondicionieriaus pertekliy 2 sekundes dziovinkite
$velnia oro srove.

Arba, jei reikia isésdinti, vietoj nenuplaunamo kondicionieriaus galima
naudoti 35 % forsforo ragsties tirpalq (laikantis gamintojo pateikty nau-
dojimo instrukcijy).

ParaBond” adhezyvo uztepimas
4. Maisymo duobeléje sumaiskyte po viena adhezyvo komponento
A ir komponento B la3a.

Pastaba: darbo laiko trukmé nuo maisymo pradzios yra 2 minutés (kai
medziagos laikomos Saldytuve). Aukstesné temperatira pagreitins me-
dziagos suformavimo laikq.

5. Sumaidytus adhezyvo komponentus 3epetéliu uztepkite ant kon-
taktiniy pavirsiy (paruosto pavirsiaus / ertmés). Jtrinkite per 30 sek.
6. Adhezyvo sluoksnj 2 sekundes dziovinkite Svelnia oro srove.

Svarbu: suminis laikas nuo risiklio uztepimo iki kulties formavimo ne-
gali bati ilgesnis nei 5 minutés. Jeigu praéjo daugiau laiko, procediirg
pakartokite i$ naujo pradédami nuo punkto B.4.

ParaCore” naudojimas

7. Nuimkite 3virksto kamstj arba panaudota maisymo antgalj. Ant
popierinio ranksluoscio / audinio i$ 3virksto isstumkite nedidelj
medziagos kiekj ir jsitikinkite, kad isstumti bazés ir katalizatoriaus
kiekiai yra vienodi. Tai leis paruosti tinkamiausig misinj.

8. Nedelsdami nuvalykite popieriniu ranksluos¢iu / audiniu medzia-
gos pertekliy nuo Svirksto angy. [statykite maisymo antgalj ir pa-
sukdami pagal laikrodZio rodykle (90 laipsniy) jj jtvirtinkite.

9. Prireikus, aplink paruosta dantj uzdékite matrica.
10. Tiesiai ant paruostos vietos uzdékite ,ParaCore”. Panaudojus, nuva-
lykite maisymo antgalj su dezifenkantu (taciau jo nenuimkite).

Pastaba: Saknies kanalo maisymo antgalj galima nesunkiai sutrumpinti
skalpeliu, taip sumazinant isstamimo jégq formuojant kultj.

Pastaba: tinkamam jmovos efektui pasiekti svarbu palikti pakankamai
sveikos danties struktaros (1,5 mm virs danties $aknies).

11.Junginj galima polimerizuoti $viesa ir pagreitinti kietéjimo procesa
arba sumazinti inhibicinj sluoksnj.

C. Karanéliy, tilty, jkloty, uzkloty cementavimas

Paruosto pavirsiaus / ertmés kondicionavimas

1. Paruostg pavirsiy / ertme ivalykite vandeniu ir 2 sekundes dzio-
vinkite $velnia oro srove. Neperdziovinkite dentino.

Nenuplaunamo ,ParaBond" kondicionieriaus naudojimas

2. | maisymo duobele jlasinkite nenuplaunamo kondicionieriaus.

3. Nenuplaunamo kondicionieriaus $epetéliu uztepkite ant viso pa-
ruosto pavirsiaus / ertmés. [trinkite per 30 sek.

4. Nenuplaunamo kondicionieriaus pertekliy 2 sekundes dZiovinkite
svelnia oro srove.

Arba, jei reikia isésdinti, vietoj nenuplaunamo kondicionieriaus galima
naudoti 35 % forsforo ragsties tirpalq (laikantis gamintojo pateikty nau-
dojimo instrukcijy).
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ParaBond" adhezyvo uztepimas
5. Maisymo duobeléje sumaisykite po vieng adhezyvo komponento
A ir komponento B lasa.

Pastaba: darbo laiko trukmé nuo maisymo pradzios yra 2 minutés (kai
medziagos laikomos Saldytuve). Aukstesné temperatdra pagreitins me-
dziagos suformavimo laikq.

6. Sumaisytus adhezyvo komponentus $epetéliu uztepkite ant pa-
ruosto pavirsiaus / ertmés. [trinkite per 30 sek.
7. Adhezyvo pertekliy 2 sekundes dziovinkite Svelnia oro srove.

Pastaba: perteklinis adhezyvo likutis pagreitins ,ParaCore” medziagos
kietéjimq.

Svarbu: suminis laikas nuo adhezyvo uztepimo iki cementavimo ne-
gali bati ilgesnis nei 5 minutés. Jeigu praéjo daugiau laiko, procedirg
pakartokite i$ naujo pradédami nuo punkto C.5. Reikia vengti risiklio
pertekliaus, nes tai gali pabloginti restauracijos montavimo tiksluma.

Vidiniy restauracijos pavirsiy / kontaktiniy pavirsiy kondicionavi-
mas

Restauracijos vidinj pavirsiy ir kontaktinius pavirsius visada apdoroki-
te laikydamiesi gamintojo pateikty naudojimo instrukcijy.

Pastaba: apdorojus restauracijq, kruopsciai jq nuplaukite, nudziovinkite
oru, kuriame néra tepaly, ir apsaugokite nuo uZtersimo (pvz., drégmés,
pirsty atspaudy). Surisimo jégq galima padidinti, ant vidiniy restauraci-
jos pavirsiy uztepant ypac plong adhezyvo sluosknj sluoksnj. Taciau tai
gali pagreitinti ,ParaCore” polimerizacijq.

Svarbu: per storas adhezyvo sluoksnis, gali trukduti restauracijos jsta-
tymui.

4ParaCore” naudojimas

8. Nuimkite 3virksto kamstj ar panaudota maisymo antgalj. Ant po-
pierinio ranksluoscio / audinio i$ Svirksto isstumkite nedidelj me-
dziagos kiekj ir jsitikinkite, kad isstumti bazés ir katalizatoriaus kie-
kiai yra vienodi. Tai leis paruosti tinkamiausia misinj.

9. Nedelsdami nuvalykite popieriniu ranksluosciu / audiniu medzia-
gos pertekliy nuo svirksto angy. |statykite maiSymo antgalj ir, pa-
sukdami pagal laikrodZio rodykle (90 laipsniy), jj jtvirtinkite. Kie-
kvieng karta panaudoje, maisymo antgalj nuvalykite dezifenkantu,
antgalio nenuimkite.

Pastaba: Saknies kanalo maisymo antgalj galima nesunkiai sutrumpinti
skalpeliu, taip sumazinant isstamimo jégq.

10. Tiesiai i$ 5 ml virksto ispauskite ,ParaCore” ant vidiniy restauraci-
jos pavirsiy ir (arba), prireikus, ant paruosto pavirsiaus (norint i3-
vengti susidariusiy oro tarpy tarp isgaubty formy).

11. Tada restauracija, $velniai paspausdami, jstatykite j reikiama vieta.

12. Padalinkite pertekliy (pvz., sepetéliu ar mentele) ir spausdami pri-
laikykite restauracija reikiamoje vietoje.

13.Junginj galima polimerizuoti $viesa ir pagreitinti kietéjimo procesa
arba sumazinti inhibicinj sluoksnj.

Apdaila
Kai tik medziaga sukietéja, ja galima koreguoti rotaciniais instrumen-
tais.
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Saugumo priemonés

Jeigu medziaga pateko ant burnos gleivinés, uztenka nuplauti vande-
niu. Jeigu medziaga pateko | akis, kruopsciai plaukite vandeniu (apie
10 minuciy) ir nedelsiant kreipkités j gydytoja oftalmologa.

Pastabos

Tiekiama tik odontologams / odontologijos laboratorijoms arba jy nu-
rodymu. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje! Negalima naudoti
pasibaigus tinkamumo laikui. Siekdami iSvengti uztersimo kaskart pa-
naudojus tinkamai uzdarykite visas pakuotes.

Tink laikas ir zenklini

Tinkamumo laikas ir partijos numeris yra isspausdinti and vidi-
nés (-iy) pakuotés (-iy) ir ant iSorinés pakuotés. Nenaudokite tinkamu-
mo laikui pasibaigus.

Laikymas

,ParaCore” turi bati laikomas 3aldytuve (4-8 °C / 39-46 °F). Pirma karta
panaudojus ,ParaCore” medziaga gali bati laikoma kambario tempe-
ratdroje (mazdaug 23 °C/ 73 °F), jei bus greitai naudojama.

Venkite tiesioginiy saulés spinduliy ar kity Silumos 3altiniy poveikio.

Ileidimo data
03-2013



Kasutusjuhend

Maaératlus

ParaCore on komposiidipohine kaksikkdvastuv réntgenkontrastne
kondi Ulesehitusmaterjal stistaldes. ParaCore sobib ka kasutamiseks
juuretihvtide tsementeerimisel ja kaudsel restaureerimisel.

ParaBond®-i adhesiiv on keemiliselt kovastuv isekonditsioneeruv
emaili ja dentiini adhesiivsiisteem. See koosneb mitteloputatavast
konditsioneerist ja keemiliselt kdvastuvast adhesiivist (adhesiiv A ja B).

Varvid

ParaCore on saadaval kolmes vérvis:

- dentiin, esteetiliseks restaureerimiseks;

- valge, hambastruktuuri eristamiseks;

- labipaistev, esihammaste restaureerimiseks.

Koostis

ParaCore sisaldab:
metakrilaate;
fluoriidi;
baariumklaasi;
amorfset rani.

ParaBondi mitteloputatav konditsioneer sisaldab:
vett;

akrtiilamiid-sulfoonhapet;

metakriilaati.

ParaBondi adhesiiv A sisaldab:
metakriilaate;

maleiinhapet;
bensutlperoksiidi.

ParaBondi adhesiiv B sisaldab:
etanooli;

vett;

initsiaatoreid.

Tehnilised andmed

Vastab standardile 1ISO 4049:2000

Téidise osakeste keskmine suurus 2pum
Osakeste suurusvahemik 0,1-5,0 ym
Kogu anorgaanilise taidise mahuprotsent  ligikaudu 50%
Kogu anorgaanilise taidise massiprotsent ligikaudu 68%

Kliiniliselt m66detud ajad
Poliimerisatsioon algab péhikomponendi ja kiirendi kokkupuutehet-
kest.

ParaCore
= pera- cuuc 1
tuuril tempera-
23°C/73°F tuuril
37°C/99°F

To6aeg ligikaudu 80 s ligikaudu 30's

Kévastumisaeg - .

(lisaks to5ajale) ligikaudu 240 s ligikaudu 120 s
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ParaCore SLOW
p il [ Suusi |
23°C/73°F temperatuu-
ril
37°C/99°F
Tooaeg ligikaudu 160 s ligikaudu 60 s
Kovastumisaeg . ligikaudu
(lisaks tooajale) ligikaudu 3305 200s

Tooaeg

Tooaeg soltub temperatuurist. Kdrgemad temperatuurid liihendavad
t66aega, madalamad temperatuurid pikendavad seda. ParaCore on
valgustundlik ega tohi enne poliimerisatsiooni kokku puutuda tugeva
valgusega, eriti operatsioonilambi omaga kauem kui 30 sekundit.

Kokkupuuteaeg

Kokkupuuteaeg (valgusega halogeen- véi valgusdiood-polimerisat-
siooniseadmetest; valgustugevus tle 800 mW/cm?): 20 s kiilje/pinna
kohta 2 mm paksuse kihi puhul. Madalama intensiivsusega valguse
puhul on kdvenemisaeg pikem.

Néidustused

- lgat tiipi juurekanali tihvtide jéav tsementeerimine

- Kondi tlesehitus

- Kroonide, sildade, téidiste ja tippu asendavate taidiste (keraami-
lised, metall- ja komposiittdidised) jadv tsementeerimine

Vastundidustused

Ulitundlikkus ParaCore'i mis tahes koostisosa suhtes. Ebapiisav suuhii-
gieen. Voimatus toopiirkonda aplitseerimise ajal taielikult kuivana
hoida.

Koérvaltoimed
ParaCore'i koostisosad vdivad eelsoodumusega patsientidel esile kut-
suda Ulitundlikkuse voi allergilise reaktsiooni.

Koosmadjud teiste ainetega
Fenoolid ja teatud muud ained (nt tsinkoksiid-eugenool) ei tohi Para-
Bondiga kokku puutuda, kuna need inhibeerivad poltiimerisatsiooni.

Aplitseerimine

Hamba isoleerimine

Parimate tulemuste saavutamiseks on héadavajalik kuiv téopiirkond.
Soovitatav on kasutada kummitokist (nt Hygenic®-i voi Roeko®-i tokis).

Markus: tihvti tsementeerimise ja kondi llesehituse tehnikaid on kir-
jeldatud eraldi. Sellegipoolest on véimalik teha tihvti tsementeerimise
ja kondi Ulesehituse tehnikaid Giheskoos, kasutades tiht ParaCore'i se-
gamis-/juurekanali otsakut. Lisateavet vaadake palun kaasasolevatelt
Opetuskaartidelt.

A.Tihvti tsementeerimine

Kliiniline nbuanne:

toopiirkonna ettevalmistamine on protseduuri optimaalsuse ja tohususe
tagamise alus.

1. Valige sobiv endodontiline tihvtististeem (nt ParaPost® Fiber Lux™,
ParaPost® Taper Lux™).
2. Valmistage juurekanal ette tootja juhendi jargi.

ParaBondi mitteloputatava konditsioneeri aplitseerimine
3. Doseerige mitteloputatav konditsioneer segamiskambrisse.
4. Aplitseerige mitteloputatav konditsioneer harja abil ettevalmista-
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tud juurekanali tihvti prepareeritud avasse ja kontaktpindadele
(prepareeritud ava / kaviteet). Masseerige 30 sekundit.

5. Eemaldage dileliigne mitteloputatav konditsioneer juurekanalist
pabertihvtide abil.

6. Kuivatage kontaktpindu (prepareeritud ava / kaviteet) 6rna 6hu-
joaga 2 sekundit.

ParaBondi adhesiivi aplitseerimine
7. Segage Uks tilk adhesiivi A segamiskambris tihe tilga adhesiiviga B.

Markus: té6aeg on 2 minutit alates segamise algusest (materjali sdilita-
misel kiilmkapis). Kérgemad temperatuurid liithendavad materjali tahe-
nemisaega.

8. Aplitseerige kokkusegatud adhesiivid harja abil juurekanali ette-
valmistatud tihvti prepareeritud avasse ja kontaktpindadele (pre-
pareeritud ava / kaviteet). Masseerige 30 sekundit. Soovi korral
voib juurekanali taieliku margumise tagamiseks kasutada lentulo
spiraali.

9. Eemaldage ileliigne adhesiiv juurekanalist pabertihvtide abil.

10. Kuivatage adhesiivikihti 6rna 6hujoaga 2 sekundit.

Markus: adhesiivijddkide liiga suur hulk lihendab ParaCore’i materjali
tahenemisaega juurekanalis.

Tahtis! Adhesiivi aplitseerimise ja tihvti tsementeerimise vaheline ko-
guaeg ei tohi Uletada 5 minutit. Selle aja tletamisel korrake protse-
duuri alates punktist A.7.

ParaCore'i kasutamine tihvtide tsementeerimiseks
11. Eemaldage sustla kork voi kasutatud segamisotsak. Valjutage sust-
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last otse paberratile vaike kogus materjali, kuni on selge, et véljuta-
takse vordses koguses pohikomponenti ja kiirendit. See tagab op-
timaalse segunemise.
12. Phkige tleliigne materjal stistla avalt viivitamatult dra. Kinnitage
segamisotsak ja podrake seda lukustamiseks paripaeva (90 kraadi).
13. Doseerige ParaCore'i sustlast otse prepareeritud juurekanalisse,
kasutades juurekanali otsakut.

Mrkus: ParaCore'i materjali juurekanalisse sisestamiseks ei ole soovita-
tav kasutada lentulo spiraali.

14.Katke juurekanali tihvt taielikult segatud ParaCore'i materjaliga.
Sisestage tihvt kerget survet avaldades juurekanalisse. Eemaldage
ileliigne ParaCore'i materjal sobivate instrumentide abil. Parast iga
kasutuskorda desinfitseerige segamisotsak desinfektandiga; drge
otsakut eemaldage.

15. Valmistage kondi tilesehitus ette niipea, kui ParaCore'i materjal on
taielikult kévastunud. ParaCore’i materjali voib poliimerisatsiooni
kiirendamiseks voi inhibitsioonikihi vdhendamiseks 30 sekundit
valguskovastada.

B. Kondi iilesehitus

ParaBondi mitteloputatava konditsioneeri aplitseerimine

1. Doseerige mitteloputatavat konditsioneeri segamiskambrisse.

2. Aplitseerige mitteloputatavat konditsioneeri harja abil tervele pre-
pareeritud avale / kaviteedile. Masseerige 30 sekundit.

3. Kuivatage tleliigne mitteloputatav konditsioneer dra 2-sekundilise
6rna 6hujoaga.

Alternatiiv: s6ovitamiseks voib mitteloputatava konditsioneeri asemel

kasutada 35% fosforhapet (tootja kasutusjuhendi jérgi).

ParaBondi adhesiivi aplitseerimine
4. Segage Uks tilk adhesiivi A segamiskambris tihe tilga adhesiiviga B.

Markus: té6aeg on 2 minutit alates segamise algusest (materjali sdilita-
misel kiilmkapis). Kbrgemad temperatuurid liihendavad materjali tahe-
nemisaega.

5. Aplitseerige kokkusegatud adhesiivid harja abil kontaktpindadele
(prepareeritud ava / kaviteet). Masseerige 30 sekundit.
6. Kuivatage adhesiivikihti 6rna 6hujoaga 2 sekundit.

Tahtis! Adhesiivi aplitseerimise ja kondi Ulesehituse vaheline kogu-
aeg ei tohi lletada 5 minutit. Selle aja tletamisel korrake protseduuri
alates punktist B.4.

ParaCore'i aplitseerimine

7. Eemaldage sustla kork voi kasutatud segamisotsak. Véljutage siist-
last otse paberritile véike kogus materjali, kuni on selge, et valjuta-
takse vordses koguses pohikomponenti ja kiirendit. See tagab op-
timaalse segunemise.

8. Puhkige uleliigne materjal ststla avalt viivitamatult ara. Kinnitage
segamisotsak ja podrake seda lukustamiseks paripaeva (90 kraadi).

9. Vajadusel paigaldage prepareeritud hamba Umber matriitsiriba.

10. Aplitseerige ParaCore'i otse prepareeritud avasse. Pérast kasutust
puhastage segamisotsak desinfektandiga (arge eemaldage).

Mrkus: ParaCore'i juurekanali segamisotsakut saab skalpelli abil holp-
sasti liihendada, et vidhendada vdljutusjéudu kondi tlesehituse ajal.

Markus: on oluline, et alles jddks piisavalt tervet hambastruktuuri (1,5
mm apikaalselt hambakéndi iimber) piisava kaitserénga efekti tagami-
seks.

11. Segu voib kdvastumisprotsessi kiirendamiseks voi inhibitsiooniki-
hi vdhendamiseks valgusega poliimeriseerida.

d

téidiste

C.Kroonide, sildade, tai

teerimine

Prepareeritud ava / kaviteedi konditsioneerimine

1. Puhastage prepareeritud ava / kaviteet veega ja kuivatage tleliig-
ne vesi dra 2-sekundilise 6rna 6hujoaga. Arge dentiini tileliia kuiva-
tage.

ste ja tippu

ParaBondi mitteloputatava konditsioneeri aplitseerimine

2. Doseerige mitteloputatavat konditsioneeri segamiskambrisse.

3. Aplitseerige mitteloputatavat konditsioneeri harja abil tervesse
prepareeritud avasse / kaviteeti. Masseerige 30 sekundit.

4. Kuivatage uleliigne mitteloputatav konditsioneer dra 2-sekundilise
orna 6hujoaga.

Alternatiiv: s6ovitamiseks v6ib mitteloputatava konditsioneeri asemel
kasutada 35% fosforhapet (tootja kasutusjuhendi jérgi).

ParaBondi adhesiivi aplitseerimine
5. Segage Uks tilk adhesiivi A segamiskambris the tilga adhesiiviga B.

Markus: to6aeg on 2 minutit alates segamise algusest (kui materjali sdili-
tatakse kiilmkapis). Kérgemad temperatuurid liihendavad materjali ta-
henemisaega.
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6. Aplitseerige kokkusegatud adhesiive harja abil prepareeritud
avasse / kaviteeti. Masseerige 30 sekundit.
7. Kuivatage adhesiivijadgid ara 2-sekundilise 6rna 6hujoaga.

Mairkus: adhesiil
tahenemisaega.

ikide liiga suur hulk lihendab ParaCore’i materjali

Tahtis! Adhesiivi aplitseerimise ja tsementeerimise vaheline koguaeg
ei tohi Uletada 5 minutit. Selle aja tletamisel korrake protseduuri ala-
tes punktist C.5. Véltida tuleb tlemaérase hulga adhesiivi kasutamist,
kuna see voib I6pliku restauratsioonimaterjali sobitumist raskendada.

R s dade/k Kinindad.

jali konditsio-
neerimine
Konditsioneerige restauratsioonimaterjali kontaktpinnad alati tootja

kasutusjuhendi jérgi.

Markus: pdrast restauratsioonimaterjali konditsioneerimist loputage se-
da pohjalikult, kuivatage 6livaba 6huga ja kaitske saastumise (nt niiskus,
sormejdljed) eest. Seostumistugevust saab suurendada, kandes restau-
ratsioonimaterjali sisepindadele tliohukese kihi adhesiivi. See voib aga
kiirendada ParaCore'i materjali poliimerisatsiooni.

Tahtis! Kui adhesiivikiht on liiga paks, voib see restauratsioonimater-
jali sobitumist raskendada.

ParaCore'i aplitseerimine

8. Eemaldage sustla kork voi kasutatud segamisotsak. Véljutage sist-
last otse paberritile véike kogus materjali, kuni on selge, et valjuta-
takse vordses koguses pohikomponenti ja kiirendit. See tagab op-
timaalse segunemise.
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9. Pihkige tleliigne materjal siistla avalt paberrati abil viivitamatult
ara. Kinnitage segamisotsak ja poorake seda lukustamiseks pari-
paeva (90 kraadi). Desinfitseerige segamisotsak parast iga kasutus-
korda desinfektandiga; drge otsakut eemaldage.

Mrkus: ParaCore'i juurekanali segamiotsakut saab vdljutamisjéu vihen-
damiseks skalpelli abil hélpsasti liihendada.

10. Aplitseerige ParaCore'i 5 ml stistlast otse restauratsioonimaterjali
ja/voi vajadusel (négusate Shutaskute tekkimise véltimiseks) pre-
pareeritud ava sisepindadele.

11. Pérast seda paigaldage restauratsioonimaterjal kerget survet avalda-
des kohale.

12. Eemaldage suuremad jadgid (nt harja voi spaatli abil) ja hoidke res-
tauratsioonimaterjali suuremat survet avaldades kohal.

13. Segu voib kévenemisprotsessi kiirendamiseks voi inhibitsioonikihi
vahendamiseks valgusega poliimeriseerida.

Viimistlemine
ParaCore'i voib kohe pérast materjali kévastumist toodelda poorleva
instrumendiga.

Erakorralised juhud

Otsese kokkupuute korral suu limaskestaga piisab kraaniveega lopu-
tamisest. Otsese kokkupuute korral silmadega loputage pohjalikult
veega (10 minutit) ning votke viivitamatult Ghendust silmaarstiga.

Markused

Mitakse vaid hambaarstidele ja hambalaboritele voi nende tellimu-
sel. Hoida lastele kattesaamatus kohas! Ei tohi kasutada parast aegu-
miskuupdeva mé6dumist. Saastumise véltimiseks sulgege koik mahu-

tid parast iga kasutuskorda hermeetiliselt.

Sailivusaeg ja mérgised

Aegumiskuupdev ja -number on trikitud vahetu(te)le mahuti(te)
le ja valisele pakendile. Mitte kasutada pérast aegumiskuupaeva moo-
dumist.

Sailitamine

ParaCore'i tuleb séilitada kiilmkapis (4-8 °C / 39-46 °F). Parast esimest
aplitseerimist tohib ParaCore’i materjali séilitada toatemperatuuril (li-
gikaudu 23 °C/ 73 °F), kui seda lahiajal kasutatakse.

Valtige kokkupuudet otsese pdikesevalguse vi muude soojusallikate-
ga.

Ettevaatust
USA foderaalseadus lubab seda seadet miitia vaid hambaarstidele voi
hambaarsti tellimusel.

Viljastamiskuupéev
03-2013
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Navod k pouziti

Popis

ParaCore je kompozitni, dudlné tuhnouci, rentgen kontrastni dostav-
bovy material ve stiikackach. Material ParaCore je vhodny rovnéz k
cementovani kofenovych ¢epti a na nepiimé vyplné.

ParaBond® Adhesive je chemicky tuhnouci, samocinny adhezivni sys-
tém uréeny pro sklovinu a dentin. Sestava z bezoplachového kondici-
oneru a chemicky tuhnouciho adheziva (adhezivum A a B).

Odstiny

ParaCore je k dispozici ve tfech barvach:

- vbarvé dentinu, pro estetické rekonstrukce,

- vbilé, pro odlideni od zubni struktury,

- translucentni, na rekonstrukce frontalnich zub.

Slozeni

ParaCore obsahuje:
metakrylaty,
fluorid,

barnaté sklo,
amorfni kiemen.

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) obsahuje:
vodu,

akrylamidosulfonovou kyselinu,

metakrylat.

ParaBond Adhesive A obsahuje:
metakrylaty,

kyselinu maleinovou,
benzoylperoxid.
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ParaBond Adhesive B obsahuje:
etanol,

vodu,

iniciatory.

Technicka data

Vyhovuje normé ISO 4049:2000

Prlimérna velikost ¢astic plnidla:
Rozsah velikosti ¢astic:

Procentudlni hodnota z celkového objemu

anorganické plnidlo:

Procentuélni hodnota anorganického

plnidla z celk. hmotnosti :

Klinicky naméfené casy

2um
0,1-5,0 pm

cca. 50 %

cca. 68 %

Polymerace za¢ina pfi prvnim kontaktu zékladni hmoty s katalyzato-

rem.
ParaCore
Pokojova alni
teplota teplota
23°C/73°F 37°C/99°F
Délka zpracovani cca.80s cca.30s
Doba tuhnuti
(nezahrnuje dobu cca.240s cca.120s
zpracovani)

ParaCore SLOW
Pokojova Intraoralni
teplota teplota
23°C/73°F 37°C/99°F
Délka zpracovani cca.160's cca.60s
Doba tuhnuti
(nezahrnuje dobu cca.330s cca.200s
zpracovani)

Délka zpracovani

Délka zpracovani je zavisld na teploté. Vyssi teploty zkracuji dobu
zpracovani; nizsi teploty ji prodluzuji. ParaCore je citlivy na svétlo a
nesmi se vystavovat intenzivnimu svétlu, zvlasté pak operacnim lam-
pam, na déle nez 30 sekund pied zahajenim polymerace.

Doba osvitu
Doba osvitu (svétlem z halogenového nebo LED polymeracni lampou,
o intenzité vy3si nez 800 mW/cm?): 20 s na kazdou stranu/povrch u 2

prodlouzeni doby tuhnuti.

Indikace

- permanentni cementovani viech typl kofenovych cepd;

- dostavby pahyld;

- permanentni cementovani korunek, mistkd, inleji, onleji (keramic-
kych, kovovych a kompozitnich).

Kontraindikace

Precitlivélost na jakoukoli slozku pfipravku ParaCore; nedostate¢na
ustni hygiena; v piipadé, ze nelze pii aplikaci zachovat zcela suché
pracovni pole.

Vedlejsi
Slozky ParaCore mohou vést u pacientt s predispozici k precitlivélosti
nebo alergické reakci.

Interakce s jinymi latkami
Fenoly a jiné latky (napft. zinkoxid eugenol) nesmi pfijit do styku s lat-
kou ParaBond, nebot tyto latky inhibuji polymeraci.

Zpusob pouziti

Izolace zubu

Zakladem pro dosazeni nejlepsich vysledki je suché pracovni pole.
Doporucujeme pouziti kofferdamu (napfi. Hygenic® nebo Roeko® Den-
tal Dam).

Poznamka: Techniky cementovéni a tvarovani pahylG byly popsany
jako dvé samostatné techniky. Je vSéak mozné soucasné nacementovat
Cep a vytvarovat pahyl, a to pomoci jednoho michaciho/kofenového
hrotu ParaCore. Dalsi informace naleznete na pfilozenych kartach s
jednotlivymi kroky.

A. Cementovani ¢epu
Klinicky tip:
Pripravou pracovniho pole si zajistite optimdini a uc¢inny pribéh zdkroku.

1. Vyberte vhodny systém endodontickych ¢epl (napf. ParaPost®
Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™).

2. Podle navodu k poutziti vyrobce provedte preparaci kofenového
kanalku.

Nanaseni ParaBond Non-Rinse Conditioner
3. Nadavkujte Non-Rinse Conditioner do michaci podlozky.

-15-



4. Pomoci $téte¢ku naneste Non-Rinse Conditioner do prostoru pre-
parovaného kotenového kanalku a na kontaktni povrchy (prepara-
ce/kavita). Vtirejte po dobu 30 sekund.

5. Pomoci papirovych ¢epii odstrarite z kofenového kanalku pieby-
te¢né mnozstvi Non-Rinse Conditioner.

6. Slabym proudem vzduchu osusujte kontaktni povrchy (preparace/
kavita) po dobu 2 sekund.

Nanaseni ParaBond Adhesive
7. V michaci podlozce smichejte jednu kapku Adhesive A s jednou
kapkou Adhesive B.

Pozndmka: Délka zpracovdni je 2 minuty od zahdjeni michdni (pfi ucho-
vdni materidlu v chladnicce). Vyssi teploty urychli tuhnutii materidlu.

8. Stéteckem nanésejte smichané slozky adheziva do prostoru pre-
parace v kofenovém kanalku pro ¢ep a na kontaktni povrchy (pre-
parace/kavita). Vtirejte po dobu 30 sekund. V pfipadé potteby je
mozné pro zajisténi iplného zvlhceni kofenového kanalku pouzit
spiralovité lentulo.

9. Prebytecné adhezivum odstrante z kofenového kandlku pomoci
papirovych ¢epti.

10. Adhezivni vazebnou vrstvu osusujte mirnym proudem vzduchu
po dobu 2 sekund.

Pozndmbka: Prilis velké prebytky adheziva urychluji dobu tuhnuti materid-
lu ParaCore v kofenovém kandlku.

Dulezité: Celkova doba od zahajeni nanaseni adheziva po nacemen-
tovani ¢epu nesmi preséhnout 5 minut. Pi prekroceni tohoto ¢asu
zopakujte znovu postup od bodu A.7.
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Pouziti materialu ParaCore k cementovéni ¢ept

11. Vyjméte pist stfikacky nebo pouzity michaci hrot. Vytlacte malé
mnozstvi materialu pfimo ze stiikacky na kousek papirové osusky,
dokud nebude zfejmé, Ze se vytlacuje rovnomérné mnozstvi baze
a katalyzatoru. Timto docilite optimalniho promichani.

12.lhned otete piebytecny materidl z Usti kanalku. Nasadte michaci
hrot a zajistéte jej otocenim po sméru hodinovych ruci¢ek (90
stupna).

13. Pomoci hrotu pro kofenové kanalky vytla¢te material ParaCore pfi-
mo ze stiikacky do pfipraveného kofenového kanalku.

Pozndmka: K zavddéni materidlu ParaCore do kofenového kandlku nedo-
porucujeme pouzivat spirdlovité lentulo.

14. Potahnéte cely kofenovy ¢ep promichanym materidlem ParaCore.
Mirnym tlakem zavedte c¢ep do kofenového kanalku. Vhodnym na-
strojem odstrarite pfebytky materialu ParaCore. Po kazdém pouZziti
vydezinfikujte michaci hrot dezinfekénim pfipravkem a neodstra-
nujte jej.

15. Pahyl vytvarujte, jakmile materiél ParaCore zcela ztuhne. Polyme-
raci materialu ParaCore je mozné urychlit osvitem lampou po do-
bu 30 sekund nebo zredukovanim inhibi¢ni vrstvy.

B. Dostavby pahyla

Aplikace ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Nadavkujte Non-Rinse Conditioner do michaci podlozky.

2. Stéteckem naneste Non-Rinse Conditioner na celou oblast prepa-
race/kavitu. Vtirejte po dobu 30 sekund.

3. Jemnym proudem vzduchu osusujte piebytky Non-Rinse Conditi-
oner po dobu 2 sekund.

K leptdni je alternativné mozné misto Non-Rinse Conditioner pouzit 35%
kyselinu fosforecnou (podle ndvodu k pouZiti vyrobce).

Nanaseni adheziva ParaBond Adhesive
4. V michaci podlozce smichejte jednu kapku Adhesive A s jednou
kapkou Adhesive B.

Pozndmka: Doba zpracovdni je 2 minuty od zacdtku michdni (pfi sklado-
vdni materidlu v chladnicce). Vyssi teploty urychluji dobu tuhnuti materi-
dlu.

5. Promichané slozky adheziva naneste stéteckem na kontaktni povr-
chy (preparace/kavita). Vtirejte po dobu 30 sekund.

6. Vrstvu adheziva osusujte slabym proudem vzduchu po dobu 2
sekund.

Dulezité: Celkova doba mezi nanasenim adheziva a tvarovanim pahy-
lu nesmi pfesdhnout 5 minut. Pokud tuto dobu pfekrodite, zopakujte
postup od kroku B.4.

Nanaseni materialu ParaCore

7. Vyjméte pist stiikacky nebo pouzity michaci hrot. Vytlacte malé
mnozstvi materialu pfimo ze stfikacky na papirovy ubrousek, do-
kud nebude jasné, ze se vytlacuje rovhomérné mnozstvi baze a
katalyzatoru. Timto zajistite optimalni promichani.

8. Z usti stiikacky ihned otfete papirovym ubrouskem piebytecny
material. Nasadte michaci hrot a zajistéte jej oto¢enim po sméru
hodinovych ruci¢ek (90 stupn).

9. V pfipadé potieby umistéte kolem preparovaného zubu matrici.

10. Material ParaCore naneste pfimo do oblasti preparace. Po pouziti
ocistéte michaci hrot dezinfekénim prostfedkem (neodstranujte
jej)-

Pozndmka: Michaci hrot pro kofenové kandlky k materidlu ParaCore je
mozné skalpelem snadno zkrdtit a sniZit tak silu vytlacovdni pii zhotovo-
vdni dostavby.

Pozndmka: je dilezité, aby byl zachovdn dostatek zdravé hmoty zubu
(1,5 mm apikdlné kolem pahylu zubu), aby bylo mozné vytvorit dostatec-
ny ochranny prostor.

11. Slozku je mozné polymerovat svétlem z divodu urychleni procesu
tuhnuti nebo minimalizace inhibi¢ni vrstvy.

C. Cementovani korunek, miistkd, inleji, onleji

Uprava povrchu preparace/kavity

1. Oblast preparace/kavitu oplachnéte vodou a poté ji osuujte sla-
bym proudem vzduchu po dobu 2 sekund. Nepfesuste dentin.

Aplikace ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Nadavkujte Non-Rinse Conditioner do michaci podlozky.

3. Stéteckem naneste Non-Rinse Conditioner na celou oblast prepa-
race/kavitu. Vtirejte po dobu 30 sekund.

4. Slabym proudem vzduchu osusujte piebytky Non-Rinse Conditio-
ner po dobu 2 sekund.

Alternativni postup: k naleptdni Ize misto Non-Rinse Conditioner pouzit
35% kyselinu fosforec¢nou (podle ndvodu k pouziti vyrobce).

Aplikace adheziva ParaBond
5. V michaci podlozce smichejte jednu kapku Adhesive A s jednou
kapkou Adhesive B.
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Pozndmka: Doba zpracovdni je 2 minuty od zacdtku michdni (pfi uchovd-

nimateridlu v chladnicce). Vyssi teploty urychluji dobu tuhnuti materidlu.

6. Stéteckem naneste promichané adhezivum do oblasti preparace/
kavity. Vtirejte po dobu 30 sekund.

7. Zbytek adheziva osuste slabym proudem vzduchu po dobu 2
sekund.

Pozndmka: Prebytky adheziva urychluji dobu tuhnuti materidlu Para-
Core.

Diilezité: Celkova doba mezi nanasenim adheziva a cementovanim
nesmi prekrocit 5 minut. Pokud tuto dobu piekrocite, zopakujte po-
stup od bodu C.5. Vyhnéte se naneseni nadbytecného mnozstvi adhe-
ziva, nebot muze ovlivnit piesnost dosednuti definitivni ndhrady.
Uprava vnitinich povrchi/k ktnich povrchii nahrady

Kontaktni povrchy nahrady vzdy upravujte podle ndvodu k pouziti od
vyrobce.

Pozndmka: Po dpravé vnitiniho povrchu ndhrady, ndhradu peclivé
opldchnéte, osuste vzduchem bez piimési oleje a chrarite pied kontami-
naci (napr. vlhkost, otisky prst(i). Pevnost vazby je mozné zlepsit nanese-
nim extrémné tenké vrstvy adheziva na vnitini povrch ndhrady. Tento
krok vsak mize urychlit polymeraci materidlu ParaCore.

Dulezité: Je-li vrstva adheziva pilis silna, mize dojit k naruseni do-
sednuti nahrady.

Nanaseni materialu ParaCore
8. Vyjméte pist stiikacky nebo pouzity michaci hrot. Vytlatte malé
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mnozstvi materialu piimo ze stiikacky na papirovy ubrousek, do-
kud nebude jasné, ze se vytlacuje rovnomérné mnozstvi baze a
katalyzatoru. Zajistite tak optimalni promichani.

9. Papirovym ubrouskem z Usti stfikacky ihned otfete prebytecny
materidl . Nasadte michaci hrot a zajistéte jej oto¢enim po sméru
hodinovych rucicek (90 stuprid). Po kazdém pouziti vydezinfikujte
michaci hrot dezifenkénim prostfedkem a neodstranuijte jej.

Pozndmka: Michaci hrot pro kofenové kandlky k materidlu ParaCore je
mozné skalpelem snadno zkrdtit a sniZit tak tlak pfi vytlacovdni.

10. Material ParaCore naneste 5 ml stfikacky pfimo na vnitini povrch
nahrady a/nebo v pfipadé potieby (coby prevence zachyceni
vzduchu v mistech s konkavnim tvarem) do oblasti preparace.

11. Poté za mirného tlaku nasadte nahradu.

12. Odstrante hrubé piebytky materidlu (napf. stéteckem, Spachtli) a
pfi vétsim tlaku podrzte nahradu na svém misté.

13. Slozku je mozné polymerovat svétlem z divodu urychleni procesu
tuhnuti nebo minimalizace inhibi¢ni vrstvy.

Dokoncovani
Po ztuhnuti materialu ParaCore je mozné k opracovéni pouzit rota¢ni
néstroje.

Nouzova opatieni

V pripadé pfimého kontaktu s Ustni sliznici je dostacujici vyplachnuti
vodou z vodovodu. V pfipadé piimého zasazeni oci je ihned vyplach-
néte vodou (10 minut) a ihned se obratte na o¢niho specialistu.

Poznamky
Dodava se pouze zubnim Iékaiim a zubnim laboratofim nebo dle je-

jich pokynu. Uchovévejte mimo dosah détil Nesmi se pouzivat po
uplynuti data spotteby. Nélezité uzaviete vsechny nadoby po pouziti,
aby nedoslo ke kontaminaci.

Doba skladovatelnosti a oznaceni
Datum expirace a &islo jsou vytistény na vnitini nadobé a na
vnéjsim obalu. Nepouzivejte po uplynuti data expirace.

Skladovani

Material ParaCore je nutné skladovat v chladni¢ce (4-8 °C / 39-46 °F).
Po prvni aplikaci je mozné materiél ParaCore skladovat pfi pokojové
teploté (pfiblizné 23 °C/ 73 °F) za predpokladu rychlého spotfebovani.
Vyhnéte se vystaveni pfimému slunecnimu zafeni nebo jinym zdro-
jam tepla.

Datum vydani
03-2013
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Hasznalati utasitas

Leiras

A ParaCore egy fecskend6kben kaphato, kompozit alapu, dudl kotésd,
réntgenarnyékot adé csonkfelépité anyag. A ParaCore kivaldan alkal-
mas gyokércsapok és indirekt potlasok cementezésére is.

A ParaBond® ragaszté kémiai kotés(, onkondicionaléd ragasztérend-
szer zoméanchoz és dentinhez. Onsavazé kondicionalébdl és kémiai
kotés( ragasztéanyagbol (adheziv A és B) all.

Arnyalatok

A ParaCore harom szinben kaphato:

- Dentin - esztétikai restauraciés munkakhoz
- Fehér - a fogszerkezet differencialdsahoz

- Attetsz6 - az anterior fogak pétldséhoz

Osszetétel

A ParaCore 6sszetevéi:
Metakrilatok

Fluorid

Baritliveg

Amorf szilika

A ParaBond 6nsavazé kondicionalé (NRC) 6sszetevdi:
Viz

Akrilamidoszulfonsav

Metakrilat

A ParaBond adheziv A 6sszetevdi:
Metakrilatok

Maleinsav

Benzoil-peroxid

A ParaBond adheziv B 6sszetevéi:
Etanol

Viz

Inicidtorok

Miiszaki adatok

Megfelel az ISO 4049:2000 eléirasainak

Atlagos téltéanyag-részecske méret: 2um
Részecskeméret-tartomany: 0,1-5,0 pm
A szervetlen téltéanyag térfogatara vetitett szazalékarany:kb. 50%

A szervetlen toltéanyag tomegérevetitett szazalékarany: kb. 68%

Klinikai koriilmények k6zott mért idok
A polimerizacié a bazis és a katalizator elsé érintkezésekor veszi kez-
detét.

ParaCore
Szobahémérsék- | Intraoralis,
let, 37°C/99°F
23°C/73°F
Munkaid6 kb.80s kb.30s
Szilardulasi idé
(a munkaidé nélkal) kb.240s kb.120s
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ParaCore SLOW
Szobahémér- Intraoralis,
séklet, 37°C/99°F
23°C/73°F
Munkaidé kb. 160 s kb.60 s
Szilardulasi idé
(a munkaida nélkil) kb.330s kb 200

Munkaid6
A munkaidé fugg a hémérséklettdl. Magasabb hémérsékleten révi-

t6 teljesen szarazon a termék alkalmazasa idejére.

Mellékhatasok
A ParaCore Osszetevdi arra hajlamos betegeknél érzékenységet vagy
allergias reakciot valthatnak ki.

Kolcsonhatas mas anyagokkal
Fenolt tartalmazé és mas anyagok (pl. cinkoxid-eugenol) nem érint-
kezhetnek a ParaBonddal, mert gétoljak a polimerizaciot.

debb, alacsonyabb hémérsékleten pedig hosszabb a munkaid6. A
ParaCore fényérzékeny, ezért tilos erés fénynek - kiillonésen miitélam-
pa fényének - kitenni a polimerizacié el6tt 30 masodpercnél hosz-
szabb ideig.

Megvilagitasi idé

mW/cm?-nél nagyobb teljesitményti fényénél): 20 s oldalanként/felii-
letenként, 2 mm vastag réteg esetén. Kisebb fényintenzitds esetén a
szilardulasi id6 hosszabb.

Javallatok

- Minden tipusu gyokércsatorna csap végleges cementezése

- Csonkfelépitések

- Korondk, hidak, inlay és onlay betétek (keramia, fém és kompozit)
végleges cementezése

Ellenjavallatok
Hiperérzékenység a ParaCore barmelyik Gsszetevéjével szemben.
Nem megfelel6 szajhigiénia. Amennyiben a munkateriilet nem tartha-

Afog izolalésa
A szaraz munkakornyezet a legjobb eredmény elérésének alapfeltéte-
le. Kofferdam nyalrekesz (pl. Hygenic® vagy Roeko® Dental Dam) hasz-
nélata javasolt.

Megjegyzés: A csapragasztési és a csonkfelépitési technikak két k-
16n technikaként vannak bemutatva. Ugyanakkor lehetéség van egy
ParaCore kever6/gyokércsatorna hegy hasznalataval egyszerre elvé-
gezni a csapragasztast és a csonkfelépitést is. Tovabbi informaciot a
mellékelt,|épésrdl [épésre” kartyakon talal.

A. Csapragasztas

Klinikai tipp:

A munkakdrnyezet elékészitése biztositia az optimadlis és hatékony be-
avatkozdst.

1. Valasszon egy megfelel6 endodontalis csaprendszert (pl.
ParaPost® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. Készitse el a gyokércsatornat a gyartd hasznalati Utmutatéja sze-
rint.
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A ParaBond 6nsavazé kondiciondlé alkalmazasa

3. Helyezze az 6nsavazé kondicionalét a keverdcsészébe.

4. Egy kefével vigye fel az 6nsavazé kondicionaldt a gyokércsatorna-
ban a csap szamara el6készitett terliletre és az érintkezé feliletek-
re (preparacio/iireg). Dorzsolje be 30 masodpercig.

5. Papircsucsok segitségével tavolitsa el a folosleges 6nsavazo
kondicionaldt a gyokércsatornabol.

6. Enyhe légarammal szaritsa az érintkezo fellleteket (preparaciot/
Ureget) 2 masodpercig.

A ParaBond ragaszté alkalmazésa
7. Keverjen dssze egy csepp adheziv A anyagot egy csepp adheziv B
anyaggal a keverécsészében.

Megjegyzés: A munkaidé a keverés megkezdésétél szamitva 2 perc (ha az
anyagot hiitében tdroltdk). A magasabb hémérséklet felgyorsitia az
anyag megkétését.

8. Egy kefével vigye fel az Gsszekevert ragasztot a gyokércsatorna
csap szamara el6készitett teriiletére és az érintkez6 felliletekre
(preparacié/iireg). Dorzsolje be 30 masodpercig. Sziikség esetén
egy lentuld tiivel biztosithaté a gyokércsatorna teljes nedvesitése.

9. Papircsticsok segitségével tavolitsa el a folosleges ragasztot a gyo-
kércsatornabol.

10. Enyhe légarammal szaritsa a kotéréteget 2 masodpercig.

Megjegyzés: A tul sok visszamaradt ragaszté felgyorsitia a ParaCore
anyag megkdétését a gyokércsatorndban.

Fontos: A ragaszto felvitele és a csap ragasztasa kozotti idé nem lehet
5 percnél hosszabb. Ha tullépi ezt az id6t, kezdje Ujra az eljarast az A.7.
|épéstdl.
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A ParaCore hasznélata csapok ragasztasara

11.Vegye le a fecskend6 kupakjat vagy a hasznélt keveréhegyet.
Nyomjon ki egy kevés anyagot kézvetlentl a fecskend6bél egy pa-
pirtérlére mindaddig, amig jol lathatéan azonos mennyiségti bazis
és katalizator nem jon ki a fecskend6bél. Ezzel biztositja az optima-
lis keveredést.

12. Azonnal tordlje le a folosleges anyagot a nyilasrél. Helyezze fel a
keverbhegyet, és forditsa el az 6ramutatd jarasanak iranyaba (90
fokkal) a rogzitéshez.

13. A gyokércsatorna hegy segitségével nyomjon ParaCore anyagot a
fecskend6bdl kozvetlentil az el6készitett gyokércsatornaba.

Megjegyzés: Nem javasolt lentuld tiivel bejuttatni a ParaCore anyagot a
gyokércsatorndba.

14. Teljesen vonja be a gy6kércsatorna csapot az 9sszekevert ParaCore
anyaggal. Enyhe nyomast kifejtve helyezze be a csapot a gyokér-
csatornaba. Arra alkalmas eszkozzel tévolitsa el a folosleges
ParaCore anyagot. Fertétlenitével minden hasznalat utan fertétle-
nitse a keveréhegyet, és hagyja a fecskendén.

15.Készitse el6 a csonkfelépitést, amint a ParaCore anyag teljesen
megkotott. 30 masodperces fénykezeléssel felgyorsithato a
ParaCore anyag polimerizacidja vagy csokkentheté a géatloréteg
vastagsaga.

B. Csonkfelépitések

A ParaBond énsavazé kondicionalé alkalmazasa

1. Helyezze az 6nsavazé kondicionalot a keverbcsészébe.

2. Egy kefével vigye fel az 6nsavazo kondicional6t a preparacio/ireg
teljes fellletére. Dorzsolje be 30 masodpercig.

3. Enyhe légdrammal szaritsa fel a folosleges 6nsavazé kondicionalot
2 mésodpercig.

Alternativa: Az dnsavazé kondiciondld helyett a maratdshoz 35%-os
foszforsavat is haszndlhat (a gydrté haszndlati utmutatéjdnak megfele-
I6en).

A ParaBond ragaszté alkalmazésa
4. Keverjen 6ssze egy csepp adheziv A anyagot egy csepp adheziv B
anyaggal a keverécsészében.

Megjegyzés: A munkaid6 a keverés megkezdésétél szamitva 2 perc (ha az
anyagot hiitében tdroltdk). A magasabb hémérséklet felgyorsitia az
anyag megkétését.

5. Egy kefével vigye fel az 6sszekevert ragasztot az érintkezo feliile-
tekre (preparacié/iireg). Dorzsolje be 30 mésodpercig.
6. Enyhe légarammal széritsa a ragaszté kotdréteget 2 masodpercig.

Fontos: A ragaszté felvitele és a csap ragasztésa kozotti idé nem lehet
5 percnél hosszabb. Ha tullépi ezt az id6t, kezdje Ujra az eljarast a B.4.
lépéstél.

A ParaCore alkalmazésa

7. Vegye le a fecskend6 kupakjat vagy a hasznalt kever6hegyet.
Nyomjon ki egy kevés anyagot kozvetlentil a fecskend6bél egy pa-
pirtérlére mindaddig, amig jol lathatéan azonos mennyiségl bazis
és katalizator nem jon ki a fecskend6bdl. Ezzel biztositja az optima-
lis keveredést.

8. Papirtorl6vel azonnal tordlje le a folosleges anyagot a nyilasrél. He-
lyezze fel a keveréhegyet, és forditsa el az 6ramutaté jarasanak
irdnyéaba (90 fokkal) a rogzitéshez.

9. Sziikség esetén tegyen egy mintat az eldkészitett fog koré.

10. Vigye fel a ParaCore anyagot kozvetlentil a preparéciora. A haszna-
lat utén fert6tlenitével tisztitsa meg a keveréhegyet (hagyja azt a
fecskendén).

Megjegyzés: A ParaCore gySkércsatorna keveréhegy egy szike segitségé-
vel egyszertien révidebbre vdghatd, és igy csokkentheté a gyokércsonk
felépitése sordn alkalmazandé nyoméeré.

Megjegyzés: Fontos, hogy elegendé egészséges fogszovet maradjon (1,5
mm apikdlisan a fogcsonk kériil), hogy kialakithato legyen a megfelelé
véddgydird.

11. A vegyiilet a szilardulas felgyorsitasa vagy a gatléréteg csokkenté-
se érdekében fénnyel is polimerizélhaté.

C. Koronak, hidak, inlay és onlay betétek cementezése

A preparacié/iireg kondicionélédsa

1. Vizzel tisztitsa meg a preparaciot/iireget, majd enyhe légdrammal
szaritsa fel a vizet 2 masodpercig. Ne szaritsa tul a dentint.

A ParaBond 6nsavazé kondicionalé alkalmazasa

2. Helyezze az 6nsavazé kondicionalot a keverécsészébe.

3. Egy kefével vigye fel az 6nsavazo kondicional6t a preparacio/iireg
teljes fellletére. Dorzsolje be 30 masodpercig.

4. Enyhe légarammal széritsa fel a fol6sleges onsavazo kondicionalot
2 mésodpercig.

Alternativa: Az énsavazé kondiciondlo helyett a maratdshoz 35%-os
foszforsavat is haszndlhat (a gydrté haszndlati itmutatéjdnak megfele-
I6en).
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A ParaBond ragaszt6 alkalmazéasa
5. Keverjen dssze egy csepp adheziv A anyagot egy csepp adheziv B
anyaggal a keverécsészében.

Megjegyzés: Amunkaidd a keverés megkezdésétél szamitva 2 perc (ha az
anyagot hiitében tdroltdk). A magasabb hémérséklet felgyorsitia az
anyag megkdtését.

6. Egy kefével vigye fel az 6sszekevert ragasztot a preparaciora/lireg-
be. Dérzsélje be 30 masodpercig.

7. Enyhe légdrammal széritsa a fel a visszamaradt ragaszt6t 2 masod-
percig.

Megjegyzés: A til sok visszamaradt ragaszté felgyorsitia a ParaCore
anyag megkotését.

Fontos: A ragaszté felvitele és a cementezés kozotti idé nem lehet 5
percnél hosszabb. Ha tullépi ezt az id6t, kezdje ujra az eljarast a C.5.
1épéstdl. Kerdilje a tul sok ragaszté hasznalatat, mert az hatassal lehet a
végs6 potlas illeszkedésének pontossagara.

A potlas belsé feliileteinek/érintkezési feliil k kondicionala

A potlas érintkezési fellileteit mindig a gyartd hasznalati Utmutatéja-
nak megfeleléen kondicionalja.

Megjegyzés: A kondiciondlds utdn alaposan &blitse le a pétldst, szdritsa
meg olajmentes levegével, és védje a szennyezédésektdl (pl. nedvesség-
t6l, ujjlenyomatoktdl). A kités eréssége novelhetd, ha kiilonésen vékony
rétegben viszi fel a ragasztét a pétlds belsé feliileteire. Ez ugyanakkor fel-
gyorsithatja a ParaCore anyag polimerizdcidjat.
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Fontos: Ha a ragasztoréteg tul vastag, az hatassal lehet a potlas illesz-
kedésére.

A ParaCore alkalmazésa

8. Vegye le a fecskendd kupakjat vagy a hasznalt keveréhegyet.
Nyomjon ki egy kevés anyagot kézvetlentil a fecskend6bél egy pa-
pirtérlére mindaddig, amig jol lathatéan azonos mennyiségti bazis
és katalizator nem jon ki a fecskend6bél. Ezzel biztositja az optima-
lis keveredést.

9. Papirtorlével azonnal torélje le a folosleges anyagot a nyilasrol. He-
lyezze fel a kever6hegyet, és forditsa el az éramutatd jarasanak
iranyaba (90 fokkal) a rogzitéshez. Fertétlenitével minden haszna-
lat utan fertétlenitse a keveréhegyet, és hagyja a fecskendén.

Megjegyzés: A ParaCore gyokércsatorna keveréhegy egy szike segitségé-
vel egyszertien rovidebbre vdghatd, amivel csokkentheté az alkalmazan-
dé nyomderé.

10. Vigye fel a ParaCore anyagot kozvetlentil az 5 ml-es fecskendébél a
potlas belsé fellileteire és/vagy sziikség esetén (levegébuborék
beszorulasénak megakadalyozaséra treges alakzat esetén) a pre-
paréciora.

11. Ezt kdvetSen enyhe nyomast kifejtve tegye a helyére a potlast.

12.Tavolitsa el a f6los anyag nagyobb darabjait (pl. egy kefével vagy
spatulaval), és nagyobb nyomast kifejtve tartsa a helyén a pétlast.

13. A vegylilet a szilardulas felgyorsitasa vagy a gatléréteg csokkenté-
se érdekében fénnyel is polimerizélhaté.

Finirozas
Amint a ParaCore anyag megszilardult, forgdszerszammal megmun-
kalhato.

Teendék vészhelyzet esetén

Ha az anyag a szdj nyalkahartyajaval érintkezik, elegendé csapvizzel
lemosni. Ha kozvetlendl a szembe kerdil, alaposan mossa ki vizzel (10
percig), és azonnal keressen fel egy szemészorvost.

Megjegyzések

Csak fogorvosok és fogaszati laboratériumok részére vagy azok meg-
rendelésére. Tartsa gyerekek szamara nem hozzaférheté helyen! A le-
jarati id6 utan tilos felhasznélni. A szennyezédést megelézendé meg-
feleléen zarja le a tartalyokat minden hasznalat utan.

Tarolasi id6 és cimkézés
A lejarati id6 és a [LOT| szam kozvetlentil a tartalyon és a csomagola-
son is fel van tiintetve. Ne hasznalja a lejérati id6 utan.

Tarolas

A ParaCore h(itében (4-8 °C/ 39-46 °F) tarolando. Az elsé alkalmazast
kovetden a ParaCore anyag szobahémérsékleten (kb. 23 °C / 73 °F) is
tarolhato, ha gyorsan felhasznaljak.

Ne tegye ki az anyagot kozvetlen napfénynek vagy més héforrasok-
nak.

Figyelem
A szovetségi torvények az eszkoz értékesitését kizardlag fogorvosok-
nak vagy azok megrendelésére engedélyezik.

Kiadas datuma
03-2013
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Navod na pouzitie

Definicia

ParaCore je dudlne vytvrdzovatelny, rddiokontrastny materidl na do-
stavbu pilierov na kompozitovej baze. Dodéva sa v striekackach. Para-
Core je tiez vhodny na pouzite pri cementovani koreriovych ¢apov a
pri nepriamych protetickych postupoch.

ParaBond® Adhesive je chemicky vytvrdzovatelny, samonastavitelny
systém adheziv. Pozostava z Non-Rinse Conditioner a chemicky vytvr-
dzovatelného adheziva (Adhesive A a B).

Odtiene

ParaCore je dostupny v troch odtienoch:

- Dentin, pre estetické nepriame protetické postupy;

- Biely, pre rozli$enie $truktury zuba;

- Priesvitny, pre protetické zakroky na prednych zuboch.

Zlozky

ParaCore obsahuje:
Metakrylaty
Fluorid

Bariové sklo
Amorfny silikon

ParaBond Non-Rinse Conditioner (NRC) obsahuje:
Vodu

Kyselinu akrylamidosulfénovi

Metakrylat

ParaBond Adhesive A obsahuje:
Metakrylaty
Kyselinu maleinovu

Benzoylperoxid _126-

ParaBond Adhesive B obsahuje:
Etanol

Vodu

Iniciatory

Technické udaje

Vyhovuje norme ISO 4049:2000

Priemerna velkost castic vyplne: 2um

Rozsah velkosti ¢astic: 0,1-5,0 pm
Objemové percento celkovej anorganickej vyplne:  priblizne 50 %
Hmotnostné percento celkovej anorganickej vyplne: priblizne 68 %

Klinicky namerany cas
Polymerizacia zacina pri prvom kontakte bézy s katalyzatorom.

ParaCore
Izbova teplota Intraoralne
23°C/73°F 37°C/99°F
Pracovny cas priblizne 80 s priblizne 30 s

Cas tvrdnutia

(bez pracovného ¢asu) priblizne 240's

priblizne 120 s

ParaCore SLOW
Izbova teplota Intraoralne
23°C/73°F 37°C/99°F
Pracovny cas priblizne 160 s priblizne 60 s

Cas tvrdnutia

Ll 2 iblizne 330
(bez pracovného casu) priblizne s

priblizne 200 s

Pracovny ¢as

Dizka pracovného ¢asu zavisi od teploty. Vyssie teploty skracujd pra-
covny (as, zatial ¢o nizsie teploty ho predlzuju. ParaCore je svetlo-
citlivy material a nemal by byt vystaveny intenzivnemu svetlu, predo-
vietkym operacnej lampe, viac ako 30 sekind pred polymerizéciou.

Cas expozicie

Cas expozicie (svetlo z halogénovych alebo LED-polymerizaénych za-
riadeni; vykon svetla va¢si ako 800 mW/cm?): 20 s na kazdu stranu/
povrch pre dosiahnutie vrstvy s hribkou 2 mm. Cim nizsia intenzita
svetla, tym dlhsi ¢as tvrdnutia.

Indikacie pouzitia

- Trvala cementacia vsetkych typov korenovych ¢apov

- Dostavby pilierov

- Trvald cementacia koruniek, mostikov, inlayi, onlayi (keramické,
kovové a kompozitné)

Kontraindikacie pouzitia

Precitlivenost na akékolvek zlozky ParaCore. Nedostatocna Ustna
hygiena. V pripade, Ze nie je mozné pocas nanasania udrzat pracovnu
plochu tplne sucha.

Vedlajsie u¢inky
Zlozky ParaCore mozu sposobit citlivost alebo alergicku reakciu u pa-
cientov s predispoziciou.

Interakcie s inymi latkami
ParaBond nesmie prist do kontaktu s fenolickymi a inymi latkami (napr.
oxid zinocnaty/eugenol), kedze inhibujui polymerizaciu.

Nanasanie

Izol4cia zuba

Na dosiahnutie ¢o najlepsich vysledkov je nevynutné vysusit pracov-
né pole. Odporucame pouzit gumend izola¢nu blanu (napr. dentalne
blany Hygenic® alebo Roeko®).

Poznamka: Postupy cementécie ¢apov a pilierov st popisané ako dva
samostatné postupy. Mozete viak sticasne dokoncit cementaciu capu
adostavbu piliera pouzitim jednej zmiesavacej/koreriovej kanyly. Viac
informacii najdete v prilozenych kartach s podrobnym postupom.

A. Cementacia ¢apu

Rada pre klinicku prax:

Priprava pracovného pola zabezpeci optimdlne a cinné prevedenie
osetrenia.

1. Vyberte vhodny endodonticky systém pre ¢ap (napr. ParaPost® Fi-
ber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)
2. Pripravte korenovy kanalik podla navodu od vyrobcu.

Nanasanie ParaBond Non-Rinse Conditioner

3. Naneste Non-Rinse Conditioner do zmiesavacej jamky.

4. Pomocou kefky naneste Non-Rinse Conditioner do pripraveného
priestoru pre korenovy ¢ap a na sty¢né plochy (vypreparovany
priestor/kavita). Rozotierajte 30 s.

5. Papierovymi tyc¢inkami odstrante z koreriového kanélika nadby-
tocny Non-Rinse Conditioner.

6. Vysuste sty¢né plochy (vypreparovany priestor/kavita) pouzitim
jemného pradu vzduchu po dobu 2 s.
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Nanasanie ParaBond Adhesive
7. Vzmiesavacej jamke zmiesajte jednu kvapku Adhesive A s jednou
kvapkou Adhesive B.

Pozndmka: Pracovny cas od zaciatku zmieSavania je 2 mindty (ak je ma-
teridl skladovany v chladnicke). Vyssie teploty skrdtia ¢as vytvrdenia ma-
teridlu.

8. Pomocou kefky naneste zmiesané zlozky adheziva do pripravené-
ho priestoru pre korenovy ¢ap a na sty¢né plochy (vypreparovany
priestor/kavita). Rozotierajte 30 s. V pripade potreby mézete pou-
Zzit lentulo $piralu pre zaistenie tplného prevlhcenia korenového
kanalika.

9. Papierovymi tyc¢inkami odstrante z korenového kanalika nadby-
toc¢né adhezivum.

10. Lepivu vrstvu adheziva vysuste jemnym pridom vzduchu po do-
bu2s.

Pozndmeka: Prilis velké mnoZstvo nadbytocného adheziva urychli ¢as vy-
tvrdnutia materidlu ParaCore v korefiovom kandliku.

Dolezité: Celkovy ¢as medzi nanesenim adheziva a cementovanim
¢apu by nemal presiahnut 5 min. V pripade, ze doéjde k presiahnutiu
tohto ¢asu, zopakujte postup od kroku A.7.

Pouzite ParaCore na cementovanie ¢apov

11. Odstrante uzaver striekacky alebo pouzity zmiesavaci hrot. Vytla-
Cajte malé mnozstvo materialu priamo zo striekacky do papierovej
utierky/vreckovky, az kym nebude viditelné, Ze dochadza k vytla-
ceniu rovnakého mnozstva bazy a katalyzatora. Zarudi sa tak opti-
malne zmiesanie.

12. Okamtzite z Ustia odstrante nadbyto¢ny material. Pripevnite zmie-
Savaci hrot, otocte ho v smere pohybu hodinovych ruciciek (o 90
stuprov) a uzamknite ho.

13. Pomocou korenovej kanyly naneste ParaCore priamo zo striekacky
do pripraveného korernového kanalika.

Pozndmka: Na zavddzanie materidlu ParaCore do koreriového kandlika
neodporticame pouzivat lentulo Spirdlu.

14. Korenovy ¢ap Uplne potrite zmiesanym materialom ParaCore. Pou-
Zitim jemného tlaku zasurite ¢ap do korenového kanalika. Vhod-
nym nastrojom odstrante nadbyto¢ny material ParaCore. Po kaz-
dom poutziti vydenzifikujte zmiesavaci hrot dezinfekénym rozto-
kom a neodstranujte ho.

15. Pripravte pilier ¢o najskér po Uplnom vytvrdeni materialu ParaCo-
re. Na urychlenie polymerizacie alebo za ti¢elom redukcie inhibi¢-
nej vrstvy mozete material ParaCore na 30 s svetelne o3etrit.

B. Dostavby pilierov

Nanasanie ParaBond Non-Rinse Conditioner

1. Naneste Non-Rinse Conditioner do zmiesavacej jamky.

2. Pomocou kefky naneste Non-Rinse Conditioner na celé vypreparo-
vané miesto/kavitu. Rozotierajte 30 s.

3. Jemnym pradom vzduchu po dobu 2 s vysuste nadbyto¢ny Non-
-Rinse Conditioner.

Alternativny postup: Namiesto Non-Rinse Conditioner mézZete na rozlep-
tanie pouzit 35 % kyselinu fosforecnu (podla ndvodu na pouZitie od jej
vyrobcu).
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Nanasanie ParaBond Adhesive
4. V zmiesavacej jamke zmiesajte jednu kvapku Adhesive A s jednou
kvapkou Adhesive B.

Pozndmbka: Pracovny cas od zaciatku zmieSavania su 2 mindty (ak je ma-
teridl skladovany v chladnicke). Vyssie teploty skrdtia ¢as vytvrdenia ma-
teridlu.

5. Pomocou kefky naneste zmiesané zlozky adheziva na sty¢né plo-
chy (vypreparované miesto/kavita). Rozotierajte 30 s.

6. Vysuste lepivu vrstvu adheziva pouzitim jemného pradu vzduchu
po dobu 2s.

Dolezité: Celkovy cas medzi nanesenim adheziva a dostavbou piliera
by nemal presiahnut 5 min. V pripade, ze ddjde k presiahnutiu tohto
&asu, zopakujte postup od kroku B.4.

Nanasanie ParaCore

7. Odstrante uzaver striekacky alebo pouzity zmiesavaci hrot. Vytla-
Cajte malé mnozstvo materidlu priamo zo striekacky do papierovej
utierky/vreckovky, az kym nebude viditelné, ze dochadza k vytla-
Ceniu rovnakého mnozstva bazy a katalyzatora. Zaruci sa tak opti-
malne zmiesanie.

8. Pomocou papierovej utierky/vreckovky okamzite zotrite z Ustia
nadbyto¢ny materidl. Pripevnite zmie3avaci hrot, oto¢te ho v sme-
re pohybu hodinovych ruciciek (o 90 stupriov) a uzamknite ho.

9. Ak je to potrebné, umiestnite okolo vypreparovaného zuba matri-
Ccu.

10. Naneste ParaCore priamo na vypreparované miesto. Po pouZiti vy-
Cistite zmiesavaci hrot dezinfekénym pripravkom (hrot neodstra-
fujte).

Pozndmka: Zmiesavaci hrot pre koreriové kandliky mézete jednoducho
skratit pomocou skalpela, ¢im zniZite tlak vytlacania pocas dostavby pi-
lierov.

Pozndmka: Je délezité, aby bolo zachované dostatocné mnozstvo zdra-
vého zuba (1,5 mm apikdlne okolo pahyla zuba), aby mohlo déjst k vy-
tvoreniu ochranného krizku.

11. Latku moézete polymerizovat svetlom, aby ste drychlili proces vy-
tvrdzovania alebo minimalizovali inhibi¢nu vrstvu.

C. C acia koruniek,

Priprava pracovného miesta/kavity

1. Vycistite vypreparované miesto/kavitu vodou a nasledne nadby-
to¢nu vodu vysuste jemnym prddom vzduchu po dobu 2 s. Nepre-
suste dentin.

, inlayi a onlayi

Nanasanie ParaBond Non-Rinse Conditioner

2. Naneste Non-Rinse Conditioner do zmiesavacej jamky.

3. Pomocou kefky naneste Non-Rinse Conditioner na cely vypreparo-
vany priestor/kavitu. Rozotierajte 30 s.

4. Pomocou jemného pridu vzduchu po dobu 2 s vysuste nadbyto¢-
ny Non-Rinse Conditioner.

Alternativny postup: Namiesto Non-Rinse Conditioner méZete na rozlep-
tanie pouZzit 35 % kyselinu fosfore¢n (v silade s ndvodom na pouzitie od
vyrobcu).

Nanasanie ParaBond Adhesive
5. Vzmiesavacej jamke zmiesajte jednu kvapku Adhesive A s jednou
kvapkou Adhesive B.
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Pozndmka: Pracovny cas od zaciatku zmiesavania je 2 minaty (ak je ma-
teridl skladovany v chladnicke). Vyssie teploty skrdtia cas vytvrdenia ma-
teridlu.

6. Pomocou kefky naneste zmiesané zlozky adheziva na vypreparo-
vany priestor/kavitu. Rozotierajte 30 s.

7. Vysuste nadbytocny material pouzitim jemného prudu vzduchu
podobu 2s.

Pozndmka: Prilis velké mnozstvo nadbytocného adheziva urychli ¢as vy-
tvrdnutia materidlu ParaCore v koreriovom kandliku.

Dalezité: Celkovy ¢as medzi nanesenim adheziva a cementovanim by
nemal presiahnut 5 min. V pripade, ze dojde k presiahnutiu tohto
casu, zopakujte postup od kroku C.5. Zabrante vytlaceniu
nadbyto¢ného mnozstva adheziva, kedze moéze ovplyvnit presnost
nasadenia finalnej protetickej nahrady.

Uprava vnitornych povrchov/styénych ploch protetickej nahrady
Stycné plochy protetickej ndhrady upravte vzdy podla ndvodu od vy-
robcu.

Pozndmka: Po Uprave protetickt ndhradu déklade prepldchnite, vysuste
vzduchom bez obsahu olejov a ochrdrite pred kontamindciou (napr. pred
vihkostou, odtlackami prstov). Pevnost spojenia méZete zlepsit nanese-
nim velmi tenkej vrstvy adheziva na vnutorné povrchy protetickej ndhra-
dy. Méze to vsak urychlit polymerizdciu materidlu ParaCore.

Délezité: Prilis hruba vrstva adheziva moéze zhorsit nasadenie prote-
tickej nahrady.

Nanésanie ParaCore

8. Odstranite uzaver striekacky alebo pouzity zmiesavaci hrot. Vytla-
Cajte malé mnozstvo materidlu priamo zo striekacky do papierovej
utierky/vreckovky, az kym nebude viditelné, ze dochadza k vytla-
ceniu rovnakého mnozstva bazy a katalyzatora. Zaruci sa tak opti-
malne zmiesanie.

9. Pomocou papierovej utierky/vreckovky okamzite zotrite z Ustia
nadbytocny materidl. Pripevnite zmiesavaci hrot, otocte ho v sme-
re pohybu hodinovych ruciciek (o 90 stuprov) a uzamknite ho. Po
kazdom pouziti vydenzifikujte zmiesavaci hrot dezinfekénym pros-
triedkom, neodstranujte ho.

Pozndmka: ZmieSavaci hrot pre koreriové kandliky mézete jednoducho
skrdtit pomocou skalpela, ¢im zniZite tlak vytldcania.

10. Naneste ParaCore priamo z 5 ml striekacky na vnitorné povrchy
protetickej nahrady a/alebo v pripade potreby na vypreparované
miesto (za Ucelom zabranenia zachytenia vzduchovych bublin v
dutinach).

11. Nasledne jemnym tlakom umiestnite proteticki néhradu na urcené
miesto.

12. Odstrante nadbyto¢ny material (napr. pomocou kefky, Spachtle) a
pomocou zvyseného tlaku udrzte protetickd ndhradu na svojom
mieste.

13. Latku mozete polymerizovat svetlom, aby ste trychlili proces vy-
tvrdzovania alebo minimalizovali inhibi¢nu vrstvu.

Dokonéenie
Rotacny nastroj mozete pouzit na opracovanie materidlu ParaCore
hned'po jeho vytvrdnuti.
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Nudzové opatrenia

Pri priamom kontakte so sliznicou v Ustach postaci vymyvanie vodou
z vodovodu. V pripade priameho kontaktu s ocami dékladne premy-
vajte o¢i vodou (10 min.) a okamzite kontaktujte o¢ného lekéra.

Poznamky

Materiél sa dodava len stomatolégom a stomatologickym laboratori-
am alebo na zaklade ich pokynov. Skladujte mimo dosahu deti! Nepo-
uzivajte po datume exspiracie. Aby ste zabranili kontamindcii, vietky
nadoby po kazdom pouziti dokladne utesnite.

Skladovatelnost a oznacenie
Détum exspiracie a Cislo sarze je vytla¢ené priamo na obale na-
dob a vonkajsom obale. Nepouzivajte po datume exspirécie.

Skladovanie

ParaCore skladujte v chladnicke (4-8 °C / 39-46 °F). Po prvom pouZziti
mozete material ParaCore skladovat pri izbovej teplote (priblizne 23
°C/ 73 °F), ak ho budete pouzivat rychlo.

Zabrante kontaktu s priamym svetlom alebo zdrojom tepla.

Datum vydania
03-2013
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WHcTpyKumn 3a ynotpeba

OnpepeneHne

ParaCore e peHTreHOKOHTpaCTeH KOMMO3UTEH MaTepuan C ABOVHO
BTBbPAABaHE 3a M3rpaxjaHe Ha MbHYeTa, KOUTO ce Mpeanara B
cnpuHUoBKW. OceH ToBa, ParaCore e noaxoaALy 3a LMMEHTPaHe Ha
KOPEHOBYU WUTOBE 1 HenpsAKa PEKOHCTPYKLIVA.

Anxe3nsbT ParaBond® e camopasnvBallo ce Nenuao C XMMUYECKo
BTbp/ABaHe 3a eMaiin 1 ieHTVH. CbCToU ce OT KOHAULMOHep 6e3 13-
nnakBaHe v aixe3nB C XMMUYECKO BTBbpAABaHe (Aaxe3ns A u B).

Hwoancn

ParaCore ce npepgnara B Tpu UBATa:

- LlBﬂT ﬂeHTI/IH 3a ecTeTyHa peKoHCTpyKuna

- bAn, 3a pa ce oTnuaBa oT 3b6HaTa CTPYKTypa

- Mpo3paueH, 3a PeKOHCTPYKLVA Ha NPeHN 3b61

Cbcras

ParaCore cbabpxa:
Metakpunatn
Onyopua

bapueBo cTbkno
AmopdeH KBapL

KoHauumoHepbT 6e3 nannakeaHe ParaBond (NRC) cbabpika:
Bona

AKprnamnaocyndpoHoBa KnucenvHa

MeTtakpunat

ParaBond aaxe3us A cbabpxa:
MeTtakpunatn

ManevHoBa KucenvHa
BeH3sonnos nepokcug

ParaBond aaxe3us B cbabpxa:
EtaHon

Boga

Bb36y»kaalm BelecTa

TexHUYecKn JaHHN

B cvoTBetcTBME € I1SO 4049:2000
CpepeH pa3mep Ha YacTULWTe Ha MbAHUTENA: 2 um
JlnanasoH Ha pa3smepuTe Ha YacTuumTe: 0,1-5,0 pm
O6eMeH NPOoLEHT OT 06LYOTO KONNYECTBO
HeopraHnyeH MbHNTEeN:

TernoBeH NPOLEHT OT 06LYOTO KONMYECTBO
HeopraHnyeH nbaHuTen:

npu6n. 50 %

npw6n. 68 %

K P P
I'Ionmmepvlaauvaa 3anoysa Npu MbpBUA KOHTAKT Mexay 6asara v Ka-
Tanusatopa.

ParaCore
CraiiHa Opanxa
Temnepartypa 37°C/99°F
23°C/73°F

Bpewme 3a paboTa npuobn. 80 cek. npu6n. 30 cek.

Bpeme 3a BTBbpAABaHe
(6e3 pa ce BKNoYBa BpemeTo | npubn. 240 cek.
3a pabota)

npuén.
120 cek.
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ParaCore SLOW
CraiiHa Opanua
Temneparypa 37°C/99°F
23°C/73°F
npuén.
Bpewme 3a pabota npu6bn. 160 cek. 60 cek.
Bpewme 3a BTBbpAsBaHe npun6n.
(6e3 pa ce BkntouBa BpemeTo | npub. 330 cek.
200 cek.
3a pa6oTa)

Bpeme 3a pa6ota

BpemeTo 3a pa6oTa 3aBncK OT Temnepatyparta. [pu no-B1coKa Temne-
paTypa BpemeTo 3a paboTa e no-kpaTko 1 obpatHo. ParaCore e cBeT-
JNIOYYBCTBUTENEH M 3aTOBa He TpﬂﬁBa Aa Ce n3nara Ha CuHa CBeT/InHa,
0cobeHo oT pa60THaTa namna 3a noseye ot 30 CeKyHau npeaun nonu-
mepu3auus.

Bpeme 3a u3naraHe

Bpeme 3a v3naraHe (Ha CBET/IMHA OT XafloreHHa UM CBETOANOAHA MO-
NMepu3MpaLla namna ¢ UHTeHsuTeT Hag 800 mW/cm2): 20 cekyHan
Ha CTpaHa/I‘IOB'prHOCT npu nnact c ,qe6en|/|Ha 2 mm. AKo CBET/IMHATa
€ C N0-Manbk UHTEH3UTET, BPEMETO 3a BTBbpAABaHe Ce yAb/KaBa.

MokasaHusa

- [MoCTOAHHO LMMeHTVPaHe Ha BCUYKM BUAOBE LNGTOBE B KOPEHO-
BW KaHanu

- I/I3rpa>KnaHe Ha nbHYyeTa

- TlOCTOAHHO LMMEHTVPAHE Ha KOPOHW, MOCTOBE, HNel, OBbpnei
(KepamuyHw, MeTanHM N KOMMO3NTHN)

I'Ipo‘mBonoxasava

CBPbXHyBCTBMTEJ’IHOCT KbM HAKOA OT CbCTaBKUTe Ha ParaCore. Henpa-
BW/IHA YCTHa XUrnexa. Ako pa60THaTa nnouw He moxe fa 6bF[E noa-
AbprKaHa HaMb/IHO CyXa Mo BpeMe Ha npunaraHe.

CTpaHnyHmn epekTn

CbcTaBkuTe Ha ParaCore morat Aa NpeansBuKaTt NosuLeHa YyBCTBU-
TEIHOCT WU anepruyHa peakuna y naLuyeHT, CKIOHHU KbM TaKuBa
peakuyun.

BsammopeiicTBme c Apyru areHTn
(MeHonu 1 Apyru BelwecTsa (Hanp. UMHKOB OKCU C eBraHoOI) MOXe Aa
He BNM3aT B KOHTaKT ¢ ParaBond, Tbi KaTo 3a6aBAT nonvmepusaumaTa.

Hanacane

W3sonvpate Ha 3661

CyxaTa paGoTHa Mol e OCHOBHa NpeAnocTaBKa 3a NOCTUraHe Ha fjo-
6pun pesyntatu. MpenopbuBa ce nonssaHeTo Ha kodeppam (Hanp.
Hygenic® unu Roeko® Dental Dam).

Benexka: LlVIMeHTVIpaHeTO Ha LI.[VIq)TOBe W v3rpaxaaHeTo Ha NbH4YyeTa
Ca ONMCaHW KaTto ABe OTAeSTHN TeXHUKWU. B'bl'lpeKI/I TOBa, € Bb3MOXXHO
€[JHOBPEMEHHO fla Ce LMMeHTMpa WndT 1 Aa Cce U3rpaan MbHYe C
e'H HaKpalHKK 3a cmecBaHe / 3a KopeHoBw KaHanw ParaCore. Pa3-
I'J'IeF[aVITe I'IOFlpOGHI/ITe KapTu CTbrKa Nno CTbrnka 3a noBevye I/IHd)OpMa*
ums.

A. lumeHTnpaHe Ha wmndTose

lpakmuyer ceeem:

Modzomoskama Ha pabomHama niow, we ocu2ypu onMuManHa u egpu-
KacHa npoyedypa.
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1. W36epete noaxogawm eHOOAOHTCKM WudToBe (Hanp. ParaPost®
Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. lMoproTeeTe KOPEHOBMUA KaHas CbIIACHO WHCTPYKLMUTE 3a Mo3-
BaHe OT NPOV3BOANTENA.

HaHacaHe Ha KoHAMUMOHep 6e3 u3nnakBaHe ParaBond

3. Cnoxete KoHANLMOHepa 6e3 U3nnakBaHe B CMecHTe/NHaTa YallKa.

4. HaHeceTe KoHauunoOHepa 6e3 u3nnakeaHe B MOATOTBEHUA 3a
WUT KOPEHOB KaHan 1 BbPXY KOHTAKTHWTE NOBbPXHOCTY (Npena-
pauwva/KaBnTeT) C NOMOLLTa Ha YeTKa. Macaxupaiite 30 cekyHAw.

5. lNpemaxHeTe U3NULWHUA KOHAVLMOHepP 6e3 n3nnakBaHe oT Kope-
HOBUA KaHan C XapTVeH TaMrMoH.

6. lMopcyweTe KOHTaKTHUTE MOBLPXHOCTU (Mpenapauusa/KaBuTeT) C
NeKa CTpys Bb3JyX 3a 2 CeKyHA.

Hanacane Ha anxe3us ParaBond
7. CmeceTe efiHa Kanka OT aJxe3nB A 1 e[jHa Kamnka oT ajxe3us B B
CMecuTenHaTa yaluka.

benexka: Bpememo 3a paboma e 2 MUHymu om Ha4as0mo Ha cMecea-
Hemo (ako Mamepuansm e CbXpaHAsaH & xn1adunHuk). Mpu no-sucoka
memnepamypa mamepuansm ce mevpOA8a no-6sp30.

8. HaHeceTe cmeceHUTe afixe3nBHM KOMMOHEHTU B MOATOTBEHNA 32
WKPTa KOPEHOB KaHas 1 BbpXy KOHTaKTHUTE MOBbPXHOCTY (Mpe-
napawuA/KaBuUTeT) C NoMoLLTa Ha YeTka. MacaxwpainTe 30 cekyH-
an. AKo xenaete, MOXeTe fja Mosi3BaTe KaHanoMbHWTEN 3a Ls-
JIOCTHO HaMa3BaHe Ha KOPEHOBWS KaHarl.

9. lNpemaxHeTe U3NNILHUA afXe31B OT KOPEHOBWA KaHan C XapTUeH
TaMMoH.

10. MoacyLeTe aaxe3nBHMA COIA C NIeKa CTPYst Bb3[yX 3a 2 CeKyHAN.
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benexka: anKaﬂeHOmO KOJIU4eCcmeo ocmamuyeH aoxesus we yckopu
emebpbﬂeaﬂemo Ha ParaCore 8 KopeHosuA KaHars.

BakHo: O6140TO BpeMe OT HAHACAHETO Ha aAXe31Ba A0 LMMEHTVPa-
HETO Ha wWudTa He TpsGBa Aa NpeBuILaBa 5 MUH. AKO TOBa Bpeme e
npesuvLLIEeHO, NOBTOpeTe npoueayparta, KaTo 3anoyHeTe OT To4Ka A7.

MonseaHe Ha ParaCore 3a uMmeHTMpaHe Ha wndTose

11. MaxHeTe KanaykaTa Ha CNpUHUOBKaTa Ui nsnonssaHua HaKpaVI-
HUK 3a CMeCBaHe. MBKapaVITe MaJsiko matepwuan ot CNnpuUHUOBKaTa
HanpaBo BbPXy XapTueHa candeTka, JOKaTO BUAUTE, Ye CTe 13Ka-
panu paBHU KonudecTsa 6asa v KaTtanusatop. 10 TO3U HauuH LWe
ce ocurypm ontTMmManHoO cMecBaHe.

12.BepHara u3bbpluete U3NNIWHUA MaTepuan oT oTeopa. Cnoxere
cmecnTenHmna HaKpaVIHI/IK 1 3aBbpTeTe No YaCOBHNKOBATa CTpenka
(Ha 90 rpagyca), 3a Aa ro 3akpenuTe Ha MACTO.

13.Bkapaitte ParaCore AMPEKTHO OT CMpKHLOBKaTa B MOATrOTBEHUA
KOPEHOB KaHan C MOMOLLTa Ha HaKpalHWK 3a KOPEHOBU KaHanu.

benexka: He ce npenopwyea nonzeaHemo HA KAHAION®BAHUMEN 3a
skapeaHe Ha ParaCore 6 kopeHO8UA KaHA1.

14.MokpuiiTe wndTa 3a KOPEHOBNA KaHaN HaMb/IHO CbC CMECeHUA
matepuan ParaCore. BkapaiiTe wydTa B KOPEHOBUA KaHan C fiek
HaTUCK. I'IpemaXHeTe N3NUwHWA matepuvan ParaCore ¢ nomouyta Ha
NOAXOAALL MHCTPYMeHT. Cnefj BCAKO Non3BaHe Ae3nHdeKuypanTe
CMECUTENHNA HAaKPaNHUK C Ae3NHPEKTaHT U He ro N3XBbPNANTE.

15.TMoproTBeTe MbHYETO BefHara Wom uumeHTsT ParaCore ce BTBbp-
AV HanbiHO. LiumeHTHT ParaCore mose Aa ce BTBbPAM CbC CBETIN-
Ha 3a 30 cekyHAK, 3a Aa Ce ycKopu nonmmepusaumata unm fa ce
Hamann OT6JTbCKBaLL[VIﬂ nnact.

b. UsrpaxpaHe Ha nbHYeTa

HaHacaHe Ha koHanumoHep 6e3 nsnnakeaHe ParaBond

1. CnoxeTe KOHAVLMOHepa 6e3 n3nnakeBaHe B CMecuTeNHaTa Yaluka.

2. HaHecete koHguuvoHepa 6e3 u3nnakBaHe Mo LAnaTa npenapa-
umA/KaBUTET C NOMOLLTa Ha YeTka. Macaxuparite 30 cekyHau.

3. MMoacyleTe KOHANLMOHEPA C leKa CTPYA Bb3AyX 3a 2 CeKyHAN.

AnmepHamuseH memod: BMecmo KoHOULUOHep, 3a eusare Moxe 0a ce

nonsea 35 % ocgpopHa KucenuHa (Cven1acHo UHCMpyKyuume 3a NO3-
8aHe Ha npou3gooumers).

HanacaHe Ha anxe3uns ParaBond

4, CmeceTe eflHa Kanka OT aAxe3unB A 1 eflHa Kanka oT aaxe3us B B
CMecuTenHaTa YaluKka.

Benexka: BpemeTo 3a paboTa e 2 MHYTW OT Ha4anoTo Ha CMeCBaHeTo
(ako maTepuansT e CbxpaHsaBaH B XNaAunHYK). Mpu No-B1coka Temne-
paTypa MaTepnanbT ce BTBbpAABa No-6bp30.

5. HaHeceTe cMeceHUTe aixe3MBHN KOMMOHEHTU BbPXY KOHTaKTHUTE
NOBBPXHOCTM (Npenapauyna/KaBuTeT) C NomolyTa Ha YyeTka. Maca-
xupaiite 30 cekyHau.

6. [MopcyuweTe afxe3nBHUA CNON C NeKa CTPYA Bb3/yX 3a 2 CeKYHAM.

BaxHo: 06LL|OTO Bpeme OT HaHaCAHEeTOo Ha ajxe3nBa A0 n3rpakgaHe-
TO Ha MbHYETO He TPsGBa Aa NpeBuWaBa 5 MUH. AKO TOBa Bpeme e
npeBuLIeHo, NOBTOpeTe NpoLeAypaTa, KaTo 3aroyHeTe oT TouKa B.4.

Hanacane Ha ParaCore
7. MaxHeTe KanaukaTta Ha CMpUHLIOBKaTa UM M3MON3BaHMA HaKpai-
HWUK 3a CMeCBaHe. I/I3Kapa|7|Te Masnko matepwuan oT CnpuUHUOBKaTa

HanpaBo BbpXy XapTueHa candeTka, AoKaTo BUANTE, Ye CTe U3Ka-
panu paBHu KonuyecTsa 6asa 1 Katanusatop. Mo TO3U HaumH Lwe
Ce oCUrypy ONTYManHo CMecBaHe.

8. BepHara n3bbplueTe U3NULLIHMA MaTepuan oT OTBOpa C XapTueHa
candetka. CnoxeTte cMecUTeNHNA HaKpaliHUK 1 3aBbpTeTe no Ya-
COBHVKOBaTa cTperka (Ha 90 rpagyca), 3a fia ro 3akpenuTe Ha MAC-
To.

9. Ako e HeobXoaNMO, CIoXeTe fieHTa 3a 0POPMAHe OKOJO MOAroT-
BEHUA 3b0.

10. Hanecete ParaCore gupekTHO BbpXy npenapauyata. Cnej nonssa-
He MoyYuncTeTe CMECUTENHWNA HaKpalHWUK C Ae3uHdEKTaHT (He ro
cBananTe).

benexka: CmecumenHUAM HakpalHuUK 3a KopeHosu kaHanu 3a ParaCore

J1eCHO MOXe 0a Ce CKbCU CbC CKasnesl, 3a 0a ce Hamaau HamucKsm 3a

ussaxoaHe npu USZPG)KBGHE Ha nsH4Yema.

benexka: 8axHo e 0a uma 00CMAMBYHO ocMadana 30pasa 3v6Ha
cmpykmypa (1,5 mm anukasiHoO OKOJI0 NBHYemo), 3a 0a ce NocmuzHe
XKe/laHOMo ynismHAsaHe.

11. KoMno3uTsT mMmoxe Aa ce nonumepusmpa CbC CBET/INHA, 3a Aa ce
YCKOpM BTBbPAABAHETO UK Aa ce HaMmanu oT6NbCKBaWMA NNACT.

B. LiumeHTNpaHe Ha KOPOHKWN, MOCTOBE, NHNEN, OHnen

MpuroTeAHe Ha npenapauwma/kaBuTtet

1. MouucTeTe npenapauyvATa/KaBuTeTa C BOfa 1 Noce NoacyueTe ¢
NeKa CTpysA Bb3AyX 3a 2 cek. He npecylaBaiTe fleHTUHa.

HaHacsaHe Ha KoHAMLWOHep 6e3 n3nnaksaHe ParaBond
2. Cnoxete KOHAMUMOHEpa 6e3 n3nnakeaHe B CMeCMTE/IHATA YaLlKa.
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3. HaHeceTe KoHAMLMOHepa 6€3 N3n/akBaHe No LiAnaTa NOfroToBKa/
OTBOP C NMOMOLLTa Ha YeTKa. MacaxwupaiTe 30 ceKyHAN.

4. TlofcylweTe U3NULLHUA KOHAULMOHEP C NleKa CTPYA Bb3ayX 3a 2 ce-
KyHAW.

AnmepHamuseH Memod: BMecmo KoHOUYUOHep, 3a eysaHe Moxe 0a ce
nonsea 35 % (ochopHa KuCenuHa (Co21acHo UHCMpyKyuUme 3a nos3-
8aHe Ha npou3soouMens).

HanacaHe Ha anxe3us ParaBond
5. CmeceTe efjHa Karka OT aAxe3uB A 1 efjHa Kanka oT aaxesus B 8
CMecuTenHarta Yalka.

benex«ka: Bpememo 3a paboma e 2 MUHymu om Ha4an0mo Ha cmMecea-
Hemo (ako Mamepuansm e CbXpaHAsaH 8 xn1adunHuk). Mpu no-sucoka
memnepamypa mamepuanasm ce em%paﬂsa no—61:p3o.

6. HaHeceTe cMeceHus aaxe3uB BbpXy NpenapauvaTa/KaBuTeTa c no-
MoLliTa Ha YeTka. MacaxwupaiTe 30 cekyHau.

7. TopcyleTe OCTaTbUHNA aAXe3uB C Jieka CTPYA Bb3flyX 3a 2 CeKyH-
An.

benexka: [TpekaneHomo Kou4ecmso ocmamuyeH adxe3us we yckopu
smewpoasaHemo Ha ParaCore.

BaxkHo: O6LI0TO BpeMe OT HaHacAHETO Ha afixe31Ba [10 LMeHT/pa-
HeTo He TpAGBa fja NpeBuLLaBa 5 MUH. AKO TOBa Bpeme e NpeBuLLeHO,
NoBTOpeTe NpoLieaypaTa, KaTo 3anoyHeTe oT Touka C.5. [la He ce HaHa-
CA NpeKafneHo MHOTO afIXe3uB, 3a Jla He ce MOoBVAe BbPXy TOUHOTO
nacBaHe Ha OKOHYaTesIHaTa PEKOHCTPYKLUA.

nOArOTBﬂHE Ha B'bTPeI.I.IHIIITEIKOHTaKTHVITe MOBBPXHOCTU Ha PEKOH-
cTpyKumnaTa

BuHaru I'IOF[I'OTBHVITG KOHTaKTHUTE NOBBPXHOCTN Ha PEKOHCTPYKUUA-
Ta Cnopej NHCTpyKunnTe 3a yl'lOTpeGa OT npoussogunTena.

benexka: Cned kamo nodzomeume PeKoHCMpyKyuama, usnsiakHeme
06us1Ho, nodcyweme ¢ 06e3MasHeH 8b30yX U 3awumeme om 3amspCa-
8are (Hanp. 8naza, npscmosu omneyamsyu). Cunama Ha 3anensare
Moxe 0a ce yseniu4u ¢ HaHacsaHe Ha MHO20 MBHBK cnoli adxe3us no 8v-
mpewHume No8BPXHOCMU HA peKOHCMPYKUuAMa. Toea obade Moxe da
ycKkopu nonumepusayusma Ha ParaCore.

Ba)kHo: AKO croaT afxe3unB e NpeKkaneHo F[eﬁe]'l, MOXe fa Bnowu nac-
BaHETO Ha PeKOHCTPpyKuMATa.

Hanacane Ha ParaCore

8. MaxHeTe KanaukaTa Ha CPUHLIOBKaTa U1 U3N0N3BaHNA HaKpaii-
HUK 3a cMecBaHe. /3KapaiiTe Manko matepuan oT CrpuHLOBKaTa
HanpaBo BbpXy XapTneHa Cal'Id)ETKa, AOKaTo BNAUTe, Ye CTe n3Ka-
panu paBHM KonuyecTsa 6asa 1 Katanusatop. Mo TO3u HaumH Lje
Ce OCUrypU OMTMAITHO CMEeCBaHe.

9. Be,qHara VI36'prIJETe N3NMWHWA MaTtepuan oT OTBOpa C XapTueHa
candetka. CrioxeTe CMeCUTENHUA HaKpaiHVK 1 3aBbpTeTe No Ya-
COBHUKOBaTa cTpesika (Ha 90 rpagyca), 3a Aa ro 3akpenure Ha MAc-
TO. Cnen BCAKO non3sBaHe FleBI/IHd)EKLLMpaIZTe CMeCUTEeNTHNA Ha-
KpalHUK € ie3nHbEKTaHT 1 He ro cBanamnTe.

benexka: CmecumenHuam HakpalHUK 3a KopeHosu KaHanu 3a ParaCore
J1eCHO MOXe 0a ce CKbCU CbC CKasines, 3a 0a ce HamMaau Hamucksm 3a
uzsaxoare.
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10. HaneceTe ParaCore AMpeKTHO OT 5 Ml CNpUHLIOBKa NO BbTPeLIHNTe
NOBbPXHOCTN Ha PEKOHCTPYKLUMATa U/UnK, ako e Heobxoamnmo (3a
[la He OCTaHaT Bb3AyLUHW MexypueTa npu BANbOHaTV popmm) Bbp-
Xy npenapauusaTa.

11.Mocne noctaBeTe PEKOHCTPYKLMATA Ha MACTO C JIEK HaTUCK.

12. OTcTpaHeTe rpybra N3UWbBK (Hanp. ¢ YeTka UK wnaTtyna) v 3a-
[IPBXKTe PEKOHCTPYKLMATA Ha MACTO C MO-CUNEH HaTUCK.

13. KoMnosuTbT MoXe fla ce NONMMepr3Mpa CbC CBETINHA, 3a fia Ce
YCKOPU BTBbPAABAHETO WAV [1a C& HaManu OTOTbCKBALUMA NAaCT.

3aBbpuiBaHe
Moxe pa ce mon3ea BbpTAL, CE€ WHCTPYMEHT 3a pabota BbpXy
ParaCore, BefjHara LLOM ce BTBbPAW.

MepKu npu cnelueH cnyyan

I'Ipm npAK gonup C iMraB1LaTa Ha ycTHaTa Kyx1Ha € OCTaTb4yHO fAa ce
u3nnakHe ¢ Boaa. Mpwu nonagaxe B ounTe, U3nnakHeTe 06UHO C BOAa
(10 MUH.) 1 He3abaBHO NOTbPCETE MOMOLLY, OT OGTaIMONOT.

Benexkn

JlocTaBa ce camo Ha CTOMaToNo3u 1 3bboTeXHNYeCKn nabopatopumn
VAV MO TAXHO HapexaaHe. [la ce CbxpaHnABa U3BbH obcera Ha aeua! [la
He ce Mon3Ba Cfief] U3TVYaHe Ha CPOKa Ha roAHOCT. Criej BCAKO Mons-
BaHe, CbAoBeTe [ja Ce 3aTBapAT A06pe, 3a fja ce n3berHe 3ambpcaBa-
He.

CpoK Ha rofJHOCT U eTUKeT

CpOK'bT Ha roAHOCT U HOMEP®BT Ha L Ca oTneYyaTtaHn Ha CaMuAa ¢na—
KOH 11 Ha BbHILUHaTa onakoBKa. [la He ce non3sa cried U3TMYaHe Ha
CpOKa Ha rogHoCT.

CbxpaHeHne

ParaCore ce cbxpaHsBa B XnaaunHuk (4-8°C / 39-46 °F). Cnep nbpBoTO
nonssaHe ParaCore MoXe fa ce CbXpaHsABa Npu CTaiiHa Temnepatypa
(npun6n. 23°C/ 73 °F), ako ce nonssa 6bp30.

[la He ce u3nara Ha NpsAKa CTbHYeBa CBETAIMHA WA PYTU U3TOUHNLM
Ha TomnmnHa.

BHumaHmne
CbrnacHo defiepanHoTo 3aKOHOAATENICTBO, TOBA CPEACTBO MOXE fja ce
npoaasa camMoO OT CTOMATOJIOr UK NO HeroBo nNpeanucaHne.

Jarta Ha uspaBaHe
03-2013
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Lietosanas instrukcija

Definicija ParaBond adheziva B sastava ir:

ParaCore ir kompozits, divkarsas sacietésanas, Rtg kontrastéjoss zoba etanols

formas restauracijas materials $lircés ParaCore ir piemérots ari lietosa- adens

nai tapas cementésanai sakné un nelielam restauracijam.. aktivetaji

ParaBond® Adhesive ir kimiski cietéjosa, adheziva sistéma, kas pati Tehniskie dati

saistas ar emalju un dentinu. Ta sastav no neskalojama kodinataja Atbilst 1ISO 4049:2000

(Non-Rinse Conditioner) un kimiski cietéjosa adheziva (adhezivi A un Vidéjais pildvielas dalinu izmérs: 2pm

B). Pieejamie dalinu izméri: 0,1-5,0 ym
Tilpumprocenti kopuma neorganiskajai pildvielai: apm. 50 %

Nokrasas Svars procentos kopuma neorganiskajai pildvielai: apm. 68 %

ParaCore ir pieejams tris krasas:

- Dentina krasa, estétiskas restauracijas darbam
- Balta krasa, zoba struktaras diferencésanai

- Caurspidigs, priek$éjo zobu restauracijai

Sastavs

ParaCore sastava ir::
metakrilati

fluorids

barija oksids

amorfs silicija dioksids

ParaBond neskalojama kodinataja (NRC) sastava ir:

adens
akrilamido sulfoskabe
metakrilats

ParaBond adheziva A sastava ir:
metakrilati

maleinskabe

benzoilperoksids

Kliniskas reakcijas

Polimerizacija sakas péc pirmas saskares starp bazi un katalizatoru.

ParaCore
telpa temperatira
23°C/73°F 37°C/99°F
Apstrades laiks apm.80s apm.30s
Cietésanas laiks
(neieskaitot apstrades laiku) apm. 240s apm.120s
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ParaCore SLOW

Temperatira Intraorala tem-
telpa peratiira
23°C/73°F 37°C/99°F

Apstrades laiks apm. 160 s apm.60s

Cietésanas laiks

(neieskaitot apstrades laiku) apm.330s apm. 200s

Apstrades laiks

Apstrades laiks ir atkarigs no temperatiras. Augstaka temperatira sa-
isina apstrades laiku, zemaka temperatara to pagarina. ParaCore ir
gaismas jutigs materials, un to nedrikst paklaut intensivas gaismas,
Tpasi no darba lampas, iedarbibai ne ilgak par 30 sekundém pirms po-
limerizacijas.

Gaismosanas laiks

Gaismosanas laiks (gaismojas ar halogéna vai LED-polimerizacijas ieri-
cém; gaismas jauda lielaka ka 800 mW/cm?): 20 sekundes katrai pusei/
virsmai 2 mm biezam slanim. Zemakas intensitates gaisma attiecigi
prasa ilgaku cietésanas laiku.

Indikacijas

- Permanenta visa veida tapu cementésana saknu kanalos.

- Zoba formas restauracija.

- Permanenta kronu, tiltu, inleju, onleju (keramikas, metala un kom-
pozitmaterialu) cementésana.

Kontrindikacijas
Paaugstinata jutiba pret kadu no ParaCore sastavdalam. Neatbilstosa
mutes dobuma higiéna. Ja darbibas zonu nevar uzturét pilnigi sausu

materiala pielietosanas laika.

Blakusparadibas
ParaCore sastavdalas var izraisit jutigumu vai alergiskas reakcijas pa-
cientiem ar noslieci uz $adam reakcijam.

Mijiedarbiba ar citiem lidzekliem
Fenoli un citas vielas (piem., cinka oksids/eugenols) nedrikst nonakt
saskaré ar ParaBond, jo tas kavé polimerizaciju.

Lietosana

Zoba izolacija

Lai sasniegtu vislabakos rezultatus, darba virsmai jabat sausai. letei-
cams lietot koferdamu (piem., Hygenic® vai Roeko® Dental Dam).

Piezime: tapas cementésanas un zoba formas restauracijas tehnika ir
aprakstitas ka divas atseviskas metodes. Tomér ir iespéjams vienlaicigi
pabeigt tapas cementésanu un veikt zoba formas restauraciju, izman-
tojot vienu ParaCore sajauksanas / saknu kanala uzgali. Ladzu, skatit
pievienotas kartes par katru secigu darbibu, lai iegatu sikaku informa-
ciju.

A.Tapas cementésana

Klinisks padoms:

Darba virsmas sagatavosana nodrosinas optimalu un efektivu
proceddru.

1. lzvélieties piemérotu endodontisko tapu sistému (piem., ParaPost®
Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

2. Sagatavojiet saknes kanalu atbilstosi razotaja noradijumiem lieto-
sanai.
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Aplicéjiet ParaBond neskalojamo kodinataju

3. lIzspiediet neskalojamo kodinataju maisisanas trauka.

4. Aplicgjiet neskalojamo kodinataju uz sagatavotu tapas vietu pre-
paréta saknes kanala un uz saskares virsmas (preparéta virsma/ka-
vitate), lietojot birstiti. Maséjiet 30 sekundes.

5. Nonemiet lieko neskalojamo kodinataju no saknes kanala, izman-
tojot papira konus.

6. Zavéjiet saskares virsmu (preparata virsma/kavitate), izmantojot
vieglu gaisa plasmu 2 sekundes.

Ap et ParaBond adhezivu
7. Samaisiet vienu pilienu adhezivu A kopa ar vienu pilienu adhezivu
B maisisanas trauka.

Piezime: apstrades laiks ir 2 mindates no maisisanas sakuma (ja materials
tiek uzglabats ledusskapi). Augstaka temperatira paatrinas materiala
sacietésanas laiku.

8. Aplicéjiet samaisitas adheziva sastavdalas uz sagatavotu tapas vie-
tu preparéta saknes kanala un uz saskares virsmas (preparéta virs-
ma/kavitate), lietojot birstiti. Maséjiet 30 sekundes. Ja nepiecie-
sams, var lietot lentulo spirali, lai nodrosinatu pilnigu saknes kana-
la samitrinasanu.

9. Nonemiet lieko adhezivu no saknes kanala, izmantojot papira ko-
nus.

10. Zavéjiet adheziva saisto$o slani, izmantojot vieglu gaisa plasmu 2
sekundes.

Piezime: parak daudz lieka adheziva paatrinas ParaCore materidla sacie-
tésanu saknes kanala.

Svarigi: kopéjais laiks starp adheziva lietosanu un tapas cementésanu
nedrikst parsniegt 5 minates. Ja Sis laiks tiek parsniegts, atkartojiet
procedaru no jauna, sakot no A.7.

ParaCore lietosana tapu cementésanai

11. Nonemiet 3lirces noslégu vai maisisanas uzgali. Izspiediet nelielu
daudzumu materiala tiesi no $lirces uz papira dviela/salvetes, lidz
redzams, ka baze un katalizators ir izspiesti vienada daudzuma. Tas
nodrosina, ka optimala sajauksanas ir sasniegta.

12.Lieko materialu no atveres nekavéjoties noslaukiet. Pievienojiet
maisisanas uzgali un pagrieziet pulkstena raditaju virziena (90 gra-
di), lai nofiksétu.

13. Izspiediet ParaCore no $lirces tiesi preparétas saknes kanala, iz-
mantojot saknes kanala uzgali.

Piezime: nav ieteicams izmantot lentulo spirali ParaCore materiala ieva-
disanai saknes kanala.

14. Parklajiet saknes kanala tapu pilniba ar sajauktu ParaCore materia-
lu. Ar vieglu spiedienu ievietojiet tapu saknes kanala. Nonemiet
lieko ParaCore materialu, izmantojot atbilstosus instrumentus. Péc
katras lietosanas reizes dezinficéjiet maisisanas uzgali ar dezinfek-
cijas lidzekli un to nenemiet nost.

15. Sagatavojiet zoba uzbuves restauraciju, tiklidz ParaCore materials
ir pilniba sacietéjis. ParaCore materialu var cietinat ar gaismu 30
sekundes, lai paatrinatu polimerizaciju vai samazinatu inhibicijas
slani.

B. Zoba formas restauracija

Aplicéjiet neskalojamo kodinataju.
1. lzspiediet neskalojamo kodinataju maisisanas trauka.
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2. Aplicgjiet neskalojamo kodinataju uz visu preparéto virsmu/kavi-
tati, lietojot birstiti. Maséjiet 30 sekundes.

3. Nozavéjiet lieko neskalojamo kodinataju, izmantojot vieglu gaisa
plasmu 2 sekundes.

Alternativa: kodinasanai var izmantot 35 % fosforskabi neskalojama ko-
dinataja vieta (saskana ar razotaja noradijumiem lietosanai).

Aplicéjiet ParaBond adhezivu.
4. Samaisiet vienu pilienu adhezivu A kopa ar vienu pilienu adhezivu
B maisisanas trauka.

Piezime: apstrades laiks ir 2 minates no maisisanas sakuma (ja materials
tiek uzglabats ledusskapi). Augstaka temperatira paatrinds materiala
sacietésanas laiku.

5. Aplicgjiet samaisitas sastavdalas uz saskares virsmas (preparéta
virsma/kavitate), lietojot birstiti. Maséjiet 30 sekundes.

6. Zavéjiet adheziva saisto3o slani, izmantojot vieglu gaisa plismu 2
sekundes.

Svarigi: kopéjais laiks starp adheziva lietosanu un zoba formas restau-
raciju nedrikst parsniegt 5 minates. Ja $is laiks tiek parsniegts, atkarto-
jiet procediru no jauna, sakot no B.4.

ParaCore lietoSana

7. Nonemiet slirces noslégu vai maisisanas uzgali. Izspiediet nelielu
daudzumu materiala tiesi no slirces uz papira dviela/salvetes, lidz
redzams, ka baze un katalizators ir izspiesti vienada daudzuma. Tas
nodrosina, ka optimala sajauksanas ir sasniegta.

8. Lieko materialu no atveres nekavéjoties noslaukiet ar papira dvieli/

salveti. Pievienojiet maisisanas uzgali un pagrieziet pulkstena radi-
taju virziena (90 gradi), lai nofiksétu.

9. Ja nepieciesams, aplieciet sagatavotajam zobam apkart lentes
matricu.

10. Aplicéjiet ParaCore tiesi uz preparéto virsmu. Péc lietosanas noti-
riet maisiSanas uzgali ar dezinfekcijas lidzekli (to nenemiet nost).

Piezime: saknes kanalam ParaCore maisisanas uzgali var viegli saisinat,
izmantojot skalpeli, lai samazinatu izspiesanas spéku stumbra veidosa-
nas laika.

Piezime: svarigi, lai batu pietiekama atlikusi vesela zoba struktara (1,5
mm apikali ap zoba stumbru), ta, lai var izveidot atbilstosu gredzena
efektu.

11.Kompozitu var polimerizét ar gaismu, lai paatrinatu sacieté3anas
procesu vai samazinatu inhibicijas slani.

C. Kronu, tiltu, inleju, onleju cementésana

Preparétas virsmas/kavitates sagatavosana

1. lzskalojiet preparéto virsmu/kavitati ar Gdeni un tad nozavéjiet lie-
ko adeni, izmantojot vieglu gaisa plasmu 2 sekundes. Neizzavéjiet
dentinu par daudz.

Aplicéjiet ParaBond neskalojamo kodinataju.

2. lzspiediet neskalojamo kodinataju maisisanas trauka.

3. Aplicéjiet neskalojamo kodinataju uz visu preparéto virsmu/kavi-
tati, lietojot birstiti. Maséjiet 30 sekundes.

4. Nozavéjiet lieko neskalojamo kodinataju, izmantojot vieglu gaisa
plasmu 2 sekundes.
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Alternativa: kodinasanai var izmantot 35 % fosforskabi neskalojama ko-
dinataja vieta (saskana ar raZotdja noradijumiem lietosanai).

Aplicéjiet ParaBond adhezivu
5. Samaisiet vienu pilienu adhezivu A kopa ar vienu pilienu adhezivu
B maisisanas trauka.

Piezime: apstrades laiks ir 2 mindtes no maisisanas sakuma (ja materials
tiek uzglabats ledusskapi). Augstaka temperatira paatrinas materiala
sacietésanas laiku.

6. Aplicéjiet sajaukto adhezivu uz preparéto virsmu/kavitati, lietojot
birstiti. Maséjiet 30 sekundes.

7. Nozavéjiet lieko adhezivu, izmantojot vieglu gaisa plusmu 2 se-
kundes.

Piezime: parak daudz lieka adheziva padtrinas ParaCore materiala sacie-
tésanas laiku.

Svarigi: kopéjais laiks starp adheziva aplicésanu un cementésanu ne-
drikst parsniegt 5 minates. Ja $is laiks tiek parsniegts, atkartojiet pro-
ceddru no jauna, sakot no C.5. Jaizvairas no lieka adheziva, jo tas var
ietekmét pielagosanas precizitati restauracijas nobeiguma.

Restauracijas iek$éjas virsmas/saskares virsmas sagatavosana
Restauracijas saskares virsmas vienmér sagatavojiet atbilstosi razotaja
noradijumiem lietosanai.

Piezime: péc restaurdacijas sagatavosanas izskalojiet to kartigi, nozavéjiet
ar gaisu bez ellas un aizsargajiet pret piesarnojumu (piem., mitrumu,
pirkstu nospiedumiem). Saites stipribu var uzlabot, uzliekot [oti planu ad-

heziva kartinu uz restauréjamds iekséjas virsmas. Tas tomér var paatrinat
ParaCore materiala polimerizaciju.

Svarigi: ja adheziva slanis ir parak biezs, tas var pasliktinat restauraci-
jas pielagosanu.

ParaCore lietoSana

8. Nonemiet slirces noslégu vai lietoto maisisanas uzgali. Izspiediet
nelielu daudzumu materiala tiesi no $lirces uz papira dviela/salve-
tes, lidz redzams, ka baze un katalizators ir izspiesti vienada dau-
dzuma. Tas nodrosina, ka optimala sajauksanas ir sasniegta.

9. Lieko materialu no atveres nekavéjoties noslaukiet, izmantojot pa-
pira dvieli/salveti. Pievienojiet maisisanas uzgali un pagrieziet
pulkstena raditaju virziena (90 gradi), lai nofiksétu. Péc katras lieto-
$anas reizes dezinficéjiet maisisanas uzgali ar dezinfekcijas lidzekli,
un to nenemiet nost.

Piezime: saknes kanalam ParaCore maisisanas uzgali var viegli saisinat,
izmantojot skalpeli, lai samazinatu izspiesanas spéku.

10. Aplicéjiet ParaCore tiesi no 5 ml $lirces uz restauréjamas iekséjas
virsmas un/vai, ja nepiecie$ams (lai novérstu gaisa uzkrasanos ie-
liektas formas spraugas), uz preparétas virsmas.

11. Péc tam ar vieglu spiedienu ievietojiet restauréto dalu pozicija.

12. Nonemiet raupjo atlikumu (piem., ar birstiti, lapstinu) un turiet res-
tauréto dalu pozicija ar lielaku spiedienu.

13. Kompozitu var polimerizét ar gaismu, lai paatrinatu sacietésanas
procesu vai samazinatu inhibicijas slani.

Pabeigsana
Stradajiot ar ParaCore, var izmantot rot&josu instrumentu, tiklidz ma-
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terials ir sacietéjis.

Arkartas pasakumi

Ja notikusi tie$a saskare ar mutes glotadu, pietiek, ja izskalo ar krana
adeni. Ja ir notikusi tiesa saskare ar acim, rapigi izskalojiet ar adeni (10
minates) un nekavéjoties konsultéjieties ar acu arstu.

Piezimes

Piegada tikai zobarstiem un zobarstniecibas laboratorijam vai péc to
noradijumiem. Glabajiet bérniem nepieejama vieta! Nedrikst lietot
péc deriguma termina beigam. Lai novérstu piesarnojumu, péc katras
lietosanas reizes visus konteinerus rapigi noslédziet.

laiks un
Deriguma termins un numurs ir noraditi tiesi uz konteinera(-
iem) un aréja iepakojuma. Nelietot péc deriguma termina beigam.

Uzglabasana

ParaCore jauzglaba ledusskapi (4-8 °C / 39-46 °F). Péc pirmas lietosa-
nas reizes ParaCore materialu var uzglabat telpas temperatara (apm.
23°C/ 73 °F),jatas tiek atri izlietots.

Izvairieties no tiesas saules gaismas vai citiem siltuma avotiem.

Uzmanibu!
Federalais likums atlauj 3is ierices tirdzniecibu vai pasatisanu tikai pec

zobarsta noradijuma.

Izdosanas datums
03-2013
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