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R oure za uporasy

RealSeal obturacijski sistem se dokazao da stvara zacepljenja koja su otporna na curenje znacajno bolje od zacepljenja koja koriste gutaperku uz
dodatno pojacanje korjena. SrediSnji dio ovoga sistema je materijal za zacepljenje od meke smole pod nazivom Resilon™*. Resilon je materijal
formuliran od polimera poliestara s jedinstvenim punilima i radiopacifikacijskim sredstvima u matrici meke smole. Resilon je materijal koji pruza
sve osobine gutaperke uz osiguranje dodatnog brtvljenja kako bi se minimiziralo mikrocurenje i sposobnost termoplastifikacije pri nizim
temperaturama.

RealSeal Self-Etch Sistem s Resilon materijalom za zaCepljavanje:
» Na raspolaganju je i u zrnu i kuglicama

* Vrlo je osjetljiv na radiolosko zracenje

* Izgleda i ponasa se kao gutaperka

» Potpuno je bioloski podudaran i jednostavno se uklanja

RealSeal Self-Etch hidrofilna smola za brtvljenje s dvojakim polimeriziranjem prijanja i na RealSeal obturatore i na dentin u kanalu radi tvorbe
monobloka. Polimeriziranje krune svjetlom odmabh stvara pecacenje krune. S obturacijskim materijalom i u obliku zrna ili kuglica, RealSeal
Sistem radi u¢inkovito i te¢no sa svim endodoncijskim tehnikama punjenja.

Vaine napomene:
* Neophodno je dobro odistiti i oblikovati kanal.
« Ako se koristi kalcij hidroksid kao lijek za unutrasnjost kanala, u potpunosti ga odstranite pomosu EDTA Kiseline prije zacepljivanja.

« Uvijek nanesite dodatni sloj sredstva za pecac¢enje nakon postavljanja u slu¢aju koristenja tehnike vertikalne kondenzacije kako bi se osiguralo
da sredstvo za zacepljivanje potpuno pokriva zidove kanala.

« Koristite alkohol umjesto kloroforma radi uklanjanja suvi$nog sredstva za zacepljivanje s dna komore.

» Nakon $to je strana krune polimerizirana svjetlom kako bi se odmah postiglo pecacenje krune, smjestite stvrdnutu kompozitnu restoraciju kako
bi zavrsili tretman. RealSeal Self-Etch Sealer samojetkajuce sredstvo za pecacenje ¢e se samopolimerizirati u roku od 45 minuta i zapecatiti
cjelokupni kanal.

Indikacije:

* RealSeal Self-Etch Sealer (samojetkajuse) Sistem je namijenjen za zacepljivanje kanala korjena.
Kontraindikacije:

* RealSeal zrna i kuglice nisu za upotrebu sa sredstvima formuliranim za upotrebu s gutaperkom.
Cuvanje i koriLtenje:

1. RealSeal zrna i kuglice - Cuvajte i koristite pri sobnoj temperaturi, 18°-24°C (65°-75°F).

2. RealSeal Self-Etch Sealer (samojetkajuse sredstvo za pecacenje s dvojakim polimeriziranjem) Potrebno je ¢uvati u frizideru. Cuvajte pri
temperaturi od 2°-12°C (35°-55°F). Upotrebljavati pri sobnoj temperaturi.

Upute za uporabu

1. Isperite pripremljeni kanal sljede$im redosljedom:
a. Ocistite kanal natrij hipoklorit (NaOCI) i osusite.
b. Uklonite sloj premaza pomo¢u EDTA Kiseline.

Napomena: Ako se EDTA kiselina koristila surfaktant, isperite kanal natrij hipokloritom da biste uklnonili preostali surfaktant koji moze
ometati vezivanje.

c. Isperite kanal sterilnom vodom ili 2%-om otopinom klorheksidina i osusite.
Vaine napomene za ispiranje: Natrij hipoklorit i maziva na bazi peroksida mogu djelovati na vezivanje, ali su neophodna za ¢is¢enje
tijekom postupka ispiranja. Da biste osigurali najbolje moguce vezivanje, molimo vas slijedite ove preporuke:
a. Natrij hipoklorit (NaOCI) je potreban za ispiranje, ali ne smije biti upotrebljen kao posljednje sredstvo za ispiranje kanala.

b. Osusite kanal papirnatim vr§cima. Ne isusSujte kanal alkoholom. RealSeal Sistem je sistem vlaznog vezivanja i pretjerano susenje ¢e
nepovoljno utjecati na vezu.

~

. Odaberite odgovarajuce veli¢ine RealSeal zrna za tehnike vertikalne ili lateralne kondenzacije i/ili kuglice za ispunjanje.

w

. Sterilizirajte materijale za zaCepljivanje. Postavite RealSeal zrna i/ili kuglice u 2%-tnu otopinu klorheksidina ili u drugu pogodnu otopinu za
dezinfekciju u trajanju od 60 sekundi. Isperite sterilnom vodom i osusite prije upotrebe.

Napomena: Ne koristite natrijev hipoklorit za dezinfekciju Resilon zrna ili kuglica.

4. Postavite za probu RealSeal zrna da bi osigurali da odabrana zrna dosezu radnu duzinu i osiguravaju otpornost. Izvrsite rendgensko snimanje
radi potvrde apikalne pozicije.

i

Stavite RealSeal Self-Etch Sealer samojetkajuce sredstvo za pecacenje na plocicu za mijeSanje.

(=)

. Nanesite sredstvo za pecadenje na zidove kanala upotrebom neke od sljedeéih tehnika:

(Nastavlja se na sljede¢oj stranici.)

SybronEndo
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i. Mati¢ni ¢unj premazan sredstvom za pecacenje

ii. Papirnati vrSak premazan sredstvom za pecacenje
iii. Mala ru¢na turpija s mogusnosti kontrole duzine, rotira se unutar kanala u smjeru suprotnom od kazaljke na satu
iv. Lentulo-spirala, 3 mm od apeksa uz 300 okr/min

Napomena: Sredstvo za pecacenje se moce takoder staviti izravno u kanal upotrebom intraoralnih vrsaka koji su priloieni uz
RealSeal Self-Etch Sealer samojetkajusim sredstvom za pecadenje.

7. Ispunite kanal s RealSeal zrnima ili kuglicama upotrebom vase uobicajene tehnike.
Napomena: Ako Koristite tehniku vertikalne kondenzacije, nanesite dodatni sloj sredstva za peca¢enje nakon zavrSetka punjenja. Intraoralni
vrici koji su priloleni uz RealSeal Self-Etch Sealer samojetkajuse sredstvo za peaéenje idealni su za ovaj slucaj. Ako koristite tehniku lateralne
kondenzacije, premazite svaki pomosni vrsak sredstvom za pecacenje.

8. Alkoholom uklonite visak sredstva za pecac¢enje s dna komore. Ne koristite kloroform.
9. Izvrsite rendgensko snimanje da bi provjerili da je kanal u potpunosti ispunjen.

10. Svjetlom polimerizirajte zape¢acenu povrsinu krune u trajanju od 40 sekundi kako bi odmah zapecatili krunu. Sredstvo za pecacenje ¢e
smopolimerizirati u kanalu u roku od 45 minuta ¢ime ée stvoriti monoblok koji je u¢inkovito otporan na curenje.

11. Zapecatite Supljinu za pristup.

Napomena: lako RealSeal obturacije odmah tvore pecaéenje krune ako se svjetlom polimeriziraju a pecate kanal u roku od 45 minuta nakon
samopolimerizacije, preporuca se stavljanje veznog kompozita preko zubnog dna. Pacijente treba savjetovati da postave kona¢nu restoraciju
$to je moguse prije. Kvaliteta restoracije predstavlja znacajan ¢imbenik za uspjesno endodoncijski tretman.

Ispunjanje upotrebom grijanih sustava dopreme
Ako koristite Obtura™* ili System B™** za ispinjanje obturacije s RealSeal Hi Flow kuglicama, koristite sljedece:
* Obtura™:
0 Za kalibar 25 vr$ka igle, postavite temperaturu na 125°C.
0 Za kalibar 23 vrika igle, postavite temperaturu na 115°C.
0 Za kalibar 20 vrika igle, postavite temperaturu na 105°C.
« Sistem B: Postavite temperaturu na 150°C, a snagu na 10.

T Ove temperaturne postavke su pocetne preporucene vrijednosti prilikom upotrebe Obtura™* i mogu traziti manje podesavanje zavisno o
kalibraciji uredaja.

* Obtura je zaStitni znak tvrtkef Obtura/Spartan.
** System B je zastitni znak tvrtke Sybron.
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RealSeal Self-Etch™ Sy;tem
m NAVOD K POUZITH:

Prokézalo se, Ze obtura¢ni systém RealSeal vede pfi obturaci k vysledkim, které odoldvaji inikiim vyznamné 1épe neZ obturace zaloZené na
gutaperée, pfi¢em? navic ptinasi vyhodu posileni kotene. Usttednim prvkem tohoto systému je mékky pryskyfi¢naty obturaéni material
nazyvany Resilon™*. Materidl Resilon je smési polymert polyesteru s jedine¢nymi plnidly a ldtkami nepropoustéjicimi rentgenové zateni v
mekké pryskyfi¢naté matrici. Materidl Resilon nabizi vSechny vlastnosti, které poskytuje gutaperca a navic pfinasi vyhody zdokonaleného
utésnéni pro minimalizaci mikronetésnosti a moznost termélni plastifikace pfi nizsich teplotach.

Systém RealSeal Self-Etch s obturaénim materidlem Resilon:

« Je dostupny jak jako hroty, tak i v peletach

« Je vysoce nepropustny pro rentgenové zafeni

* Vypadd a zpracovava se jako gutaperéa

« Je pIné biokompatibilni a snadno se opakované zpracovava

Samoleptaci, hydrofilni pryskyfi¢natd tésnici hmota RealSeal Self-Etch s dvojitym vytvrzovani lepi pfi vytvdteni monobloku jak na obturatory
RealSeal, tak na dentin v kanalku. Svételnym vytvrzenim koronélni polohy se vytvoii bezprostiedni korondlni uzévér. Systém RealSeal, kdy je
obtura¢ni materidl k dispozici jak v podobé hrotii, tak pelet, 1ze efektivné a bezproblémové spoleéné pouZit u viech endodontickych vypliiovych
technik.

DiileZité poznamky:

» Dokonalé vy¢isténi a vytvarovani kandlku je zdsadné dileZité.

« Jestlize se jako vnitrokanalkovy medikament pouzivd hydroxid vdpenaty, pied obturaci jej zcela odstraiite pomoci EDTA.

* Vzdy pouzivejte dodateénou tésnici hmotu po zhutnéni, jestlize pouzivate vertikdlni kondenzaéni techniku, aby se zajistilo dokonalé obloZen{
stén kandlku tésnici hmotou.

+ Misto chloroformu pouzivejte alkohol k odstranéni ptebytki tésnici hmoty ze dna komdirky.

* Po vytvrzovani koronalniho mista svétlem pro vytvofeni bezprosttedniho koronalntho uzavéru umistéte lepenou kompozitni plombu pro
dokonceni 1é¢by. Samoleptaci tésnici hmota RealSeal Self-Etch se sama vytvrdi do 45 minut a utésni cely kandlek.

Indikace:

+ Systém RealSeal je indikovan k obturaci kofenovych kandlku.

Kontraindikace:

« Hroty a pelety RealSeal jsou kontraindikovény k pouZiti s tésnicimi hmotami uréenymi pro pouziti s gutapercou.
Skladovani a pouZiti:

1. Hroty a pelety RealSeal — Uchovavejte a pouZivejte pii pokojové teploté 65°-75°F (18°-24°C).

2. Tésnicf hmota s dvojim vytvrzovdnim RealSeal Self-Etch PoZaduje se uchovavani v chladni¢ce. Uchovévejte pii 35°-55°F (2°—12°C). PouZivejte
pii pokojové teploté.

Navod k pouZiti

1. Proplachnéte ptipraveny kanalek v nésledujicim potadi:
a. VyCistéte kandlek chlornanem sodnym (NaOCl) a osuste.
b. Odstraiite vrstvu stéru pomoci EDTA.

Poznamka: Jestlize pouzijete EDTA s povrchové aktivni latkou, propldchnéte kanalek chlornanem sodnym, aby se odstranila zbytkova
povrchové aktivni latka, kterd mtze narusit lepeni.

¢. Proplachnéte kandlek sterilni vodou nebo 2% roztokem chlorhexidinu a osuste.

DiileZité poznamky ohledné irigace: Chlornan sodny a lubrikanty zaloZené na peroxidu mohou nepfiznivé ovlivitovat lepeni, ale jsou
zasadné dulezité pro ¢isténi béhem procesu irigace. Aby se zajistilo co mozna nejlepsi lepeni, dodrZujte, prosim, nasledujici doporuceni:

a. Chlornan sodny (NaOClI) je pozadovanym iriga¢nim ¢inidlem, ale nesmi byt v kanalku pouZit jako posledni iriga¢ni ¢inidlo.
b. Vysuste kanalek papirovymi hroty. Nevysusujte kandlek alkoholem.
2. Vyberte vhodné velikosti hrotl RealSeal pro vertikdlni nebo laterdlni kondenza¢ni techniky a/nebo pelety pro zpétné vyplné.

3. Sterilizujte obtura¢ni materialy. VloZte hroty RealSeal a/nebo pelety do 2% chlorhexidinu nebo jiného vhodného dezinfekéniho roztoku na 60
sekund. Oplachnéte sterilni vodou a pted pouzitim vysuste.

Poznamka: NepouZivejte chlornan pro dezinfekci hrotti ¢i pelet Resilon.

4. Vyzkousejte si usazeni hrotu(li) RealSeal, aby se zajistilo, Ze zvoleny hrot(y) dosdhne pracovni délky se zatahovaci opérkou. Pofidte radiograf
pro potvrzeni vrcholového umisténi.

5. Naneste samoleptaci tésnici hmotu na RealSeal Self-Etch michaci podlozku.
6. Naneste tésnici hmotu na stény kanalku pomoci jakékoliv z ndsledujicich technik:

i. Hlavni konus pokryty tésnici hmotou

(Pokracovéni na nésledujici strané.)
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ii. Papirovy hrot pokryty tésnici hmotou

iii. Maly ru¢ni pilnik s ovladanim délky, otaceny ve sméru chodu hodinovych rucic¢ek v kanalku
iv. Spirdla lentulo, 3 mm od vrcholu pfi 300 ot/min

Poznimka: Tésnici hmotu Ize rovnéz nanaset pfimo do kandlku pomoci intraordlnich ty¢inek doddvanych se samoleptaci tésnici hmotou
RealSeal Self-Etch.

7. Vypliite kandlek hroty ¢i peletami RealSeal Vasi obvyklou technikou, kterou upfednostiiujete.

Poznamka: Pokud pouzivite vertikdlni kondenzaéni techniku, pouZzijte po zhutnéni dalsi tésnici hmotu. Intraordlni ty¢inky dodévané se

samoleptaci hmotou RealSeall Self-Etch jsou pro toto pouziti idedlni. Jestlize pouzijete laterdlni kondenzaci, pokryjte kazdy bod piislusenstvi
tésnici hmotou.

8. Odstraiite jakoukoliv pfebyte¢nou tésnici hmotu ze dna komory alkohol. Nepouzivejte chloroform.
9. Proved'te kontrolu rentgenem, aby bylo zajisténo, ze je kanalek zcela vyplnén.

10. Vytvrzujte korondlni povrch obturace svétlem po 40 sekund, aby se vytvofil bezprostfedni korondlni uzavér. Tésnici hmota se vytvrdi v kandlku
sama béhem 45 minut, vytvofi monoblok, ktery efektivné brani tiniku.

11. Utésnéte ptistupovou dutinu.

Poznamka: Ackoliv obturace RealSeal vytvéti bezprostiedni korondlni tésnéni, kdyz se vytvrzuje svétlem a utésni kanalek do 45 minu pfi
samovytvrzovani, doporucuje se umistit nad dfefiové dno lepeny kompozit. Pacient by mél byt vyzvén, aby co nejdfive navstivil ordinaci pro
ziskani kone¢né plomby. Kvality plomby je vyznamnym faktorem pro uspéch endodontické l1écby.

Zpétné vypliiovani pomoci oh¥ivanych davkovacich systémi
Jestlize pro zpétnou vyplil obturace s vysoce tekutymi peletami RealSeal pouzivate Obtura™* nebo System B™**, pracujte s nasledujicimi
nastavenimi:
* Obtura™:
o Pro hroty jehly o velikosti 25 nastavte teplotu na 125°C.
0 Pro hroty jehly o velikosti 23 nastavte teplotu na 115°C.
0 Pro hroty jehly o velikosti 20 nastavte teplotu na 105°C.
« System B: Nastavte teplotu na 150°C a vykon na 10.
T Tato teplotni nastaveni jsou vychozimi doporu¢enimi pfi pouziti Obtura™* a mohou vyzadovat mirnou tUpravu v zavislosti na kalibraci jednotky.
* Obtura je ochrannd zndmka Obtura/Spartan.

** System B je ochrannd zndmka Sybron.
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RealSeal Obturation System har vist sig at give obturationer, der er betydelig bedre til at modsta lzekage end guttaperka-baserede
obturationer, med den sidegevinst at roden styrkes. Kernen i dette system er et bledt harpiksmateriale kaldet Resilon™*. Materialet
Resilon er en formel med polymere af polyester med enestdende fillers og radiopacificererer i en bled harpiksmatrix. Materialet Resilon
har alle de egenskaber guttaperka har, med den sidegevinst at forseglingen eges, s& mikroleekage mindskes, og der kan
termoplasticeres ved lave temperaturer.

Systemet RealSeal Self-Etch med Resilon obturationsmateriale:

e Fas bade i point- og pilleform

¢ Er yderst rontgenabsorberende

e Ser ud og foles som guttaperka

e Er fuldt biokompatibelt og let at fore tilbage

RealSeal Self-Etch selv-setsende dual-cure, hydrofilisk harpiks-sealer binder til bade RealSeal obturatorer og til dentin in kanalen, s&
der skabes en monoblok. Der dannes en gjeblikkelig koronal forsegling ved at lysheerde det koronale aspekt. | kraft af at
obturationsmaterialet findes bade i point- og pilleform, fungerer RealSeal-systemet effektivt og uden problemer sammen med alle
endodontiske plomberingsteknikker.

Vigtigt
e Det er vaesentligt helt at rengere og forme kanalen.
e Hvis der er anvendt calciumhydroxid som intrakanalt medikament, sé& skal det fiernes helt med EDTA inden obturation.

o Kom altid ekstra sealer pa efter nedpakning, nér der anvendes den vertikale kondensationsteknik, for at sikre at sealeren forer
kanalens vaegge fuldsteendigt.

® Brug alkohol i stedet for kloroform for at fijerne overskydende sealer fra kammerets gulv.

e Efter at have lysheaerdet det koronale aspekt for gjeblikkelig koronal forsegling placeres en bondet kompositrestauration for at
feerdiggere behandlingen. RealSeal Self-Etch selv-aetsende Sealer selvhaerder i lobet af 45 minutter til forsegling af hele kanalen.

Indikationer:
* RealSeal-systemet er indikeret for obturation af rodkanaler.
Kontraindikationer:
® RealSeal-points og piller er kontraindikeret til brug sammen med sealere, der er formuleret til brug sammen med guttaperka.
Opbevaring og brug:
1. RealSeal Points og Pellets - Opbevares og anvendes ved stuetemperatur, 18°-24°C (65°-75°F).
2. RealSeal - Skal opbevares i keleskab. Opbevares ved 2°-12°C (35™-55°F). Anvendes ved stuetemperatur.
Brugsanvisning
1. Irrigér den klargjorte kanal i folgende trin:
a. Renger kanalen med sodium hypoklorit (NaOCI) og ter.
b. Fjern smerelag med EDTA.

Bemaerk: Hvis EDTA anvendes sammen med et overfladeaktivt middel, s& skyl kanalen med sodium hypoklorit for at fierne
resterende overfladeaktivt middel, som kan forstyrre bindingen.

c. Skyl kanalen med sterilt vand eller 2% klorhexidin og ter.

Vigtigt ved irrigationen: Sodium hypoklorit og peroxid-baserede smeremidler kan have indvirkning pa bindingen, men er
vaesentlige rengerende faktorer i irrigationsprocessen. Den bedst mulige binding f&s, nar felgende anbefalinger folges:

a. Sodium hypoklorit (NaOClI) er et nedvendigt skyllemiddel, men ma ikke veere det sidst anvendte i kanalen.

b. Hvis der bruges klorhexidin, skal det kommes pa inden RealSeal Primer kommes pa. Brugen af klorhexidin har ingen
indvirkning pa bindingsstyrken.

c. Tor kanalen med papir-points. Ter ikke kanalen med alkohol. The RealSeal-systemet er et vadbindingssystem, og overdreven
terring vil have ugunstig virkning pa bindingen.

2. Veelg passende storrelser af RealSeal points for vertikal eller lateral kondensationsteknikker og/eller piller til bag-filling.

3. Sterilisér obturationsmaterialerne. Put RealSeal points og/eller -piller i 2% klorhexidin eller anden passende desinficeringsoplesning i
60 sekunder. Skyl med sterilt vand og ter inden brug.

Bemaerk: Anvend ikke sodium hypoklorit til at desinficere Resilon-points eller -piller.

4. Proveanbring RealSeal point(s) for at sikre at de(t) valgte point(s) nér arbejdsleengden med tugback. Tag et rentgenbillede for at
bekraefte apikal position.

(Fortseettes pa neeste side.)
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5. Kom RealSeal Self-Etch selv-zetsende forsegler pa en blandeplade. Kom 2-3 dréber RealSeal Primer i blandebrenden. Fyld
rodkanalen med primeren vha. en pipette, sprojte, eller papir-point. Hvis der benyttes et papir-point, sa gar det vadt i primeren; placér
det til laengden og tryk ud.

6. Kom forsegler pa kanalens vaegge iflg. en af falgende fremgangsméader:
i. En masterkonus med forsegler pa
ii. Et papir-point med forsegler pa
jii. En lille handfil med leengdekontrol, som drejes mod uret inde i kanalen.
iv. En lentulo-spiral, 3 mm fra toppen ved 300 RPM.
Bemazerk: Man kan ogsa komme forsegleren direkte i kanalen med de medfelgende intra-orale spidser.

~

. Fyld kanalen med RealSeal points eller piller under anvendelse af normal, foretrukken teknik.
Bemaerk: Hvis der anvendes den vertikale kondensationsteknik, kommes der ekstra forsegler pa efter nedpakning. De intra-orale
spidser, der er leveret sammen med RealSeal Self-Etch selvaetsende forsegler er ideelle til det brug. Hvis der anvendes lateral
kondensation, s kom forsegler p& hver tilbehers-point.

8. Fjern eventuel overskydende sealer fra kammerets gulv med alkohol. Anvend ikke kloroform.
9. Tag et kontrolrentgenbillede for at sikre at kanalen er fyldt helt op.

10. Lyshzerd den koronale overflade pa obturationen i 40 sekunder for at skabe gjeblikkelig koronal forsegling. Sealeren vil selvhaerde i
kanalen i lobet af 45 minutter og etablere en monoblok, som er meget modstandsdygtig over for leekage.

11. Forsegl adgangsfordybningen.

Bemaerk: Skent RealSeal-obturationer giver gjeblikkelig koronal forsegling, nér de lyshzerdes og kanalen forsegles i lebet af 45
minutter af sig selv, anbefales det at komme en bondet komposit over det pulpale gulv. Patient ber opfordres til at f& den endelige
restauration lavet sa snart som muligt. Restaurationens kvalitet er en vaesentlig faktor for hvor vellykket den endodontiske
behandling bliver.

Bagfyldning med opvarmede forsyningssystemer

Hvis der anvendes Obtura™* eller System B™** til at bagfylde obturationen med RealSeal Hi Flow Pellets, sa anvend felgende
indstillinger:

o Obtura™:
o Til 25 gauge nalespidserne stilles temperaturen p& 125°C.
o Til 23 gauge ndlespidserne stilles temperaturen p& 115°C.
o Til 20 gauge nalespidserne stilles temperaturen p& 105°C.
e System B: Stil temperaturen pa 150°C og styrken pa 10.

" Disse temperaturindstillinger er de der anbefales i begyndelsen, nér Obtura™* anvendes, og det kan veere nedvendigt at justere en lille
smule pa dem, afhzengig af hvordan enheden er kalibreret.

* Obtura er et varemaerke for Obtura/Spartan.
** System B er et varemaerke for Sybron.
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RealSeal Self-Etch™ System
tealiad  INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK

Het RealSeal obturatiesysteem heeft bewezen te resulteren in obturaties die significant beter bestand zijn tegen lekkage dan op gutta
percha gebaseerde obturaties met het bijlkomende voordeel van het versterken van de wortel. Het centrale deel van dit systeem is
een zacht harsobturatiemateriaal met de naam Resilon™*. Resilon materiaal is een formulatie van polymeren van polyester met unieke
vullers en ondoordringbare materialen in een zachte harsmatrix. Resilon materiaal biedt alle mogelijkheden die gutta percha biedt met
het bijkomende voordeel van verbeterde afdichting voor het minimaliseren van microlekkage en de mogelijkheid thermoplastisch te
worden bij lagere temperaturen.

Het RealSeal Self-Etch-systeem met Resilon-obturatiemateriaal:
* is beschikbaar in zowel punten als pellets

e is zeer radiopaak

e Ziet er uit en kan behandeld worden als gutta percha

¢ is volledig biocompatibel en makkelijk bij herbehandelingen

RealSeal Self-Etch zelfetsend dubbel uithardend, hydrofiel harsvulmiddel bindt zowel aan RealSeal obturators en aan dentine in het
kanaal voor het vormen van een monoblok. Er wordt een directe coronale afdichting gevormd door licht uitharden van het coronale
aspect. Met obturatiematerial in zowel punten als pellets, werkt het RealSeal systeem effectief en naadloos samen met alle
endodontische vultechnieken.

Belangrijke opmerkingen:
¢ \olledig schoonmaken en in vorm brengen van het kanaal is essentieel.
¢ Als calciumhydroxide gebruikt is als intrakanale medicatie, verwijder dit dan volledig met EDTA voor de obturatie.

e Gebruik altijd extra vulmiddel na downpacking bij het gebruik van de verticale condensatietechniek om te verzekeren dat het
vulmiddel volledig de wanden van het kanaal bekleedt.

e Gebruik alcohol, in plaats van chloroform, om overtollig vulmiddel van de bodem van de holte te verwijderen.

* Na een lichte uitharding van het coronale aspect voor een directe coronale vulling, plaatst u een gebonden composietrestoratie om de
behandeling te voltooien. RealSeal Self-Etch zelfetsende Sealer hardt zelf uit binnen 45 minuten om het volledige kanaal af te dichten.

Indicaties:
® Het RealSeal-systeem is geindiceerd voor de obturatie van wortelkanalen.
Contraindicaties:
® RealSeal-punten en pellets zijn gecontraindiceerd voor gebruik met vulmaterialen geformuleerd voor gebruik met gutta percha.
Opslag en gebruik:
1. RealSeal Points and Pellets — Opslaan en gebruiken bij kamertemperatuur, 65°-75°F (18°-24°C).
2. RealSeal Self-Etch zelfetsende Sealer — opslag in koelkast vereist. Opslaan bij 35-55°F (2°-12°C). Gebruik bij kameremperatuur.
Instructies voor gebruik
1. Irrigeer het geprepareerde kanaal in deze volgorde:
a. Reinig het kanaal met natriumhypochloriet (NaOCI) en laat drogen.
b. Verwijder de smeersellaag met EDTA.

Opmerking: Als EDTA met een surfactants wordt gebruikt, spoel dan het kanaal met natriumhypochloriet om residuele
surfactants, dat het hechten kan verhinderen, te verwijderen.

c. Spoel het kanaal met steriel water of met 2% chloorhexidine en laat drogen.

Belangrijke irrigatieopmerkingen: Natriumhypochloriet en op peroxide gebaseerde smeermiddelen kunnen invioed hebben op
de hechting, maar zijn essentieel voor het reinigen tijdens het irrigatieproces. Om de best mogelijke hechting te verzekeren,
dient u de volgende aanbevelingen in acht te nemen:

a. Natriumhypochloriet (NaOCI) is een vereiste irrigant, maar hoeft niet de laatste irrigant te zijn die in het kanaal gebruikt wordt.
b. Droog het kanaal met papierpunten. Droog het kanaal niet met alcohol.
2. Selecteer de juiste afmetingen van de RealSeal-punten voor verticale of laterale condensatietechnieken en/of pellets voor opvullen.

3. Steriliseer de obturatiematerialen. Plaats de RealSeal-punten en/of pellets in 2% chloorhexidine of een ander geschikte
disinfectieoplossing gedurende 60 seconden. Spoelen met steriel water en laten drogen voor gebruik.

Opmerking: Gebruik geen natriumhypochloriet om de Resilon-punten of -pellets te desinfecteren.

4. Doe een proefzetting met RealSeal-punte(n) om te verzekeren dat de gekozen punt(en) de werklengte bereiken met terugtrekken.
Neem een réntgenfoto om de apicale positionering te bevestigen.

5. Doseer RealSeal Self-Etch zelfetsende Sealer op een mengschaaltje.

(Vervolg op de volgende pagina.)
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RealSeal Self-Etch™ éystem
tealiad  INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK |

A

6. Breng het vulmiddel aan op wanden van het kanaal met behulp van één van de volgende technieken:
i. Een modelconus gecoat met vulmiddel
ii. Een papierpunt gecoat met vulmiddel
iii. Een kleine handvijl met lengteregeling, tegen de klok ingedraaid binnen het kanaal
iv. Een lentulo-spiraal, 3mm van the apex bij 300 RPM
Opmerking: Het vulmiddel kan ook direct worden gedoseerd in het kanaal met behulp van de meegeleverde intra-orale tips.

7. Vul het kanaal met RealSeal-punten of -pellets met behulp van uw normale voorkeurstechniek.
Opmerking: Als u de verticale condensatietechniek gebruikt, breng dan extra vulmiddel aan na downpacking. De intra-orale tips
geleverd bij de RealSeal Self-Etch zelfetsende Sealer zijn ideaal voor dit gebruik. Als u laterale condensatie gebruikt, coat dan elk
accessoirepunt met vulmiddel.

8. Verwijder alle overtollig vulmiddel van de bodem van de holte met alcohol. Gebruik geen chloroform.
9. Neem een controle réntgenfoto om te verzekeren dat het kanaal volledig is gevuld.

10. Laat het coronale oppervilak van de obturatie licht uitharden gedurende 40 seconden om een directe coronale afdichting te creéren.
Het vulmiddel hardt zelf uit in het kanaal binnen 45 minuten en creéert een monoblok dat lekkage effectief tegengaat.

11. Dicht de toegangsopening af.

Opmerking: Hoewel RealSeal-obturaties direct een coronale afdichting creéren wanneer deze licht gehard is en het kanaal binnen
45 minuten afdichten bij zelfuitharding, wordt de plaatsing van een gehechte composiet over de bodem van de tandzenuw
aanbevolen. De patiént moet worden aangemoedigd om de uiteindelijke restauratie zo snel mogelijk te ontvangen. De kwaliteit van
de restauratie is een significante factor in het succes van de endodontische behandeling.

Opvullen met Heated Delivery Systems

Als u Obtura™* of System B™** gebruikt voor het opvullen van de obturatie met RealSeal Hi Flow Pellets, gebruik dan de volgende
instellingen:

e Obtura™":
o Voor de 25 gauge naaldtips, zet de temperatuur op 125°C.
o Voor de 23 gauge naaldtips, zet de temperatuur op 115°C.
o Voor de 20 gauge naaldtips, zet de temperatuur op 105°C.
e Systeem B: Zet de temperatuur op 150°C en het vermogen op 10.

" Deze temperatuurinstellingen zijn initiéle aanbevelingen wanneer u Obtura™* gebruikt en kunnen een lichte bijstelling nodig hebben,
afhankelijk van de kalibratie van de unit.

* Obtura is een handelsmerk van Obtura/Spartan.
** System B is een handelsmerk van Sybron.
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RealSeal SeIf—EtcH;M”\System
m INSTRUCTIONS FOR USE: |

The RealSeal Obturation System has been proven to result in obturations that resist leakage significantly better than gutta percha-
based obturations with the added benefit of strengthening the root. The centerpiece of this system is a soft resin obturation material
called Resilon®*. Resilon material is a formulation of polymers of polyester with unique fillers and radiopacifiers in a soft resin matrix.
Resilon material offers all the features gutta percha provides with the added benefits of enhanced sealing to minimize microleakage
and the ability to thermoplasticize at lower temperatures.

The RealSeal Self-Etch System with Resilon obturation material:

e |s available in both points and pellets

¢ |s highly radiopaque

¢ Looks and handles like gutta percha

e |s fully biocompatible and easily retreatable

RealSeal Self-Etch dual-cure, hydrophilic resin sealer bonds to both RealSeal obturators and to dentin in the canal to create a
monoblock. An immediate coronal seal is formed by light curing the coronal aspect. With obturation material in both points and
pellets, the RealSeal System works effectively and seamlessly with all endodontic filling techniques.

Important Notes:
e Complete cleaning and shaping of the canal is essential.
e |f calcium hydroxide has been used as an intracanal medicament, completely remove it with EDTA before obturation.

¢ Always apply additional sealer after downpacking when using the vertical condensation technique to ensure that the sealer
completely lines the walls of the canal.

e Use alcohol, instead of chloroform, to remove excess sealer from the chamber floor.

¢ After light curing the coronal aspect for an immediate coronal seal, place a bonded composite restoration to complete the treatment.
RealSeal Self-Etch Sealer will self cure within 45 minutes to seal the entire canal.

Indications:
® The RealSeal System is indicated for the obturation of root canals.
Contraindications:
® RealSeal points and pellets are contraindicated for use with sealers formulated for use with gutta percha.
Storage and Use:
1. RealSeal Points and Pellets — Store and use at room temperature, 65°-75°F (18°-24°C).
2. RealSeal Self-Etch Sealer — Refrigeration required. Store at 35°-55°F (2°-12°C). Use at room temperature.
Instructions for Use
1. Irrigate the prepared canal using the following sequence:
a. Cleanse the canal with sodium hypochlorite (NaOCI) and dry.
b. Remove the smear layer with EDTA.

Note: If EDTA with a surfactant is used, flush the canal with sodium hypochlorite to remove
residual surfactant which can interfere with bonding.

c. Rinse the canal with sterile water or 2% chlorhexidine and dry.

Important Irrigation Notes: Sodium hypochlorite and peroxide-based lubricants may affect bonding, but are essential for
cleaning during the irrigation process. To ensure the best possible bond, please observe the following recommendations:

a. Sodium hypochlorite (NaOCI) is a required irrigant, but must not be the final irrigant used in the canal.
b. Dry the canal with paper points. Do not dessicate the canal with alcohol.
2. Select the appropriate sizes of RealSeal points for vertical or lateral condensation techniques and/or pellets for backfilling.

3. Sterilize the obturation materials. Place RealSeal points and/or pellets into 2% chlorhexidine or other suitable disinfectant solution
for 60 seconds. Rinse with sterile water and dry before use.

Note: Do not use sodium hypochlorite to disinfect Resilon points or pellets.

4, Trial seat RealSeal points to ensure the selected point(s) reach the working length with tugback. Take a radiograph to confirm apical
positioning.

5. Dispense RealSeal Self-Etch Sealer onto a mixing pad.

6. Apply sealer to the walls of the canal using any of the following techniques:
i. A master cone coated with sealer
ii. A paper point coated with sealer

(Continued on the next page.)
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RealSeal Self-E'(cETM System
m INSTRUCTIONS FOR USE:

iii. A small hand file with length control, rotated counter clockwise within the canal

iv. A lentulo spiral, 3mm from the apex at 300 RPM
Note: Sealer may also be dispensed directly into the canal by using the intra-oral tips supplied.

7. Fill the canal with RealSeal points or pellets using your normal, preferred technique.
Note: If using the vertical condensation technique, apply additional sealer after downpacking. The intra-oral tips supplied with
RealSeal Self-Etch Sealer are ideal for this use. If using lateral condensation, coat each accessory point with sealer.

8. Remove any excess sealer from the chamber floor with alcohol. Do not use chloroform.
9. Take a check radiograph to ensure that the canal is completely filled.

10. Light cure the coronal surface of the obturation for 40 seconds to create an immediate coronal seal. RealSeal Self-Etch Self-etch
Sealer will self-cure in the canal within 45 minutes creating a monoblock that effectively resists leakage.

11. Seal the access cavity.

Note: Although RealSeal obturations create an immediate coronal seal when light cured and seal the canal within 45 minutes upon
self cure, the placement of a bonded composite over the pulpal floor is recommended. The patient should be encouraged to receive
the final restoration as soon as possible. The quality of the restoration is a significant factor in the success of the endodontic
treatment.

Backfilling with Heated Delivery Systems

If using Obtura™* or System B™** to backfill the obturation with RealSeal Hi Flow Pellets, use the
following settings:

e Obtura™'":
o For the 25 gauge needle tips, set the temperature to 125°C.
o For the 23 gauge needle tips, set the temperature to 115°C.
o For the 20 gauge needle tips, set the temperature to 105°C.
e System B: Set the temperature to 150°C and the power to 10.

"These temperature settings are initial recommendations when using Obtura™* and may require slight adjustment depending upon the
calibration of the unit.

* Obtura is a trademark of Obtura/Spartan.
** System B is a trademark of Sybron.
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RealSeal Self-Etch™ System

B surussuen:

Toestatult on RealSeal obturatsioonististeemi kasutamise tulemuseks obturatsioonid, mis taluvad leket oluliselt paremini, kui
gutabertsil baseeruvad obturatsioonid ning lisaks on selle eeliseks ka juurt tugevdav omadus. Antud siisteemi keskmeks on pehme
poliimeerne obturatsioonimaterjal nimetusega Resilon™*. Resilon-materjal on polimeeride segu poliestrist koos unikaalsete téite- ja
réntgenkontrastainetega pehmes polimeerses pohiaines. Resilon-materjal pakub kdiki gutabertsi omadusi ning lisaks veel
mikrolekkeid minimiseeriva rikastatud sulgemise ning madalamatel temperatuuridel termoplastimise véimaluse eeliseid.

RealSeal Self-Etch slisteem koos Resilon obturatsioonimaterjaliga
® On saadaval nii tihvtides kui ka pelletites

¢ On vaga rontgenkontrastne

¢ Naeb vilja ja kaitub kui gutaberts

* On patsiendile taiesti ohutu ning kerge kasitleda

RealSeal Self-Etch kaksikkdvastuv, hudrofiilne polimeersiiler seob end kanalis nii RealSeal obturaatorite kui ka dentiiniga ning
moodustab monoliitse sulu. Koronaalaspekti valgusega kdvastades moodustub kohe koronaalne sulg. Kuna obturatsioonimaterjal on
saadaval nii tihvtide kui ka pelletite kujul, siis RealSeal stisteem t66tab efektiivselt ning sujuvalt kdigi endodontiliste taitetehnikatega.

Olulised mérkused:
¢ Oluline on kanali téielik puhastamine ja kujundamine.
* Kui kanalisisese medikamendina kasutatakse kaltsiumhirdoksiidi, siis tuleb see EDTAga enne obturatsiooni téielikult eemaldada.

* Aplitseerige tihendamisel alati lisakiht siilerit kui kasutate vertikaalse kondensatsiooni tehnikat veendumaks, et siiler katab kanali
seinad taielikult.

e Kasutage kloroformi asemel alkoholi, et eemaldada 66ne pdhjast liigne siiler.

¢ Koronaalaspekti valgusega kdvastamise jargselt kohese koronaalsulu tekkimiseks asetage ravimenetluse I6petamiseks peale nakkuv
komposiitrestauratsioon. RealSeal Self-Etch isesddvituv siiler isekdvastub 45 minutiga ning sulgeb kogu kanali.

Naidustused:
¢ RealSeal ststeem on mdeldud juurekanalite obturatsiooniks.
Vastunaidustused:

® RealSeal tihvtid ja pelletid on vastunaidustatud kasutamisel koos siileritega, mille koostis on valmistatud kasutamiseks koos
gutabertsiga.

Sdilitamine ja kasutamine:
1. RealSeal tihvtid ja pelletid — sailitage ja kasutage toatemperatuuril, 18°- 24°C (65°- 75°F).
2. RealSeal Self-Etch isestovituv siiler — ndutav on sdilitus kllmkapis. Séilitage temperatuuril 2°-12 °C (35°- 55°F). Kasutage toatemperatuuril.
Kasutusjuhend
1. Irrigeerige ettevalmistatud kanal jargmises tegevuste jérjekorras:
a. Puhastage kanal naatriumhupokloritiga (NaOCI) ja kuivatage.
b. Eemaldage méariv kiht EDTAga.

Maérkus: Kui kasutatakse EDTAt koos pindaktiivse ainega, siis loputage kanalit naatriumhtpokloritiga, et eemaldada pindaktiivse
aine jaak, mis voib hairida nakkumist.

c. Loputage kanalit steriilse vee v6i 2% kloorheksidiiniga ja kuivatage.

Olulised markused irrigatsiooni kohta: Naatriumhupokolorit ja peroksiidil baaseeruvad lubrikandid véivad nakkumist
mdjutada, kuid on olulised irrigatsiooniprotsessi aegse puhastuse juures. Tagamaks parima nakkumise, jalgige palun jargmisi
soovitusi:

a. Naatriumhupoklorit (NaOCIl) on ndutud irrigaator, kuid ei tohi olla kanalis kasutatavaks viimaseks irrigaatoriks.
b. Kuivatage kanal pabertihvtidega. Arge kuivatage kanalit alkoholiga.
2. Valige kas vertikaal- voi lateraalkondensatsiooni tehnikaks RealSeal tihvtide sobivad suurused ja/voi téitematerjali pelletid.

3. Steriliseerige obturatsioonimaterjalid. Asetage RealSeal tihvtid ja/voi pelletid 2%-lisse kloorheksidiini v6i sarnasesse
desinfitseerivasse lahusesse 60 sekundiks. Loputage steriilse veega ja enne kasutamist kuivatage.

Markus: drge kasutage Resilon-tihvtide voi -pelletite desinfitseerimiseks naatriumhupokloritit.

4. Paigaldage prooviks RealSeal tihvt(id) veendumaks, et valitud tihvt(id) ulatuvad toé6pikkusesse kuni kerge takistuseni (tugback).
Apikaalse positsiooni kinnitamiseks tehke rontgenulesvéte.

5. Dispenseerige RealSeal Self-Etch isesddvituv siiler segamisalusele. Soovi korral reguleerige siileri viskoossust RealSeal vedeldajaga.
6. Aplitseerige siilerit kanali seintele kasutades Uhte jargmistest tehnikatest:

(Jatkub jargmisel lehekdljel.)
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RealSeal Self-Etch™ System

B surussuen:

i. Siileriga kaetud primaartihvt
ii. Siileriga kaetud pabertihvt
iii. Vaike pikkuse regulaatoriga kasiviil, roteerimisega kanalis vastupéeva
iv. Lentulo spiraalviil, 3mm apeksist 300 podret minutis
Markus: Siilerit voib kanalisse ka otse dispenseerida kasutades selleks intraoraalseid otsikuid.

7. Taitke kanal RealSeal tihvtide voi pelletitega kasutades standardset, eelistatud tehnikat.
Markus: Kasutades vertikaalse kondensatsiooni tehnikat aplitseerige pérast tihendamist lisakiht siilerit. Koos RealSeal Self-Etch

ises6dvituva siileriga kaubastatavad intraoraalsed otsikud on selleks puhuks ideaalsed. Kasutades lateraalkondensatsiooni, katke iga
lisatihvt siileriga.

8. Eemaldage alkoholiga 66ne pé&hjast liigne siiler. Arge kasutage kloroformi.
9. Tehke kontrolliks réntgenipilt veendumaks, et kanal on téidetud taies ulatuses.

10. Valguskdvastage obturatsiooni koronaalpinda 40 sekundit, et tekiks kohene koronaalsulg. Siiler kdvastub kanalis 45 minutiga luues
monoliitse sulu, mis on aarmiselt lekkekindel.

11. Sulgege juurdep&ésudds.
Markus: Kuigi RealSeal obturatsioonid tekitavad kohese koronaalsulu, kui neid valgusega kdvastada ning sulgevad kanali 45 minutiga

isekdvenedes, on soovitatav hambaddne pdhja panna siduskomposiit. Patsiendile tuleks soovitada teha I16plik restauratsioon esimesel
vbimalusel. Restauratsiooni kvaliteet on endodontilise ravi peamisi edufaktoreid.

Taitmine termomanustamissiisteemidega
Kasutades Obtura™* v6i System B™** siisteeme obturatsioon taitmiseks RealSeal Hi Flow pelletitega, kasutage jargmisi seadistusi:
e Obtura™!:
o Kasutades noelatotse suuruses 25, maarake temperatuuriks 125 °C.
o Kasutades noelatotse suuruses 23, maarake temperatuuriks 115 °C.
o Kasutades noelatotse suuruses 20, maarake temperatuuriks 105 °C.
* Stuisteem B: Sattige temperatuur 150 °C ja véimsus 10 peale.

' Antud temperatuuri seadistused on esialgsed soovitused kasutades seadet Obtura™* ning vdivad vajada kerget reguleerimist séltuvalt
seadme kalibreerimisest.

* Obtura on Obtura/Spartan'i kaubamaérk.
** System B on Sybron'i kaubamark.
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RealSeal Self-Etch™ System

m KAYTTOOHJEET:

RealSeal -tayttojarjestelmalla saadaan aikaan guttaperkapohjaisia téytt6jéa huomattavasti parempi eristys, ja sen lisdetuna on juurta
vahvistava ominaisuus. Jarjestelméan tarkein ominaisuus on pehmeéhartsinen materiaali nimelta Resilon™*. Resilon-materiaali on
polymeeriyhdiste, jonka pehmeé hartsimatriksi siséltda ainutlaatuisia tayttdmateriaaleja seka vismuttioksideja . Resilon -materiaalissa
on kaikki guttaperkan ominaisuudet, ja lisdetuna pikkuvuotoja vahentavé, tehokkaampi eristys- seka termoplastisointikyky
alemmissakin 1ampétiloissa.

RealSeal Self-Etch-jarjestelma Resilon-taytemateriaalilla:

e Saatavana seka karjilla etta pelleteilla

e Lapivalaisun kestava

e Muistuttaa guttaperkaa seka ulkondoltéan etté kasittelytavaltaan
e Taysin hajoava ja helposti uudelleenkasiteltdva materiaali

RealSeal Self-Etch -kaksoiskovetteinen, hydrofiilinen hartsieriste sitoo yksittdissuojan luomiseksi seka RealSeal-taytteet etta
juurikanavan dentiinin. Koronaalinen eriste muodostuu vélittdmasti valokovettamalla koronaalista osaa. Taytemateriaali sek& karkina
ettad pelleteiné takaa RealSeal-jérjestelman tehokkaan ja saumattoman toimivuuden kaikilla endodontisilla menetelmilla.

Térkeitd huomautuksia:
¢ Juurikanavan taydellinen puhdistus ja muotoilu on ensisijaisen tarke&a.
¢ Jos kalsiumhydroksidia on kaytetty juurikanavan siséisessé hoidossa, poista se tdysin EDTA:lla ennen tayttétoimenpidetta.

* Pystysuuntaisessa kondensaatiotekniikassa on aina kaytettava lisderistettd, jotta varmistetaan eristeen taydellinen kiinnittyminen
kanavan sein&miin.

e Kayta kloroformin sijasta alkoholia ylim&araisen eristeen poistamiseen onkalon pohjalta.

¢ Hoidon lopuksi koronaalisen osan valokovettamisen jalkeen, valittéméan koronaalisen eristeen aikaansaamiseksi, kdyté sidostettua
yhdistelmapaikkaa. RealSeal Self-Etch -eriste kovettuu itsekseen 45 minuutissa ja eristdd koko juurikanavan.

Kéyttdéaiheet:
® RealSeal-jarjestelmé on tarkoitettu kaytettavéksi juurikanavien tayttamiseen.
Kontraindikaatiot:
® RealSeal-karkia ja pelleteja ei suositella kaytettdvaksi guttaperkan kanssa suunniteltujen eristeiden kanssa.
Sailytys ja kaytto:
1. RealSeal -Karjet ja -pelletit - Sailytys ja kayttd huoneenlampdisena 18°-24°C (65°-75°F).
2. RealSeal Self-Etch -eriste - Jadhdytettava. Sailytyslampoétila 2°-12°C (35°-55°F). Kaytetddn huoneenlampdisena.
Kayttéohjeet
1. Huuhtele preparoitu juurikanava noudattamalla seuraavia vaiheita:
a. Puhdista juurikanava natriumhypokloriitilla (NaOCl) ja kuivaa.
b. Poista voidekerros EDTA:lla.

Huomio: Jos kaytat pinta-aktiivisella aineella kasiteltyd EDTA:a, huuhtele juurikanava natriumhypokloriitilla pinta-ainejaamista,
jotka saattavat vaikuttaa sidokseen.

c. Huuhtele kanava steriililla vedella tai 2% klooriheksidiinilla ja kuivaa.

Térkeitd huuhteluun liittyvia huomautuksia: Natriumhypokloriitti ja peroksidipohjaiset voiteluaineet saattavat vaikuttaa
sidokseen, mutta ne ovat erittain tarkeitd puhdistamiselle huuhtelun aikana. Parhaan mahdollisen sidoksen aikaansaamiseksi,
noudata seuraavia suosituksia:

a. Natriumhypokloriitti (NaOCI) on tarpeellinen huuhteluaine. Sité ei kuitenkaan saa kéyttda viimeisena huuhteluaineena.
b. Kuivaa juurikanava suippokarkisella paperilla. Al4 kuivaa kanavaa alkoholilla.
2. Valitse oikeankokoiset RealSeal -karjet pysty-tai sivuttaissuuntaisiin kondensaatiotekniikoihin ja/tai pelletit taustan tayttdmiseen.

3. Steriloi tayttémateriaalit. AsetaRealSeal-karjet ja/tai pelletit 2% klooriheksidiiniin tai muuhun vastaavaan desinfiointiliuokseen 60
sekunniksi. Huuhtele steriililla vedelld ja kuivaa ennen kayttoa.

Huomio: Al4 kayta natriumhypokloriittia Resilon-kérkien tai -pellettien desinfiointiin.

4. Koeistuta RealSeal-karki(-jet) varmistaaksesi, etta valitut karjet saavuttavat tydstdpituuden jéykkind. Varmista apikaalinen sijainti
réntgenilla.

5. Sekoita eriste sekoitusalustalla. Muuta halutessasi eristeen viskositeettiéd RealSeal-ohennusaineella.
6. Levita eristetta juurikanavan seindmiin kdyttden jotakin seuraavista menetelmista:

i. Eristeella paallystettya kiilaa

ii. Eristeella paallystettya suippokarkista paperia

(Jatkuu seuraavalla sivulla.)
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RealSeal Self-Etch™ System

m KAYTTOOHJEET:

iii. Pituussaadettavaa pienta lastaa, pyorittamalla sita juurikanavassa vastapaivaan
iv. Juurentayttdjaa, 3mm apeksista minuuttikierrosnopeudella 300.
Huomaa: Eristetta voidaan levittdd myds suoraan juurikanavaan kéyttden RealSeal Self-Etch -eristeelld varustettuja intraoraalisia kérkia.

7. Tayta juurikanava RealSeal -karjilla tai pelleteilld kayttden haluamaasi menetelmaa.
Huomaa: Jos kaytét pystysuuntaista kondensaatiotekniikkaa, kayté lisderistettd. RealSeal Self-Etch -eristeella varustetut intraoraaliset
karjet ovat ihanteellisia tdhan kayttdon. Jos kaytat lateraalista kondensaatiota, péallysta kaikkien tydkalujen karjet eristeella.

8. Poista ylimaéarainen eriste onkalon pohjalta alkoholilla. Ala kéyté kloroformia.
9. Tarkista réntgenilld, etté juurikanava on taysin taytetty.

10. Valokoveta taytteen koronaalista pintaa 40 sekuntia. Tdma luo vélittdmasti koronaalisen eristeen. Eriste kovettuu itsekseen
juurikanavassa 45 minuutissa ja luo yksittaissuojan, joka estaé tehokkaasti vuodot.

11. Erista sisdédnmeno-onkalo.

Huomaa: Vaikka RealSeal -taytteet luovatkin vélittéman koronaalisen eristeen valokovetuksen tuloksena ja eristavat juurikanavan 45
minuutissa valokovetuksesta, on suositeltavaa laittaa sidosyhdistelma hampaan ytimen pohjalle. Potilaalle tulisi tehdé lopullinen
restaurointi mahdollisimman pian. Laadukas restaurointi on térkea tekija endodontisen hoidon onnistumisessa.

Taustan tayttdminen lammitetyilla menetelmilla

Jos kéaytat Obtura™* tai System B™** -menetelmia téytteen taustan tayttdmiseen RealSeal Hi Flow-pellettien kanssa, kdyté seuraavia
asetuksia:

o Obtura™":
0 25 g:n neulankarkia kaytettaessa, aseta lampdtilaksi 125°C.
0 23 g:n neulankarkia kaytettaessa, aseta lampotilaksi 115°C.
0 20 g:n neulankarkia kaytettaessa, aseta lampotilaksi 105°C.
o Liite B: Aseta lampétilaksi 150°C ja tehoksi 10.

"Nama lampétilasuositukset ovat alkusuosituksia Obtura™* -menetelméa kaytettdessa ja niitd voidaan joutua hieman sadtdmaan
riippuen yksikdn kalibroinnista.

* Obtura on Obtura/Spartanin tuotemerkki.
** System B on Sybronin tuotemerkki.
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RealSeal Self-Etch™ System
m MODE D’EMPLOI:

Le systéeme d'obturation RealSeal fournit des obturations qui résistent le versement beaucoup mieux que les obturations a base de
gutta-percha ayant le bénéfice supplémentaire de fortifier la racine. La piéce essentielle de ce systéme est un matériau d'obturation a
résine molle nommé Resilon™*. Le matériau Resilon est une formulation de polymeéres en polyester ayant des remplisseurs et des
radiosucettes uniques dans une matrice en résine molle. Le matériau Resilon offre tous les bénéfices de gutta-percha plus les
bénéfices supplémentaires d'une obturation perfectionnée pour minimiser le microversement et la possibilité de thermoplastifier a des
températures basses.

Le systeme RealSeal Self-Etch avec matériau d'obturation Resilon:
e Est disponible en points et pellets

e Est trés radio-opaque

e Semble étre et est manipulé comme la gutta-percha

¢ Est complétement biocompatible et facile a retraiter

Le sealant a résine hydrophile bi-polymérisant RealSeal Self-Etch auto-mordancage est lié aux obturateurs RealSeal et a la dentine
dans le canal afin de créer un monobloc. Une obturation coronaire est immédiatement formée au moyen de la photo-polymérisation
de I'aspect coronaire. Avec le matériau d'obturation dans les points et les pellets, le systéme RealSeal fonctionne efficacement et de
maniére uniforme avec toutes les techniques de remplissage endodontiques.

Remarques:
o || est essentiel de nettoyer complétement le canal et de le former.

¢ Si I'nydroxide de calcium a été utilisé comme un médicament intra-canal, enlevez-le complétement a |'aide d'EDTA avant
I'obturation.

¢ Appliquez toujours du sealant supplémentaire apres avoir tamponné lors de I'utilisation de la technique de condensation verticale
afin de vous assurer que le matériau d'obturation est en ligne sur les parois du canal.

e Utilisez de I'alcool au lieu de chloroforme pour enlever le matériau d'obturation excédent du sol de la chambre.

¢ Aprés la photo-polymérisation de I'aspect coronaire pour une obturation coronaire immédiate, placez une restauration de composite
liée pour compléter le traitement. Le sealant RealSeal Self-Etch auto-mordangage se polymérise dans 45 minutes pour obturer tout
le canal.

Indications:
* Le systéme RealSeal est indiqué pour I'obturation des canaux de racine.
Contre-indications:
e Les points et les pellets RealSeal sont contre-indiqués pour les utiliser avec le sealant formulé pour son utilisation avec gutta-percha.
Stockage et mode d'emploi:
1. Points et pellets RealSeal — Stocker et utiliser a température ambiante, 18°-24°C (65°-75°F).
2. Sealant RealSeal Self-Etch auto-mordancage - il faut le réfrigérer. Stocker a 2°-12°C (35™-55°F). Utiliser a température ambiante.
Instructions d’utilisation
1. Irriguer le canal préparé au moyen de la séquence suivante:
a. Nettoyer le canal avec une solution d'hypochlorite de sodium (NaOCI) et sécher.
b. Enlever la couche de prélevement a I'aide d'EDTA.

Remarque: Si vous utilisez I'EDTA avec un agent tensio-actif, vider le canal avec une solution d'hypochlorite de sodium pour
enlever |'agent tensio-actif résiduel qui peut interférer avec la liaison.

c. Rincer le canal avec de I'eau stérile ou 2% de chlorhexidine et sécher.

Remarques sur l'irrigation: La solution d'hypochlorite de sodium et les lubrifiants & base de peroxyde peuvent affecter la
liaison, mais ils sont essentiels pour le nettoyage pendant le procés d'irrigation. Pour assurer la meilleure liaison possible, veillez
respecter les recommandations suivantes:

a. La solution d'hypochlorite de sodium (NaOCI) est un irrigant nécessaire, mais elle ne peut pas étre l'irrigant final utilisé dans le
canal.

b. Sécher le canal avec des points en papier. Ne pas dessécher le canal avec de I'alcool.

2. Sélectionner les tailles appropriées des points RealSeal pour les techniques de condensation latérales ou verticales et/ou les pellets
pour le remblayage.

3. Stériliser le matériau d'obturation. Placer les points et/ou les pellets RealSeal dans 2% de chlorhexidine ou dans une autre solution
désinfectante convenable pendant 60 secondes. Rincer avec de I'eau stérile et sécher avant de les utiliser.

Remarque: Ne pas utiliser la solution d'hypochlorite de sodium pour désinfecter les points ou les pellets Resilon.
4. Vérifier le point(s) d'appui RealSeal pour vous assurer que le point(s) sélectionné a la longueur de travail nécessaire. Prendre un

(Plus a la page suivante).
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RealSeal Self-Etch™ System
m MODE D’EMPLOI:

radiogramme pour vérifier la position apicale.

o

Dispenser le sealant RealSeal Self-Etch auto-mordangage sur un tampon mélangeur.

(=]

. Appliquer le sealant aux parois du canal a travers une des techniques suivantes:
i. Un cone principal a revétement de matériau d'obturation
ii. Un point en papier a revétement de matériau d'obturation
iii. Un petit fichier de main avec contréle de longueur, compteur orienté vers le sens des aiguilles d'une montre a I'intérieur du canal
iv. Une spirale lentulo, 3mm a partir de I'apex a 300 T/M

Remarque: Le sealant peut aussi étre dispensé directement dans le canal au moyen des embouts intra-buccaux fournis avec le
sealant RealSeal .

~

. Remplir le canal avec les points ou pellets RealSeal avec votre technique normale préférée.
Remarque: Si vous utilisez la technique de condensation verticale, appliquer du matériau d'obturation supplémentaire apres avoir
tamponné. Les embouts intra-buccaux fournis avec le matériau d'obturation RealSeal Self-Etch auto-mordangage sont idéaux pour
cet usage. Si vous utilisez la technique de condensation latérale, revétir chaque point accessoire du matériau d'obturation.

8. Enlever tout sealant excessif du sol de la chambre avec de I'alcool. Ne pas utiliser du chloroforme.
9. Prendre un radiogramme de vérification pour vous assurer que le canal est compléetement rempli.

10. Photo-polymeériser la surface coronaire de I'obturation pendant 40 secondes pour créer une obturation coronaire immédiate. Le
sealant se polymérise dans le canal dans 45 minutes en créant un mono-bloc qui résiste les versements avec efficace.

11. Obturer la cavité d'accés.

Remarque: Bien que les obturations RealSeal créent une obturation coronaire immédiate lors de la photo-polymérisation et obturent
le canal dans 45 minutes de se polymériser, le placement d'un composite lié sur le sol pulpaire est recommandé. Le patient devrait
étre encouragé pour recevoir la restauration finale aussitoét que possible. La qualité de la restauration est un facteur significatif dans
le succeés du traitement endodontique.

Remplissage avec des systemes de délivrance rechauffée
Si vous utilisez Obtura™* ou System B™** pour remplir I'obturation avec les pellets RealSeal Hi Flow, utiliser les réglages suivants:
e Obtura™'":
o Pour les 25 embouts d'aiguille jauge, régler la température a 125°C.
o Pour les 23 embouts d'aiguille jauge, régler la température a 115°C.
o Pour les 20 embouts d'aiguille jauge, régler la température a 105°C.
e Systéme B: Régler la température a 150°C et la puissance a 10.

" Ces réglages de température sont des recommandations basiques lors de I'utilisation de Obtura™* et peuvent requérir un petit
ajustage d'aprés la calibration de I'unité.

* Obtura est une marque déposée d'Obtura/Spartan.
** System B est une marque déposée de Sybron.
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RealSeal Self-Etch™ System
m ANWENDUNGSHINWEISelf-Etch: |

Wie sich gezeigt hat, erzielt man mit dem RealSeal Obturation System Verschliisse, die wesentlich dichter sind als Verschllisse mit
Guttapercha, und zusatzlich noch die Wurzel starken. Das Kernstiick dieses Systems ist ein weiches Wurzelfulimaterial aus
Kunststoff, namens Resilon™*. Resilon ist eine Substanz aus Polyesterpolymer mit einzigartigen Fillern und Kontrastmitteln in einer
weichen Kunststoffmatrize. Resilon bietet alle Merkmale wie Guttapercha mit dem zusatzlichen Vorteil, dass es besser versiegelt und
somit Mikrospalten minimiert sowie bei niedrigeren Temperaturen thermoplastisch verformbar ist.

Das RealSeal Self-Etch System mit Resilon als Wurzelfiillmaterial:

* Gibt es sowohl als Spitzen als auch als Pellets

o Ist duBert rontgenopak

e Sieht aus und lasst sich handhaben wie Guttapercha
e |st absolut biokompatibel und leicht zu entfernen

RealSeal Self-Etch, ein dual hartender, hydrophiler Selbstétz-Kunststoffversiegler, haftet sowohl an RealSeal Obturatoren als auch am
Dentin im Kanal und bildet einen Monoblock. Es erfolgt eine sofortige Kronenversiegelung durch die Lichthartung der koronalen Partie.
Da es das Wurzelfillmaterial sowohl als Spitzen als auch als Pellets gibt, funktioniert das RealSeal System effektiv und problemlos bei
allen endodontischen Filltechniken.

Wichtige Hinweise:
e Es ist unerlasslich, den Kanal griindlich zu reinigen und zu formen.
¢ Wurde Calciumhydroxid als intrakanales Medikament verwendet, muss es vor dem Verschluss mit EDTA vollstandig entfernt werden.

¢ Tragen Sie nach dem Downpacking immer zusétzlichen Versiegler auf, wenn Sie die vertikale Kondensationstechnik anwenden, um
dafir zu sorgen, dass der Versiegler die Kanalwande vollstandig unterfittert.

¢ Verwenden Sie Alkohol statt Chloroform, um Uberflissigen Versiegler vom Kammerboden zu entfernen.

* Nach der Lichthartung der koronalen Partie zur sofortigen Kronenversiegelung, bringen Sie eine festhaftende Kompositrestauration
an, um die Behandlung abzuschlieBen. RealSeal Self-Etch Selbstétz-Versiegler hartet von selbst innerhalb von 45 Minuten und
versiegelt den gesamten Kanal.

Indikationen:
® Das RealSeal System ist beim Verschluss von Wurzelkanalen indiziert.
Gegenanzeigen:

® RealSeal Spitzen und Pellets sind firr die Verwendung mit Versieglern, die fir die Verwendung von Guttapercha bestimmt sind,
kontraindiziert.

Lagerung und Gebrauch:
1. RealSeal Spitzen und Pellets — Bei Raumtermperatur, 18°-24°C (65™-75°F), lagern und verwenden.
2. RealSeal Self-Etch Selbstatz-Versiegler — Kuhlung erforderlich. Bei 2°-12°C (35-55°F) lagern. Bei Raumtemperatur verwenden.
Anwendungshinweise
1. Spllen Sie den vorbereiteten Kanal und gehen Sie dabei wie folgt vor:
a. Reinigen Sie den Kanal mit Natriumhypochlorit (NaOCI) und trocknen Sie ihn.
b. Entfernen Sie die Schmierschicht mit EDTA.

Achtung: Wenn EDTA mit einem Tensid verwendet wird, splilen Sie den Kanal mit Natriumhypochlorit, um Tensidriickstande zu
entfernen, die die Haftung beeintrachtigen kénnten.

c. Spulen Sie den Kanal mit sterilem Wasser oder 2%igem Chlorhexidin und trocknen Sie ihn.

Wichtige Spiilungshinweise: Natriumhypochlorit und peroxidhaltige Schmiermittel kénnen die Haftung beeintrachtigen, sind
fur die Reiniung wahrend des Spulungsvorgangs aber unerlasslich. Um fir die bestmdgliche Haftung zu sorgen, beachten Sie
bitte folgende Empfehlungen:

a. Natriumhypochlorit (NaOCI) ist fir die Spiilung notwendig, darf aber nicht als letztes Spulmittel fir den Kanal verwendet
werden.

b. Trocknen Sie den Kanal mit Papierspitzen. Trocknen Sie den Kanal nicht mit Alkohol aus.

2. Wahlen Sie die richtige GroBe der RealSeal Spitzen fiir die vertikale oder laterale Kondensationstechnik und/oder der Pellets fir die
Aufflllung.

3. Sterilisieren Sie das Wurzelfulimaterial. Legen Sie die RealSeal Spitzen und/oder Pellets 60 Sekunden lang in 2%iges Chlorhexidin
oder eine andere geeignete Desinfektionsldsung. Spiilen Sie sie mit sterilem Wasser und trocknen Sie sie vor dem Gebrauch.

Achtung: Verwenden sie kein Natriumhypochlorit zum Desinfizieren von Resilon Spitzen oder Pellets.

4. Setzen Sie die RealSeal Spitze(n) probeweise ein, um sicherzustellen, dass die gewahlte(n) Spitze(n) die Arbeitslange mit Tugback
erreichen. Machen Sie ein Rontgenbild, um die apikale Anordnung zu bestatigen.

(Fortsetzung auf der nachsten Seite.)
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Verteilen Sie den RealSeal Self-Etch Selbstétz-Versiegler auf einem Mischblock.
Tragen Sie den Versiegler auf die Wande des Kanals auf, und verwenden Sie dabei eine der folgenden Techniken:
i. Ein mit Versiegler beschichteter Hauptkegel.

o o

ii. Eine mit Versiegler beschichtete Papierspitze
iii. Eine kleine, in der Lénge einstellbare Handfeile, die gegen den Uhrzeigersinn im Kanal gedreht wird
iv. Eine Lentulospirale, 3mm von der Wurzelspitze entfernt, die mit 300 U/min lauft

Achtung: Der Versiegler kann auch direkt in den Kanal eingebracht werden. Verwenden Sie dazu die intraoralen Aufsatze, die mit
dem RealSeal Self-Etch Selbstétz-Versiegler geliefert werden.

7. Fullen Sie den Kanal mit RealSeal Spitzen oder Pellets, und wenden Sie dafir die von Ihnen normalerweise bevorzugte Technik an.

Achtung: Wenn Sie die vertikale Kondensationstechnik anwenden, tragen Sie nach dem Downpacking zusétzlichen Versiegler auf.
Die mit dem RealSeal Versiegler gelieferten intraoralen Aufsatze eignen sich ideal dafiir. Wenn Sie die laterale Kondensation
anwenden, bedecken Sie jede Zusatzspitze mit dem Versiegler.

8. Entfernen Sie Uberschissigen Versiegler mit Alkohol vom Kammerboden. Verwenden Sie kein Chloroform.
9. Machen Sie zur Sicherheit ein Réntgenbild, um zu priifen, ob der Kanal vollstandig gefiillt ist.

10. Lichtharten Sie die Kronenoberflache des Verschlusses 40 Sekunden lang, um fir eine sofortige Kronenversiegelung zu sorgen. Der
Versiegler hartet nach etwa 45 Minuten selbst und bildet einen dichten Monoblock.

11. Versiegeln Sie die Zugangskavitét.

Achtung: Obwohl der RealSeal Verschluss fur eine sofortige Kronenversiegelung sorgt, nachdem er lichtgehértet wurde und der
Kanal innerhalb von 45 Minuten versiegelt ist, weil er selbst hartet, wird die Anbringung eines festhaftenden Komposits empfohlen.
Der Patient sollte dazu angeregt werden, die Endrestauration so bald wie méglich durchfiihren zu lassen. Die Qualitat der
Restauration stellt einen entscheidenen Erfolgsfaktor bei der endodontischen Behandlung dar.

Auffiillung mit vorgeheizten Versorgungssystemen

Wenn Sie Obtura™* oder System B™** verwenden, um den Verschluss mit RealSeal Hi-Flow-Pellets aufzufillen, verwenden Sie
folgende Einstellungen:

e Obtura™':
o Bei Kaliber 25 Nadelspitzen stellen Sie die Temperatur auf 125°C ein.
o Bei Kaliber 23 Nadelspitzen stellen Sie die Temperatur auf 115°C ein.
o Bei Kaliber 20 Nadelspitzen stellen Sie die Temperatur auf 105°C ein.
e System B: Stellen Sie die Temperatur auf 150°C und die Leistung auf 10 ein.

" Diese Temperatureinstellungen sind Empfehlungen fur die anféngliche Verwendung von Obtura™* und missen eventuell geringflgig
angepasst werden, je nach Kalibrierung des Geréts.

* Obtura ist ein Warenzeichen von Obtura/Spartan.
** System B ist ein Warenzeichen von Sybron.

Bestellen Sie Nachfullpackungen fir RealSeal Spitzen, Pellets und Selbstétz-Versiegler im Internet unter www.pentron.com oder
telefonisch unter 1-800-551-0283. Spitzen gibt es in Nachflllpackungen zu 50 und 120 Stuck.

SybronEndo

19



el
RealSeal Self-Etch™ Systenj

m OAHrIEZ XPHZHZ:

)

To oUoTnua emLnWUATLOpoU RealSeal £xel anodelxOel OTL XL WG AMOTEAEOUA EMLMWUATLONOUG TIoU ave{oTavTal 0T dLappor)
ONUAVTIKA KAAUTEPQ amd EMMWUATLONOUG e BAON TN YOUTAMEPKA, UE TO MPOOOETO dPeNOG evioxuong ™G PiCag. To KEVTPLKS TUANA
TOU cuoTUaTtog auToU elval €va UALKS emmwpaTiopol HaAakng pntivng nou ovopdZetat Resilon™*. To uAikd Resilon ival éva
okeUaoUA MOAUUEPWV TIOAUEOTEPA E MOVADIKA MANPWTIKA UAKA KAl aKTLVOOKLEPOUG MAPAYOVTEG O UATPA MAAAKAG PNTivng. To UALKO
Resilon mpoo@épel OAQ Ta XAPAKTNPLOTIKA TIOU MAPEXEL 1 YOUTAMEPKA e TA MPOCOETA OPEAN EVLOXUUEVNG OTEYAVOTOINONG, LA TNV
eAayLoTonoinon NG UKPOJLAPPONG KaL TNV LKavOTNTA BEPUONMAACTIKOMOMONG 0€ XaUNAOTEPEG BEPUOKPATLEG.

To olotnua RealSeal Self-Etch e uAk6 emnwuatiopol Resilon:
o AlatiBeTaL 1600 oe piTEG 600 KaL oe opalpidla

o E{val 13laitepa akTLvookLepd

o Exel (dLa eppdvion Kal xelpLopd, Onwg n youtanépka

e EivalL m\fpwg BrooupBatd kat elkoAa enavenegepyalduevo

To auTtoadpomoLNTKG OTEYAVWTLKO USPOPLANG pnTivng SLiAol nupriva RealSeal Self-Etch cuykoAAeital T600 o emnwuaTika RealSeal
600 KaL TNV 0dovTivn H€ca 0To owARva yla T dnuioupyia povoumAdk. Mua dueon otepaviaia oteyavomnoinon oxnuatieTat pe
PWTOOKANPUVON TNG oTepaviaiag oyng. Me UALKO emnwuaTLopol Téoo o piTeg 600 Kal opalpidla, To clotnua RealSeal Aettoupyel
QMOTEAEOUATLIKA KaL OUAAd pe OAEG TLG EVOODOVTLKEG TEXVLKEG TTARPWONG.

ZNUAVTLKEG ONHUELWOELG:
e E{val anapaimTtog o mAneng kabBapLlopog Kal n dLapdp@waon Tou OXNUATOG TOU CwARva.

o Edv €xeL xpnotuomnownBel udpo&eldlo Tou aoBeoTiou WG PAPUAKO TIOU XOPNYeiTaL eVTOG TOU CWARvVA, apalp€oTte To MANPwG ue EDTA
TpLY and Tov EMMWUATLOUS.

e E@apudlete nAvtote EMMAEOV OTEYAVWTIKO PETA amd KATW MARPWON, 6TAV XPNOLUOTIOLE(TE TNV TEXVLKY] KATAKOPUPNG CUUTIUKVWONG,
£T0L MOTE va dLAOPAAioETE OTL TO OTEYAVWTLKG eMevdleL MANPWG TA TOLXWUATA TOU CWANvVa.

o Xpnoworolelte aAkodAn, avii yia xAwpo®dpuLo, yLa v agaipeon g neplooelag oTeyavmTikou and To dAnedo G KOLAGTNTAG.

e MeTd ™ @WTOOKANpUVON TNG oTEPaAvLaiag OYng yla dueon otepaviaia oTeyavomoinon, TOMoBETAOTE ULa GUYKOAANUEVN GUVOETN
amoKataoTaon yLa v 0AoKARpwon G Bepaneiag. To autoadpomonTiké oTeyavwTikd RealSeal Self-Etch 6a autookAnpuveOel evtog
45 AemTAV YLA TN 0TEYAVOTMOMoN 0AOKANPOU TOU CWATVA.

Evdeigelg:

o To oUoTnua RealSeal evdeikvuTal yLO TOV EMMWUATLONS TWV PLUKOV CWARVOV.

Avtevdeigelg:

o OL uUTEG KaL Ta opalpidla RealSeal avtevdelkvuvTal yLa Xpnon Je OTEYAVWTIKA TIOU £X0UV LoP@OTONBEl yia Xprion Le YOUTamépKa.
®UAagn kaw xprion:

1. MUteg kaL awxuég RealSeal — DUNGCOETE KaL XPNOLUOTIOLE(TE OE Beppokpacia dwuatiou, 18°-24°C (65™-75°F).

2. AuTtoadpomolnTiké oTeyavmTiké RealSeal Self-Etch — Analteitat pUAAEN otn cuvTtipnon Tou Yuyeiou. PuhdooeTe otoug 2°-12°C
(35°-55 °F). Xpnotyoroteite oe Beppokpacia dwuatiou.

Odnyieg xpnong

1. KatalovioTe TOV MOPAOKEUAOUEVO CWARVA PE XPARON TNG MAPaKATw akoAoubiag:
a. KaBapiote to owAfva pe unoxAwptwdeg vatplo (NaOCl) kaL oTeyvaoTe Tov.
B. ApalpéoTe T oTPWON ToU emLxpiopatog ue EDTA.

ZInpeiwon: Edv xpnowomnoleitat EDTA pe emgavelodpacTikd mapdyovTta, EKMAUVETE TO CWARVA UE UTOXAWPLWIES VATPLO YLA
MV apaipeon ToU UTOAELUUATLIKOU £TLpavVELODPATTIKOU MapdyovTta, o onolog umnopel va napeuPAndel otn ouykOAAnon.

Y. EknAlveTe To owAfva e oTelpo vepod 1 2% XAWPEELDIvN KaL OTEYVWOTE TOV.

ZNHAVTIKEG ONMELWOELG YLA TOV KATALOVLIOMO: TO UMOXAWPLMIEG VATELO Kal Ta AumavTikd mou Bacifovtal 0To unepo&eidlo
evdéxeTal va emnpedoouv Tn oUYKOAANGON, aAAd eival anapaltnta yla Tov kaBapLopd katd m dldpkela TG dadikaciag
KaTaloviopou. Ma va dtacpaiicete TNV KaAUTePN duvaTth) oUYKOAANON, napakalolpue MPeTe TG akOAoUBeG OUOTACELG:

a. To unoxAwpLwdeg vatplo (NaOCI) eivat évag anattoUuevog mapdyovTag KaTaloviopoU, alAd dev mpénel va elval o TEAKOG
mapdyovTag KataloviopoU Tou XPnoLonoLe(Tat 6To CwAnva.

B. ZTeyvioTe TO OWAARvA Pe piTeG XapTiod. Mnv ano&npaivete T0 CWANVa Pe AAKOOAN.
2. EmMAEETE Ta KATAAANAQ PEYEDN UTAOV RealSeal yla TeXVIKEG KATAKOPUPNG 1 TAEUPLKNG CUUTUKVOONG R/Kal ogatptdiwv yia
avdadpoun nMApwon.
3. ATOOTELPWOTE TA UALKA eTLMWpATIONoU. TonoBemote piteg RealSeal i/kal opalpidla o SLAAupa XAwPeELdIvng 2% 1 GANO
KATAAANAO dLdAupa anoAupavTikou eni 60 deutepdAenta. EKMAUveTE e 0TElPO vePO KaL OTEYVHOOTE TPLV A6 TN XPAROoN.

Znueiwon: Mn xpnowuomole{te UMOXAWPLWIESG VATPLO YLa TNV AnMoAUHavon TwWV HUTAV 1) Twv opatptdinv Resilon.

(Zuvéxela onv emduevn oeAida.)
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RealSeal Self-Etch™ System

OAHIIEZ XPHZHZ: ‘

_ ’

4. EpappooTe dOKMAOTIKA pUTN(eG) RealSeal, £ToL doTe va dtacpalioete OTL n(oL) emAeypévn(eg) HUTN(G) POAVEL(OUV) TO MAKOG
epyaoiag pe €AEN mpog ta mlow. AdBeTE pLa akTvoypadia yla v emBepaiwon mg TomofETNONG 0T aKPopP(lLo.

. AlaveipeTte To autoadpomonTiké oTeyavwTikd RealSeal Self-Etch ndvw oe MAAETA avapeLEng.
. EpappoéoTte oteyavmTikd 0Ta TOLXOUATA TOU CWANVA PE XPION OTIOLACINTIOTE MO TLG OKOAOUBEG TEXVIKEG:

o o

i. KUpLog kwvog EMKAAUPHEVOG E OTEYAVWTIKO

ii. MUTN xapTLOU ETUKAAUPUEV UE OTEYAVWTLKO

iii. Mua pkpn plvn xelpdg pe EAeyxo Pnkoug, 1 omola MePLOTPEPETAL APLOTEPOOTPOPA EVTOG TOU CWANVA
iv. Znelpoeldéq epyaleio Lentulo, 3 mm and 1o akpoppillo oTig 300 ool

2nuelwon: To oteyavwTikd unopel entong va dlaveunBel aneubeiag 0To CWANvVA Pe XPron TwV EVOOCTOUATIKWOV AKPWY TOU
apEXOVTaL Ue TO auToadpomnonTikd oteyavwTikd RealSeal Self-Etch.

. lepioTte 10 cWANvVa pe pUTEG 1) opalpidla RealSeal pe xpron TG KAVOVIKAG, MPOTILMUEVNG TEXVLKNG 0aG.

Znueiwon: EAv xpnoluonoLeite v TEXVLIKY KATAKOPUPNG CUUMUKVWONG, EPAPUOCTE EMMAEOV OTEYAVWTIKG META TNV KATW MARPWON.
Ta evdoOTOUATIKA GKPA TIOU TIAPEXOVTAL UE TO AUTOAOPOTIONTIKG 0TeEYavwTIkG RealSeal Self-Etch sival 1davikd yla m xprion auth.
Edv xpnolomnole(te TAEUPLKY CUUTIUKVOOT, ETKAAUYTE KABE BonOnTIKA HUTN YE OTEYAVWTLKO.

8. ApalpéaTe TUXOV meplooela 0TEYaVWTIKOU and To dANES0 NG KOLAOTNTAG e aAKOOAN. Mn xpnoiuomnoLeite XAwPopOpuLO.
9. A@Bete pLa aktvoypagpia eAEyxou, £TOL WOTe va BeBalwbelte 6TL 0 CWAARVAG EXEL YEULoEL TANPWG,.

10. dwtookAnplveTe TN oTEPAVLA(A ETLPAVELQ TOU EMLMWKUATLONOU el 40 deutepOAEMTA YLa TN dnploupyia dueong oTepaviaiag
oteyavononong. To oTeyavwTikd 6a auTOOKANPUVOEl HEoa 0TO CwAAVA eVTOG 45 ATV, dNULOUPYWDVTAG €va LOVOUTAGK TIOU
avbioTtatal anoTeAeopaTikd m dLappor).

11. Zteyavomnolote TV KOLAGTNTa MpdoBaong.

Znueiwon: MapdtL oL emnwuaTiopol RealSeal dnuLoupyolv ULa GUeOT OTEPAVLAQ OTEYAVOTOMON 6TAV GWTOCKANPUVOVTAL KAl
oTEYAVOTIOLOUV TO CWANVA €VTIOG 45 AemT@v and TV AUTOOKANPUVON, GUVLOTATAL 1) TOTIOBETNON TOU GUYKOAANUEVOU GUVOETOU
UALKOU Tdvw amnd 1o MoAPLkd damnedo. O aobevig mpénel va evlapplveTal va AauBAavel Tnv TEAKA amokaTdoTaon To CUVTOUOTEPO
duvatov. H modmTa G anokatdotaong anoTeAel onuavTikd mapdyovta oTnv emTuxia mg evoodovTIKAG Bepaneiag.

Avadpoun mAnpwon pe Beppalvopeva cucTiHATA Xoprynong

Edv xpnowonoteite 1o Obtura™™* 1) To System B™** yia Tnv avddpoun MAHPwon Tou EMNWHATIONoU Ye opalpidla RealSeal Hi Flow,
XpnotuomnoLeite TIG ak6Aoubeg pubuioelg:

. ObturaTMT:
o Ma TIg puTeg BeAdvag 25 gauge, pubuioTte ™ Beppokpacia otoug 12°C.
o Na TIg puTeg BeAdvag 23 gauge, pubuioTe T Beppokpacia otoug 115°C.
o Na TIg puTeg BeAdvag 20 gauge, pubuioTe T Beppokpacia otoug 105°C.
e 2(omua B: PuBuiote ™ Beppokpacia otoug 150iC kat v Loxu oto 10.

! AuTEG oL puBuioelg Beppokpaociag eival apxlkég ouoTtdoelg 6Tav Xpnoldomnoteite To Obtura™* kat umopel va xpelaotel eAappd
TPOCAPUOYR avaloya pe Tn Baduovounon tg povadag.

* To Obtura eival eumoptkd onpa mg Obtura/Spartan.
** To System B eival epnopkd orpa g Sybron.

~
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m HASZNALATI UTASITASOK: |

Az RealSeal gyokértomd rendszer bizonyitottan olyan gyokértoméseket eredményez, amelyek jelentGsen nagyobb mértékben ellendllnak az
atszivargdsnak, mint a gutta percha-alapu gyokértomések, és emellett megvan az a tovabbi elénye is, hogy erdsiti a gyokeret. A rendszer
kozponti elemét egy Resilon™* elnevezésii puha mtigyanta gyokértomdé anyag képezi. A Resilon anyagot egyedi toltGanyagokkal és puha rezin-
matrixba dgyazott ,,radiopacifier” (kb. ,,rddionyugtat6”) elnevezésti radiopaque rezin-részecskékkel bird poliészter polimerekbdl alakitottdk ki. A
Resilon anyag rendelkezik a gutta percha altal nyujtott dsszes jellemzGével, de ezen feliil tovabbi eldnydkkel is szolgdl: magasabb hatdsfokt tomitést
nydjt a mikroszivargds minimélisra csokkentésére; emellett alacsonyabb hmérsékletek mellett képes meglagyulni.

A Resilon gyokértomits anyagos RealSeal Self-Etch rendszer:

» Rendelhetd mind csticsokkal, mind labdacsokkal

+ Nagy mértékben radiopaque

« Ugyanuigy néz ki, és ugyanugy kezelhetd, mint a gutta percha

* Teljes mértékben biokompatibilis, valamint konnyen eltévolithatd

Az RealSeal Self-Etch 6nsavazo kett$s kotést, hidrofil rezin tomGanyag kotédik mind az RealSeal obturatorokhoz, mind a csatorndban levg
dentinhez, igy monoblokkot alkotva. Azonnali koronalezaras jon létre a korona oldal fénnyel valé keményitése altal. Azéltal, hogy a gyokértomé
anyag mind csticsok, mind labdacsok formdjaban rendelkezésre 4ll az RealSeal rendszerben, a rendszer hatékonyan és tokéletes illeszkedéssel
miikddik mindenféle gyokértomési technikdval val6 alkalmazaskor.

Fontos megjegyzések:
« Elengedhetetleniil fontos a csatorna teljes kitisztitdsa és kialakitdsa.

+ Amennyiben kalcium-hidroxid kertilt alkalmazdsra csatornan beliili gyogyszer gyanant, etilén-diamin-tetraecetsavval (EDTA) teljes
mértékben el kell azt tavolitani a gyokér betomését megelGzGen.

+ Ha a vertikélis kondenzécios technikat alkalmazza, lenyomkodés utdn mindig vigyen fel még tobb tomitGanyagot annak biztositdsara, hogy a
tomitSanyag teljes mértékben kibélelje a csatorna falait.

» Chloroform helyett inkabb alkoholt hasznéljon a folosleges tomitSanyag eltavolitdsara a fogbéliireg aljardl.

+ Miutén a korona oldalt fénnyel megkeményitette az azonnali koronalezaras érdekében, tegyen fel 6nkotd kompozit potlast a kezelés teljes
befejezésére. Az RealSeal Self-Etch dnsavaz6 tomGanyag 45 percen bellil magatol megkot az egész csatorna teljes eltomitésére.

Javallatok:

* Az RealSeal rendszer gyokércsatornak tomésére javasolt.

Ellenjavallatok:

» Az RealSeal csicsok és labdacsok ellenjavallottak gutta perchaval val6 haszndlatra kialakitott tomitGanyagokkal vald alkalmazésra.
Térolas és felhasznalas:

1. RealSeal csicsok és labdacsok (Points and Pellets) — szobah8mérsékleten tarolandok és alkalmazanddk 18°-24°C (65°-75°F).

2. RealSeal Self-Etch 6nsavazé kettSs kotésti tomGanyag (Dual Cure Sealer) — hiitve tarolandé. 2°—12°C (35°-55°F) fok kozott tarolando.
SzobahSémérsékleten alkalmazando.

Hasznalati utasitasok

1. A kovetkezd eljarasi sorrendet kovetve irrigdlja az el6készitett csatornat:
a. Natrium-hipoklorittal (NaOCI) tisztitsa ki a csatornat, majd szdritsa ki.
b. Etilén-diamin-tetraecetsavval (EDTA) tévolitsa el a kenetréteget.

Megjegyzés: Ha feliiletaktiv anyaggal hasznal etilén-diamin-tetraecetsavat (EDTA), natrium-hipoklorittal oblitse ki a csatorndt a
visszamarad¢ feliiletaktiv anyag eltdvolitdséra, amely akadédlyozhatja a megkotést.

c¢. Steril vizzel vagy 2%-os klérhexidinnel oblitse ki a csatornét, és szaritsa Ki.

Fontos, irrigaldssal kapcsolatos megjegyzések: A nédtrium-hipoklorit- és peroxid-alapu kenSanyagok hatdssal lehetnek a kotési folyamatra,
de elengedhetetleniil fontosak a tisztitashoz az irrigalas folyamata kdzben. A lehetd legjobb kotés biztositasara kérjiik, hogy kovesse az
aldbbi javaslatokat:

a. A natrium-hipoklorit (NaOCI) sziikséges irrigalé anyag, de nem szabad, hogy végsé irrigdlé anyagként keriiljon a csatornaban
felhasznaldsra.

b. A csatorndt papircsticsokkal szdritsa meg. A csatornat alkohol haszndlataval ne széritsa ki!

2. Vélassza ki a megfelel6 méretli RealSeal csicsokat a vertikdlis, illetve laterdlis kondenzécios technikdkhoz és/vagy a labdacsokat az
tjratoméshez.

3. Sterilizélja a gyokértoméshez sziikséges anyagokat. Helyezze az RealSeal csticsokat és/vagy labdacsokat 2%-os klorhexidinbe vagy mas,
megfeleld fertStlenits oldatba 60 masodpercre. Steril vizzel 6blitse le Gket, és haszndlat eldtt szaritsa Gket meg.

Megjegyzés: A Resilon csticsok vagy labdacsok fertétlenitésére ne haszndljon natrium-hipokloritot!

(Folytatés a kovetkezd oldalon.)
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4. El8szor probélja be az RealSeal cstuicso(ka)t annak biztositdsdra, hogy a kivélasztott cstics(ok) a csatorna teljes hosszat végigérjék, és
huzoéellenéllasuk is legyen. A csucs apikélis elhelyezésének ellenSrzésére készitsen rontgenfelvételt.

5. Keverdblokkra nyomja ki a tom@anyagot. Ha sziikséges, a tomG&anyag viszkozitdsa RealSeal higitofolyadékkal megvaltoztathato.
6. A gyokértomd anyagot kenje fel a csatorna faldra az alabbi modszerek barmelyikével:
i. TomGanyaggal bevont fGcstics
ii. Tomd@anyaggal bevont papircstics
iii. Kis kézi reszelS, ami a csatorna egész hosszat végigéri, és amit az Gramutatd jaraséval ellenkezd irdnyban kell a csatorndban elforgatni
iv. Lentulo-spirdl a gyokércsicstdl 3mm-re, percenként 300 fordulatszamu forgasi sebességgel

Megjegyzés: A gyokértomits anyagot kozvetleniil is be lehet adagolni a csatorndba az RealSeal tomGanyaghoz mellékelt intraoralis vagy
extraoralis keverdfejekkel.

7. Toltse fel a csatornédt RealSeal csicsokkal vagy labdacsokkal megszokott, kedvelt médszerének alkalmazasaval.

Megjegyzés: Ha a vertikdlis kondenzécids technikat alkalmazza, lenyomkodas utén vigyen fel még tobb tomitGanyagot. Az RealSeal 6nsavazd
gyokértomdanyaghoz mellékelt intraorélis keverdfejek idedlisak erre a célra. Amennyiben laterélis kondenzécids technikdt alkalmaz, minden egyes
mellékesticsot vonjon be tomGanyaggal.

8. Alkohollal tévolitson el minden folosleges tomitGanyagot a fogbéliireg aljarol. Ne hasznaljon chloroformot!
9. Készitsen ellen6rzd rontgenfelvételt annak biztositdsdra, hogy a csatorna teljes mértékben feltoltésre keriiljon.

10. 40 mésodpercig keményitse fénnyel a gyokértomés korondlis feliiletét azonnali koronalezéras létesitésére. A tomdanyag 45 percen beliil magétol
megszilardul, és monoblokkot képez, amely hatékonyan ellenall az dtszivargasnak.

11. Tomitse el a hozzaférési fogbéliireget.

Megjegyzés: Bar az RealSeal gyokértomések azonnali gyokérlezarast hoznak 1étre, ha fénnyel szildrditjak Sket, és 45 percen beliil eltomitik a
csatornat, amennyiben maguktol szilairdulnak meg, 6nkotS kompozit elhelyezése a pulpakamra aljan mindazonaltal javasolt. Javasoljuk tovabba,
hogy a beteget 6sztonozze a végsG tomés mihamarabbi elkészittetésére. A pdtlds mindsége a gyokérkezelés sikerének fontos tényezGje.

Ujratomés forré beviteli rendszerekkel

Ha Obtura™* vagy System B™** rendszereket haszndl a gyokértomés RealSeal Hi Flow labdacsokkal vald tjratoltésére, a kovetkezd beallitasokat
hasznalja:

+ Obtura™":
0 A 25-6s méret(i tliknél 4llitsa a h6mérsékletet 125°C-ra.
0 A 23-as méretti tliknél éllitsa a h6mérsékletet 115°C-ra.
0 A 20-as méreti tiiknél dllitsa a hGmérsékletet 105°C-ra.
 Brendszer: A h6mérsékletet 180°C-ra allitsa be, a teljesitményt pedig 10-es értékre.

" Ezek a hémérséklet-bedllitdsok az Obtura™* rendszerrel valé hasznalathoz javasolt kezdeti bedllitdsok, és elképzelhetd, hogy kis igazitdst
igényelnek majd a késziilék kalibracidjanak fiiggvényében.

* Az Obtura név az Obtura/Spartan védjegye.
A ** System B (,,B rendszer” ) a Sybron védjegye.
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e

Synt hefur verid fram & ad RealSeal tannholspjéppunarefni leidir til pjdppunar sem hindrar leka mun betur en gutta percha pjéppunarefni
og styrkir ad auki rétina. Adalhlutinn er mjukt kvodupjéppunarefni sem kallast Resilon™®*. Resilon efnid er blanda af fjollida pdlyester
med sérstoku fylliefni og geislaefni i mjuku kvoduafsteypuméti. Resilon efnid hefur alla kosti gutta percha efnisins en einangrar betur til
pess ad minnka smaleka og hitamykir ad auki vid Iagt hitastig.

RealSeal kerfid med Resilon pjéppunarefni.

e Er til baedi i oddum og kulum.

* Er mjog geislamatt

e Litur ut og er vidkomu eins og gutta percha efni

* Er alveg liffraedilega sampydanlegt og er haegt ad nota aftur

RealSeal Self-Etch sjalfaetandi tvipaett, vatnsveent einangrunarbindiefni ur kvodu fyrir beedi RealSeal pjappara og tannbein i gdngunum til
ad mynda stiflu sem hindrar leka. Til ad einangra krénuna strax & ad lijésherda krénusvaedid. Med pjoppunarefni i baedi oddum og kdlum
virkar RealSeal efnid vel og passar vel vid allar tegundir af tannholsfyllingartaekni.

Mikilveegar athugasemdir:
* Naudsynlegt er ad hreinsa ganginn alveg og méta hann.
* Ef notad hefur verid kalsiumhydroxi®-efni sem lyf inni i ganginum, fjarlaegid pad pa alveg med EDTA adur en pjoéppun & sér stad.

* Beetid alltaf vid aukaeinangrunarefni eftir ad pjappad hefur verid nidur ef notud er 168rétt pjdppunartaekni til pess ad einangrunarefnid
falli alveg ad veggjum gangsins.

* Notid alkéhdl i stad kléréforms til ad fjarleegja einangrunarefni sem hefur ordié afgangs i holriminu.

« Eftir ad kronusveaedid hefur verid ljéshert til pess ad krénan einangrist strax, setjid pa plastfyllingu med bindiefni til ad ljuka vid
adgerdina. RealSeal Self-Etch sjélfaetandi einangrunarefnid herdist af sjalfu sér & innan vid 45 mindtum til pess ad allur gangurinn einangrist.

Notkun:
* RealSeal efnid & ad nota vid pjéppun i rétargéngum.
Hvenaer ekki 4 ad nota efnio:
* RealSeal odda og kulur & ekki ad nota med einangrunarefni sem er aetlad til notkunar med gutta percha efni.
Geymsla og notkun:
1. RealSeal odda og kulur — & ad geyma og nota vid herbergishita, 65°-75°F (18°-24°C).
2. RealSeal tvipeett einangrunarefni — er naudsynlegt ad geyma i keeli. Geymid vid 35°-55°F (2°—12°C) hitastig. Notid vid herbergishita.
Notkunarleidbeiningar
1. Setjid vokva & ganginn sem hefur verid undirbuinn & pann hatt sem hér er lyst:
a. Hreinsid ganginn med sédiumhypokléridi (NaOCI) og purrkid.
b. Fjarlaegid smurningslagid med EDTA.

Athugid: Ef notad er EDTA med yfirbordsvirku efni, skolid ganginn med sddiumhypokloridi til ad fiarleegja yfirbordsvirkt efni sem
hefur ordid afgangs og getur haft ahrif & bindinguna.

c. Skolid ganginn med daudhreinsudu vatni eda 2% klérhexidin og purrkid.

Mikilveegar athugasemdir vardandi pad ad setja vokva & svaedid: Sleipiefni Ur sodiumhypokléridi og peroxidi geta haft ahrif &
bindinguna, en eru naudsynleg til ad hreinsa & medan a skolun stendur. Til ad tryggja sem besta bindingu, fylgid pa vinsamlegast
eftirfarandi leidbeiningum:

a. Sodiumhypdklorid (NaOCI) er naudsynlegt til skolunar, en ma ekki vera sidasti vokvinn sem er notadur i ganginum.
b. Purrkid ganginn med pappirsoddum. Purrkid ekki upp vékvann i ganginum med alkéhdli.
2. Veljid rétta staerd afRealSeal oddum fyrir [6drétta eda hlidarpjoppunartaekni og/eda kulur fyrir aftari fyllingar.

3. Sétthreinsid pjoppunarefnid. SetjidRealSeal odda og/eda kulur i 2% klérhexidin upplausn eda adra heppilega sétthreinsiupplausn i 60
sekundur. Skolid med sétthreinsudu vatni og purrkid fyrir notkun.

Athugid: Notid ekki sédiumhypoklorid til ad sotthreinsa Resilon odda eda kulur.

4. Profid ad koma RealSeal oddi(um) fyrir til ad tryggja ad valdi oddurinn (v6ldu oddarnir) nai upp ad vinnusveedinu og haegt sé ad toga
hann (pa) aftur. Takid réntgenmynd til ad stadfesta stadsetningu rétarenda.

5. Setjid RealSeal Self-Etch sjalfaetandi einangrunarefnid i bléndunarskalina. Ef pess er 6skad, ma breyta seigleika einangrunarefnisins
med RealSeal pynningarvokva.

(Framhald & naestu bladsidu.)
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6. Setjid einangrunarefnid & veggi gangsins med pvi ad nota eftirfarandi adferdir:
i. Adalkeilan sem er hudud med einangrunarefni

ii. Pappirsoddur sem er hudadur med einangrunarefni
iii. Litid snuningsteeki med lengdarstillingu, sem snyst rangseelis i ganginum
iv. Lentdlégormur, 3mm fra rétarenda & 300 snun./min.

Athugid: Self-Etch sjalfeetandi einangrunarefni ma einnig setja beint i ganginn med pvi ad nota pinna sem & ad nota inni i munni og
sem fylgja med RealSeal einangrunarefninu.

7. Fyllid ganginn med RealSeal oddum eda kulum med pvi ad nota pa taekni sem ykkur er edlileg og pid kjosid helst ad nota.

Athugid: Ef notud er 163rétt pjdppunarteekni, baetid pa vid aukaeinangrunarefni eftir ad pjappad hefur verid nidur. Pinnarnir sem zetladir
eru til notkunar inni i munni og fylgja med RealSeal einangrunarefninu henta vel til pessa. Ef notud er hlidarpjéppunartaekni, berid pa
einangrunarefni & alla aukaodda.

8. Fjarleegid allt einangrunarefni sem hefur ordid afgangs i holryminu med alkéhdli. Notid ekki kléréform.
9. Takid rontgenmynd til ad tryggja ad gangurinn hafi fyllst alveg.

10. Lj6sherdid yfirbord kronunnar sem er yfir pjéppuninni i 40 sekundur til pess ad krénan einangrist strax.  Einangrunarefnid herdist af
sjalfu sér & innan vid 45 minutur og myndar stiflu sem hindrar vel leka.

11. Einangrid holrymid.

Athugid: Pé adRealSeal pjéppunarefnid valdi pvi ad krénan einangrist strax pegar hun er ljdshert og einangri ganginn & innan vid 45
minutum fra pvi ad efnid herdist af sjalfu sér, er meelt med pvi ad plastfylling med bindiefni sé sett yfir tannkvikusveedid. Hvetja skal
sjuklinginn til ad lata gera vid toénnina ad fullu sem fyrst. Geedi uppsetningarinnar er mikilveegur pattur i pvi hvernig tannholsadgerdin
tekst.

Aftari fyllingar med hitakerfum
Ef notadur er Obtura™* eda bunadur B™** fyrir pjéppun aftari fyllinga med RealSeal Hi Flow kulum, notid eftirfarandi stillingar:
* Obtura™':
o Fyrir ndlarodd ad vidd 25 skal stilla hitann & 125°C.
o Fyrir nalarodd ad vidd 23 skal stilla hitann & 115°C.
o Fyrir ndlarodd ad vidd 20 skal stilla hitann & 105°C.
e Bunadur B: Stillid hitann & 150°C og kraftinn & 10.
' Maslt er med pessum hitastillingum pegar Obtura™™* er notad og ef til vill er naudsynlegt ad endurstilla hitann ef einingin krefst pess.
* Obtura er vérumerki Obtura/Spartan.
** System B er vérumerki Sybron.
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m ISTRUZIONI PER L'USO: |

Il sistema di otturazione RealSeal ha dimostrato di poter garantire otturazioni che resistono alle infiltrazioni molto piu delle otturazioni a
base di guttaperca, con I'ulteriore vantaggio di irrobustire la radice. La parte centrale di questo sistema € un materiale morbido per
otturazioni a base di resina chiamato Resilon™®. || materiale Resilon € una formulazione di polimeri di poliestere con esclusivi filler e
radiopacizzanti in una matrice di resina morbida. Il Resilon offre tutte le caratteristiche della guttaperca con gli ulteriori vantaggi di
potenziare la sigillatura per rendere minime le microinfiltrazioni e la capacita di termoplasticizzare a temperature inferiori.

Il sistema RealSeal Self-Etch con il materiale Resilon per otturazioni:

e & disponibile sia in punte sia in sfere

e & altamente radiopaco

e appare e si manipola come la guttaperca

e & totalmente biocompatibile e facilmente ritrattabile

RealSeal Self-Etch, sealer automordenzante in resina idrofila a doppia polimerizzazione, si lega sia agli otturatori RealSeal sia alla
dentina nel canale per creare un monoblocco. Con la fotopolimerizzazione dell'aspetto coronale si forma immediatamente un sigillo
coronale. Grazie al materiale per otturazione sia in punte sia in sfere, il sistema RealSeal & efficace e immediato per tutte le tecniche di
otturazione endodontica.

Note importanti:
e L a pulizia e la formazione complete del canale sono essenziali.
¢ Se come medicazione endoradicolare € stato usato idrossido di calcio, rimuoverlo completamente con EDTA prima dell'otturazione.

¢ Dopo aver compattato, se si adotta una tecnica di condensazione verticale, applicare ulteriore sealer per garantire il completo
rivestimento di sealer sulle pareti del canale.

® Per la rimozione del sealer in eccesso dal fondo della camera polpare, utilizzare alcool invece di cloroformio.

¢ Dopo la fotopolimerizzazione dell'aspetto coronale, per una immediata sigillatura coronale, collocare un restauro in composito legato
per completare il trattamento. Sealer automordenzante RealSeal Self-Etch si autopolimerizza in 45 minuti, sigillando I'intero canale.

Indicazioni:
¢ il sistema RealSeal ¢ indicato per I'otturazione di canali radicolari.
Controindicazioni:
e le punte e le sfere RealSeal sono controindicate per I'uso con sealer formulati per essere utilizzati con guttaperca.
Conservazione e utilizzo:
1. Punte e sfere RealSeal: conservare e utilizzare a temperatura ambiente, 18°-24°C (65°-75°F).
2. Sealer automordenzante RealSeal Self-Etch: refrigerazione necessaria. Conservare a 2°-12°C (35°-55°F). Utilizzare a temperatura ambiente.
Istruzioni per I'uso
1. Irrigare il canale preparato osservando la sequenza qui indicata:
a. Pulire il canale con ipoclorito di sodio (NaOCI) e asciugare.
b. Rimuovere lo strato di fango dentinale con EDTA.

Nota: se viene utilizzando EDTA con un tensioattivo, sciacquare il canale con ipoclorito di sodio per rimuovere i residui di
tensioattivo che possono interferire con I'adesione.

c. Sciacquare il canale con acqua sterile o clorexidina al 2% e asciugare.

Note importanti per l'irrigazione: | lubrificanti a base di ipoclorito di sodio e di perossidi possono influire sull'adesione ma
sono comunque essenziali per la pulizia durante il processo di irrigazione. Per garantire la migliore adesione possibile, si prega
di osservare le seguenti raccomandazioni:

a. L'ipoclorito di sodio (NaOCI) & un irrigante necessario, ma non deve essere quello utilizzato per ultimo nel canale.
b. Asciugare il canale con punte di carta. Non essiccare il canale con alcool.

2. Selezionare le misure appropriate di punte RealSeal per le tecniche di condensazione verticale o laterale e/o di sfere per il
backfilling.

3. Sterilizzare i materiali dell'otturazione. Collocare le punte RealSeal e/o sfere in soluzione di clorexidina al 2% o in un’altra soluzione
disinfettante per 60 secondi. Risciacquare con acqua sterile e asciugare prima dell’'uso.

Nota: per disinfettare le punte o le sfere di Resilon non utilizzare ipoclorito di sodio.

4. Provare ad insediare la o le punte RealSeal per accertarsi che quelle scelte raggiungano la lunghezza operativa, con la sensazione
di tug-back. Effettuare una radiografia per verificare la posizione apicale.

5. Erogare Il sealer automordenzante RealSeal Self-Etch su un blocco da impasto.

(Continua alla pagina seguente)
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m ISTRUZIONI PER L'USO: |
)

e

6. Applicare sealer alle pareti del canale utilizzando una delle tecniche seguenti:
i. Un cono master rivestito di sealer
ii. Una punta di carta rivestita di sealer
iii. Una limetta con comando della lunghezza, ruotata in senso antiorario nel canale
iv. Un lentulo, a 3 mm dall'apice, a 300 giri/min
Nota: Il sealer puo essere erogato direttamente nel canale utilizzando le punta intraorali fornite con il sealer RealSeal.
7. Riempire il canale con punte o sfere RealSeal, secondo la normale tecnica di preferenza.

Nota: Se si segue la tecnica della condensazione verticale, dopo il compattamento applicare ulteriore sealer. Per questo scopo, le
punte intraorali fornite con il sealer automordenzante RealSeal Self-Etch sono ideali. Se si adotta la tecnica della condensazione
laterale, rivestire ciascuna punta accessoria con sealer.

8. Rimuovere con alcool eventuale sealer eccedente dal pavimento camerale. Non utilizzare cloroformio.
9. Eseguire una radiografia di controllo per verificare il completo riempimento del canale.

10. Fotopolimerizzare la superficie coronale dell'otturazione per 40 secondi, per creare un'immediata sigillatura coronale. |l sealer si
autopolimerizza nel canale in 45 minuti, creando un monoblocco che resiste efficacemente alle infiltrazioni.

11. Sigillare la cavita di accesso.

Nota: Sebbene le otturazioni RealSeal creino un sigillo coronale quando vengono fotopolimerizzate e sigillino il canale in 45 minuti
mediante autopolimerizzazione, si consiglia di collocare composito legato sul pavimento polpare. Consigliare il paziente di sottoporsi
al restauro finale il piu presto possibile. La qualita del restauro € un fattore significativo per il successo del trattamento endodontico.

Compattamento con sistemi di erogazione riscaldata
Se si usa Obtura™* o System B™** per la compattazione dell'otturazione con sfere Hi Flow RealSeal, osservare le seguenti
impostazioni:
e Obtura™':
o Per le punte d'ago calibro 25, impostare la temperatura a 125°C.
o Per le punte d'ago calibro 23, impostare la temperatura a 115°C.
o Per le punte d'ago calibro 20, impostare la temperatura a 105°C.
e System B: Impostare la temperatura su 150°C e la potenza su 10.

Queste impostazioni di temperatura sono consigli iniziali per I'utilizzo di Obtura™* e possono richiedere una leggera registrazione a
seconda della taratura dell'unita.

* Obtura & un marchio di fabbrica di Obtura/Spartan.
** System B € un marchio di fabbrica di Sybron.
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RealSeal obtiuracijos sistema buvo iSméginta obtiuracijose, kuriy rezultatas - Zymiai atsparesné nuotékiui negu obtiuracijos, atliekamos su
gutaperéia su papildoma Saknies sustiprinimo nauda. Sios sistemos pagrindin¢ dalis yra minksto plastiko obtiuracijos medZiaga, vadinama
Resilon™*. Resilon medZziaga yra poliesterio polimeru formuluoté su unikaliais uZpildais ir radiopakiniais priedais minksto plastiko matricoje.
Resilon medziaga sitllo visas savybes, kurias pateikia gutapercia su papildomomis sustiprinto sandarinimo savybémis, kad sumazinty,
mikronuotékio ir termoplastiSkumo galimybg, esant Zemoms temperattiroms.

RealSeal Self-Etch sistema su Resilon obtiuracijos medZiaga:
* galima ir kruopeliu, ir gumuléliu formoje

« yra labai radiopakiska

* Atrodo ir vartojamas kaip gutapercia

* Yra visiSkai biosuderinamas ir lengvai pasalinama

RealSeal Self-Etch savaiminio ¢sdinimo ir dvigubo kietinimo, hidrofilinis dervos sandariklis surisa ir Rea/Seal obturatorius, ir denting kanale,
vieno masyvo sukurimui. Skubus vainikinis sandarinimas yra formuojamas vainikinio aspekto $viesos kietinimu. Su obtiuracijos medziaga galima
ir kruopeliu, ir gumuléliy formoje, RealSeal sistema veikia efektyviai ir vientisai su visais endodontinio uzpildo metodais.

Svarbios pastabos:
+ Butinas visikas kanalo i§valymas ir suformavimas.
» Jei kalcio hidroksidas buvo naudotas kaip intrakanalinis medikamentas, prie§ obtiuracija ji visiskai pasalinkite su EDTA.

* Naudodami vertikaly kondensavimo buda, po apatinio uzpildymo visada naudokite papildoma sandarikli, kad isitikintuméte, jog sandariklis
pilnai padengia kanalo sieneles.

« Sandariklio pertekliaus pasalinimui nuo ertmés pagrindo vietoj chloroformo naudokite spirita,.

« Po vainikinio aspekto sukietinimo $viesa, skubiam vainikiniam sandarinimui, gydymo uzbaigimui patalpinkite suri$to kompozito restauracija.
RealSeal savaiminio ésdinimo sandariklis sukietés per 45 minutes ir uzsandarins visa kanala.

Indikacijos:

* RealSeal sistema skirta $aknies kanaly obtiuracijai.

Kontraindikacijos:

* RealSeal kruopeliy, ir gumuléliy, nepatariama naudoti su sandarikliais, kurie skirti naudojimui su gutapercia.
Laikymas ir naudojimas:

1. RealSeal kruopelés ir gumuléliai — laikyti ir naudoti kambario temperattroje, 65°-75°F (18°-24°C).

2. RealSeal Self-Etch savaiminio ¢sdinimo sandariklis — reikalingas suSaldymas. Laikyti 35°-55°F (2°—12°C) temperatiiroje. Naudoti kambario
temperaturoje.

Naudojimo instrukcijos

1. Paruosta kanala iriguoti pagal §i eiliSkuma:
a. [8valykite kanala su natrio hipochloritu (NaOCI) ir i§dZiovinkite.
b. Lipnu sluoksni pasalinkite su EDTA.

Pastaba: Jei naudojama EDTA su pavir$iaus itempimo mazinimo medZziaga, prapluakite kanalg natrio hipochloritu, kad pasalintumete
likusia, pavirSiaus itempimo mazinimo medZziaga, kuri gali trukdyti suriSant.

c. Kanala i$valykite steriliu vandeniu arba 2% chlorheksidinu ir i§dZiovinkite.

Svarbi irigacijos pastaba: Jei naudojate hypochlorita ir tepalus peroksido pagrindu, jie gali paveikti suri$ima, taciau yra labai svarbus
elementai irigacijos proceso metu. Tam, kad garantuotuméte geriausia imanoma sukibima, praSome laikytis sekanciu rekomendaciju:

a. Natrio hipochloritas (NaOCI) yra reikalinga drékinimo medziaga, bet tai neturéty buti paskutin¢ dréekinimo medZiaga.
b. Jei naudojate chlorheksidina, panaudokite ji prie§ déedami RealSeal praimeri.

=~

. Pasirinkite tinkama, RealSeal kruopeliy, dydj vertikaliai arba lateralinei kondensavimo technikai ir (arba) gumulelius galiniam uzpildui.

. Sterilizuokite obtiuracijos medZiagas. Pamerkite RealSealkruopeles ir (arba) gumulélius | 2% chlorheksidina, arba kita tinkama, dezinfekavimo
tirpala 60-¢iai sekundZiu. Prie$ naudojima nuplaukite steriliu vandeniu ir i§dZiovinkite.

w

Pastaba: Nenaudokite natrio hipochlorito Resilon kruopeliy ar gumuléliy, dezinfekavimui.

4. Pabandykite istatyti RealSeal kruopelg (-es), kad isitikintuméte, jog pasirinkta kruopelé (-¢s) pasiekia darbinj gyli su tarpeliu. Norédami
isitikinti ar gerai atliktas apikalinis i$sidestymas, atlikite rentgenograma.

W

. Kondicionuokite kanala. Paskirstykite 2 - 3 laSus RealSeal praimerio i maiSymo Sulineli. Pripildykite Saknies kanalo tarpa praimeriu,
naudodami pipetg, Svirksta, arba popierini kiStuka. Jei naudojate popierini kistuka, iSmirkykite kiStuka praimeriu, istatykite pagal ilgi ir
sumaisykite.

(=)

. Paskirstykite RealSeal Self-Etch savaiminio ¢sdinimo sandarikli ant maiSymo padeklo.

(Tesinys kitame puslapyije.)
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7. Uztepkite sandariklio ant kanalo sieneliu naudodamiesi kuria nors i$ Siu techniku:

i. Pagrindinis kioigio formos kamsalas padengtas sandarikliu

ii. Popierinis kiStukas padengtas sandarikliu

iii. MaZzas rankinis $lifavimo instrumentas su ilgio kontrole, kanalo viduje besisukantis pries laikrodzio rodyklg
iv. Spiralinis antgaliukas, 3 mm nuo virSaus prie 300 RPM (apsisukimuy, per minutg)

Pastaba: Sandariklis taip pat gali buti paskirstytas tiesiai i kanala naudojant intraoralinius galiukus, pateiktus su RealSeal savaiminio
¢sdinimo sandarikliu.

=)

. Uzpildykite kanala RealSeal kruopelémis arba gumuléliais naudodami iprasta arba pasirinkta technika.

Pastaba: Naudojant vertikalia kondensavimo technika, po apatinio uzpildymo uzdékite papildomai sandariklio. Intraoraliniai galiukai pateikti
su RealSeal sandarikliu yra idealiausi Siam naudojimui. Naudojant lateralini kondensavima, sandarikliu padenkite kiekviena dalies vieta.

9. Spiritu pasalinkite bet koki sandariklio pertekliu nuo ertmés dugno. Nenaudokite chloroformo.
10. Pasitikrinkite rentgenograma, kad uztikrintumeéte, jog kanalas yra pilnai uzpildytas.

11. Skubiam vainikiniam sandarinimui 40 sekundZiu Sviesa kietinkite obtiuracijos vainikini pavir§iu. Sandariklis kanale sukietés per 45 minutes,
sukurdamas viena masyva, kuris efektyviai atlaikys nuoteki.

12. Uzsandarinkite ertmés prieiga.

Pastaba: Nors RealSeal obtiuracijos sukuria greitg vainikini sandarinima kietinant Sviesa ir uZsandarina kanalg per 45 minutes esant
savikietinimui, rekomenduojamas suristo kompozito patalpinimas vir§ pulpos pagrindo. Pacientui reikia atlikti galuting restauracija kiek
imanoma grei¢iau. Restauracijos kokybe yra Zymus veiksnys endodontinio gydymo pasisekime.

Galinis uZpildas su pakaitinto ijvedimo sistemomis
Naudojant Obtura™* arba sistemga B™** galiniam obtiuracijos uzpildui su RealSeal Hi Flow gumuléliais, naudokite Siuos parametrus:
+ Obtura™":
0 25 dydzio adaty galiukams, nustatykite 125°C temperatura,
0 23 dydzio adatu galiukams, nustatykite 115°C temperatira,.
0 20 dydzio adatu galiukams, nustatykite 105°C temperatira.
« Sistema B: Nustatykite temperatiira prie 150°C ir galia prie 10.

' Sie temperatiiry parametrai yra pradiniai patarimai naudojant Obtura™* ir gali reikéti nedidelio pakoregavimo, priklausomai nuo prietaiso
kalibravimo.

* Obtura yra Obtura/Spartan firmos Zenklas.

** Sistema B yra Sybron firmos Zenklas.
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RealSeal obtureringssystem har vist seg a fore til obtureringer som motstar lekkasje betydelig bedre enn guttaperka-basert obturering
samtidig med at roten styrkes. Sentralt i dette systemet er et myk soft harpiks obtureringsmaterialet kalt Resilon™*. Resilon-
materiale er en tilsetning av polymere laget av polyester med spesielle fyllstoffer og stralingugjennomskinnelige stoffer i en myk
harpiksmatriks. Resilon- materialet gir alle egenskapene til guttaperka med tilleggsfordelene bedret forsegling for & minske
mikrolekkasje og evne til & klebebinde ved lavere temperaturer.

RealSeal Self-Etch-systemet med Resilon obturerningsmateriale
¢ Finnes bade som spisser og pellets

e Er sterkt strélingsugjennomsiktig

e Ser ut som og bearbeides som guttaperka

e Er helt biokompatibelt og lett & fierne

RealSeal Self-Etch selvetsende dobbeltherdende, hydrofil harpiks forsegler feste bade til RealSeal obturatorer og til dentin i kanalen for
& danne en ensartet blokkering. Qyeblikkelig koronaforsegling dannes ved lett herding av koronaflaten. Med obtureringsmateriale
bade i spisser og pellets, virker RealSeal- systemet effektivt og semlest sammen med alle endodonti fylleteknikker.

Viktige merknader:
¢ Grundig rensing og forming av kanalen er essensielt.
¢ Hvis kalsiumhydroksyd har blitt brukt som intrakanals medikament, skal det fiernes fullstandig med EDTA fer obturering.

o Pafor alltid ekstra forsegler etter nedpakking nér du bruker teknikken vertikal fortetning for & sikre at the forsegleren kler veggene til
kanalen fullstendig.

e Bruk alkohol istedenfor kloroform for & fierne overfladig forsegler fra kammergulvet.

e Etter lett herding av koronaflaten for oyeblikkelig koronaforsegling, plasserer du en festet kompositt-rekonstruksjon som avslutning
av behandlingen. RealSeal Self-Etch selvetsende forsegler selvherdes i lopet av 45 minutter for & forsegle hele kanalen.

Indikasjoner:
¢ RealSeal- systemet indikeres for obturering av rotkanal.
Kontraindikasjoner:
* RealSeal spisser og pellets kontraindikeres for bruk med forseglere formulert for bruk med guttaperka.
Lagring og bruk:
1. RealSeal spisser og pellets — lagres og brukes ved romtemperatur, 18°- 24°C (65°- 75°F).
2. RealSeal Self-Etch selvetsende forsegler - skal nedkjoles. Lagre ved 2°- 12°C (35°- 55°F) grader Celsius. Brukes ved romtemperatur.
Bruksinstrukser
1. Skyll den preparerte kanalen etter felgende fremgangsmate:
a. Rens kanalen med natriumhypokloritt (NaOClI) og terk.
b. Fjern utstryksbelegget med EDTA.

Merk: Hvis EDTA brukes med et overflateaktivt stoff, skylles kanalen med natriumhypokloritt for &
fierne rester av stoffet som kan virke inn pa bindeevnen.

c. Skylle kanalen med sterilt vann eller 2 % klorheksidin og terk.

Viktige merknader om skylling: Natriumhypokloritt og peroksid-baserte smeremidler kan virke inn pa bindeevnen, men de er
viktige for rensing under skylleprosessen. For a sikre best mulig feste, bes du felge disse anbefalingene:

a. Natriumhypokloritt (NaOCI) er et nedvendig skyllemiddel, men ma ikke veere siste skyllemiddel som brukes i kanalen.
b. Terk kanalen med papirspisser. Tork ikke ut kanalen med alkohol.
2. Velg passende storrelser for RealSeal- spisser for vertikal eller lateral fortetningsteknikker og/eller pellets for bakfylling.

3. Steriliser obtureringsmaterialet. Plasser RealSeal- spisser og/eller pellets i 2 % klorheksidin eller en annen egnet
desifinseringsopplesning i 60 sekunder. Skyll med sterilisert vann og terk fer bruk.

Merk: Bruk ikke natriumhypokloritt for & desinfisere Resilon- spisser eller pellets.

4. Proveplasser RealSeal- spiss(er) for & sikre at de(n) valgte spissen(e) er lang nok med tilbakefolding. Ta et rentgenbilde for & sikre
plassering overst oppe.

5. Frodel RealSeal Self-Etch selvetsende forsegler pa& en blandeplate.
6. Pafor forsegler pa veggene til kanalen ved bruk av felgende teknikker:
i. En master-kon dekket med forsegler

(Fortsettes pa neste side.)
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ii. En papirspiss dekket med forsegler

iii. En liten handfil med lengdekontroll, rotert mot urviseren inne i kanalen
iv. En lentulo-spiral, 3mm fra apeks i 300 O/M
Merk: Forsegler kan ogséa péferes direkte i kanalen ved bruk av intra-orale snipper som leveres med RealSeal forsegler.
7. Fyll kanalen med RealSeal- spisser eller pellets med den teknikken du normalt foretrekker.

Merk: Bruker du teknikken vertikal fortetning, péferes ekstra forsegler etter nedpakking. De intra-orale snippene som leveres med
RealSeal selvetsende forsegler er ideelle for slik bruk. Hvis du bruker lateral fortetning, dekkes hvert tilgangspunkt med forsegler.

8. Fjern all overflodig forsegler fra kammergulvet med alkohol. Bruk ikke kloroform.
9. Ta et rentgenbilde for & sikre at kanalen er helt fylt.

10. Lysherd koronaoverflaten til obtureringen i 40 sekunder for & lage eyeblikkelig koronaforsegling. Forsegleren egenherdes i kanalen i
lopet av 45 minutter og danner en monoblokk som motstar lekkasje effektivt.

11. Forsegle resten av kaviteten.

Merk: Selv om RealSeal obturering danner en oyeblikkelig koronaforsegling nér den lysherdes og forsegler kanalen innen 45
minutter etter selvherding, anbefales plassering av en festet kompositt over pulpabunnen. Pasienten ber oppfordres til & motta den
endelige rekonstruksjonen sa snart som mulig. Kvaliteten p& rekonstruksjonen er en avgjerende faktor for resultatet av
endodontibehandling.

Bakfylling med oppvarmet leveringssystem
Hvis Obtura™* eller System B™** brukes for bakfylling av obtureringen sammen med RealSeal Hi Flow Pellets, brukes felgende
innstillinger:
e Obtura™":
o For 25 gauge nalspisser stilles temperaturen til 125°C.
o For 23 gauge nélspisser stiller du temperaturen pa 115°C.
o For 20 gauge nalspisser stiller du temperaturen pa 105°C
e System B: Still temperaturen til 150°C og stremmen til 10.

" Disse temperaturinnstillingene startanbefalinger nér Obtura™"* brukes og kan kreve en viss justering avhengig av kalibreringen av
enheten.

* Obturera er varemerke for Obtura/Spartan.
** System B er varemerke for Sybron.
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Wykazano, ze systemy wypetniania kanatow RealSeal sa istotnie szczelniejsze niz wypetnienia z gutaperki, a przy tym dodatkowo wzmacniaja
korzen. Gtéwnym sktadnikiem tego systemu jest materiat wypetniajacy o nazwie Resilon™*. Materiat Resilon jest mieszanina polimerow
poliestru zawierajaca wyjatkowe wypetniacze oraz substancje nieprzepuszczajace promieniowania rtg w matrycy migkkiej zywicy. Materiat
Resilon ma te same wtasciwosci co gutaperka, a przy tym ma dodatkowe wtasciwosci uszczelniajace, zmniejszajace mikroprzecieki oraz
zachowuje wtasciwosci termoplastyczne przy nizszych temperaturach.

System RealSeal Self-Etch z materiatem wypetniajacym Resilon:
« Jest oferowany zarowno w formie ¢wiekow, jak i tabletek

« Jest wyraznie widoczny na zdjgciach rentgenowskich

» Wyzglada i zachowuje si¢ jak gutaperka

« Jest w petni biokompatybilny i fatwy do usunigcia

Podwdjnie utwardzany, hydrofilowy, zywiczny uszczelniacz samowytrawiajacy RealSeal Self-Etch wiaze si¢ zaréwno z obturatorami RealSeal, jak
i zgbina w kanale tworzac monoblok. W wyniku utwardzania §wiattem powierzchni koronowej tworzy si¢ natychmiastowe uszczelnienie
koronowe. Przy materiale wypetniajacym w formie zaréwno ¢wiekow, jak i tabletek, system RealSeal dziata skutecznie i bez widocznych granic
niezaleznie od technik wypetniania.

‘Wazne uwagi:
» Zasadnicze znaczenie ma doktadne oczyszczenie i uformowanie kanatu.
« Jedli jako lekarstwa wewnatrz kanatu uzyto wodorotlenku wapnia, nalezy go catkowicie usuna¢ stosujac EDTA.

« Jesli stosowano technike pionowej kondensacji, zawsze nalezy uzy¢ dodatkowego uszczelniacza po wypetnieniu kanatu, aby catkowicie
pokry¢ §ciany kanatu uszczelniaczem.

* Do usuwania nadmiaru uszczelniacza z dna komory stosowa¢ alkohol a nie chloroform.

+ Po utwardzeniu $wiattem powierzchni koronowej w celu natychmiastowego uszczelnienia koronowego, wtozy¢ zwiazany materiat
kompozytowy do rekonstrukcji, aby zakonczy¢ procedurg. Uszczelniacz samowytrawiajacy RealSeal Self-Etch ulegnie samoutwardzeniu w
ciagu 45 minut i uszczelni caty kanat.

‘Wskazania:

» System RealSeal jest wskazany do wypetniania kanatéw korzeni zgbdw.

Przeciwwskazania:

« Cwieki i tabletki RealSeal sa przeciwwskazane do stosowania wraz z uszczelniaczami opracowanymi do stosowania z gutaperka,
Przechowywanie i stosowanie:

1. Cwieki i tabletki RealSeal — Przechowywa¢ i stosowaé w temperaturze pokojowej, 18°-24°C (65°-75°F).

2. Podwajnie utwardzany uszczelniacz samowytrawiajacy RealSeal Self- Etch — Wymagane schtodzenie. Przechowywaé w temperaturze 2°—12°C
(35°-55°F). Uzywaé w temperaturze pokojowej.

Instrukcja stosowania

1. Przeptukaé¢ opracowany kanat stosujac nastgpujaca kolejno$¢:
a. Wyptukaé kanat podchlorynem sodu (NaOCl) i wysuszy¢.
b. Usuna¢ warstwg mazista stosujac EDTA.

Uwaga: Jesli zastosowano EDTA ze $rodkiem powierzchniowo czynnym, wyptukac kanat podchlorynem sodu w celu usunigcia resztek
$rodka, ktory mogtby zaktdcié proces wigzania.

¢. Wyptuka¢ kanat sterylna woda, lub 2% chlorheksydyna, i wysuszy¢.

Wazne uwagi dotyczace plukania: Podchloryn sodu i érodl'(i na bazie nadtlenku wodoru moga mie¢ wptyw na proces wiazania, ale maja
zasadnicze znaczenie dla czyszczenia w czasie ptukania. Zeby zapewni¢ mozliwie jak najlepsze wiazanie nalezy stosowacé si¢ do
nastepujacych zalecen:

a. Podchloryn sodu (NaOCl) jest potrzebnym $rodkiem ptuczacym, ale w zadnym przypadku nie powinien by¢ stosowany jako ostatni
$rodek do ptukania kanatu.

b. Wysuszy¢ kanat papierowymi saczkami. Nie suszy¢ kanatu alkoholem.

2. Dobra¢ odpowiedni rozmiar ¢wiekow RealSeal do techniki kondensacji pionowej lub poziomej i/lub tabletek do wypeinienia przykomorowej
czedei kanatu.

3. Wysterylizowa¢ materiaty do wypetniania kanatu. Umiesci¢ ¢wieki i/lub tabletki RealSeal w 2% chlorheksydynie lub innym, odpowiednim
roztworze dezynfekujacym na 60 sekund. Przed uzyciem przeptukac sterylna woda i wysuszyc.

Uwaga: Do dezynfekcji ¢wiekdw lub tabletek Resilon nie stosowaé podchlorynu sodu.

4. Prébnie umiesci¢ ¢wiek(i) RealSeal , aby sprawdzié, czy dobrane wczedniej ¢wieki zajmuja cata dtugo$¢ robocza. Zrobié zdjecie rtg, aby
potwierdzi¢ wierzchotkowe potozenie ¢wieka.

(Ciag dalszy na nastgpnej stronie).
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5. Natozy¢ uszczelniacz samowytrawiajacy RealSeal Self- Etch na ptytke do mieszania.
6. Natozy¢ uszczelniacz na $ciany kanatu, stosujac dowolng z nastepujacych technik:
i. Pojedynczy ¢wiek pokryty uszczelniaczem
ii. Saczek papierowy pokryty uszczelniaczem
iii. Niewielki reczny pilnik z regulacja dfugosci, obracany wewnatrz kanatu w kierunku przeciwnym do kierunku ruchu wskazéwek zegara
iv. Spirala lentulo, 3mm od wierzchotka przy 300 obr./min.

Uwaga: Uszczelniacz mozna takze naktadaé bezposrednio do kanatu przy uzyciu koricéwek dostarczanych wraz z uszczelniaczem
RealSeal.

7. Wypetni¢ kanat stosujac stozki lub tabletki RealSeal i zwykta, preferowana technike.

Uwaga: W przypadku stosowania techniki pionowej kondensacji, po wypetnieniu kanatu zawsze stosowa¢ dodatkowy uszczelniacz. Do tego
celu idealnie nadaja sig koncéwki, dostarczane wraz z uszczelniaczem samowytrawiajacym RealSeal Self- Etch. W przypadku stosowania
kondensacji poziomej, kazdy dodatkowy ¢wiek pokrywaé uszczelniaczem.

8. Uzywajac alkoholu, usuna¢ nadmiar uszczelniacza z dna komory. Nie uzywa¢ chloroformu.
9. Zrobi¢ kontrolne zdjecie rtg., zeby sprawdzi¢, czy kanat jest catkowicie wypetniony.

10. Przez 40 sekund utwardza¢ $wiattem powierzchnig koronowa wypetnienia, utworzy¢ natychmiastowe uszczelnienie koronowe. Uszczelniacz
ulegnie samoutwardzeniu w kanale w ciagu 45 minut i utworzy monoblok, ktéry skutecznie zapobiega nieszczelnosci.

11. Uszczelni¢ miejsce dostgpu.

Uwaga: Wprawdzie wypetnienia RealSeal Self-Etch tworza po utwardzeniu §wiattem natychmiastowe uszczelnienie koronowe i uszczelniaja
kanat w ciagu 45 minut po samoutwardzeniu, ale zaleca si¢ umieszczenie na dnie komory miazgowej zwiazanego kompozytu. Pacjent
powinien by¢ zachgcany do zrobienia ostatecznej rekonstrukcji zgba mozliwie jak najszybciej. Jako$¢ rekonstrukcji jest waznym czynnikiem,
decydujacym o powodzeniu leczenie endodontycznego.

Wypeknianie przy zastosowaniu systemow ,,na cieplo"”.
W przypadku stosowania techniki Obtura™* lub System B™**, do wypetniania kanatow tabletkami RealSeal, uzy¢ nastepujacych ustawien:
+ Obtura™":
0 W przypadku koncowek igiet grubosci 25 ustawi¢ temperaturg na 125°C.
0 W przypadku koncowek igiet grubosci 23 ustawi¢ temperaturg na 115°C.
0 W przypadku konicowek igiet grubosci 20 ustawi¢ temperature na 105°C.
« System B: Ustawi¢ temperature na 150°C, a moc na 10.

" Te ustawienia temperatury sa poczatkowymi zaleceniami przy stosowaniu Obtura™* i moga wymagac¢ nieznacznych modyfikacji, w zalezno$ci od
kalibracji jednostki.

* Obtura jest znakiem towarowym Obtura/Spartan.

** System B jest znakiem towarowym Sybron.

SybronEndo

33



ealoe

RealSeal Self-Etch™ System
INSTRUCOES DE UTILIZACAO: |

e

O Sistema de Obturacédo RealSeal provou dar resultado em obturagdes que resistem a fugas consideravelmente melhor do que
obturagdes com base em gutta percha com o beneficio adicional de fortalecer a raiz. No centro deste sistema encontra-se um
material de resina suave para obturagdo designado Resilon™*. O material Resilon € uma férmula de polimeros de poliester com
enchimentos e radiopacificadores numa matriz de resina suave. O material Resilon oferece todas as carcateristicas que a gutta percha
disponibiliza com os beneficios adicionais de melhor vedagéo para minimizar a micro-fuga e a capacidade de termo-plastificar a
temperaturas mais reduzidas.

O Sistema RealSeal Self-Etch com material para obturagao Resilon:

¢ Encontra-se disponivel em pontas e bolas

o E altamente radiopaco

* E parecido com a gutta percha e manuseia-se da mesma maneira
* E completamente biocompativel e facilmente retratavel

O vedante de resina hidrofilico, auto-condicionante e de endurecimento duplo RealSeal Self-Etch aglomera-se aos obturadores
RealSeal e ao dentin no canal criando um monobloco. E imediatamente formado um vedante coronal ao endurecer ligeiramente o
aspecto coronal. Com material de obturagdo em pontas e bolas, o Sistema RealSeal funciona eficazmente e sem esfroco com todas
as técnicas de enchimento endoddnticas.

Notas Importantes:
* A limpeza e formato completos do canal sdo essenciais.
e Se for utilizado célcio de hidréoxido como um medicamento intracanal, deve ser completamente removido com EDTA.

¢ Aplique sempre vedante adicional depois de aplicar na parte inferior quando utilizar a técnica de condensacéo vertical para
assegurar que o vedante reveste completamente as paredes do canal.

e Utilize alcool, em vez de cloroférmio, para remover o vedante em excesso do pavimento.

* Depois de endurecer com luz o aspecto coronal para uma vedacao coronal imediata, coloque uma restauracdo de composto
aglomerado para completar o tratamento. O Vedante auto-condicionante RealSeal Self-Etch ir4 auto-endurecer dentro de 45
minutos para vedar todo o canal.

Indicagoes:
¢ O Sistema RealSeal é indicado para a obturagdo de canais de espigdes.
Contra-indicagoes:

® As pontas e bolas do Sistema RealSeal sdo contra-indicadas para utilizagdo com vedantes formulados para utilizagdo com gutta
percha.

Armazenamento e Utilizacao:
1. Pontas e Bolas do Sistema RealSeal — Armazene e utilize a temperatura ambiente, 18°-24°C (65°-75°F).

2. O Vedante auto-condicionante do Sistema RealSeal Self-Etch — Necessita de refrigeracdo. Armazene a 2°-12°C (35°-55°F). Utilize a
temperatura ambiente.

Instrucdes de Utilizacao

1. Irrigue o canal preparado utilizando a seguinte sequéncia:
a. Limpar o canal com hipocloreto de sédio (NaOCI) e deixar secar.
b. Remova a camada com EDTA.

Nota: Se utilizar EDTA com um agente tensioactivo, lave o canal com hipoclerote de sédio para remover qualquer agente
tensioactivo restante que possa interferir com a aglomeracgéo.

c. Lave o canal com &gua esterilizada ou uma solugdo de 2% de clorohexidina e deixe secar.

Notas Importantes sobre a Irrigacdo: O hipocloreto de sédio e os lubrificantes a base de peréxido podem afectar a
aglomeragdo, mas sdo essenciais para a limpeza durante o processo de irrigagédo. Para assegurar a melhor aglomeragéo
possivel, respeita as seguintes recomendagdes:

a. O hipocloreto de sédio (NaOCI) é uma substancia irrigadora obrigatéria, mas ndo deve ser a Ultima substancia irrigadora a
ser utilizada no canal.

b. Seque o canal com pontas de papel. Nao retire a humidade do canal com élcool.

2. Seleccione os tamanhos apropriados de pontas do Sistema RealSeal para técnicas de condensacao verticais ou laterais e/ou bolas
para enchimento posterior.

3. Esterilize os materiais de obturagdo. Coloque as pontas e/ou bolas do Sistema RealSeal numa solucdo de 2% de clorohexidina ou
noutra solugdo desinfectante adequada durante 60 segundos. Lave com agua esterilizada e seque antes de utilizar.
Nota: N&o utilize hipocloreto de sédio para desinfectar as pontas ou bolas de Resilon.

(Continua na pagina seguinte.)
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4. Faga um ensaio de acomodagé&o da(s) ponta(s) do Sistema RealSeal para assegurar que a(s) ponta(s) seleccionada(s) alcangarem o
comprimento de trabalho com recuo. Tire uma radiografia para confirmar o posicionamento apical.

o

Distribua o Vedante auto-condicionante RealSeal Self-Etch sobre uma almofada de mistura.

(=]

. Aplique o vedante nas paredes do canal utilizando qualquer uma das seguintes técnicas:
i. Um cone principal revestido com vedante
ii. Uma ponta de papel revestida com vedante
iii. Uma pequena lima com controlo do comprimento, rodada no sentido dos ponteiros do relégio dentro do canal
iv. Uma espiral de lentulo, a 3 mm do vértice a 300 RPM

Nota: O Vedante pode ser também colocado directamente dentro do canal utilizando as pontas intra-orais fornecidas com o
Vedante do Sistema RealSeal.

~

. Encha o canal com pontas ou bolas do Sistema RealSeal utilizando a sua técnica normal preferida.

Nota: Se utilizar a técnica de condensacéo vertical, aplique um vedante adicional depois de aplicar na parte inferior. As pontas intra-
orais fornecidas com o Vedante auto-condicionante do Sistema RealSeal Self-Etch sdo o ideal para esta utilizagéo. Se utilizar a
condensacdio lateral, revista cada ponta acesséria com o vedante.

8. Remova qualquer vedante em excesso do pavimento com alcool. Ndo utilize cloroférmio.
9. Tire uma radiografia de inspecgéo para assegurar que o canal se encontra completamente cheio.

10. Endurega com uma luz endurecedora a superficie coronal da obturacdo durante 40 segundos para criar uma vedacgédo coronal
imediata. O vedante ird auto-endurecer no canal dentro de 45 minutos criando um monobloco que resiste eficazmente a fugas.

11. Vede a cavidade de acesso.

Nota: Muito embora as obturagdes do Sistema RealSeal criam uma vedagéo coronal imediata quando sdo endurecidas com uma
luz endurecedora dentro de 45 minutos apés o auto-endurecimento, recomendamos a colocagdo de compostos aglomerados
através do pavimento da polpa. O paciente deve ser encorajado a receber a restauragao final o mais depresa possivel. A qualidade
da restauragédo é um factor significativo no sucsso do tratamento endodéntico.

Enchimento posterior com Sistema de entrega aquecidos

Se utilizar o Obtura™* ou System B™** para encher posteriormente a obturagdo com Bolas de Fluxo Elevado do Sistema RealSeal,

utilize as segguintes configuragdes:

o Obtura™":
o No caso das pontas de agulha de calibre 25, configure a temperatura para 125°C.
o No caso das pontas de agulha de calibre 23, configure a temperatura para 115°C.
o No caso das pontas de agulha de calibre 20, configure a temperatura para 105°C.

e System B: Configure a temperatura para 150°C e a poténcia para 10.

" Estas configuragdes da temperatura sdo recomendagdes iniciais quando utilizar o Obtura™* e podem exigir um ligeiro ajuste
dependendo da calibragé@o da unidade.

* Obtura é uma marca registada do Obtura/Spartan.
** System B é uma marca registada da Sybron.
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Sistemul de obturare RealSeal a dat rezultate bune in obturari, acestea rezistand la scurgeri considerabil mai bine decét obturarile de
canal pe baza de gutaperca, oferind in plus avantajul intaririi radacinii. Piesa de rezistenta a acestui sistem este un material de
obturare de canal pe baza de rasina moale numit Resilon™*. Materialul Resilon este o formula de polimeri de poliester cu materiale de
umplere si radiopacificatori unici pe o matrice de rasina moale. Materialul Resilon are toate caracteristicile oferite de gutaperca avand
n plus avantajul unei mai bune etansari, pentru a reduce la minimum microscurgerile, si capacitatea de a se termoplastifia la
temperaturi joase.

Sistemul RealSeal Self-Etch cu material Resilon de obturare:
e Este disponibil sub forma de conuri si pelete

¢ Este extrem de radioopac

* Are aspect si actiune similare cu gutaperca

¢ Este complet biodegradabil si poate fi reprocesat cu usurinta

Sigilantul RealSeal Self-Etch auto-demineralizant cu dubla polimerizare, pe baza de rasina hidrofila, face priza atat cu obturatorii
RealSeal cét si cu dentina din canal creand un monobloc. Se formeaza imediat o etansare coronara prin fotopolimerizare coronara.
Impreuna cu materialul de obturare sub forma de conuri si pelete, sistemul RealSeal actioneaza eficient si omogen in toate tehnicile de
obturare endodontica.

Observatii importante:
e Curatarea si modelarea completa a canalului este esentiala.
¢ Daca s-a folosit hidroxid de calciu ca medicament in interiorul canalului, curatati-l complet cu EDTA inainte de obturare.

¢ Aplicati intotdeauna un sigilant suplimentar dupa etansare atunci cand folositi tehnica de condensare verticald pentru a va asigura ca
sigilantul captuseste in intregime peretii canalului.

e Folositi alcool in loc de cloroform pentru a indeparta surplusul de sigilant de pe podeaua camerei pulpare.

¢ Dupa fotopolimerizarea coronara, pentru o etansare coronara imediatd, adaugati o restaurare pe baza de compozit adeziv pentru
completarea tratamentului. Sigilantul RealSeal Self-Etch auto-demineralizant se va autopolimeriza in decurs de 45 de minute
etansand intregul canal.

Indicatii:
e Sistemul RealSeal este indicat pentru obturarea canalelor radiculare.
Contraindicatii:
e Conurile si peletele de RealSeal sunt contraindicate pentru utilizarea cu sigilanti preparati pentru utilizarea cu gutaperca.
Pastrare si utilizare:
1. RealSeal Conuri si Pelete — Pastrati si utilizati la temperatura camerei, 18°-24°C (65-75°F).
2. RealSeal Sigilant cu dubla polimerizare- Trebuie pastrat in frigider. Pastrare la 2°-12°C (35°-55°F). Utilizare la temperatura camerei.
Instructiuni de utilizare
1. Irigati canalul pregatit in urmatoarea ordine:
a. Curatati canalul cu hipoclorit de sodiu (NaOCI) si uscati.
b. indepartati stratul de noroi dentar cu EDTA.

Nota: Daca se utilizeaza EDTA impreuna cu un agent tensioactiv, spalati canalul cu jet de hipoclorit de sodiu pentru a indeparta
resturile de agent tensioactiv care pot interactiona cu adezivul.

c. Clatiti canalul cu apa sterila sau cu solutie de clorhexidind de 2% si uscati.

Observatii importante privind irigarea: Lubrifiantii pe baza de hipoclorit si peroxid de sodiu pot afecta cimentarea, dar sunt
esentiali pentru curatare in timpul procesului de irigare. Pentru a asigura o aderenta optima, va rugam sa respectati urmatoarele
recomandari:

a. Hipocloritul de sodiu (NaOCI) este un irigator necesar, dar nu trebuie sa fie irigatorul final utilizat pe canal.
b. Uscati canalul cu conuri de hartie. Nu uscati canalul cu alcool.

2. Selectati dimensiunea adecvata a conurilor si/sau peletelor RealSeal pentru tehnicile de condensare laterala sau verticald, respectiv
reobturare.

3. Sterilizati materialele de obturare. Puneti conurile si/sau peletele RealSeal in solutie de clorhexidina 2% sau alta solutie
dezinfectanta adecvata timp de 60 de secunde. Clatiti cu apa sterild si uscati inainte de utilizare.

Nota: Nu utilizati hipoclorit de sodiu pentru a dezinfecta conuri sau pelete Resilon.

4. Faceti o pozitionare de proba a conului(rilor) RealSeal pentru a va asigura ca conul(rile) selectate ating lungimea de lucru prin
retractie. Faceti o radiografie pentru a confirma pozitionarea apicala.

5. Pulverizati sigilant RealSeal Self-Etch auto-demineralizant pe o suprafatd de amestecare.

(Continuarea pe pagina urmaetoare.)
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6. Aplicati sigilantul pe peretii canalului folosind oricare din urmatoarele tehnici:
i. Un con unic imbibat cu sigilant
ii. Un con de hartie imbibat cu sigilant
iii. O pila mica de mana telescopica, rotita in sensul invers acelor de ceasornic in interiorul canalului.
iv. Un ac lentulo, la 3 mm de apex la 300 RPM
Not&: Sigilantul poate fi de asemenea aplicat direct in canal folosind varfurile intraorale livrate impreuna cu sigilantul RealSeal.
7. Obturati canalul cu conuri sau pelete RealSeal folosind o tehnica normala, tehnica dvs. preferata.

Nota: Daca folositi tehnica de condensare verticald, aplicati sigilant suplimentar dupa etansare. Varfurile intraorale livrate impreuna cu
sigilantul RealSeal Self-Etch auto-demineralizantsunt ideale pentru acest scop. Daca folositi condensarea laterald, aplicati sigilant pe
fiecare ac de obturare.

8. Indepértati cu alcool. orice surplus de sigilant de pe podeaua camerei pulpare. Nu folositi cloroform.
9. Faceti o radiografie de verificare pentru a va asigura ca canalul este complet obturat.

10. Fotopolimerizati suprafata coronara a obturatiei timp de 40 de secunde pentru a produce o etansare coronara imediata. Sigilantul
RealSeal Self-Etch auto-demineralizant va autopolimeriza in canal in 45 de minute creand un monobloc care rezista in mod eficace
la scurgeri.

11. Etansati cavitatea de acces.

Nota: Desi obturatiile RealSeal creeaza o etansare coronard imediata prin fotopolimerizare iar canalul se etanseaza in 45 de minute
prin autopolimerizare, se recomanda amplasarea unui adeziv compozit pe podeaua pulpara. Pacientul trebuie incurajat sa faca
restaurarea finala cat mai curand posibil. Calitatea restaurarii este un factor important in succesul tratamentului endodontic.

Reobturare cu Heated Delivery Systems
Daca utilizati Obtura™* sau System B™** pentru replacarea obturatiei cu peletele RealSeal Hi Flow, lucrati in urmatoarele conditii:
o ObturaTMT:
o Pentru ace de diametru 25, fixati temperatura la 125°C.
o Pentru ace de diametru 23, fixati temperatura la 115°C.
o Pentru ace de diametru 20, fixati temperatura la 105°C.
e System B: Fixati temperatura la 150°C si puterea la 10.

TAceste conditii de temperatura sunt recomandari initiale cand utilizati Obtura™*; pot fi necesare mici ajustari in functie de calibrarea
aparatului.

* Obtura este o marca comerciald a Obtura/Spartan.
** System B este o marca comerciala a Sybron.

SybronEndo
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RealSeal sistem zaptivanja dokazano daje zaptivanja koja su znacajno otpornija na curenje od zaptivanja zasnovanih na gutaperki, uz dodatnu
pogodnost ucvrséenja korena. Centralni deo ovog sistema je materijal za zaptivanje mekom smolom pod nazivom Resilon™%*. Resilon materijal je
formula polimera poliestera sa jedinstvenim pastama za ispunu i radioublazivac¢ima u matrici meke smole. Resilon materijal poseduje sve
karakteristike koje pruza i gutaperka sa dodatnom pogodnoséu pobolj$anog pecaéenja kako bi se mikrocurenje svelo na najmanju meru i
obezbedila sposobnost termoplastifikacije na nizim temperaturama.

RealSeal Self-Etch sistem sa Resilon materijalom za zaptivanje:
» Dostupan je u obliku Stapica i loptica

+ Poseduje visoku radioneprozirnost

* Izgleda i ponasa se kao gutaperka

» Potpuno je biokompatibilan i lako se povlaci

RealSeal Self- Etch samojetkaju i dvostruko polimerizujuci hidrofilni smolni materijal za peacenje vezuje se kako na RealSeal obduratore, tako i
na dentin u kanalu kako bi se stvorio monoblok. Svetlosnom polimerizacijom koronalne strane trenutno se stvara koronalni pecat. Sa
materijalom za zaptivanje, kako u obliku Stapiéa, tako i u obliku loptica, RealSeal sistem se primenjuje delotvorno i neprimetno uz sve
endodontske tehnike ispunjavanja.

Vaine napomene:
» Od sustinske je vaznosti potpuno ¢is¢enje i oblikovanje kanala.

+ Ako je kao unutarkanalni lek koris¢en kalcijum-hidroksid, u potpunosti ga uklonite pomo¢u EDTA pre zaptivanja.

Kada koristite tehniku vertikalne kondenzacije vek nanesite dodatnu koli¢inu materijala za pecacenje nakon ispunjavanja kanala kako biste bili
sigurni da materijal za pecacenje potpuno oblale zidove kanala.

Umesto hloroforma, koristite alkohol za uklanjanje suviska materijala za pecacenje za dna komore.

Nakon svetlosne polimerizacije koronalne strane radi dobijanja trenutnog koronalnog pecata, postavite veznu kompozitnu restauraciju da biste
zavrsili tretman. RealSeal Self- Etch samojetkaju i materijal za pecaéenje ¢e samopolimerizovati u roku od 45 minuta kako bi zapecatio
celokupni kanal.

Indikacije:

* RealSeal sistem je previlien za zaptivanje korenskih kanala.

Kontraindikacije:

* RealSeal $tapici i loptice su kontraindikovani za upotrebu uz materijale za zaptivanje koji su formulisani za upotrebu uz gutaperku.
* RealSeal materijal za pecacenje i prajmer su kontraindikovani za kori$¢enje uz gutaperku.

SkladiLtenje i upotreba:

1. RealSeal $tapiéi i loptice - skladistiti i koristiti na sobnoj temperaturi, 18°-24°C (65°-75°F).

2. RealSeal Self- Etch samojetkaju i materijal za petacenje - potrebno rashlaiivanje u frizideru. Skladistiti na temperaturi 2°—12°C (35°-55°F).
Koristiti na sobnoj temperaturi.

Uputstva za upotrebu

1. Isperite pripremljeni kanal prateéi sledeéi redosled operacija:
a. Ocistite kanal natrijum-hipohloritom (NaOCl) i osusite ga.
b. Uklonite sloj premaza pomoc¢u EDTA.

Napomena: Ako se koristi EDTA sa tenzidom, isperite kanal natrijum-hipohloritom kako biste odstranili ostatke tenzida koji mole ometati
vezivanje.

c. Isperite kanal sterilnom vodom ili 2 %-tnim hlorheksidinom i osusite ga.

Vaine napomene u vezi sa ispiranjem: Natrijum-hipohlorit i podmazivaci na bazi peroksida mogu ometati vezivanje, ali su od sustinskog
znacaja za ¢is¢enje tokom procesa ispiranja. Da biste osigurali najbolje moguce vezivanje, molimo postujte sledese preporuke:

a. Natrijum-hipohlorit (NaOCl) je neophodni irigans, ali ne sme biti poslednji irigans koji je kori§¢en u kanalu.
b. Osusite kanal papirnim Stapi¢ima. Ne isusujte kanal alkoholom.
2. Odaberite odgovarajuce veli¢ine RealSeal Stapica za tehnike vertikalne ili bo¢ne kondenzacije i/ili loptice za dodatno ispunjavanje.

3. SteriliSite materijale za zaptivanje. Postavite RealSeal Stapice i/ili loptice u 2 %-tni hlorheksidin ili u drugi odgovaraju¢i dezinfekcioni rastvor
na 60 sekundi. Isperite ih sterilnom vodom i osusite pre kori$¢enja.

Napomena: Ne koristite natrijum-hipohlorit za dezinfikovanje Resilon Stapisa ili loptica.

4. Probno postavite RealSeal $tapi¢(e) da biste osigurali da odabrani §tapi¢(i) na radnoj duZini daje/u blagi otpor. Snimite radiografski snimak
kako biste potvrdili apikalno pozicioniranje.

(Nastavak na slede$oj stranici.)
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5. Istisnite RealSeal Self-Etch samojetkaju i materijal za pe¢acenje na podlosku za mesanje.

6. Nanesite materijal za pe¢acenje na zidove kanala pomoc¢u neke od sledecih tehnika:
i. Glavnim konusom obloZenim materijalom za pe¢acenje
ii. Papirnim $tapi¢em obloZenim materijalom za pecacéenje
iii. Okretanjem male lopatice sa kontrolom duzine unutar kanala u smeru suprotnom od kretanja kazaljke na satu
iv. Lentulo-spiralom 3 mm od vrha brzinom od 300 o/min.

Napomena: Materijal za pecacenje se takotie moze i direktno istisnuti u kanal koris¢enjem intraoralnih vrSaka priloZenih uz RealSeal
materijal za pecasenje.

7. Ispunite kanal RealSeal Stapisima ili lopticama kori$éenjem Vase uobicajene, preferirane tehnike.

Napomena: Ukoliko koristite tehniku vertikalne kondenzacije, nanesite dodatnu koli¢inu materijala za pe¢a¢enje nakon ispunjavanja kanala.
Intraoralni vrsci priloZeni uz RealSeal Self- Etch samojetkaju i materijal za pe¢acenje su idealni za tu svrhu. Ukoliko koristite tehniku bo¢ne
kondenzacije, oblozite svaki pomog$ni $tapi$ materijalom za pecacenje.

8. Alkoholom odstranite sav suviSak materijala za pe¢acenje sa dna komore. Ne koristite hloroform.
9. Snimite radiografski snimak za proveru kako biste bili sigurni da je kanal u potpunosti ispunjen.

10. Polimerizujte svetlom koronalnu povrsinu zaptivanja tokom 40 sekundi kako biste stvorili trenutni koronalni pe¢at. Materijal za pecacenje $e
se samopolimerizovati u roku od 45 minuta stvaraju¢i monoblok koji je delotvorno otporan na curenje.

11. Zapecatite visak kaviteta.

Napomena: lako RealSeal zaptivanja stvaraju trenutni koronalni pecat kada se polimerizuju svetlom i pec¢ate kanal u roku od 45 minuta
samopolimerizovanjem, preporucuje se postavljanje veznog kompozita preko pulpalnog dna. Pacijenta treba posavetovati da kona¢nu
restauraciju postavi $to je pre mogude. Kvalitet restauracije je znacajni faktor uspeha endodontskog tretmana.

Punjenje zagrejanim sistemima za nanoLenje
Ukoliko koristite Obtura™* ili System B™** za punjenje zaptivanja pomoc¢u RealSeal Hi Flow loptica, koristite sledece postavke:
« Obtura™":
0 Za 25 mernih vr$aka igle, podesite temperaturu na 125°C.
0 Za 23 merna vrika igle, podesite temperaturu na 115°C.
0 Za 20 mernih vriaka igle, podesite temperaturu na 105°C.
« Sistem B: Podesite temperaturu na 150°C, a snagu aparata na 10.
"Ove postavke temperature su inicijalne preporuke pri koris¢enju Obtura™*-e i mogu zahtevati manje prilagodavanje u zavisnosti od kalibracije
ureliaja.
* Obtura je robna marka kompanije Obtura/Spartan.

** Sistem B je robna marka kompanije Sybron.
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Obturacny systém RealSeal sa osvedcil v obturacidch, ktoré lepsie odolavaju trhlindm v porovnani s obturdcidmi, v ktorych sa pouzila gutaperca.
Dal$ou vyhodou je posilnenie koretia. Hlavnym prvkom tohto systému je obturaény material z mékkej Zivice nazyvany Resilon™*. Material
Resilon je zmes polyesterovych polymérov s unikdtnymi plnivami a zlozkami, ktoré nepreptistajui rontgenové Ziarenie, v matrici méikkej Zivice.
Materiél Resilon ponuka vSetky vlastnosti gutaperce s d'alsimi vyhodami zosilneného tesnenia, ktoré minimalizuje mikrotrhliny, a schopnostou
tvarnenia teplom pri nizsich teplotach.

Systém RealSeal Self-Etch s obturaénym materidlom Resilon:

« Je k dispozicii v ¢apikoch aj peletéch.

 Neprepusta rontgenové Ziarenie.

* M4 vzhlad gutaperce a manipuluje sa s nim ako s gutapercou.
« Je Uplne biokompatibilny a pracuje sa s nim jednoducho.

Hydrofilné Zivicové samoleptacie pecatidlo RealSeal Self-Etch s dvojitym vytvrdzovanim sa viaZe na obturdcie RealSeal a dentin v kandlikoch a
vytvara monoblok. Svetelnym vytvrdenim korondlnej Casti sa vytvori okamzitd koronédlna Qeéat’ . Pomocou obtura¢ného materidlu v ¢apikoch a
peletdch systém RealSeal pracuje efektivne a rovnomerne vo vietkych endodontickych vypliiacich technikach.

DoleZité upozornenia:
« Je dolezité dokladne vycistif a vytvarovat kanalik.
« Ak sa ako lie¢ivo pouzije hydroxid draselny v kandliku, pre obturdciou sa musi uplne odstranit pomocou EDTA.

+ Ked sa pouziva vertikdlna kondenza¢na technika, po vtladeni sa musi pouZit dalsie pecatidlo, aby sa zabezpetilo, Ze pecatidlo tiplne pokryje
steny kandlika.

» Na odstranenie nadbyto¢ného pecatidla z dna tstnej dutiny pouzite alkohol namiesto chloroformu.

* Po pouziti svetelného vytvrdenia na vytvorenie okamzZitej korondlnej pecate dokoncite zdkrok umiestnenim lepiacej kompozitnej plomby.
Samoleptacie pecatidlo RealSeal Self-Etch sa samovolne vytvrdi v priebehu 45 minut a utesni cely kanalik.

Indikécie:
+ Systém RealSeal sa indikuje na obturdciu zubnych kanalikov.
Kontraindikacie:
« Capiky a pelety RealSeal st kontraindikované na pouzitie s pe¢atidlami s gutapercou.
Uskladnenie a pouZivanie:
1. Capiky a pelety RealSeal — Uskladiiujui a pouZivaju sa pri teplote miestnosti 18°-24°C (65°-75°F).
2. Samoleptacie pecatidlo RealSeal Self-Etch — vyZaduije sa chladnic¢ka. Uskladiuijte pri teplote 2°—12°C (35°—55°F). Pouziva sa pri teplote miestnosti.
Pokyny na pouZitie
1. Vyplachnite preparovany kanalik nasledujicim postupom:
a. Vycistite kanélik chlornanom sodnym (NaOCl) a vysuste.
b. Odstrarite sterovt vrstvu pomocou EDTA.

Poznamka: Ak sa EDTA pouziva s detergentom, vyplachnite kanalik chlérnanom sodnym, aby sa odstranil zvy$kovy detergent, ktory by
mohol narti§at lepenie.

¢. Preplachnite kanélik sterilnou vodou alebo 2 % chlérhexidinom and vysuste.

DoleZité upozornenia pre vyplachovanie: Chlornan sodny a lubrikanty zaloZené na peroxidoch moZzu ovplyvnit lepenie. St vak dolezité
pri vyplachovani. Aby sa zabezpecilo najlepsia lepenie, dodrziavajte nasledujtice odportuéania:

a. Chlornan sodny (NaOCI) je potrebny vyplachovaci prostriedok. Nesmie vSak byt poslednym vyplachovacim prostriedkom pouZitym v
kanaliku.

b. Vysuste kanalik pomocou papierovych ¢apikov. Nevysusajte kanalik alkoholom.

14

Pre vertikdlnu alebo laterdlnu kondenza¢nu techniku vyberte hroty RealSeal vhodnej velkosti a pre vyplne pelety vhodnej velkosti.

Bl

Obtura¢ny materidl sterilizujte. Hroty alebo pelety RealSeal vloZte na 60 sekind do 2 % roztoku chlérhexidinu alebo iného vhodného
dezinfekéného roztoku. Pred pouzitim oplachnite sterilnou vodou a vysuste.

Poznamka: Na dezinfekciu ¢apikov a peliet Resilon nepouzivajte chlérnan sodny.

4. Vyskusajte osadenie ¢apikov RealSeal, aby sa zabezpecilo, ze vybraté Capiky dosiahnu do pracovnej diiky. Apikédlne umiestnenie skontrolujte
pomocou rontgenovej snimky.

w

. Naneste samoleptacie pecatidlo RealSeal Self-Etch na mieSaciu podlozku.

(=)

. Na nanesenie pecatidla na steny kandlika pouzite jednu z nasledujicich technik:

(Pokracovanie na dalSej strane.)
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i. Hlavny kuzel s pecatidlom

ii. Papierovy Capik s pecatidlom
iii. Maly pilnic¢ek s ovladanim diiky, otoceny proti smeru hodinovych ruciciek v kanaliku
iv. Spirala lentulo 3 mm od apexu pri 300 ot./min.
Poznamka: Pecatidlo sa moZe nanésat aj priamo do kandlika pomocou intraoralnych hrotov doddvanych s pecatidlom RealSeal.
7. Vypliite kandlik ¢apikmi alebo peletami RealSeal pomocou beznej techniky, ktord pouzivate.

Pozniamka: Ak sa pouZziva vertikdlna kondenzac¢na technika, po vtlaéeni naneste dalsie pecatidlo. Intraordlne hroty dodévané so samoleptacim
pecatidlom RealSeal Self-Etch sa na tento ucel hodia najlepSie. Ak sa pouZziva laterdlna kondenzécia, naneste pecatidlo na kazdy bod prislusenstva.

8. Pomocou alkoholu tiplne odstraiite nadbyto¢né pecatidlo z dna ustnej dutiny. NepouZivajte chloroform.
9. Uplné vyplnenie kandlika skontrolujte pomocou réntgenovej snimky.

10. Svetlom vytvrdzujte povrch korondlny priestor 40 sekiind, aby sa vytvorila okamzZit4 korondlna pe¢at. Peéatidlo samovolne vytvrdne v
kanaliku v priebehu 45 mintt a vytvori monoblok, ktory je efektivne odolny voci trhlindm.

11. Zapecat'te pristupovti kavitu.

Poznamka: Aj ked obturdcie RealSeal vytvaraji po svetelnom vytvrdeni okamZitti korondrnu pecat a samovolnym vytvrdnutim v priebehu 45
minut sa vytvori pecat kandlika, odporti¢a sa umiestnit na drefiovu spodinu kompozitnti plombu. Pacientovi treba vysvetlit, Ze je nevyhnutné
¢o najskor urobit kone¢nt plombu. Kvalita plomby je délezitym faktorom tispechu endodontického osetrenia.

Vypliianie pomocou systému davkovania s ohrievanim
Ak sa na vypiﬁanie peletami RealSeal Hi Flow pouziva systém Obtura™* alebo System B™**  pouzite nasledujlice nastavenie:
* Obtura™":
0 Pre ihlové hroty rozmeru 25 nastavte teplotu na 125°C.
0 Pre ihlové hroty rozmeru 23 nastavte teplotu na 115°C.
0 Pre ihlové hroty rozmeru 20 nastavte teplotu na 105°C.
« System B: Nastavte teplotu na 150°C a elektricky prud na 10.

"Toto nastavenie teploty je odpori¢anim pre prvé nastavenie, ked’ sa pouziva systém Obtura™*. Mozno bude potrebnd mierna tiprava po kalibrécii
jednotky.

* Obtura je obchodnd znacka spolo¢nosti Obtura/Spartan.

**System B je obchodnd znac¢ka spolo¢nosti Sybron.
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Sistem RealSeal za zapiranje zobnih korenin dokazano zagotavlja zapiranje zobnih korenin z znatno manj$im prepusc¢anjem kot pri gutaperci z
dodatno prednostjo krepitve korenin. Sredi$¢e tega sistema je snov za zapiranje korenin iz mehke mase, ki se imenuje Resilon™*. Snov Resilon je
formulacija polimerov poliestra z edinstvenimi polnili in sredstvi za prepustnost Zarkov v mehki smolni matrici. Material Resilon odlikujejo vse
lastnosti gutaperce z dodatno prednostjo boljSega tesnjenja, ki zmanj$a mikro prepuscanje, in sposobnostjo termicne plastifikacije ob nizjih
temperaturah.

Sistem RealSeal Self-Etch s sistemom za zapiranje zobnih korenin Resilon:
« je na voljo v obliki konic ali kroglic

* je izjemno radiopacen

+ ima videz in se z njim rokuje kot z gutaperc¢o

* je povsem biokompatibilen in se ga preprosto odstrani

RealSeal Self-Etch samojedkalno polnilo z dvojnim susenjem se zlepi z masami za zapiranje zobnih korenin RealSeal in z dentinom v kanalu in
ustvari monoblok. Po svetlobnem strjevanju kronske strani se takoj ustvari kronski pecat. Snov za zobnih zapiranje korenin v konicah in kroglicah
sistema RealSeal deluje ucinkovito in brez spojev z vsemi endodontskimi polnilnimi tehnikami.

Pomembna opozorila:
* Bistvenega pomena je popolno ocis¢enje in oblikovanje kanala.
+ Ce se kot zdravilo v kanalu uporablja kalcijev hidroksid, ga je treba povsem odstraniti z EDTA pred zapiranjem.

* Vedno uporabite dodatno polnilo po polnjenju korenine, ¢e uporabljate vertikalno zgostitveno tehniko, da zagotovite, da je polnilo popolnoma
obdalo stene kanala.

« Namesto kloroforma uporabite alkohol, da odstranite odve¢no polnilo iz dna votline.

* Po svetlobnem suSenju s kronske strani za takojSen kronski pe¢at namestite protezo iz vezanega kompozita, da zakljucite zdravljenje.
Samojedkalno polnilo RealSeal Self-Etch se samostrdi po 45 minutah in zatesni celotni kanal.

Indikacije:
« Sistem RealSeal je indiciran za zapiranje koreninskih kanalov.
Kontraindikacije:
» Uporaba konic in kroglic RealSeal je kontraindicirana pri uporabi s polnili, zasnovanimi za uporabo z gutaperco.
Shranjevanje in uporaba:
1. Konice in kroglice RealSeal— Hranite in uporabljajte na sobni temperaturi, 18°-24°C (65°-75°F).
2. Polnilo z dvojnim susenjem RealSeal — Hrani se v hladilniku. Hranite na 2 °—12°C (35°-55°F) . Uporabljajte pri sobni temperaturi.
Navodila za uporabo
1. Izperite prepariran kanal po naslednjem vrstnem redu:
a. Ocistite kanal z natrijevim hipokloritom (NaOCI) in ga osusite.
b. Plast razmaza odstranite z EDTA.

Opomba: Pri uporabi EDTA s surfaktantom sperite kanal z natrijevim hipokloritom, da odstranite preostali surfaktant, ki lahko ovira
lepljenje.

c¢. Kanal sperite s sterilno vodo ali z 2 % klorheksidinom in ga osusite.

Pomembna opozorila v zvezi z izpiranjem: Sredstva za izpiranje na osnovi natrijevega hipoklorita in peroksida lahko vplivajo na lepljenje,

vednar so bistvenega pomena za ¢i$¢enje v postopku izpiranja. NajboljSe lepljenje zagotovite tako, da upostevate naslednja priporocila:
a. Natrijev hipoklorit (NaOCI) je obvezno sredstvo za izpiranje, vendar ni treba, da je zadnje, ki se uporablja v kanalu.

b. Kanal osusite s papirnatimi konicami. Kanala ne susite z alkoholom.

~

. Izberite ustrezne velikosti konic RealSeal za vertikalno ali stransko kondenzacijsko tehniko in/ali kroglice za back filling.

w

. Sterilizirajte snov za zapiranje zobnih korenin. PolozZite konice in/ali kroglice RealSeal v 2% klorheksidin ali drugo primerno razkuzilno
raztopino za 60 sekund. Izperite s sterilno vodo in posusite pred uporabo.

Opomba: Ne uporabljajte natrijevega hipoklorita za razkuzitev konic ali kroglic Resilon.

4. Poskusno namestite konico/-e RealSeal in se prepri¢ajte, da izbrana konica/-e dosega delovno dolzino z uporom. S slikanjem potrdite
apikalno lego.

W

. Na mesalno podlago nanesite samojedkalno polnilo RealSeal Self-Etch polnilo.

B

Na stene kanala nanesite z eno od naslednjih tehnik:

i. Master stoZec, premazan s polnilom

(Se nadaljuje na naslednji strani.)
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ii. Papirnata konica, premazana s polnilom

iii. Majhna ro¢na pila s kontrolo dolZine, Ki jo s kroznimi gibi premikate v kanalu
iv. Lentulova spirala, 3 mm od konca kanala pri 300 vrtljajev na minuto

Opomba: Polnilo je mogoc¢e nanasati tudi neposredno v kanal z uporabo intraoralnih konic, dobavljeih s samojedkalnim polnilom
RealSeal Self-Etch.

. Kanal napolnite s konicami ali kroglicami RealSeal z obi¢ajno tehniko, ki jo najraje uporabljate.

~

Opomba: Pri uporabi vertikalne kondenzacijske tehnike po napolnitvi nanesite dodatno plast polnila. Intraoralne konice, dobavljene s
samojedkalnim polnilom RealSeal Self-Etch so v ta namen idealne. Pri uporabi stranske kondenzacije oblozite vsako stransko toc¢ko s polnilom.

=]

. Odstranite odve¢no polnilo iz dna votline z alkoholom. Ne uporabljajte kloroforma.
9. Z rentgenskim posnetkom se prepricajte, da je kanal povsem zapolnjen.

10. 40 sekund svetlobno strjujte povrsino krone na mestu, ki ste ga zapirali, da ustvarite takoj$nji kronski pecat. Polnilo se bo v kanalu po 45 minutah
samo strdilo in ustvarilo monoblok, ki ne bo puscal.

11. Napolnite votlino, skozi katero ste pristopali.

Opomba: Ceprav ustvari snov za zapiranje RealSeal pri svetlobnem strjevanju takojsenj kronski pe¢at in kanal v 45 minutah po strditvi povsem
zapolni kanal, priporo¢amo nanos vezanega kompozita preko dna pulpe. Bolnika vzpodbujajte k ¢imprej$njemi dokonéni protezi. Kakovost
proteze je pomemben dejavnik za uspeh endodontskega zdravljenja.

Back filling s toplimi dostavnimi sistemi
Pri uporabi sistema Obtura™* ali System B™** za polnjenje s tehniko back fill s kroglicami Real/Seal Hi Flow uporabite naslednje nastavitve:
« Obtura™":
0 Za konice igel dimenzije 25 nastavite temperaturo na 125°C.
0 Za konice igel dimenzije 23 nastavite temperaturo na 115°C.
0 Za konice igel dimenzije 20 nastavite temperaturo na 105°C.
« System B: Nastavite temperaturo na 150°C in mo¢ na 10.

"Te nastavitve temperature so izhodis¢na priporo¢ila pri uporabi sistema Obtura™* in lahko zahtevajo rahlo prilagoditev, ki je odvisna od umeritve
enote.

* Obtura je blagovna znamka podjetja Obtura/Spartan.

** System B je blagovna znamka podjetja Sybron.
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@ INSTRUCCIONES DE USO: |

El Sistema de obturacién endodéntica con resina blanda RealSeal ha demostrado que produce obturaciones que resisten a las
filtraciones significativamente mejor que las obturaciones a base de gutapercha, y tiene ademas la ventaja de fortalecer la raiz. El
elemento central de este sistema es un material de obturacion a base de resina blanda, denominado Resilon™*. El material Resilon es
una formulacién de polimeros de poliéster con rellenos y radiopacificadores exclusivos, en una matriz de resina blanda. El material
Resilon ofrece todas las caracteristicas de la gutapercha y ademas la ventaja adicional de un mejor sellado para reducir al minimo las
microfiltraciones y la capacidad de plastificar con calor a temperaturas inferiores.

El Sistema RealSeal Self-Etch autograbante con material de obturacion Resilon:
¢ Existe tanto en puntas como en torundas

¢ Es muy radiopaco
 Tiene el aspecto de la gutapercha y se maneja igual que ella
¢ Es perfectamente biocompatible y facil de retirar

El sellador de doble polimerizacién a base de resina hidrofilica RealSeal se adhiere tanto a los obturadores RealSeal como a la dentina
del canal, para crear un monobloque. Inmediatamente se forma un sellado de la corona, al fotopolimerizar la porcién coronal. Con
material de obturacién tanto en puntas como en torundas, el Sistema RealSeal funciona eficazmente y se integra perfectamente
cualquiera que sea la técnica endodéntica de rellenado.

Notas importantes:
¢ Es fundamental limpiar y moldear totalmente el canal.
¢ Si se ha utilizado hidréxido de calcio como medicacion intracanal, retirelo por completo con EDTA antes de la obturacién.

¢ Aplique siempre sellador adicional después de compactar cuando utilice la técnica de condensacion vertical para asegurarse de que
el sellador recubra por completo las paredes del canal.

e Utilice alcohol en vez de cloroformo para retirar el sellador sobrante de la base de la camara.

e Después de fotopolimerizar la porcién coronal para un sellado coronal inmediato, coloque una restauracion de composite para
completar el tratamiento. El Sellador RealSeal Self-Etch autograbante se autoplomerizara en el plazo de 45 minutos, sellando todo el canal.

Indicaciones:
¢ E| Sistema RealSeal esta indicado para la obturaciéon de canales radiculares.
Contraindicaciones:
¢ Esta contraindicado el uso de puntas y torundas RealSeal con selladores formulados para usar con gutapercha.
Almacenamiento y uso:
1. Puntas y torundas RealSeal — Aimacenar y utilizar a temperatura ambiente, 18°-24°C (65°-75°F).
2. Polimerizador RealSeal Self-Etch autograbante— Requiere refrigeraciéon. Almacenar a 2°-12°C (35-55°F). Utilizar a temperatura ambiente.
Instrucciones de uso
1. Irrigar el canal preparado siguiendo este orden:
a Limpie el canal con hipoclorito de sodio (NaOClI) y seque.
b. Retire la capa residual con EDTA.

Nota: Si se utiliza EDTA con un surfactante, lave el canal con hipoclorito de sodio para retirar el surfactante residual que puede
interferir en la union.

c. Enjuague el canal con agua estéril 0 2% de clorexhidina y seque.

Notas importantes sobre la irrigacion: Los lubricantes a base de hipoclorito y de peréxido de sodio pueden afectar a la union,
pero son esenciales para limpiar durante el proceso de irrigacion. Para estar seguro de obtener una unién éptima, cumpla con
las recomendaciones siguientes:

a. El hipoclorito de sodio (NaOCI) es un irrigante necesario, pero no deberd ser el irrigante final que se utilice en el canal.
b. Seque el canal con puntas de papel. No secar el canal con alcohol.

2. Seleccione los tamafios adecuados de puntas RealSeal para técnicas de condensacion vertical o lateral y/o torundas para el
rellenado.

3. Esterilice los materiales de obturacién. Ponga las puntas y/o torundas de RealSeal en clorexhidina al 2% u otra solucién
desinfectante adecuada durante 60 segundos. Aclare con agua estéril y seque antes de utilizar.

Nota: No utilice hipoclorito de sodio para desinfectar las puntas o torundas de Resilon.

4. Haga una prueba de asiento de la(s) puntas(s) de RealSeal para asegurarse de que la(s) punta(s) seleccionada(s) llegan a la
distancia de trabajo notando cierta resistencia. Haga una radiografia para confirmar el posicionamiento en el apice.

(Continda en la pagina siguiente).
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5. Aplique el sellador RealSeal Self-Etch autograbante en un tampén de mezclado. Si lo desea, ajuste la viscosidad del sellador con el
Liquido diluyente RealSeal.

6. Aplique el sellador a las paredes del canal utilizando cualquiera de las técnicas siguientes:
i. Un cono maestro recubierto con sellador
ii. Una punta de papel recubierta con sellador
iii. Una pegefa lima de mano con control de longitud, que se gira en sentido antihorario dentro del canal
iv. Un Iéntulo, 3mm del apice a 300 RPM

Nota: El sellador también puede aplicarse directamente en el canal utilizando las puntas intraorales que se suministran con el
Sellador RealSeal.

7. Rellene el canal con puntas o torundas RealSeal utilizando su técnica preferida habitual.

Nota: Si utiliza la técnica de condensacion vertical, apligue mas sellador después de compactar. Las puntas intraorales que se
suminstran con el Sellador RealSeal Self-Etch autograbante son ideales para este uso. Si utiliza la condensacion lateral, recubra cada
punta accesoria con sellador.

8. Retire todo sellador sobrante de la base de la camara, con alcohol. No utilice cloroformo.
9. Haga una radiografia de comprobacién para estar seguro de que el canal se ha rellenado totalmente.

10. Fotopolimerice la superficie coronal de la obturaciéon durante 40 segundos para crear un sellado coronal inmediato. El sellador se
autopolimerizara en el canal al cabo de 45 minutos, creando un monobloque que resiste eficazmente contra las filtraciones.

11. Selle la cavidad de acceso.

Nota: Aunque las obturaciones con RealSeal crean un sellado coronal inmediato cuando se fotopolimerizan y sellan el canal en el
plazo de 45 minutos con la autopolimerizacién, se recomienda colocar un composite adherido sobre la base pulpar. Hay que animar
al paciente a recibir una restauracion final lo antes posible. La calidad de la restauracion es un factor significativo para el éxito del
tratamiento endoddntico.

Rellenado con sistemas calentados
Si utiliza Obtura™* o System B™** para rellenar la obturacion con RealSeal Hi Flow Pellets, utilice los pardmetros siguientes:
e Obtura™™:
o Para las puntas de aguja de calibre 25, fije la temperatura en 125°C.
o Para las puntas de aguja de calibre 23, fije la temperatura en 115°C.
o Para las puntas de aguja de calibre 20, fije la temperatura en 105°C.
e System B: Fije la temperatura en 150°C y la potencia en 10.

*Estos parametros de temperatura son recomendaciones iniciales cuando se utiliza Obtura™* y pueden necesitar un ligero ajuste
segun la calibracion de la unidad.

* Obtura es una marca registrada de Obtura/Spartan.
** System B es una marca registrada de Sybron.
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RealSeal tatningsssytem har visats ge tatningar som motstér lackage signifikant battre &n guttaperka-baserade tétningar. Dessutom
stérker de roten. Kéarnan i systemet ar ett tatningsmaterial av mjuk resin som kallas Resilon™*. Resilon ar en blandning av
polyesterpolymerer med unika fyllningar och réntgentata material i en mjuk resinmatris. Resilon fungerar som guttaperka men ger
ytterligare fordelar som forstarkning av férseglingen for att minimera mikroldckage och majliggér termoplastning vid laga temperaturer.

RealSeal Self-Etch-system med Resilon tatningssmaterial:
¢ Finns som punkter och pellets

e Ar réntgentatt

e Ser ut som och handhas som guttaperka

o Ar fullt ut biokompatibel och atervinningsbar

RealSeal Self-Etch sjélvetsande, dubbelhardande, vatbar resinférseglare faster bade till RealSeal-obturator och till dentin i kanalen och
skapar ett monoblock. En omedelbar férsegling av tandkronan formas genom ljushardning av tandkronan. Tatningsmaterialet finns
bade som punkter och pellets, och gor att RealSeal-systemet fungerar effektivt och sémlést med alla endodontiska fyliningstekniker.

Viktigt att observera:
¢ Noggrann rengdring och formning av kanalen ar viktigt.
e Om kalciumhydroxid har anvants som intrakanal medicin, méste det avidgsnas helt med EDTA fére obturation.

e Anvand alltid ytterligare férsegling efter packning nér vertikal kondensationsteknik anvands for att sékerstélla att férseglingen helt
tacker kanalens vaggar.

e Anvand alkohol, i stéllet foér kloroform, fér att ta bort éverflodig férsegling fram kammaren.

e Efter att tandkronan ljushardats for att ge en omedelbar férsegling av tandkronan, placera en bindande kompositrestauration for att
avsluta behandlingen. RealSeal Self-Etch sjalvetsande forsegling sjélvhardar inom 45 minuter och forseglar hela kanalen.

Indikationer:

* RealSeal-systemet indicerar for tatning av rotkanaler.

Kontraindikationer:

® RealSeal punkter och pellets ar kontraindicerade fér anvandning med férseglare avsedda att anvédndas med guttaperka.
Férvaring och anvéndning:

1. RealSeal punkter och pellets — Férvara och anvand i rumstemperatur 18°-24°C (65°-75°F).

2. RealSeal Self-Etch sjalvetsande, dubbelhardande forseglare — Kylférvaring kravs. Forvara vid 2°-12°C (35°-55°F) Anvands vid
rumstemperatur.

Bruksanvisning

1. Spola den preparerade kanalen med féljande procedur:
a. Rengor kanalen med natirumhypoklorid (NaOCI) och lat torka.
b. Ta bort utstrykningslagret med EDTA.

Obs: Om EDTA med surfactant anvands, spola kanalen med natriumhypoklorid for att avidgsna &verfloédig surfactant som kan
paverka bindningen.

c. Skolj kanalen med sterilt vatten eller med 2% klorhexidinlésning och 1&t torka.

Viktigt att observera vid spolning: Natriumhypoklorid och peroxid-baserade l6sningar kan paverka bindningen, men é&r viktiga
fér rengdringen under spolningen. For att garantera basta méjliga bindning, f6lj dessa rekommendationer:

a. Natirumhypoklorid (NaOCI) &r ett nédvandigt skoljmedel, men far inte vara sista skoljmedlet i kanalen.
b. Torka kanalen med papperspunkter. Gér inte ren kanalen med alkohol.
2. Véalj lamplig storlek pa RealSeal-punkter for vertikala eller laterala kondensationstekniker och/eller pellets for aterfylining.

3. Sterilisera tatningsmatierialet. Placera RealSeal-punkter och/eller pellets i 2% klorhexidinlésning eller annan lamplig
desinfektionslésning i 60 sekunder. Skolj med sterilt vatten och It torka innan anvandning.

Obs: Anvand inte natriumhypoklorid for att desinficera Resilon-punkter eller pellets.

4. Testa att placera ut RealSeal-punkter for att kontrollera att de valda punkterna técker hela arbetslangden med "tugback". Ta en
réntgenbild for att kontrolla den apikala placeringen.

5. Fordela RealSeal Self-Etch sjalvetsande forsegling pa en blandningsdyna.
6. Applicera forseglaren pa kanalens vaggar med hjélp av ndgon av féljande tekniker:
i. En masterkon bestryken med férseglare

(Fortsattning pa nasta sida.)
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ii. En papperspunkt bestruken med férseglare

iii. En liten handfil med langdkontroll, roterad moturs inuti kanalen
iv. En lentulo spiral, 3 mm fran apex vid 300 RPM

Obs: Forseglaren kan ocksé droppas direkt i kanalen med hjélp av intraorala tips som medféljer RealSeal Self-Etch sjalvetsande
forseglare.

7. Fyll kanalen med RealSeal-punkter eller pellets med din normala, beprévade teknik.

Obs: Om vertikal kondensationteknik anvands, applicera ytterligare forseglare efter packning. De intraorala tips som medféljer
RealSeal Self-Etch sjélvetsande forseglare &r ideala for detta &ndamal. Om lateral kondensation anvands, bestryk alla punkter med
férseglare.

8. Avlagsna 6verflodig forseglare fran kammaren med alkohol. Anvand inte kloroform.
9. Ta en kontrollréntgenbild for att kontrollera att kanalen &r helt fylld.

10. Ljusharda tatningen pa tandkronans yta i 40 sekunder for att skapa ett omedelbar forseglingen av tandkronan. RealSeal Self-Etch
sjalvetsande forseglare sjalvhardar inom 45 minuter och skapar ett monoblock som effektivt motstar lackage.

11. Forsegla ingangshalet.

Obs: Trots att RealSeal-tatningar skapar en omedelbar férsegling av tandkronan nér den ljushardas och férseglar kanalen inom 45
minuter genom sjélvhardning, rekommenderas placering av bindningskomposit pa pulpans botten. Patienten ska rekommenderas att
genomga en slutlig restauration s snart som mojligt. Restaurationens kvalitet &r en avgérande faktor fér den endodontiska
behandlingens framgéang.

Aterfyllning med Heated Delivery Systems
Om Obtura™* eller System B™** for aterfylining av tatningarna anvands med RealSeal Hi Flow Pellets, anvand foljande instéllningar:
® Obtura™":
o For 25 matningstips, stéll in temperaturen pa 125°C.
o For 23 matningstips, stéll in temperaturen pa 115°C.
o For 20 matningstips, stéll in temperaturen pa 105°C.
e System B: Stall in temperaturen p& 150°C och strémstyrkan pa 10.

*Dessa temperaturinstéllningar &r rekommendationer for att bérja anvanda Obtura™* och kan behdva mindre justeringar beroende pa
kalibreringen av enheten.

* Obtura &r ett varumarke som tillhér Obtura/Spartan.
** System B ar ett varumarke som tillhér Sybron.
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RealSeal Obturasyon Sisteminin gutta perka tabanli obturasyonlara gore sizintiya ¢ok daha direncli ve ayrica kanali kuvvetlendiren obturasyonlar
olusturdugu ispatlanmigtir. Bu sistemin ana parcasi Resilon™* adli yumusak resin obturasyon materyalidir. Resilon materyali yumusak bir resin
matrisinde essiz dolgular ve radyoopaklastiricilar bulunan polyester polimerlerinin bir formiilasyonudur. Resilon materyali gutta perkanin tiim
ozelliklerini saglarken ayrica mikrosizintiy1 en aza indirmek i¢in miihiir olusumunu arttirir ve daha diisiik sicakliklarda termoplastizasyon 6zelligi
gosterir.

RealSeal Sistemi, Resilon obturasyon materyalli:

* Hem u¢ hem pelet olarak saglanir

» Cok radyoopaktir

« Gutta perkaya benzer ve onun gibi davranir

« Tiimiiyle biyouyumludur ve kolayca tekrar muamele gorebilir

RealSeal Self-Etch cift sertlesen hidrofilik resin sealer hem RealSeal obturatorlerine hem de kanalda dentine baglanip bir monoblok olusturur.
Koronal yiiziin 151kla sertlestirilmesiyle hemen bir koronal miihiir olusturulur. Hem u¢ hem pelet olarak obturasyon materyali bulunmasiyla RealSeal
Sistemi tiim endodontik doldurma tekniklerinde etkin bir sekilde ve bir engel olusturmadan caligir.

Onemli Notlar:
« Kanalin tamamen temizlenmesi ve sekillendirilmesi ¢ok 6nemlidir.
« Kalsiyum hidroksit bir kanal ici ila¢ olarak kullanilmigsa obturasyondan énce EDTA ile tiimiiyle giderin.

« Vertikal kondansasyon teknigini kullanirken asag: sikistirmadan sonra sealer'in kanalin duvarlarin1 tamamen kapladigindan emin olmak i¢in daima
ek sealer ekleyin.

* Bolme tabanindan fazla sealer't almak icin kloroform yerine alkol kullanin.

« Koronal yiizii 151kla sertlestirip aninda koronal miihiir elde ettikten sonra tedaviyi tamamlamak i¢in bond olusturmus bir kompozit restorasyon
yerlestirin. RealSeal Self-Etch Sealer 45 dakikada kendiliginden sertlesip tiim kanali miihiirleyecektir.

Endikasyonlar:
* RealSeal Sistemi kok kanallariin obturasyonunda endikedir.
Kontrendikasyonlar:
* RealSeal uglar ve peletler gutta perka ile formiile edilmis sealer'lar ile kullanim i¢in kontrendikedir.
Saklama ve Kullanim:
1. RealSeal Uglari ve Peletleri — Oda sicakliginda, 18°- 24°C (65°-75°F), saklayin ve kullanin.
2. RealSeal Self-Etch Sealer — Buzdolabinda saklamak gerekir. 2°~12°C 'de (35°-55°F) saklayin. Oda sicakhiginda kullanin.
Kullanma Talimati
1. Hazirlanan kanal1 yikayin ve asagidaki siray: takip edin:
a. Kanali sodyum hipoklorit (NaOCl) ile temizleyip kurutun.
b. Smear tabakasin1 EDTA ile giderin.
Not: Bir siirfaktanli EDTA kullanilirsa bond olusmasini engelleyebilecek kalan siirfaktan1 gidermek igin kanali sodyum hipoklorit ile yikaymn.
c¢. Kanalr steril su veya %?2 klorheksidin ile yikayin ve kurutun.

Onemli Yikama Notlari: Sodyum hipoklorit ve peroksit tabanli lubrikanlar bond olugmasini etkileyebilir ama yikama siireci sirasinda
temizlik i¢in kullanilmalart sarttir. Miimkiin olan en iyi bondu saglamak igin liitfen asagidaki onerilere uyun:

a. Sodyum hipoklorit (NaOCl) gerekli bir yikayict maddedir ama kanalda kullanilan son yikayict madde olmamalidur.

b. Kanal1 kagit uglarla kurulayin. Kanali alkolle kurutmayin.

[

Vertikal ve lateral kondansasyon teknikleri i¢in uygun biiyiikliikte RealSeal uglari ve/veya geriye doldurma igin uygun biiyiikliikte peletleri se¢in.

ol

Obturasyon materyallerini sterilize edin. RealSeal uclari ve/veya peletlerini %2 klorheksidin veya bagka uygun dezenfektan soliisyona 60
saniyeligine koyun. Kullanmadan once steril suyla durulayip kurulayn.

Not: Resilon uglar1 veya peletlerini dezenfekte etmek igin sodyum hipoklorit kullanmayin.

4. RealSeal ucunu/uglarint segilen ucun/uglarin tugback ile calisma uzunluguna eristiginden emin olmak i¢in deneme amacli yerlestirin. Apikal
konumlamanin kontrolii i¢in bir film ¢ekin.

5. RealSeal Self-Etch Sealer'1 bir karistirma pedine koyun. Isterseniz sealer viskozitesini RealSeal Inceltici Sivi ile ayarlaym.
6. Asagidaki tekniklerin birini kullanarak kanalin duvarlarina sealer uygulayin:
i. Sealer ile kapl bir ana koni

ii. Sealer ile kapl bir kagit ug

(Sonraki sayfada devam etmektedir.)
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iii. Uzunluk kontrollii ve kanal iginde saat yoniiniin tersine dondiiriilen kiigiik bir el torpiisii
iv. Apeksten 3 mm'de, 300 RPM'de bir lentulo spirali
Not: Sealer ayrica kanala dogrudan RealSeal Sealer ile saglanan intra-oral uglar kullanilarak verilebilir.
7. Kanali RealSeal uglari veya peletleriyle normalde kullandiginiz ve tercih ettiginiz teknikle doldurun.

Not: Vertikal kondansasyon teknigini kullaniyorsaniz asagi doldurma sonrasinda ek sealer uygulayin. RealSeal Self-Etch Sealer ile saglanan intra-
oral uglar bu kullanim i¢in idealdir. Lateral kondansasyon kullaniyorsaniz her aksesuar ucunu sealer ile kaplayin.

8. Varsa fazla sealer'1 bolme tabanindan alkolle giderin. Kloroform kullanmayn.
9. Kanalin tamamen dolu oldugundan emin olmak i¢in bir kontrol filmi ¢ekin.

10. Obturasyonun koronal yiizeyini 1s1kla 40 saniye sertlestirip aninda bir koronal miihiir olusturun. Sealer kanal i¢inde 45 dakika i¢inde kendiliginden
sertlesip sizintiya kars etkin sekilde karsi koyan bir monoblok olusturacaktir.

11. Erigim boglugunu miihiirleyin.

Not: RealSeal obturasyonlari 11kla sertlestirildiginde aninda bir koronal miihiir olustursa ve kanali kendiliginden sertlestiginde 45 dakikada
miihiirlese de pulpa tabaniyla bond olusturan bir kompozit yerlestirilmesi 6nerilir. Hastaya son restorasyonu miimkiin oldugunca ¢abuk yaptirmasi
soylenmelidir. Restorasyonun kalitesi endodontik tedavinin basarisinda 6nemli bir faktordiir.

Isittilmus Iletme Sistemleriyle Geriye Doldurma
Obturasyonu RealSeal Hi Flow Peletleri ile geriye doldurmak igin Obtura™* veya System B™** kullaniliyorsa asagidaki ayarlari kullanin:
* Obtura™'":
025 G igne uglart igin sicakhigi 125°C'ye ayarlayn.
0 23 G igne uglart i¢in sicakhigi 115°C'ye ayarlayn.
020 G igne uglari igin sicakhigi 105°C'ye ayarlayn.
« System B: Sicakligi 150°C ve giicii 10 olarak ayarlayn.
"Bu sicaklik ayarlari Obtura™* kullanildiginda ilk onerilerdir ve iinitenin kalibrasyonuna gore kiiciik bir ayarlama gerekebilir.
* Obtura bir Obtura/Spartan ticari markasidir.

#% System B bir Sybron ticari markasidir.

SybronEndo

49



